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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 
1.1.Пояснительная записка 
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения  детского сада  
№ 48 «Одуванчик» г. Светлоград (далее ООП) является обязательным нормативным 
документом.  

Программа спроектирована в  соответствии  с  Порядком 
разработкииутвержденияфедеральныхосновныхобщеобразовательныхпрограмм, 
утверждённым   приказом  Министерства  Просвещения  Российской  Федерации 
от30сентября2022г. №874, с учетом Федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования, особенностей образовательной организации, 
региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Программа 
определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  

ООП позволяет реализовать несколько осново полагающих функций дошкольного 
уровня образования: 

1)обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основе гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2)создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее-ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственными 
социокультурным ценностям российского  народа, воспитание подрастающего поколения 
как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3)созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитания и 
обучения детей от  рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 
обеспечивающего ребёнку и его  родителям (законным 
представителям)равные,качественные условияДО,внезависимостиотместа проживания; 

3.ООПопределяет единые для Российской Федерации 
базовыеобъемисодержаниедошкольного образования, 
осваиваемыеобучающимисяворганизациях, осуществляющих образовательную 
деятельность,ипланируемыерезультатыосвоенияобразовательной программы. 

4.ФГОС ДОУ и ООП являются основойдля самостоятельной разработкии 
утвержденияДООрабочихпрограмм дошкольногообразования(далее-
Программа),обязательнаячастькоторыхдолжна соответствоватьООП иоформляетсяввиде 
ссылкинанее. Определяет объемобязательнойчастиэтихПрограмм, 
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которыйвсоответствиисоФГОСДОсоставляетнеменее60%отобщегообъема 
программы.Часть,формируемая участникамиобразовательныхотношений, составляетне 
более40%и можетбытьориентировананаспецификунациональных, 
социокультурныхииных условий,втомчислерегиональных,вкоторых 
осуществляетсяобразовательнаядеятельность;сложившиесятрадицииДОУ. Выбор 
парциальныхобразовательныхпрограммиформорганизацииработы сдетьми, 
которыевнаибольшейстепенисоответствуютпотребностями интересамдетей,а 
такжевозможностямпедагогическогоколлективаиДОУвцелом. Содержаниеи 
планируемыерезультатыразрабатываемыхвДОУПрограммдолжныбытьне ниже 
соответствующих содержанияипланируемыхрезультатовФедеральнойпрограммы. 

5.ООПвключает в себя учебно-методическую 
документацию,всоставкоторойвходятфедеральнаярабочаяпрограмма воспитания (далее-
Программавоспитания),примерныйрежимираспорядокднядошкольных групп, 
федеральныйкалендарный планвоспитательнойработы(далее-План)  и иныекомпоненты. 

6.В  ООП содержатсяцелевой,содержательный и организационныйразделы. 
7.В целевом разделепредставлены:цели,задачи, 

принципыеёформирования;планируемые 
результатыосвоенияООПвраннем,дошкольномвозрастах, атакженаэтапе 
завершенияосвоенияпрограммы;подходы кпедагогической диагностикедостижения 
планируемыхрезультатов. 

8. Содержательныйраздел включает задачи и 
содержаниеобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательных областей 
длявсехвозрастных группобучающихся(социально-коммуникативное, 
познавательное,речевое,художественно-эстетическое,физическоеразвитие). Внем 
представленыописаниявариативныхформ,способов,методовисредствреализации ООП; 
особенностей образовательной деятельности разных 
видовикультурныхпрактикиспособов поддержкидетскойинициативы; 
взаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся; направления 
изадачикоррекционно-развивающейработы(далее-КРР)сдетьмидошкольного возраста 
сособыми образовательными потребностями (далее-ООП) различных целевых групп, в 
том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее-ОВЗ)идетей-
инвалидов. 

ВсодержательныйразделФедеральной программывходитфедеральная 
рабочаяпрограммавоспитания,которая раскрываетзадачиинаправления 
воспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейк российским традиционным 
духовным ценностям, включая культурные  ценности своей 
этническойгруппы,правиламинормамповедения вроссийскомобществе. 

9.Организационный раздел ООПвключает описание психолого-педагогических и 
кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-
пространствеиной среды (далее-РППС) в ДОУ;материально-техническоеобеспечение 
Программы, обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияи 
воспитания. Разделвключаетпримерные  перечиихудожественнойлитературы, 
музыкальныхпроизведений,произведений изобразительногоискусствадля 
использованиявобразовательнойработе вразныхвозрастныхгруппах,атакже 
примерныйпереченьрекомендованных длясемейногопросмотраанимационных 
произведений. Вразделепредставленыпримерныйрежимираспорядокднявдошкольных 
группах,федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

1О.ДОУпредоставленоправовыбораспособовреализацииобразовательной 
деятельностивзависимостиотконкретныхусловий, предпочтенийпедагогического 
коллективаДОУидругихучастниковобразовательныхотношений,атакжес 
учётоминдивидуальныхособенностейобучающихся,спецификиихпотребностей и 
интересов,возрастныхвозможностей. 
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11.РеализацияПрограмм, направленных на обучение и воспитание, 
предполагаетихинтеграциювединомобразовательномпроцессе,предусматривает 
взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 
осуществляетсясучётомпринциповдошкольного 
образования,зафиксированныхвоФГОСДОУ. 

12.ПрисоблюдениитребованийкреализацииПрограммисозданииединой 
образовательнойсредысоздаетсяоснова дляпреемственностиуровнейдошкольного 
иначальногообщегообразования. 

Программа предусматривает возможность корректировки ее разделов за счет 
гибкости содержания. Соотношение обязательной части Программы и части вариативной 
(формируемой) участниками образовательного процесса (с учётом реализации 
регионального компонента и приоритетных направлений деятельности ДОУ) определено 
как 60% и 40%. 

 
1.2. Документы, регламентирующие образовательную деятельность 

дошкольного образовательного учреждения. 
Программа разработана в соответствии с законодательно - нормативными 

документами:  
 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 
  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации»  
 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 
России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 
1726 «О Концепции дополнительного образования детей».  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 
«О стратегии развития воспитания до 2025 года».  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 
утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 
образовательных организаций». 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением 
Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 
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 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 
(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 
№ 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 
педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 
порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 
г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 
педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность. 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. 
от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 
№ 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 
2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 
комиссии». 

Документы дошкольного образовательного учреждения:  
 Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград; 
 Локальные акты муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград. 
 
1.3. Общие сведения о муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саде №48 «Одуванчик» г. Светлоград 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№48 «Одуванчик» г. Светлоград, в дальнейшем именуемое «ДОУ», создано в 
соответствии с постановлением администрации Петровского муниципального района 
Ставропольского края от 02 марта 2016г. № 112 «О создании муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №48«Одуванчик» 
г. Светлоград».  

Является правопреемником по всем правам и обязанностям муниципального 
казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего 
вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому 
направлению развития детей № 3 «Одуванчик» г. Светлоград, реорганизованного путем 
присоединения, на основании постановления администрации Петровского 
муниципального района Ставропольского края от 24.03.2017г. № 181 «О реорганизации 
муниципального казенного дошкольного образовательного учреждение детского сада 
общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 
художественно-эстетическому направлению развития детей № 3 «Одуванчик» г. 
Светлоград в форме присоединения к муниципальному бюджетному дошкольному 
образовательному учреждению детскому саду №48 «Одуванчик» г. Светлоград». 

Сведения о лицензии на образовательную деятельность: муниципальное бюджетное 
дошкольное образовательное учреждение детский сад №48 «Одуванчик» г. Светлоград 
имеет право на ведение образовательной деятельности, что подтверждается 
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государственной лицензией. Лицензия на осуществление образовательной деятельности 
Рег.№5160, серия 26 Л 01 № 0001411 от 31.10.2016 года.  

Юридический адрес: Ставропольский край, Петровский район, г. Светлоград, ул. 
Урожайная, 2 и. 

Фактический адрес: Ставропольский край, Петровский район, г. Светлоград, ул. 
Урожайная, 2 и.  

Контактный телефон: 8(86547) 4-51-21  
Факс: 8(86547) 4-51-40 
Адрес электронной почты: oduvan48voronko@yandex.ru 
Адрес официального сайта образовательной организации: https://одуванчик48.рф/ 
Учредитель: администрация Петровского городского округа Ставропольского края. 

Управление учреждением осуществляется в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и Уставом учреждения. Высшим должностным лицом учреждения 
является его руководитель – заведующий (или и.о. заведующего), назначаемый и 
освобождаемый от должности учредителем – отделом образования администрации 
Петровского городского округа.  

Учреждение имеет в своей структуре филиал, расположенный по адресу: 356522, 
Ставропольский край, Петровский район, п. Горный, ул. Степная, 2а.  

Филиал Учреждения создан на основании распоряжения администрации 
Петровского муниципального района Ставропольского края от 20.03.2017г. № 62-р «Об 
открытии дошкольной группы в муниципальном бюджетном дошкольном 
образовательном учреждении детском саду № 48 «Одуванчик» г. Светлоград».  

Учреждение работает в режиме 5-ти дневной недели с 10 с половиной часовым 
пребыванием воспитанников. Проектная мощность ДОУ 280 детей, в возрасте от 1,6 до 8 
лет. Количество воспитанников и функционирующих возрастных групп варьируются 
ежегодно. 

 
 
 

 
1.4 Комплектование группы дошкольной образовательной организации 

Среднюю логопедическую группу посещают 10 детей, из них 3 девочки и 7 
мальчиков 

№ 
п/
п 
 

Ф.И.О. 
ребенк

а 
 

многод
етные/ 

не 
многод
етные 

(кол-во 
детей) 

полна
я 

ФИО родителей и номера телефонов Образование 
родителей 

 

Социальны
й статус 

родителей 
(место 

работы) 

 
 

Адрес 

мама № папа № мама папа мам
а 

папа 

1. Ежелев
а 
Милан
а 
Олегов
на 

2 + Ежелева 
Анастасия 
Феликсовн
а 

8-
988-
745-

74-57 

Ежелев 
Олег 
Юрьевич 

----
-- 

 
Средне

е-
специа
льное 

Сре
днее
-
спец
иаль
ное 

декр
ет 

РЖ
Д 

пом
ощн
ик 

маш
инис

та 

Г. 
Светлоград 

ул. 
Уральская д 

1 
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2. Жерде
в 
Роман 
Юрьев
ич 

3 + Жердева 
Наталья 
Алексеевна 

8-
968-
276-
83-49 

Жердев 
Юрий 
Александ
рович 

----
--- 

Средне
е 

Сре
днее

-
спец
иаль
ное 

------ И.П. 
Тру
фан
ова 

И.Ю
. 

Г. 
Светлоград 
ул 
Молодежная 
47 

3. Зубахи
н 
Руслан 
Дмитр
иевич 

1 + Зубахина 
Алина 

Викторовн
а 

8-
918-
876-

57-64 

Зубахин 
Дмитрий 

----
-- 

  МБ
ДО
У 

ДС 
№48 

  

4. Кольче
нко 
Дмитр
ий 
Алекса
ндрови
ч 

2  Кольченко 
Марина 
Александр
овна 

8-
988-
104-
00-63 

Кольченк
о 
Александ
р 

----
--- 

Средне
е-
специа
льное 

Сре
днее

-
спец
иаль
ное 

----- авто
меха
ник 

Г 
Светлоград 
ул. Садовая 

177 

5. Маляр
ов 
Кирил
л 
Виталь
евич 

2 + Малярова 
Надежда 

Александр
овна 

 

8-
988-
709-

26-66 

Маляров 
Виталий 
Александ

рович 

----
--- 

Средне
е-

специа
льное 

Сре
днее 

-
спец
иаль
ное 

------ И.П. 
Мал
яров 

Г. 
Светлоград 

ул 
Школьная 

61 

6. Михай
лова 
Верони
ка 
Андрее
вна 

2 + Михайлова 
Алла 
Евгеньевна 

8-
918-
775-
32-96 

Михайлов 
Андрей 
Викторов
ич 

----
---- 

Средне
е-

специа
льное 

Выс
шее 
спец
иаль
ное 

декр
ет 

Ава
рий
но-

спас
ател
ьное 
фор
мир
ован
ие 

Пет
ровс
кого 
Окр
уга 
СК 

Г. 
Светлограду

л ул. 
Зародничанс

кая  38 

7. Самой
ленко 
Наина 
Петров
на 

4 - Самойленк
о Марина 
Павловна 

8-
961-
454-

20-58 

------- ----
--- 

--------- ------
------

- 

------
------ 

------
------ 

Г. 
Светлоград 

ул. 
Виноградная 

3 
8. Сарыче

в 
Дмитр
ий 
Андрее
вич 

2  Сарычева 
Татьяна 
Валериевна 

8-
919-
730-

30-75 

Сарычев 
Андрей 

Юрьевич 

Пр
ода
вец

-
ко
нс
уль

Средне
е-

специа
льное 

Сре
днее

-
спец
иаль
ное 

____
__ 

 Г. 
Светлоград 

ул 
Коминтерна 

35 
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1.5.  Цели и задачи реализации программы. 
Целью ООП  является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период 

дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель достигается через решение следующих задач: 
 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования;  

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 

 

тан
т 

9. Черны
шев 
Михаи
л 
Алекса
ндрови
ч 

2 + Чернышева 
Алина 

Сергеевна 

8-
918-
764-

53-55 

Черныше
в 

Александ
р 

----
---- 

  РЖ
Д 

пом
ошн
ик 

маш
инис

та 

 Г. 
Светлоград 

ул 
Уральская 

29 

10. Шапов
аленко 
Илья 
Андрее
вич 

3 + Шаповален
ко Надежда 
Петровна 

8-
988-
708-

42-12 

Шаповале
нко 

Андрей  

Су
хо
бу
йв
ол
ин
ско

е 
сел
ьп
о- 
пр
ода
вец 

 Газп
ром
тран
с газ 
Став
ропо
ль-

охра
ник 

  Г 
Светлоград 
ул Зелёная 

69 
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1.6. Принципы и подходы к формированию программы. 
В соответствии со Стандартом, ООП ДОУ построена на следующих принципах:  
принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на 
ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 
эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и 
игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная 
программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 
дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 
индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, 
способностями, потребностями и интересами;  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения 
и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 
взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 
возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания:  

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 
дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 
Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания обучения 
и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при 
построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 
семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 
предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 
родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 
продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 
создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности  
не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 
физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 
благополучию.  

 
1.7. Планируемые результаты реализации Программы 
Всоответствиис ФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемные 

особенностиДОделают неправомернымитребованияотребёнкадошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений.  Поэтому планируемые результаты  освоения 
Федеральной программы представляют собой 
возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозрастана разных 
возрастныхэтапахикзавершениюДО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнка согласно культурно-
историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсяна три 
возраста:младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(отодногогода 
дотрехлет)идошкольныйвозраст(оттрехдосемилет). 

Обозначенные вФедеральной программе возрастные ориентиры «К одному году»,«К  
тремгодам»и такдалееимеютусловныйхарактер,чтопредполагает 
широкийвозрастнойдиапазондлядостиженияребёнкомпланируемыхрезультатов. 
Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюи индивидуальнымтемпом 
психическогоразвитиядетейв дошкольномдетстве,особенноприпрохождении 
критическихпериодов.Поэтойпричине ребёнокможетпродемонстрировать обозначенные в 
планируемых результатах возрастные характеристики развития 
раньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 
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Степеньвыраженностивозрастных характеристиквозможных достижений 
можетразличатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализации 
ихпсихическогоразвитияи разныхстартовыхусловийосвоенияобразовательной 
программы.Обозначенныеразличияне должныбытьконстатированыкактрудности 
ребёнкав освоенииобразовательнойпрограммыДООинеподразумеваютего 
включениявсоответствующуюцелевуюгруппу. 

Планируемыерезультаты  вдошкольномвозрасте. 
Кчетыремгодам: 
 ребёнок демонстрируетположительноеотношениекразнообразным 

физическимупражнениям,проявляетизбирательный интерескотдельным 
двигательнымдействиям(бросаниеиловлямяча,ходьба,бег,прыжки)и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельностивдвигательной деятельности, с 
интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправили 
основныхролейвигре,выполняет простейшие правила построения иперестроения, 
выполняет ритмические упражнения подмузыку; 

 ребёнокдемонстрируеткоординацию движенийпривыполненииупражнений, 
сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках, способен реагироватьнасигналы, 
переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнять движениявобщемдлявсех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническиминавыками: умывание, одевание и 
 тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представленияо факторах,положительновлияющихназдоровье; 
 ребёнок проявляет доверие кмиру, положительнооценивает себя, говорит 

осебевпервомлице; 
 ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихи 

сверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенв отношении 
другихдетей; 

 ребёноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связанными с 
определеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нельзя»),демонстрирует 
стремлениекположительнымпоступкам; 

 ребёнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщении и 
бытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщения впроцессе 
взаимодействиясосверстниками; 

 ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения; осваивает 
безопасныеспособыобращениясознакомымипредметамиближайшегоокружения; 

 ребёнокохотновключаетсявсовместную деятельность со  взрослым, подражает 
его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действияв 
процессесовместнойдеятельности; 

 ребёнокпроизноситправильнов словахвсегласныеисогласныезвуки,кроме 
шипящихисонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже, повторяет  
за  педагогическим  работником  (далее -педагог) рассказы  из  3-4 
предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения, использует 
речевыеформывежливого общения; 

 ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведений и участвует вих 
драматизации, рассматривает иллюстрации в  книгах,  запоминает небольшие 
потешки,стихотворения,эмоциональнооткликаетсянаних; 

 ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщение сознакомыми 
взрослыми:понимаетобращенную кнемуречь,отвечаетнавопросы,используя 
простыераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщении 
сосверстником; 

 ребёнок  совместно  со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 
стихи; 
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 ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьв деятельности,проявляет 
эмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщении исовместной 
деятельностисовзрослымиисверстникамиполученныепредставленияопредметах и 
объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего  и 
проблемногохарактера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общениисо взрослыми; 
 демонстрируетстремлениек наблюдению,сравнению,обследованиюсвойстви 

качествпредметов,кпростейшемуэкспериментированиюс предметамии материалами: 
проявляет элементарные представления о величине, форме  и 
количествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам; 

 ребёнокпроявляетинтерескмиру,к себеиокружающимлюдям; 
 ребёнокзнаетобобъектахближайшегоокружения: ородномнаселенном 

пункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях; 
 ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойи неживой природы   

ближайшего  окружения,  выделяет их  отличительные  особенности  и 
свойства,различаетвременагодаи характерныедлянихявленияприроды,имеет 
представлениеосезонныхизмененияхвжизниживотных,растенийи человека, интересуется 
природой,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаето 
правилахповедениявприроде,заботитсяоживотныхирастениях,непричиняетимвред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 
строитьпростуюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов, создавать 
несложныеформыизглиныитеста,видоизменятьих иукрашать;использовать 
простыестроительныедетали длясозданияпостройкиспоследующимеёанализом; 

 ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаети узнаетзнакомые 
произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различает музыкальные 
ритмы,передаетихвдвижении; 

 ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебя роль и 
действует от имени  героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-
заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетиз нескольких эпизодов; 

 ребёнокв дидактическихиграхдействует в  рамках правил, в 
театрализованныхиграхразыгрывает отрывкииззнакомыхсказок,рассказов, 
передаетинтонациюимимическиедвижения. 

Кпятигодам: 
 ребёнокпроявляетинтереск разнообразнымфизическимупражнениям, действиям с  

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 
результата,испытываетпотребностьвдвигательнойактивности; 

 ребёнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу, выносливость, 
гибкость,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноис интересом 
выполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражненияи элементы 
спортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижные игры, ориентируетсяв 
пространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

 ребёнокстремится узнатьоправилахздоровогообразажизни,готов 
элементарноохарактеризоватьсвое самочувствие,привлечьвниманиевзрослогов 
случаенедомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 
личнойгигиены,ихправильнойорганизации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателенк 
егословами мнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсо 
взрослыми:задаетмноговопросовпоискового 
характера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыраженное 
эмоциональноесостояниеокружающихлюдей,по примерупедагогапроявляет сочувствие; 
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 ребёнокбез
 напоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и«пожалуйста»; 

 ребёнокдемонстрируетстремлениекобщениюсо сверстниками,по 
предложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяк самовыражениюв 
деятельности,кпризнаниюиуважениюсверстников; 

 ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьв 
повседневнойжизни; 

 ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 
 ребёнокпроявляетпознавательныйинтереск трудувзрослых,профессиям, 

технике,отражаетэтипредставленияв играх; 
 ребёнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключается 

всовместныйтрудсо взрослымиилисверстниками; 
 ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростые 

формыобъяснительнойречи,речевые контактыстановятсяболеедлительнымии активными; 
 ребёнок большинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствами 

эмоциональнойиречевойвыразительности; 
 ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,с небольшой 

помощьювзрослогосоставляетописательныерассказыи загадки; 
 ребёнокпроявляет словотворчество, интерес к  языку,синтересом 

слушаетлитературныетексты,воспроизводиттекст; 
 ребёнокспособен рассказатьопредмете,егоназначении  иособенностях,о 

том,каконбылсоздан; 
 ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамив процессе 

познавательнойдеятельности,осуществляет обменинформацией;охотно сотрудничаетсо 
взрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободной 
самостоятельной;отличаетсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

 ребёнокактивно познает иназываетсвойстваикачествапредметов, 
особенностиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметы 
иобъектыввидовыекатегориис указаниемхарактерныхпризнаков; 

 ребёнок задает много вопросов  поискового  характера, включается в 
деятельностьэкспериментирования,использует исследовательскиедействия, 
предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

 ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях, 
 семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,го

товящихся в группе, в ДОО,имеетпредставленияо малой родине, названии 
населенногопункта,улицы,некоторых памятныхместах; 

 ребёнокимеетпредставление о разнообразныхпредставителяхживой 
природыродногокрая,ихособенностях, свойствахобъектовнеживойприроды, 
сезонныхизмененияхвжизниприроды, явленияхприроды,интересуетсяприродой, 
экспериментирует,  положительно относится ко всем живым существам, знает 
правилаповедения вприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямии 
животными,беречьих; 

 ребёноквладеетколичественным ипорядковымсчетомвпределахпяти, умением 
непосредственно сравниватьпредметы по формеивеличине,различает 
частисуток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,се
годня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;использует 
математическиепредставлениядля познанияокружающейдействительности; 

 ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства, эмоционально 
откликаетсянаотраженныевпроизведенияхискусствадействия, поступки, события; 

 ребёнокпроявляетсебявразных видах музыкальной,изобразительной, 
театрализованнойдеятельности,используя выразительныеи изобразительные средства; 
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 ребёнокиспользуетнакопленный художественно-творческойопытв 
самостоятельнойдеятельности,с желаниемучаствуетвкультурно-досуговой 
деятельности(праздниках,развлеченияхи другихвидахкультурно-досуговой 
деятельности); 

 ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используя 
разнообразныематериалы,владееттехническимииизобразительнымиумениями; 

 ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры, 
активноиспользуетпредметы-заместители, предлагаетигровойзамыселипроявляет 
инициативувразвитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог, проявляет творчествов 
созданииигровойобстановки; 

 ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтереск 
 результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 

их«действия»врежиссерскихиграх. 
 
 
 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 
образовательных результатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это 
особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 
особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 
изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 
деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 
образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 
эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 
процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 
проведения определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при 
реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, 
которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической 
диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика 
не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения 
информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им 
Программы, формах организации и методах решается непосредственно Организацией.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 
дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного 
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 
детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 
и итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 
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планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 
Периодичностьпроведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 
группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 
возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка 
в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 
в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 
условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 
возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 
разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 
Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 
достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 
субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 
является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 
показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу 
отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 
возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 
индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 
форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 
определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 
действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 
лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 
характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 
деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-
развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 
решения задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной 
психологической помощи. 
 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 
Вдошкольномобразовательном 

учреждении(далееДОУ)образовательнаядеятельностьосуществляетсянагосударственномяз
ыкеРоссийскойФедерации. 

Согласнонормативнымдокументам,образовательнаядеятельностьможет 
осуществляться на родном языке из числа языков народов РоссийскойФедерации, в том 
числе на русском языке как родном языке, в соответствии 
собразовательнойпрограммойдошкольногообразованияинаоснованиизаявленияродителей(
законныхпредставителей). 

ВРоссийскойФедерациигарантируетсяполучениеобразованиянагосударственномязык
еРоссийскойФедерации.ВобразовательныхорганизацияхРоссийскойФедерацииможетввод
итьсяпреподаваниеиизучениегосударственныхязыковреспубликРоссийскойФедерациивсо
ответствиисихзаконодательством.Язык,языкиобразованияопределяютсялокальныминорма
тивнымиактамиобразовательнойорганизации.Преподаваниеиизучениегосударственныхязы
ковреспубликРоссийскойФедерации не должны осуществляться в ущерб преподаванию и 
изучениюгосударственногоязыкаРоссийскойФедерации. 

Программаопределяет содержательныелинии образовательной 
деятельности,реализуемыеДОУпоосновным направлениям 
развитиядетейдошкольноговозраста (социально-коммуникативного, 
познавательного,речевого,художественно-эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачии 
содержаниеобразовательнойдеятельности, предусмотренноедляосвоениявкаждой 
возрастнойгруппедетейввозрастеотполутора до семи-восьмилет. Представленызадачи 
воспитания,направленныенаприобщениедетейк ценностям российскогонарода, 
формированиеуних ценностного отношения к окружающемумиру. 

Отличительнойособенностьюсодержанияобразовательнойдеятельности по 
образовательным областям является опора на 
достиженияотечественнойдошкольнойпедагогикиивозрастнойпсихологии,учетсовременны
х тенденций развития науки и практики в области 
дошкольногообразования,включаякактрадиционные,такиновейшиетехнологии,методы, 
формы и средства обучения и воспитания. За основу взяты научно-
обоснованныеподходыкусложнениюсодержанияобразованиявразныхвозрастныхгруппахоб
учающихся,чтовыражаетсявпоследовательностиобразовательного процесса при переходе 
от одного возрастного периода кдругому. 

В содержании образовательной области «Социально-
коммуникативноеразвитие»,особоевниманиеуделяетсяформированиюпредставленийребен
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као себе, окружающих людях, развитию эмоционального интеллекта, освоениюнавыков 
культуры общения и поведения, формированию опыта 
социальноговзаимодействия.Начинаястрех-четырехлетвводитсяновыйподраздел 

«Формирование основ гражданственности и патриотизма», где содержаниеработы 
направлено на усвоение духовно-нравственных и социокультурныхценностей, правил и 
норм поведения через формирование представлений омалой родине и стране в целом, 
достижениях в области отечественной 
науки,культуры,спорта,волонтерскойдеятельности.Актуальныминовымвсодержании 
данной образовательной области является формирование 
основэлементарныхэкономическихпредставленийвстаршемдошкольномвозрасте,чтоспосо
бствуетвоспитаниюответственностиибережливости,уваженияктруду.Ввозрастнойкатегори
иоттрехдочетырехлетдобавляетсяподраздел «Формирование основ безопасного 
поведения» в быту, 
природе,социуме,сетиИнтернет,чтоявляетсяважнымисвоевременным,таккакпроблемаопре
деленияусловийисозданиясистемыобеспечениякомплексной безопасности детей является 
приоритетной в государственнойполитике. 

Всодержанииобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»предусмотренонеск
олькоподразделов,сразличныхсторон,широкоикомплексно раскрывающих перед ребенком 
окружающий мир. В 
содержанииподраздела«Сенсорныеэталоныипознавательныедействия»,начинаясо 
старшегодошкольноговозраста,уделяетсяособоевниманиеисследовательской активности и 
предусмотрено ознакомление с 
цифровымисредствамипознания,которыеспособнысущественнооблегчитьпроцессознакомл
ениядетейсокружающиммиромприусловииихметодическиправильногоприменения. 

Подраздел«Математическоеразвитие»базируетсянатрадиционномдляотечественного
дошкольногообразованиясодержании,учитывающемвозрастные особенности детей и 
направленном на амплификацию детскогоразвития. 

Содержаниеподраздела«Окружающиймир»,предусматриваетформированиепредстав
ленийребенкаосебе,семье,предметноммире,явленияхобщественнойжизни,историческихсоб
ытияхвстране,инфраструктурегорода,села,традицияхнародовнашейстраны. 

Вподразделе«Природа»предусмотреноформированиецелостныхпредставленийобобъ
ектахживойинеживойприродыближайшегоокруженияиразныхприродныхзон,гдевстаршем
дошкольнымвозрастеонирассматриваютсявовзаимосвязисосредойобитания.Последователь
ноудетейформируютсяпредставленияосезонныхизмененияхвприроде,связанных с ними 
атмосферных явлениях и их влиянии на жизнь животных,растений и человека. В 
подготовительной к школе группе делается акцент 
напониманиивзаимосвязичеловекаиприроды,егоролиидеятельностивприроднойсреде,проф
ессиях,связанныхсприродойиееохраной. 

Вобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»содержаниепредставленоподразделамив
соответствиисотечественнойклассическойметодикойразвитияречи,сболееподробнойконкр
етизациейподраздела«Подготовкадетейкобучениюграмоте»,обозначениемрасширениясред
ствречевогоразвития,включаяинформационно-коммуникационныетехнологии. 

В содержании образовательной области «Физическое развитие» 
болеедетальнопрописаныфизическиеупражнения.Традиционновыделяетсяобучение детей 
спортивным упражнениям, а в качестве активного отдыхапредлагаются туристские 
прогулки и экскурсии, которые являются 
средствомоздоровления,активизациидвигательнойдеятельности,ознакомлениясприродойр
одногокрая,формированиянравственно-
волевыхкачеств,икоторыеорганизуютсявзависимостиотналичиянеобходимыхдляэтогоусло
вий,оборудования,региональныхиклиматическихособенностей. 

Уделяетсявниманиеприобщениюдетейкздоровомуобразужизни,формированиюнеобх
одимыхдляэтогопредставленийофакторах,влияющихназдоровье,воспитаниюосознанногои
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бережногоотношенияксвоему 
здоровьюиздоровьюокружающих,интересакфизкультуреиспорту,усвоениюправилбезопасн
огоповедениявдвигательнойдеятельности. 

В содержании образовательной области «Художественно-
эстетическоеразвитие»предусматриваетсяознакомлениедетейсразнымивидамиижанрамииз
образительного,музыкальногоискусства,средствамивыразительности, конкретно указаны 
технические умения для их 
освоения,которыеусложняютсясвозрастом.Особоевниманиеуделяетсяразвитиютворчества,
импровизацииисамостоятельностидетей,ознакомлениюстеатромитеатральнойкультурой,де
лаетсяакцентнаформированииинтересакмузыке,живописи,архитектуре,народномуискусств
у.Всеэтосущественнорасширяет кругозор и опыт детей, способствует эстетико-
художественномувосприятиюмира,обеспечиваеттеснуюсвязьскраеведческойработой. 

Учреждение предоставлено право выбора способов реализации образовательной 
деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 
коллектива Организации и других участников образовательных отношений, а также с 
учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных 
потребностей и интересов, возможностей. 

Реализация Программы (образования, воспитания, коррекционно-развивающей 
работы) предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе,  
предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 
осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, зафиксированных во 
ФГОС ДОУ (полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 
(амплификация) детского развития; индивидуализация дошкольного образования, 
содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений, сотрудничество Организации с 
семьей, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства и др.) 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 
образовательной среды создается основа для преемственности дошкольного и начального 
общего образования.  
 
 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 
 
 

От4летдо 5лет. 
Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
1)всфересоциальныхотношений: 
формироватьположительнуюсамооценку, уверенностьвсвоихсилах, 

стремлениексамостоятельности; 
развиватьэмоциональную отзывчивостьквзрослымидетям,слабыми 

нуждающимсявпомощи,воспитыватьСопереживаниегероям литературных и 
анимационныхпроизведений,доброеотношениек животнымирастениям; 

развиватьпозитивное отношениеичувствопринадлежностидетейксемье, уважениек 
родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитыватьдоброжелательное отношениековзрослымидетям; 
воспитыватькультуру общениясовзрослымиисверстниками,желание 

выполнятьправила поведения,бытьвежливымивобщениисовзрослыми и сверстниками; 
развивать стремлениек совместным играм, взаимодействию впаре 

илинебольшойподгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности; 
2)вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
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воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны, памятным датам; 
воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки, 

искусстваидругихобластях; 
развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностями населенного 

пункта,вкоторомониживут. 
3)всферетрудовоговоспитания: 
формироватьпредставления оботдельныхпрофессиях взрослыхнаоснове 

ознакомления сконкретными видамитруда; 
воспитывать уважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях; 
вовлекать впростейшие процессыхозяйственно-бытовоготруда; 
развиватьсамостоятельностьиуверенность всамообслуживании, желании 

включаться вповседневные трудовыеделавДООисемье; 
4)вобластиформированияосновбезопасного поведения: 
обогащать представлениядетейобосновных источниках ивидахопасности в 

быту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомыми людьми; 
знакомить детейспростейшими способами безопасного поведения вопасных 

ситуациях; 
формировать представления оправилахбезопасного дорожногодвиженияв 

качествепешеходаипассажиратранспортногосредства. 
формировать представленияоправилах безопасного использования 

электронныхгаджетов, в том числе мобильныхустройств,планшетови прочее, 
исключаяпрактическое использованиеэлектронных средствобучения. 

Содержание образовательнойдеятельности. 
1)Всфересоциальныхотношений. 
Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговариваети 

фиксирует  внимание  наразнообразныхвозрастных изменениях (когдаябыл маленький, 
когдаябудувзрослым). Способствует освоению детьмитрадиционных 
представленийополовыхигендерныхразличиях, семейныхроляхиотношениях. 

Формирует положительнуюсамооценку, уверенностьвсвоихсилах,отмечает 
позитивныеизменениявразвитиииповедении детей,бережноитактично помогает 
ребёнкуобнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватный  способихустранения. 

Педагогспособствует распознаванию ипониманиюдетьмиэмоциональных 
состояний,ихразнообразных проявлений, связиэмоцийипоступковлюдей.Создает 
ситуацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия 
(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциональноесостояниесверстникови взрослых, 
воспитывает чувствительность ивнимательностькзатруднениям и 
переживаниямокружающих. Причтениихудожественнойлитературы, 
просмотрефрагментованимационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразие 
эмоциональныхпроявленийгероев,комментирует иобсуждаетсдетьми 
обусловившиеихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношение ичувствопринадлежностидетейк 
семье;уважениекродителям (законнымпредставителям):обогащаетпредставление 
оструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

Обеспечиваетвключенность детейвдетскоесообщество,умение 
согласовыватьвзаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьза 
поведениемсверстников,развивает чувствительностькпоступкамсверстников, интерес к их 
действиям. Способствует освоениюдетьми вербальных и 
невербальныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечениявнимания 
идемонстрациисвоегорасположения.Поддерживаетдетейвситуации,когдаим 
трудновыразить собственныепотребности и при урегулировании конфликтов 
междусверстниками,демонстрирует культурныеформыобщения.Поощряет инициативу 
исамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащает умениедоговариваться, 
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поддерживаетсовместныеделадетейвнебольшихгруппах (3-4человека).Обеспечивает 
развитиеличностногоотношенияребёнкак соблюдениюили нарушению 
моральныхнормпривзаимодействиисосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослого сообщества.Способствует 
освоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстаршим:напоминает 
идемонстрирует различныеформыприветствия,прощания,выражения 
благодарностиипросьбы.Знакомитдетейсправиламиповедения вобщественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с 
педагогическимииинымиработникамиДОО,сдоступными длявосприятиядетьмиправилами 
жизнедеятельности вДОУ;еётрадициями;воспитываетбережноеотношениек пространству 
иоборудованиюДОО.Обращаетвниманиедетейнаизменениеи 
украшениееёпомещенийитерритории,поддерживаетинициативу детейи 
совместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок)в 
пространствегруппыиприлегающихкнейпомещениях. 

2)Вобластиформированияоснов гражданственности ипатриотизма. 
ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Продолжает 

знакомитьсгосударственнойсимволикойРоссийскойФедерации:Российскийфлаг 
игербРоссии;воспитываетуважительноеотношениексимволамстраны. 

Обогащаетпредставления детейогосударственныхпраздниках:День 
защитникаОтечества,ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,с 
памятнымиместами  в населенномпункте, которомживет, посвященными празднику.  

Педагог  обогащает   представления  детей  о  малой  родине:  знакомит  с 
основнымидостопримечательностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетей ких 
посещениюсродителями (законнымипредставителями);  знакомит с 
названиямиулиц,накоторыхживут дети.Поддерживаетэмоциональную 
отзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая.Создаетусловиядляотражениядетьми 
впечатленийомалойродиневразличных видахдеятельности(рассказывает, 
изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетитакдалее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям, устному 
народномутворчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

3)Всферетрудовоговоспитания. 
Педагогзнакомитдетейс содержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно- 

бытовоготрудавзрослых, обогащаетихпредставления, организуяспециальные 
образовательные ситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессов взрослых, 
работающихвДОУ(как музыкальный  руководитель готовится к 
занятиямсдетьми,какэлектрик меняетэлектрическиелампочкивгрупповой 
комнате,поварделаетсалатнаобед). Беседуетсдетьми,обращаетвниманиена 
целостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивный результат, 
вызываетудетейдобрыеиуважительныечувства квзрослым,которыезаботятся о 
жизнедеятельностидетей вДОУ. 

Педагогподдерживаетинициативу детейузнатьирассказатьотрудовой 
деятельностивзрослых,поощряеткоммуникативную активностьребёнка,связанную 
сжеланиемрассказать опрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия, 
рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяет представление детей  о предметах как результате 
трудавзрослых,омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло, бумага, 
картон,кожаитому подобное),знакомитдетейсключевымихарактеристиками 
материалов,организуя экспериментированиеспособствуетобогащению 
представленийдетейоботличительных признакахматериаловдлясоздания 
продуктовтруда(прочный(ломкий)материал,промокаемый(водоотталкивающий) 
материал,мягкий(твердый)материалитому подобное). 
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Педагограссказываетдетямо бытовойтехнике, 
помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтруддома: 
стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос, 
мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьми оназначениибытовойтехники, 
формируетпредставление оеёназначениидля ускоренияиоблегченияпроцессов 
бытовоготруда. 

Педагогсоздает условия для позитивного включения детей в 
процессысамообслуживания  в   режимных  моментах  группы,  поощряет  желание  детей 
проявлятьсамостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощрения и одобрения 
правильныхдействий детей,результатовпроцессасамообслуживания. 

Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи (помочь 
доделатьподелку,помочьодеться,помочьубратьсостолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетей нанеобходимость 
бережногоотношенияквещам: аккуратноескладываниеодежды,возвращение игрушекна 
место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагогнапоминает 
детям о важности соблюдения очередности действий в 
трудовомпроцесседлядостижениякачественногорезультата,демонстрируетдетям приемы 
самоконтроля для оценки результата, поощряетдействия детей, направленныена 
применениеспособовсамоконтроляв процессевыполнения действий. 

4) Вобластиформированияоснов безопасностиповедения. 
Педагог способствует обогащению представлений детей об  основных 

правилахбезопасногоповеденияв быту,вприроде,наулице,вреальномобщениис 
незнакомымилюдьмиивтелефонныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейк бытовым приборами 
предметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования, 
поощряетстремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетдетям рассказать 
о том, как они дома соблюдают  правила безопасного  поведения, выбирает 
вместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядокв 
домеиДООнеобходимособлюдатьнетолькодлякрасоты,ноидлябезопасности 
человека,чтопредметыиигрушкинеобходимокластьнасвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми  картинки  с   правилами  и  алгоритмами 
поведениявситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтис детьмидома,в 
условияхДОО,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожно пользоваться,брать 
безразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущими 
предметами,томожнопорезатьсяилиуколоться,лучшепредупредитьвзрослогои 
пользоватьсятолькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации, вкоторыхребёнокможетзакрепитьопыт 
безопасногоповеденияв быту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомыми 
людьми.Обсуждаютсдетьмиправила безопасногоповедениявчрезвычайных 
ситуациях:какпозвать взрослогонапомощь,каквызватьпомощьпомобильному 
устройствуитомуподобное. 
 

2.1.2. Познавательноеразвитие. 
 
 

От4летдо5лет. 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 
1)обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятие 

исамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)с опоройна 
разныеорганычувств; 
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2)развиватьспособы решения поисковых задач всамостоятельной и 
совместнойсосверстникамии взрослыми деятельности; 

3)обогащатьэлементарныематематические представления околичестве, 
числе,форме,величинепредметов,пространствеиныхи временныхотношениях; 

4)расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательной 
деятельностис родителями(законнымипредставителями)ичленамсемьи; 
продолжатьразвиватьпредставлениядетейотрудевзрослого; 

5) развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,в 
которомживут, егодостопримечательностях,поддерживатьинтерескстране; знакомитьс 
традициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкек 
праздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

б) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 
особенностях,питании,месте обитания,жизненныхпроявленияхи потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 
признаков,знакомить с объектамиисвойстваминеживойприроды,отличительными 
признакамивремен года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразные 
сезоны,воспитыватьэмоционально-положительное отношениековсемживым 
существам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 
1)Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
на основеобследовательскихдействийпедагогформируету детейумение различать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, 
белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамии оттенками 
(коричневый,  оранжевый,  светло-зеленый). Развивает способность 
различатьиназыватьформуокружающихпредметов,используясенсорныеэталоны 
геометрические фигуры (круг,  квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); 
находитьотличияисходствамежду предметамипо 2-3признакампутем 
непосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисериацию; 
описыватьпредметыпо3-4основнымсвойствам. 

2)Математическиепредставления: 
педагог  формируетудетейумениясчитатьв пределахпятисучастием 

различныханализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитывать предметыи 
отсчитыватьихпообразцуи названномучислу;способствует 
пониманиюнезависимостичислаотформы,величиныи пространствеиного 
расположенияпредметов; помогаетосвоитьпорядковыйсчет в пределахпяти, 
познаниюпространствеиныхи временныхотношений(вперед,назад,вниз,вперед, 
налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

3)Окружающиймир: 
педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясо сверстникамидля 

решенияпоставленныхпоисковыхзадач (обсуждатьпроблему,договариваться, 
оказыватьпомощьв решениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлять 
инициативув совместномрешениизадач,формулироватьвопросыпознавательной 
направленностиитакдалее); 

расширяет представления детей о свойствах разныхматериалов впроцессе 
работысними;подводиткпониманиютого,чтосходные поназначениюпредметы 
могутбытьразнойформы,сделаныизразныхматериалов;дает почувствоватьи 
ощутить,чтопредметыимеютразныйвес, объем;демонстрируетиразъясняетдетям 
способывзвешивания,сравненияпредметовмежду собой, показываяизбегание возможности 
сделать ложные выводы (большой предмет  не всегда оказывается болеетяжелым); 

показываетребёнкусуществующиев окружающеммирепростые закономерности 
изависимости, например:еслихолодно-нужно теплееодеться, еслитемно-
нужнозажечьсвет,еслисильныйветер-закрытьокно.Указываетна необходимость замечать 
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целесообразность и  целенаправленность некоторых 
действий,видетьпростейшиепричиныиследствиясобственныхдействий; 

педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалой родинеи 
Отечестве; представления о населенномпункте, в котором живут, некоторых городских 
объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает 
начальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественныхпраздникахи событиях. 
Знакомит детейс трудом взрослых в городе и сельской  местности; знакомит 
соспецификой зданийиихустройством вгородеиселе(домавысокие,с балконами, лифтами, 
ванной; дома невысокие, спечкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с  
разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО,поликлиники, 
магазины,парки,стадионы идругие. 

4)Природа: 
педагог продолжает  знакомить ребёнка с многообразием природы родного 

края,представителямиживотного ирастительногомира,изменениями вихжизнив разные  
сезоны  года.  Демонстрирует процесс  сравнения  группировки  объектов живой 
природы на основе признаков (дикие -домашние, хищные -травоядные, перелетные -
зимующие, деревья-кустарники, травы-цветковые растения,овощи-фрукты, ягоды, 
грибы идругое). Знакомит собъектами и свойствами неживой природы (камни, 
песок,глина,почва, вода),сявлениями природы вразныесезоны года(листопад, 
ледоход,гололед,град,ветер);свойствами икачествами природных 
материалов(дерево,металли другое),используядляэтогопростейшиеопыты, 
экспериментирование; 
в процессе  труда  в природе  педагог  формирует  представление детей  обэлементарных 
потребностях  растений  и животных:  питание,  вода,  тепло,  свет; углубляет 
представлениеотом,что.человекухаживает задомашними животными, комнатными 
растениями, заогородомисадом,способствует накоплению положительныхвпечатлений 
ребёнкаоприроде. 
 

2.1.3 Художественно-эстетическое развитие. 
 

От 4летдо5лет. 
Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновными задачами 

образовательной деятельностиявляются: 
1) приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиев 

процессеознакомленияспроизведениями разныхвидовискусства; развивать 
воображение,художественныйвкус; 

формироватьудетейумениесравниватьпроизведения различныхвидов искусства; 
развивать отзывчивость  и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающейдействительности; 
развиватьудетейинтерескискусству каквидутворческойдеятельности человека; 
познакомить  детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения,средствами выразительностиразныхвидовискусства; 
формировать пониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребность 

общениясискусством; 
формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам, спектаклям;желание 

посещатьтеатр,музейитомуподобное; 
приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 

воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессе ознакомленияс 
различнымивидамиискусства; 

2)изобразительнаядеятельность: 
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продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличным 
видамизобразительнойдеятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 
воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 
рассматривать произведения искусства и предметы окружающего 
мира;соотноситьувиденноессобственнымопытом; 

продолжать формировать удетейумение  рассматривать иобследовать 
предметы,втомчислеспомощьюрук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительном искусстве(иллюстрации к 
произведениям    детской   литературы,    репродукции    произведений    живописи, 
народноедекоративноеискусство,скульптурамалыхформидругое)как основе 
развитиятворчества; 

формировать удетейумение  выделять ииспользовать средства выразительности 
врисовании,лепке,аппликации; 

продолжать формировать у детей умение  создавать   коллективные 
произведенияврисовании,лепке,аппликации; 

закреплятьу детейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:не 
горбиться,ненаклонятьсянизконадстолом,к мольберту;сидетьсвободно,не напрягаясь; 

приучать детейбытьаккуратными: сохранять своерабочееместо впорядке, 
поокончанииработыубиратьвсесостола; 

поощрятьдетейвоплощатьв художественной формесвоипредставления, 
переживания,  чувства,  мысли;  поддерживать  личностное  творческое  начало  в 
процессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобразительнойдеятельности; 

развивать художественно-творческиеспособности удетейвразличныхвидах 
изобразительной деятельности; 

создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей; 
воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбие приоценкеработдругих детей; 
3)конструктивнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительные 

детали(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучётомконструктивных 
свойств(устойчивость,форма,величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 
строительного материала; 

обучатьконструированию избумаги; 
приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 
4)музыкальнаядеятельность: 
продолжать развивать  у   детей  интерес  к музыке,  желание  её  слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при   восприятии  музыкальных произведений; 
обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей, способствоватьдальнейшему 

развитиюосновмузыкальнойкультуры; 
воспитыватьслушательскую культурудетей; 
развиватьмузыкальностьдетей; 
воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 
продолжатьформировать умениеудетейразличатьсредствавыразительности 

вмузыке,различатьзвукиповысоте; 
поддерживатьудетейинтерескпению; 
способствовать освоению элементов танца и ритмопластики  для создания 

музыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 
способствовать  освоению  детьми приемов  игры на детских   

музыкальныхинструментах; 
поощрять желаниедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальной деятельностью; 
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5)театрализованнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованной деятельности; 
формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развитиятворческойактивностидетей; учить элементам художественно-
образных(интонация,мимика,пантомимика); 

выразительных средств активизировать словарьдетей,совершенствовать 
звуковуюкультуруречи, интонационный строй,диалогическуюречь; 

познакомитьдетейс различнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный, 
детский,театрзверейидругое); 

формировать удетей простейшие образно-выразительные умения, 
имитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус, воспитыватьчувствопрекрасного,побуждать 
нравственно-эстетическиеиэмоциональные переживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямв игреиигровомуобщениюсо 
сверстниками. 

6)культурно-досугоная деятельность: 
развиватьумениеорганизовывать свободноевремяспользой; 
поощрятьжелание заниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью, отмечать 

красоту окружающего  мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) 
и передавать это в  различных видах деятельности 
(изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям,   знакомящим с культурой и традициями 
народовстраны; 

осуществлятьпатриотическоеи нравственноевоспитание,приобщатьк 
художественной культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщать кпраздничной культуре, развивать желание принимать участие в 
праздниках(календарных,  государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящим встране; 
развиватьиндивидуальные творческиеспособностиихудожественные 

наклонностиребёнка; 
вовлекать детей в процесс подготовки разных видов  развлечений; 

формироватьжелание участвоватьвкукольномспектакле,музыкальныхи 
литературныхкомпозициях,концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщениекискусству. 
1)Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развивать 

интерескнему; поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийпри 
рассматриваниипредметов народногоидекоративно-прикладногоискусства, 
прослушивании  произведений музыкального фольклора; знакомит детей створческими 
профессиями(артист,художник,композитор,писатель);педагог,в 
процессеознакомлениядетейс различнымивидамиискусства,воспитывает 
патриотизмичувствагордости засвоюстрану,края. 

2)Педагог   учит   узнавать   и называть   предметы   иявления   природы, 
окружающейдействительностивхудожественныхобразах(литература, музыка, 
изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды 
искусства:стихи,проза,загадки(литература), песни,танцы(музыка), картина 
(репродукция),  скульптура  (изобразительное  искусство),  здание  исооружение 
(архитектура);учитдетейвыделятьи называтьосновныесредствавыразительности (цвет,   
форма,   величина,   ритм,   движение,   жест,   звук)   и создавать   свои художественные    
образы    визобразительной,    музыкальной,    конструктивной деятельности. 

3)Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет), сразными 
похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомит 
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детейсосредствамивыразительности живописи(цвет,линия,композиция); 
многообразиемцветовиоттенков,форм,фактурывпредметахи явлениях окружающегомира. 

4)Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры (пластика, 
высекание), средствами  выразительности (объемность, статика и движение, материал); 
особенностями её содержания -отображение животных 
(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5)Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом, 
чтодома,вкоторыхониживут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другие здания)-
этоархитектурныесооружения;учитвидеть,что домабываютразные по форме,  высоте,  
длине,  сразными  окнами,  сразным  количеством  этажей, подъездов и такдалее; 
способствует развитию у детей интереса кразличным строениям, расположенным вокруг 
ДОО (дома, вкоторых живут ребёнок и его 
друзья,общеобразовательнаяорганизация,кинотеатр);привлекаетвниманиедетей 
ксходству иразличиям разных зданий,  поощряет самостоятельное выделение 
частейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличиявсходныхпоформе и строению 
зданиях (форма ивеличина входных дверей, окон идругих частей); 
педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальные и 
сказочныестроения. 

б)Педагог организовывает посещение  музея (совместно с родителями 
законнымипредставителями),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетей 
интерескпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

7)Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомит 
детейсбиблиотекойкак центромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8)Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки, 
сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародного декоративно- 
прикладиогоискусства). 

9) Педагог  поощряет  проявление  детских  предпочтений:  выбор  детьми 
любимыхпесен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьми 
выбора;воспитываетудетейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 
1) Рисование: 
педагог  продолжает  формировать   у  детей  умение  рисовать  отдельные 

предметыисоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехже 
предметов(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпо травке) и  
добавляя к  ним другие (солнышко,  падающий  снег итакдалее); 

формируетизакрепляет удетейпредставленияоформепредметов 
(круглая,овальная,квадратная, прямоугольная,треугольная),величине, 
расположениичастей;педагогпомогает детямприпередачесюжетарасполагать 
изображениянавсемлистевсоответствииссодержаниемдействияи 
включённымивдействиеобъектами; 

направляетвниманиедетейнапередачу соотношения предметовповеличине: 
деревовысокое,кустнижедерева,цветынижекуста; продолжаетзакреплять 
иобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенках 
окружающихпредметовиобъектовприроды;педагогформируетудетей умение куже 
известным цветам и оттенкам  добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-
зеленый); 

формирует удетейпредставлениеотом,какможнополучитьэти 
цвета;учитдетейсмешиватькраски дляполучениянужныхцветовиоттенков;  

развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании, аппликацииразнообразные 
цвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающего мира;педагог 
закрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветной мелок; 
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использоватьихприсозданииизображения;учитдетейзакрашиватьрисунки 
кистью,карандашом,проводялиниииштрихитольководномнаправлении (сверху вниз или 
слева направо); 

ритмичнонаносить мазки, штрихи по всейформе,не 
выходязапределыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелиниии точки-
концом ворсакисти;закрепляетудетейумениечистопромыватькисть 
передиспользованиемкраскидругогоцвета;кконцугодапедагогформируету детей умение 
получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 
карандаш;формируетудетейумениеправильнопередаватьрасположениечастей 
пририсованиисложныхпредметов(кукла, зайчикидругие)исоотноситьихпо величине. 

2)Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагогпродолжаетудетейформировать умениесоздаватьдекоративные 

композициипомотивамдымковских,филимоновских узоров.Учитдетей использовать 
дымковские ифилимоновские изделиядляразвитияэстетического 
восприятияпрекрасногоивкачестве образцовдлясозданияузороввстилеэтих росписей (для 
росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 
силуэтыигрушек,вырезанныеизбумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкими 
изделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецкойросписи(бутоны,купавки, 
розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемыевросписи. 

3)Лепка: 
педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке; совершенствуетудетей 

умениелепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетей 
приемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах; учитдетейприщипываниюс 
легкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельных частей 
изцелогокуска,прищипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка,клюв уптички). 
Педагогучитдетейсглаживатьпальцами поверхностьвылепленногопредмета, 
фигурки.Учитдетейприемам вдавливаниясерединышара,цилиндрадляполучения 
полойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки. Поощряетстремление 
украшатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки. Педагогзакрепляету 
детейnриемыаккуратной лепки. 

4)Аппликация: 
педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержание и 

расширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетей 
умениеправильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучает детей 
вырезыванию,начиная сформирования навыкаразрезанияпопрямойсначала 
коротких,азатемдлинныхполос. Учитдетейсоставлятьизполосизображения 
разныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустикидругое).Учитдетей 
вырезатькруглыеформыиз квадратаиовальныеизпрямоугольникапутем 
скругленияуглов;использоватьэтотприем дляизображенияваппликацииовощей, 
фруктов,ягод,цветовитомуподобное. Педагогпродолжаетрасширятьколичество 
изображаемыхваппликациипредметов(птицы,животные,цветы, насекомые,дома, 
какреальные,такивоображаемые)изготовыхформ.Учитдетейпреобразовывать 
этиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг-наполукруги,четверти; квадрат-
натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратного вырезывания и 
наклеивания.  Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 
1)Педагог продолжает развиватьудетей способность различатьиназывать 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их 
сучётомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина). 

2)Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 
предлагаявспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели. Учитанализировать образец  
постройки:   выделять    основные  части,  различать   исоотносить   их повеличине 
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иформе,устанавливать пространственноерасположениеэтихчастей относительно  друг  
друга  (в  домах  -стены,  вверху-перекрытие,  крыша; вавтомобиле-
кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 
сложности(гараждлянесколькихавтомашин,домв2-3этажа,широкиймостдля 
проездаавтомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Развивает у 
детейумениеиспользоватьв сюжетно-ролевойигрепостройкиизстроительного материала. 
Учит детей самостоятельно измерять постройки (повысоте, длине иширине), 
соблюдатьзаданныйпедагогомпринципконструкции(постройтакойже домик,  новысокий). 
Учит детей  сооружать постройки изкрупного  и мелкого 
строительногоматериала,использоватьдеталиразного цветадлясозданияи 
украшенияпостроек. 

4)Педагог учит детей договариваться отом, что он ибудут строить, распределять 
между  собой  материал,  согласовывать  действия  и совместными 
усилиямидостигатьрезультат. 

5)Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольный 
листбумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашения 
участка,поздравительная открытка),приклеивать к основной нормедетали (кдому-
окна,двери,трубу;кавтобусу-колеса;кстулу-спинку).Приобщает детей к изготовлению 
поделок из природного материала: коры, веток, листьев, 
шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ёжикиитакдалее).Учит 
детейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелках 
катушки,коробки разнойвеличины идругиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 
1)Слушание: педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(не 

отвлекаться,дослушиватьпроизведениедоконца); педагогзнакомитдетейс биографиями и 
творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории 
созданияоркестра,оисторииразвитиямузыки,омузыкальныхинструментах;учит 

детейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,высказывать 
своивпечатленияопрослушанном; учитдетейзамечатьвыразительныесредства 
музыкальногопроизведения: тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудетей 
способностьразличать звукиповысоте(высокий, низкий впределах сексты, 
септимы);педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатления спомощьюслова, 
движения,пантомимы. 

2)Пение:педагог учитдетейвыразительномупению,формируетумениепеть 
протяжно,подвижно,согласованно(впределах ре-си первойоктавы);развиваету 
детейумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифразами;формирует 
удетейумениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова, петь 
выразительно, передавая характер музыки;  учит детей петь с 
инструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно  сочинять мелодию 
колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?»,«Чтоты 
хочешь,кошечка?»,«Гдеты?»);формируетудетейумение 
импровизироватьмелодииназаданныйтекст. 

4)Музыкально-ритмическиедвижения:педагог продолжаетформироватьу 
детейнавыкритмичногодвижениявсоответствиисхарактероммузыки; учитдетей 
самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух- итрехчастнойформой 
музыки;совершенствуеттанцевальныедвижениядетей: прямойгалоп,пружинка, 
кружениепоодномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахи хороводах, 
ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнятьпростейшие 
перестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки; продолжает  совершенствовать  у  
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детей  навыки  основных  движений  (ходьба: 
«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5)Развитиетанцевально-игрового творчества:педагогспособствуетудетей 
развитиюэмоционально-образного исполнениямузыкально-игровыхупражнений 
(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипантомиму 
(зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка, сердитый волкитак далее);учитдетей 
инсценированиюпесенипостановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

6)Игранадетскихмузыкальных инструментах: 
педагогформируету детейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиина 

деревянныхложках,погремушках,барабане,металлофоне; 
способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 
Театрализованнаядеятельность. 
Педагог продолжает развивать  и поддерживать интерес детей ктеатрализованной  

игре путем приобретения более сложных игровых умений инавыков (способность 
передаватьхудожественный образ, следить за развитием и 
взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвития 
восприятия,воображения,внимания, мышления.Педагогучитдетейразыгрывать 
простыепредставлениянаосновезнакомоголитературногоисказочногосюжета; 
использовать для воплощения образа известные выразительные  средства 
(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояние 
героя,вступатьвролевоевзаимодействиес другимиперсонажами. Развиваетнавык 
режиссерскойигры, создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,материалы, атрибуты). 
Побуждает детей использовать втеатрализованных играх образные игрушки и различные 
виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение  
использовать втеатрализованных играх образные 
игрушки,самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина. 
Поощряет проявление инициативы исамостоятельности в выборероли, сюжета, 
средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияпри 
создании одного итого жеобраза.Учит чувствовать ипониматьэмоциональное состояние  
героя,  вступать  в ролевое  взаимодействие сдругими  персонажами. 
Способствуетразностороннему развитиюдетейвтеатрализованнойдеятельности путем 
прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком 
ролей.Педагогпродолжает использоватьвозможностипедагогическоготеатра 
(взрослых)длянакопленияэмоционально-чувственногоопыта,понимания детьми 
комплексавыразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагогразвиваетумение детейорганизовыватьсвойдосугспользой. 

Осуществляетпатриотическоеинравственноевоспитание, приобщаетк 
художественнойкультуре,эстетико-эмоциональному творчеству.Побуждаетк 
самостоятельнойорганизациивыбранноговида деятельности(художественной, 
познавательной,музыкальнойидругое).Вовлекаетдетейвпроцессподготовкик 
развлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипрочее).Знакомитс 
традициямиикультуройнародовстраны, воспитываетчувствогордостизасвою 
страну(населенныйпункт). Приобщаеткпраздничнойкультуре,развиваетжелание 
приниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных, народных). 
Развиваеттворческиеспособности. Активизируетжеланиепосещатьтворческие 
объединениядополнительного образования.Педагогразвиваетиндивидуальные 
творческиеспособностиихудожественныенаклонности детей.Педагогпривnекает 
детейкпроцессуподготовкиразных видовразвлечений;формируетжелание 
участвоватьвкукольномспектакле, музыкальныхилитературныхкомпозициях, 
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концертах.Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяо 
формированиипотребностизаниматьсяинтересным исодержательнымделом. 
 
2.1.4.        Физическоеразвитие. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 
Педагогприучаетребёнкакопределенномужизненномуритмуипорядкув 

ходережимныхпроцессов,организуетдвигательнуюдеятельность, создаетусловия 
длясохраненияи укрепленияздоровьясредствамифизическоговоспитания. 

От4летдо 5лет. 
Основныезадачи образовательнойдеятельностивобластифизического развития: 
обогащать двигательныйопытдетей, способствуятехничномувыполнению 
упражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения, основныедвижения, 

общеразвивающие,втомчислемузыкально-ритмические упражнения),создавать 
условиядляосвоенияспортивныхупражнений,подвижныхигр; 

формироватьпсихофизические качества (сила, быстрота,выносливость, гибкость, 
ловкость),развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 
правилавподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельность привыполнении 
физическихупражнений; 

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизической 
культуреиактивномуотдыху, формироватьпервичныепредставления оботдельных 
видахспорта; 

укреплятьздоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат,формировать 
правильнуюосанку,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

формироватьпредставленияо факторах,влияющихназдоровье,воспитывать 
полезныепривычки, способствоватьусвоениюправил безопасногоповеденияв 
двигательной деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогформирует двигательныеуменияинавыки,развивает психофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,а 
такжеприпроведенииподвижныхиспортивныхигр.Помогаетточнопринимать 
исходноеположение, поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполнения 
упражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможность использования 
разученногодвижениявсамостоятельной двигательнойдеятельности,помогает 
укреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстниками, слышатьивыполнять 
указания,ориентироваться насловеснуюинструкцию;поощряетпроявление 
целеустремленностииупорствавдостижениицели,стремлениектворчеству. 

Педагогспособствует овладениюэлементарныминормамииправилами 
здоровогообразажизни,формируетпредставление оправилахповеденияв 
двигательнойдеятельности, закрепляетполезныепривычки,способствующие 
укреплениюисохранениюздоровья. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения, 
ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание,катание, ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями, 

шнурами,палками(длина2-3м),положенными(нарасстоянии15-20смоднаот 
другой)иогибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии 70-80 
см;прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от 
педагога;прокатываниеобручадругдругувпарах;подбрасываниемячавверхи 
ловляегопослеудараобпол;бросаниеиловлямячавпаре;перебрасывание мяча 
другдругувкругу;бросаниемячадвумярукамииз-заголовыстоя;скатываниемяча 
понаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевойрукойо 
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землюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-4разподряд; 
бросаниемячадвумярукамииз-заголовысидя;бросаниевдаль; попаданиев 
горизонтальнуюивертикальнуюцелисрасстояния2-2,5м; 

ползание,лазанье:  ползаниена четвереньках«змейкой»между 
расставленнымикеглями,понаклоннойдоске,погимнастической скамейкена 
животе,подтягиваясьруками;проползание вобручи,поддуги;влезаниена гимнастическую 
стенку и спуск с нее, не пропуская  реек; переход по 
гимнастическойстенкеспролетанапролетвправоивлевонауровне1-2рейки, 
ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуили 
дугу,некасаясьрукамиполапрямоибоком; 

ходьба:ходьбаобычная,в колоннепо одному,придерживаясьуказанного 
направления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы, 
приставнымшагомвпередипошнуру;перешагинаяпредметы;чередуямелкийи 
широкийшаг,«змейкой»,состановкойпосигналу,впротивоположнуюсторону;со 
сменойведущего;вчередовании сбегом,прыжками;приставнымшагомвперед,в 
сторону,назаднаместе;сразнымположениемрук(напоясе,встороны(плечи развести),за 
спиной); 

бег:бегвколоннепоодному,  наносках,высокоподнимаяколени;обегая 
предметы;наместе;бегврассыпную посигналуспоследующимнахождением 
своегоместавколонне; впарах;покругу,держасьзаруки;сосменой 
направляющего,меняянаправлениедвиженияитемп;непрерывныйбег1-1,5мин; 
пробегание30-40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленныйбег150-200 м;бег 
наскорость20м;челночныйбег2х5м;перебеганиеподгруппамипо5-бчеловекс 
однойстороныплощадкина другую; бегврассыпнуюс ловлейиувертыванием; 

прыжки:прыжкинадвухногахнаместе,споворотомвправо ивлево,вокруг 
себя,ногивместе-ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой; 
подпрыгиваниенадвухногахспродвижениемвпередна2-3м;перепрыгивание 
черезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-6линий(расстояние между линиями40-
50см);выполнение20подпрыгиваний снебольшимиперерывами; 
прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп; попытки 
выполненияпрыжковскороткойскакалкой; 

упражнениявравновесии:ходьбапо доске,по скамье(с  перешагиванием 
черезпредметы,смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноска 
рукивстороны);ходьбаподоскедоконцаиобратносповоротом; ходьбапо наклонной доске 
вверхи вниз; стойка на одной ноге,вторая поднятаколеном 
вперед,всторону,рукивстороныилинапоясе;пробеганиепонаклоннойдоске 
вверхивниз;ходьбаподоске ирасхождениевдвоемнаней;кружениеводну,затем 
вдругуюсторонусплаточками,рукинапояс,рукивстороны. 

Педагог обучает разнообразным  упражнениям, которые дети могут 
переноситьвсамостоятельнуюдвигательнуюдеятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения длякистейрук,развития иукреплениямышцрукиплечевого 

пояса:основныеположенияидвижениярук(встороны,вперед,вверх,назад,за 
спину,напояс,передгрудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую; 
сгибаниеиразгибаниерук,махируками; сжиманиеиразжиманиекистейрук, 
вращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики; повороты 
головывправои влево,наклоныголовы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины игибкости 
позвоночника:наклонывперед,вправо,влево,поворотыкорпуса вправоивлевоиз 
исходныхположенийстояисидя;поочередноеподниманиеногизположениялежа 
наспине,наживоте,стояначетвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 
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сгибаниеиразгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставление 
ногинапятку(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколеней 
встороны;подниманиенаноскииопусканиена всюступню;захватываниестопами 
иперекладываниепредметовсместанаместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполнении общеразвивающих 
упражнений.Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающие упражненияиз 
разныхисходныхположений, вразномтемпе(медленном,среднем,быстром)с 
предметамиибезних.Кпредметам ипособиям,названнымранее,добавляются 
малыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученныеупражнениявключаются в 
комплексы утренней гимнастики, физкультминутки  и другие формы физкультурно-
оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии, 

педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязки 
упражненийритмическойгимнастики),вфизкультминутки иподвижныеигры. 
Рекомендуемыеупражнения:ритмичная ходьбаподмузыкувразномтемпе;на 
носках,топающимшагом,приставнымшагомпрямоибоком,прямымгалопом,по 
кругу,держасьзаруки,свысокимподниманиемколенанаместеивдвижении 
прямоивокругсебя,подскокипоодномуивпарахподмузыку;выставлениеноги 
напятку,наносок, притопываниепод  ритм,повороты,поочередное 
«выбрасывание»ног,движениепо кругувыполняяшагсноска,ритмичныехлопкив 
ладошиподритмичную музыку,комбинациииздвухосвоенныхдвиженийв 
сочетаниисхлопками. 

Строевыеупражнения: 
педагогпредлагаетдетямследующие строевыеупражнения:построениев 

колоннупоодному,подва,поросту,врассыпную; размыканиеисмыканиена вытянутые руки, 
равнение по ориентирами без; перестроениеиз колонны по 
одномувколоннуподвавдвижении, сосменойведущего; изоднойколонныили 
шеренгивзвеньянаместеив движении;поворотынаправо,налево,кругомнаместе 
переступаниеми вдвижении. 

2)Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияи развивать 
психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль 
водящего, развивает пространствеиную ориентировку, самостоятельностьи 
инициативностьв организациизнакомыхигр с небольшой группой сверстников; приучает к 

выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 
творческих способностей детей (придумываниеи комбинирование движенийвигре). 

3)Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениям 
напрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниена санках, лыжах,  
велосипеде может быть организовано  в  самостоятельной двигательнойдеятельности 
взависимостиотимеющихсяусловий,атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемс санкаминагору,скатываниесгорки, торможение 
приспуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесноми двухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,по 
кругусповоротами,сразнойскоростью. 

Ходьба на лыжах:скользящим шагом, повороты наместе, подъем на гору 
«ступающимшагом»и«полуёлочкой». 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе, 
держасьзабортик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна, 
ходьбазапредметомвводе. 

4)Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления 
детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности (соблюдать 
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,

очередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне, 
необгоняядругдруга идругое),способствуетпониманиюдетьминеобходимости занятий 
физической  культурой, важности правильного  питания, соблюдения 
гигиены,закаливаниядлясохраненияи укрепленияздоровья.Формируетпервичные 
представленияоботдельныхвидахспорта. 

5)Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникии досуги:педагогпривnекаетдетейданной 

возрастнойгруппыкучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозрастав качестве 
зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более1-1,5часов. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественно 
насвежемвоздухе,продолжительностью20-25минут. Содержаниесоставляют: 
подвижныеигры,игрыс элементамисоревнования,аттракционы,музыкально- 
ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк 
здоровомуобразужизни,иметьсоциально-значимуюи патриотическуютематику, 
посвящаться  государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 
физкультурно-оздоровительные мероприятия,прогулки,игрынасвежемвоздухе 

 
 
 
 
Вариативные формы, способы, методы исредства реализации Программы. 
Вариативные формы, способы, методы исредства реализации 

Программыможетбытьполученовдетском саду,атакжевне еёвформесемейного 
образования.Формаполучениядошкольного образованияопределяется 
родителями(законными представителями) несовершеннолетнего 
обучающегося.Привыбореродителями (законнымипредставителями)несовершеннолетнего 
обучающегосяформы получениядошкольногообразования учитываетсямнение ребёнка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму 
реализацииобразовательных программдошкольного 
образованияи(или)отдельныхкомпонентов, предусмотренных образовательными 
программами.Сетеваяформаобеспечивает возможностьосвоенияобучающимися 
образовательных программДОУс использованием 
ресурсовнесколькихорганизаций,осуществляющих образовательную 
деятельность,атакжесиспользованием ресурсовиных организаций(организациикультуры, 
физкультурыиспортаидругиеорганизации, обладающиересурсами,необходимыми 
дляосуществленияобразовательной деятельностипосоответствующим 
образовательнымпрограммам),скоторыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализацииобразовательныхпрограммдошкольногообразования могут 
использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 
образовательные технологии, электронное обучение,исключая образовательные 
технологии,которыемогутнанестивредздоровьюдетей. 
Применениеэлектронногообучения,дистанционныхобразовательных технологий, 
атакжеработасэлектронными средствамиобученияприреализацииФедеральной 
программыдолжныосуществляться в соответствиис требованиями СП2.4.3648-20 
иСанПиН1.2.3685-21. 

Формы, способы,  методы и средства реализации Программы педагог определяет 
самостоятельно в соответствии с  задачами воспитанияи 
обучения,возрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей, спецификой 
ихобразовательных потребностейиинтересов.Существенное значение имеют  
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 
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оценкарезультативностиформ, методов,средствобразовательнойдеятельности 
применительно кконкретнойвозрастнойгруппедетей. 

Согласно ФГОС ДОУ педагог может использовать  различные  формы 
реализацииПрограммывсоответствиисвидомдетскойдеятельностии 
возрастнымиособенностямидетей: 

вдошкольном возрасте(3года-8 лет): 
игровая деятельность(сюжетно-ролевая, театрализованная,режиссерская, 

строительно-конструктивная,дидактическая,подвижнаяидругие); 
общениесовзрослым (ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) исверстниками(ситуативно-деловое,внеситуативно- деловое); 
речеваядеятельность(слушаниеречи взрослогоисверстников,активная диалогическая 

имонологическаяречь); 
познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 
изобразительнаядеятельность(рисование, лепка,аппликация)и 

конструированиеизразныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребёнка; 
двигательная деятельность(основныевидыдвижений, общеразвивающиеи 

спортивныеупражнения,подвижныеиэлементыспортивныхигридругие); 
элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-бытовой 

труд,трудвприроде,ручнойтруд); 
музыкальная  деятельность (слушание и  понимание музыкальных 

произведений,пение,музыкально-ритмические движения,игранадетских 
музыкальныхинструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходереализации образовательной 
программыпедагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

организацииопытаповеденияидеятельности (приучение кположительным 
формамобщественногоповедения,упражнение, воспитывающиеситуации,игровые 
методы); 

осознания детьмиопыта поведения и деятельности (рассказ на 
моральныетемы,разъяснениенормиправилповедения,чтениехудожественнойлитературы, 
этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненных ситуаций,личныйпример); 

мотивацииопытаповеденияи деятельности(поощрение, методыразвития 
эмоций,игры,соревнования,проектныеметоды). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 
методы(словесные, наглядные,практические)методами,восновукоторыхположен 
характерпознавательнойдеятельности детей: 

1)при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 
информация, организуютсядействияребёнкасобъектомизучения(распознающее 
наблюдение,рассматриваниекартин,демонстрациякино-идиафильмов,просмотр 
компьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилидетей,чтение); 

2)репродуктивныйметод предполагает  создание условий для 
воспроизведенияпредставленийиспособовдеятельности, руководствоих выполнением 
(упражнения   на  основе  образца педагога, беседа, составление рассказовс 
опоройнапредметнуюили предметно-схематическуюмодель); 

3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыи 
раскрытиепутиеё решенияв процессеорганизацииопытов,наблюдений; 

4)припримененииэвристическогометода(частично-поискового)проблемная 
задачаделитсяначасти-проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети 
(применениепредставленийв новыхусловиях); 

5)исследовательский метод  включает составление и  предъявление 
проблемныхситуаций,ситуацийдляэкспериментирования иопытов(творческие 
задания,опыты,экспериментирование).Длярешениязадачвоспитанияиобучения 
широкоприменяетсяметодпроектов.Онспособствует развитиюудетей исследовательской 
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активности,познавательныхинтересов,коммуникативныхи 
творческихспособностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняясовместные 
проекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитывает 
возрастныеиличностные особенностидетей,педагогическийпотенциалкаждого 
метода,условияегоприменения, реализуемыецелиизадачи,прогнозирует 
возможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитанияиобученияцелесообразно 
использоватькомплексметодов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользовать 
различныесредства,представленные совокупностьюматериальныхиидеальных объектов: 

демонстрационныеираздаточные; 
визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 
естественныеиискусственные; 
реальныеивиртуальные. 
Средства,указанные в Программе, 

используютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 
двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания, 

занятийсмячом идругое); 
предметной(образныеидидактические игрушки,реальныепредметыи другое); 
игровой (игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое);  
коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки,  видеофильмыи 

другое); 
познавательно-исследовательской иэкспериментирования(натуральные 

предметыиоборудованиедляисследования иобразно-символический материал,в том 
числемакеты,плакаты,модели,схемыи другое); 

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчисле 
аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 
продуктивной(оборудование иматериалыдлялепки,аппликации, рисования 

иконструирования); 
музыкальной(детские музыкальныеинструменты,дидактическийматериали другое). 
ДОУсамостоятельно определяетсредствавоспитанияиобучения,втом 

числетехнические,соответствующиематериалы(в томчислерасходные),игровое, 
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимыедля 
реализацииПрограммы. 

Вариативностьформ,методов исредств реализации Программызависитне толькоот 
учётавозрастныхособенностейобучающихся,их индивидуальных иособыхобразовательных 
потребностей, но и от личных интересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей. 
Важноезначениеимеетпризнание 
приоритетнойсубъективнойпозицииребёнкавобразовательномпроцессе. 

При выборе  форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 
субъектные проявления ребёнка в деятельности: 
интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектам 
иразнымвидамдеятельности;инициативностьижеланиезаниматьсятойилииной 
деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовдеятельности. 

Выборпедагогомпедагогическиобоснованных форм,методов,средств 
реализацииПрограммы, адекватныхобразовательнымпотребностями 
предпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитания и 
обученияобеспечиваетихвариативность. 

Содержание образовательной области  
«Социально-коммуникативное развитие» 
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(формируемая часть) 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 
здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения 
детям этихправил, а затем следить за их выполнением. Приобщение дошкольников к 
общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех видов 
фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 
Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 
требующий от педагога большой личной убежденности и вдохновения. Эта весьма 
кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех возрастных 
группах. 

 
 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  
участниками образовательных отношений 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
Название программы Характерные особенности 

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. 
Н. Авдеева. Программа «Основы 
безопасности детей дошкольного 

возраста» 

Программа предполагает решение 
важнейшей социально-педагогической задачи - 

воспитания у ребенка навыков адекватного 
поведения в различных неожиданных 

ситуациях. Разработана на основе проекта 
государственного стандарта дошкольного 

образования. Содержит комплекс материалов, 
обеспечивающих стимулирование в 

дошкольном детстве (старшем дошкольном 
возрасте) самостоятельности и ответственности 

за свое поведение. 
О. М. Князева, Р. Б. Стеркина 

Программа «Я, ты, мы». Возрастной 
контингент – от 3 до 6 лет. 

Цели программы определяются теми 
новыми требованиями, которые предъявляет к 

воспитанию подрастающего поколения 
современное российское общество с его 

демократическими тенденциями развития. 
Будущие граждане должны стать свободными и 

ответственными, обладать чувством 
собственного достоинства и с уважением 

относиться к другим, быть способными на 
собственный выбор и с пониманием 

воспринимать мнения и предпочтения 
окружающих. 

Л.Л.Тимофеева. 
Парциальная программа 

«Формирование культуры 
безопасности у детей от 3-7 лет».  

 

Парциальная программа «Формирование 
культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». 
Данная программа предлагает пути решения 

задач обеспечения безопасности 
жизнедеятельности детей и выбора 

оптимальных методов и содержания 
работы по формированию культуры 

безопасности на каждом возрастном этапе. 
Программа разработана на основе современных 

исследований с учетом тенденций развития 
детской популяции и системы  образования, 

требований, отраженных в Федеральном законе 
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«Об образовании в РФ» и ФГОС 
О.Л.Князева, М.Д. Маханева 

Программа. Учебно-методическое 
пособие: «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» 
 

Образовательная программа, 
представленная в издании, определяет новые 

ориентиры в нравственно-патриотическом 
воспитании детей, основанные на их 

приобщении к истокам русской народной 
культуры. Учебно-методическое пособие 

содержит тематический годовой план работы в 
данном направлении, освещает приемы и 

способы деятельности педагогов, 
обеспечивающие эффективную реализацию 
программы в условиях ДОУ. Книга является 
частью учебно-методического  комплекта, 

который включает ' в себя помимо 
публикуемых материалов рабочие тетради для 

самостоятельной деятельности детей в условиях 
дошкольного учреждения и в семье. 

Содержание комплекта соответствует 
государственным образовательным стандартам 

по на- правлению развития у дошкольников 
представлений о человеке в истории и 

культуре. 
Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина. 
Парциальная программа 
духовно-нравственного 

воспитания детей 5–7 лет  
«Счистым сердцем»  

В основу содержания программы 
положены духовно- нравственные ценности, 

сложившиеся в процессе культурного развития 
России, такие, как человеколюбие, 

справедливость, честь, совесть, воля, личное 
достоинство, вера в добро и стремление к 

исполнению нравственного долга перед самим 
собой, своей семьёй и своим Отечеством. 
Программа содержит оригинальный опыт 
ознакомления дошкольников (5–7 лет) с 
биографиями выдающихся исторических 

личностей и героев современности, чья жизнь 
является достойным примером для подражания. 

Программа адресована педагогам 
дошкольных образовательных организаций. 

Р.Ю. Белоусова, В.М 
Перевезенцева, О.В. Сикачева. 

Парциальная программа детей 5-7 лет 
«Этих дней не смолкнет слова » 

Цель программы: создание условий для 
диалога между представителями разных 
поколений, формирование у подрастающего 
поколения гражданской ответственности, 
уважения к старшим и передача лучших 
традиций от старшего поколения молодым 
людям. 

 
Е.А. Алябьева. Сказки, беседы и 

игры для детей 5-7 лет «Отправляемся в 
гости к народам России» 

В книге представлены авторские сказки 
для детей старшего дошкольного возраста, 

которые знакомят их с традициями и обычаями 
народов России. Традиции дают возможность 

детям понять своеобразие национального 
колорита, быта, отношения к природе, 

особенностей общения представителей разных 



38 

 

национальностей, ярко показывают взаимосвязь 
климатических условий и географического 

расположения места проживания. 
В результате понимания и принятия традиций 
народов России у детей пробуждается интерес, 
который может стать основой формирования 
личности россиянина.Беседы и практическая 
деятельность после ознакомления со сказкой 
обогатят общение педагога с детьми, помогут 

решить интегративные задачи. Народная 
мудрость представлена в пословицах и 

поговорках.Подвижные игры народов России 
разнообразят деятельность детей, а авторские 

тематические физкультминутки дадут 
возможность воспитателям организовать их 

отдых. 
Т.А. Шорыгина «Беседы о 

праздниках России для детей 5-8 лет» 
В книге содержатся рассказы, стихи и 

сценарии мероприятий о праздниках России для 
детей 5-8 лет. Предложенный материал 
способствует развитию познавательного 

интереса, активизирует внимание и память. 
Р. С. Буре, М. В. Воробьева,  

В. Н. Давидович  
Возрастной контингент – от 3 до 7 

лет. 
Программа «Дружные ребята» 

Программа «Дружные ребята» посвящена 
одной из наиболее актуальных проблем 
современной дошкольной педагогики - 

нравственному воспитанию ребенка в детском 
саду. На первый план авторами выдвигается 

задача создания в группах детского сада 
оптимальных условий для развития у детей 

гуманного отношения к окружающему миру, 
активного проявления доброжелательности, 
отзывчивости, сочувствия, формирования 

навыков положительных взаимоотношений со 
сверстниками. 

Л. В. Куцакова. Возрастной 
контингент – от 3 до 7 лет. 

Программа «Я люблю трудиться» 
 

Пособие призвано оказать помощь 
педагогам в их творческой работе по трудовому 

воспитанию дошкольников, в выборе 
возможных путей  достижения образовательно-
воспитательных целей. Предложенная методика 
обучения строится в соответствии с основными 
дидактическими принципами (связь с жизнью, 

систематичность и последовательность в 
обучении, наглядность и др.). Основная задача, 
стоящая перед педагогами, воспитание детей в 

духе ценностного, гуманного отношения к 
природе и человеку, к окружающему миру 

предметов и вещей; развитие осмысленного 
желания и умения понимать и участвовать в 

целесообразном преобразовании мира; создание 
необходимых условий для развития 

индивидуальности, обеспечения 
психологического комфорта каждого ребенка. 

Методическое пособие учитывает принцип 
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интеграции – взаимосвязи разных видов 
деятельности,так как мы считаем, что трудовое 

воспитание должно пронизывать всю жизнь 
ребенка (например, чтобы познакомить детей с 

трудом взрослых, педагог организует 
экскурсии, беседы, проводит сюжетно-ролевые 
и дидактические игры, читает художественную 

литературу, предлагает нарисовать людей 
разных профессий и т. п.). 

 
Е.А. Хилтунен «Примерная 

основная образовательная программа 
дошкольного образования «Детский сад 

по системе Монтессори»  

Программа формируется как программа 
психолого-педагогической поддержки детей и 

условий для их успешной социализации и 
индивидуализации. Система М. Монтессори 
предполагает объединение в один процесс 

присмотр и уход за детьми, их образование и 
обучение, которые осуществляются в 

ежедневной и ежечасной  педагогической 
деятельности. В зависимости от возраста 

ребенка, доля и степень важности каждого из 
этих элементов варьируются. Акценты могут 

смещаться в каждой конкретной ситуации. 
Основная цель работы по Программе - 

создание  наилучших условий для благополучия 
детей дошкольного возраста, позволяющих им 

раскрыть свой природный потенциал и 
адаптироваться к условиям жизни в 

современном обществе. 
 

 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Совместная деятельность взрослого и 

детей 
Самостоятел

ьная 
деятельность 

детей 

Взаимодейст
вие ссемьей 

Образовате
льная 

деятельность 

Образовательная 
деятельность,осуществляем

ая в ходе режимных 
моментов 

Методы и формы развития социально- коммуникативных способностей детей 
наблюдени

е, чтение 
художественной 

литературы, 
видеоинформаци

я, 
досуги,праздник

и, народные, 
дидактические 
игры. Беседы, 
проблемные 

индивидуальна работа 
вовремя утреннего 

приема(беседы), 
культурно- гигиенические 
процедуры (напоминание), 

игровая деятельность
 вовремя прогулки 

(напоминание), 
организованная 

деятельность, тематические 
досуги; ситуативный 

игры-
эксперименты, 

сюжетные 
самодеятельные 

игры (с 
собственными 

знаниями детей на 
основе их  опыта), 

внеигровые 
формы: 

изобразительная  

наблюдение, 
чтение 

художественной 
литературы, 
праздники, 

конструирование 
бытовая 

деятельность, 
развлечения чтение 

худ. литературы, 
праздники, 
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ситуации, 
поисково- 
творческие 

задания,мини- 
занятия; 

обучение, 
объяснение, 

напоминание, 
рассказ. 

разговор сдетьми. деятельность, 
конструирование, 

бытовая 
деятельность, 
наблюдения. 

Беседы,чтени
е художественной 

литературы, 
праздники,просмот

р видеофильмов, 
решение задач, 

игроваядеяте
льность (игры в 

парах, игры с 
правилами, 

сюжетноролевые 
игры). 

Рассматривание 
иллюстраций, 

настольнопечатные 
игры 

просмотр 
видеофильмов, 

игры; 
личныйприме

р, напоминание, 
объяснение, 

запреты,ситуативн
ое обучение. 

 
Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» 
(формируемаячасть) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей интереса к народному 
календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, 
появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту 
русского народа, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

 
Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 
ОО «Познавательное развитие» 

Назв
ание 

программ
ы 

Характерные особенности 

О.В. 
Морозова. 

- 
Мето

дические 
рекоменда

ции 
«Вве

дение 
основ 

финансово
й 
грам

отности 
вобразова

Данные методические рекомендации помогут 
организацииработысвоспитанникамидошкольнойобразовательнойорган

изациипоформированиюунихосновфинансовойграмотности. Издание 
адресовано 

воспитателям,специалистам,слушателямкурсовповышенияквалификации,зан
имающимся проектированием и 

созданием системы работы по формированию 
азовфинансовойграмотности 

всехучастниковобразовательного процесса. 
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тельную 
деят

ельность 
ДОУ». 

 
С.Н. 

Николаева 
«Юный 
эколог»                      

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста основ 
экологической культуры, развитие интереса к природе и 
воспитание бережного отношения ко всему живому на земле. 

М. 
М.Безруки

х,Т. А. 
Филиппов

а 
«Образова

тельная 
программа 
дошкольн

ого 
образован

ия 
«Ступеньк

и к 
школе» 

Основная цель программы: обеспечение непрерывности и 
преемственности дошкольного и школьного образования. 

Содержание программы направлено на развитие тех качеств личности, 
тех особенностей психических процессов и тех видов деятельности, которые 

определяют становление устойчивого познавательного интереса детей и 
успешного обучения их в школе. 

А.Ко
рзун 

«Веселая 
дидактика

». 

В основу положен опыт работы педагогов 
по использованию элементов ТРИЗ и РТВ в работе с дошкольниками. 

В. К. 
Загвоздки
на, И. Е. 

Федосово
й. 

Основная 
образоват

ельная 
программа 
дошкольн

ого 
образован

ия 
«Вдохнове

ние»  

Следуя за ценностными установками Стандарта, Программа выводит на 
первый план активность ребенка как полноценного участника 

образовательных отношений и фокусируется на создании социальных и 
материальных условий реализации образовательных процессов, 

поддерживающих его инициативу, обеспечивающих индивидуализацию его 
развития и позитивную социализацию. 

О.А.
Слажнева, 
авторская 

прог
рамма 

«Познаю 
мир» 

 

Авторская программа «Познаю мир» — это система коллективных игр 
и занятий, способная увеличить эффективность основной программы, 
разнообразить виды детской деятельности, развить у детей творческое 

мышление, и позволяющая осуществить естественным 
образом личностно-ориентированный подход, и принцип 

природосообразности, что особенно актуально в контексте ФГОС ДО. 
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Мето
дические 
пособия  

для детей 
от 3-7 лет 
«Игры с 

логически
ми 

блок
ами 

Дьенеша»-
2019; 

«Пал
очки 

Кьюйзене
ра» - 2017 

 

В методических разработках представлен опыт образовательной 
практики по использованию блоков Дьенеша и палочек Кьюйзенера в 

развитии логического мышления у дошкольников от 2 до 8 лет. 
Игры и игровые упражнения представлены в 

Пособиях в определенной системе, постепенно усложняются как по 
содержанию, так и по способам взаимодействия со средством, имеют 

проблемно- практический характер. Они включены в жизненные 
ситуации,  затрагивающие реальные интересы ребенка, 

т.к. каждый раз, включаясь в ту или иную игру, ребенок делает 
маленькие открытия для себя. 

 

 
 

Формы, способы,  методы и средства реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО«Познавательное развитие» 
 
Совместнаядеятельностьвзрослого идетей Самостоятельна

ядеятельностьдетей 
Взаимоде

йствиессемьей Образовательн
аядеятельность(ОД) 

Образовательнаядеяте
льность,осуществляемая 

входе 
режимныхмоментов 

Методыиформыразвития познавательных способностейдетей 
сюжетно-

ролеваяигра, 
рассматривание, 

наблюдение, 
чтение, игра-

экспериментирован
ие, 

конструирование, 
исследовательская 

деятельность, 
беседа, проектная 

деятельность, 
проблемная 
ситуация. 

сюжетно- ролевая игра, 
рассматривание, наблюдение, 

чтение, игра-
экспериментирование, 

конструирование, 
исследовательская 

деятельность, беседа, 
проектнаядеятельность, 

проблемнаяситуация. 

во всех видах 
самостоятельно
й детской 

деятельности. 

во всех 
видах 

совмест
ной 

деятельности 
детей с 
семьей. 

 
Содержание образовательной области  

«Речевое развитие» 
(формируемая часть) 

Речевое развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и 
закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на 
основе ознакомления с народном календарем, приметы которого доступны детям, 
широкое использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, 
поговороки т.д.), рассматривания предметов народного искусства.Развитие связной речи 
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детей при пересказе литературных произведений, при составлении описательных 
рассказов по содержанию картин, серии картин, по игрушке, из личного опыта.Развитие 
лексико-грамматических категорий и правильное использование их в своей речи. 

 
Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 
ОО «Речевое развитие» 

Название программы Характерные особенности 
О.С. Ушакова, А.Г. Арушанова 

«Программа по развитию речи в 
детском саду» 

В пособии дается материал для занятий, 
направленных на развитие всех сторон речи 

ребенка — фонетики, грамматики, лексики, а 
также на овладение основами связной 

монологической речи. Приложение содержит 
литературный материал для занятий по 
пересказу, методики выявления уровня 

речевого развития и методики 
мониторинга 

речевого развития детей. 
 

Н.В. Нищева. «Парциальная 
программа «Обучение 

грамоте детей дошкольного 
возраста» 

Образовательные потребности, интересы и 
мотивы дошкольников и членов их семей и 
предназначена для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста. 
Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, 

Н.В.Дурова, Л.Н. Невская «Обучение 
дошкольников грамоте» 

В программе излагаются основы 
подготовки к обучению грамоте в детском саду. 
Особое внимание уделяется игровым приемам и 

дидактическим играм, которые составляют 
специфику обучения детей дошкольного 

возраста. Приводятся конспекты занятий в 
средней, старшей и подготовительных 

группах детского сада.  
В.Т. Кудрявцева  

«Основная образовательная 
программа дошкольного образования 

«Тропинки»  

Современная программа развивающего 
дошкольного образования и разработана на 

широкой междисциплинарной базе с опорой на 
богатые традиции отечественного 

гуманитарного знания. При этом ее 
методологическим стержнем выступают 

выдвинутые в отечественной науке культурно-
исторический и деятельностный подходы к 

развитию человека с учетом результатов 
новейших разработок (исследовательских, 
проектных), осуществленных в их русле. 

Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. 
П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др. 
«Примерная адаптированная основная 

образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи» 
 

Программа содержит материал для 
организации коррекционно-развивающей 

деятельности с каждой возрастной группой 
детей. Коррекционная деятельность реализуется 

как в программе коррекционной работы 
(занятия логопеда), так и в работе по 

образовательным областям, соответствующим 
Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного 
образования (ФГОС ДО), представляющему 
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собой совокупность обязательных требований к 
дошкольному образованию. Программа 

учитывает положения «Примерной 
адаптированной основной образовательной 

программы дошкольников с тяжелыми 
нарушениями речи», разработанной на основе 

ФГОС ДО, и обеспечивает разностороннее 
развитие ребенка с речевыми расстройствами и 

подготовку его к школьному обучению. 
 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Речевое развитие» 
(формируемаячасть) 

 
Совместнаядеятельностьвзрослого

 идетей 
Самостоятельна

ядеятельностьдетей 
Взаимодействиесс

емьей 
Образователь

наядеятельность 
Образовательн

аядеятельность, 
осуществляема

явходережимных 

  

 моментов   

Методыиформыразвитияречевых способностейдетей 
эмоционально-

практическоевзаимо
действие (игры с  

предметамии 
сюжетнымиигр
ушками). 
Обучающие 
игры 

сиспользованиемпр
едметови игрушек. 

Коммуникативн
ыеигрысвключением
малыхфольклорных 

форм(потешки,приба
утки,колыбельные). 

Сюжетно- 
ролевая игра.Игра-

драматизация. 
Чтениехудож

ественной 
ипознавательнойли
тературы, 
подборзагадок,пос
ловиц, 

поговорок, 
заучиваниестихотвор
ений,рассматривание

речевое 
стимулирование(пов

торение, 
объяснение,обсужде

ние, 
побуждение,напомин

ание,уточнение). 
Беседа с 

опорой назрительное 
восприятие 

ибезопорынанего. 
Хороводные 

игры,пальчиковые
игры. 

Поддержание
социального 

контакта.Работа в 
театральномуголке. 

Кукольныеспе
ктакли. 

содержательное 
игровоевзаимодействи

е детей(совместные 
игры 

сиспользованиемпред
метовиигрушек), 

Совместная 
предметная 

ипродуктивнаядеятель
ностьдетей 

(коллективныймонолог
). 

Игрывпарахисов
местныеигры. 

Игра- 
импровизация 

помотивамсказок. 
Театрализованны

еигры. 
Продуктивн

аядеятельность. 
Настольно-

печатные игры. 

эмоционально-
практическоевзаимодей

ствие (игры 
спредметами и 

сюжетнымиигрушками, 
продуктивная 
деятельность).Игр

ы парами.Беседы. 
Примервзрослого. 

Чтение 
справочнойлитературы, 
рассматриваниеиллюстр

аций. 
Досуги,праздники.
Посещение 

театра,прослушиваниеа
удиозаписей. 
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иллюстраций(беседа)
. 

 
Содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
(формируемая часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: 
рисования акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми 
карандашами, формирование элементарных эмоционально' выразительных приемов 
взаимодействия с гуашью.  

 
Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 
И.А. Лыкова «Цветные ладошки». 

Парциальная 
программа художественно- 

эстетического развития детей 
2-7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование 
эстетического отношения к 

миру). 

Парциальная программа художественно-
эстетического развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» представляет авторский 
вариант проектирования образовательной 

области «Художественно-эстетическое 
развитие» (изобразительная деятельность) 

в соответствии с ФГОС ДО. Включает научную 
концепцию и педагогическую модель, 

нацеленные на создание оптимальных условий 
для формирования эстетического 

отношения к окружающему миру и 
творческое развитие ребенка с учетом его 
индивидуальности. Определяет целевые 

ориентиры, базисные задачи, содержание 
изобразительной деятельности, критерии 

педагогической диагностики 
(мониторинга), примерные перечни 

произведений изобразительного и декоративно- 
прикладного искусства для развития 

художественного восприятия. Описывает 
целостную систему календарно- тематического 
планирования для каждой возрастной группы 

И.А. Лыкова «Парциальная 
образовательная 

программа«Умные пальчики: 
конструирование в детском 

саду». 
 
 

Конструирование позиционируется как 
универсальная деятельность- созидательная, 

преобразующая,творческая, в которой 
каждый ребенок приобретает опыт 
самореализации, самовоспитания, 

саморазвития. Особенностью авторского 
подхода является моделирование 

образовательных ситуаций, отражающих 
путь развития человеческой культуры и 

общества: «Как человек изобрел колесо, 
соорудил дороги и транспорт», «Как зернышко 
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прошло путь от поля до каравая», «Как люди 
приручили и где поселили огонь», «Где живет 

вода, и как она приходит в наш дом», «Где 
хранится семейная память», «С чего начинается 

Родина» и др. 
В.Т. Кудрявцева  

«Основная образовательная 
программа дошкольного образования 

«Тропинки»  

Современная программа развивающего 
дошкольного образования и разработана на 

широкой междисциплинарной базе с опорой на 
богатые традиции отечественного 

гуманитарного знания. При этом ее 
методологическим стержнем выступают 

выдвинутые в отечественной науке культурно-
исторический и деятельностный подходы к 

развитию человека с учетом результатов 
новейших разработок (исследовательских, 
проектных), осуществленных в их русле. 

А.И. Булычевой 
«Образовательная программа 

дошкольного образования  «Развитие»  
 

В программе развитию творческих 
способностей ребенка уделяется большое 

внимание. Они проявляются в самостоятельном 
опробовании нового материала, в совместном с 
взрослым и другими детьми процессе освоения 
новых способов действия, но самое главное - в 
формировании замыслов и их реализации. Во 
многих разделах программы имеются задачи, 

направленные на развитие у детей 
возможностей на все более высоком уровне 

создавать и реализовывать собственные 
замыслы. 

С.И.Мерзлякова, Е.Ю. 
Комалькова «Фольклорные праздники 

для детей дошкольного и младшего 
школьного возраста» 

Программа «Народное 
творчество» направлена  на духовно - 

нравственное воспитание школьников через 
ознакомление с народным творчеством и 

традициями. 
Л.Г. Петерсон «Комплексная 

образовательная программа 
дошкольного образования «Мир 

открытий»  

Цель программы: накопление ребенком 
культурного опыта деятельности и общения в 

процессе активного взаимодействия с 
окружающим миром, другими детьми и 

взрослыми, позитивной социализации, решения 
задач и проблем (в соответствии с возрастом) 
как основы для становления в его сознании 

целостной картины мира, формирования 
готовности к непрерывному образованию, 

саморазвитию и успешной самореализации на 
всех этапах жизни. 

В.В. Гербова Программа и 
методические рекомендации 

«Приобщению детей к художественной 
литературе». 

В пособии содержатся программа и 
методические рекомендации по 

приобщению детей 2–7 лет к 
художественной литературе. В книге 
представлен перечень произведений 

художественной литературы для 
чтения детям дошкольного возраста. 

Литературный материал подобран таким 
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образом, чтобы обеспечить развитие 
художественно-творческих способностей 
дошкольников, их эстетического вкуса, 

культуры восприятия произведений. Книга 
адресована широкому кругу работников 

дошкольного образования. 
 

Т. Ф. Коренева Парциальная 
программа «В мире музыкальной 

драматургии»: музыкально-
ритмическая деятельность с детьми 

дошкольного возраста. 
 

В программе представлена организация  
музыкально-ритмической деятельности с 

детьми дошкольного возраста (с 3 до 7 лет). 
Цель программы – сформировать активное 

восприятие музыкального искусства, воспитать 
интерес и желание к передаче музыкальных 

образов средствами ритмопластики. Программа 
ориентирована на развитие у детей 

музыкальных способностей: эмоциональной 
отзывчивости на музыку, слуховых 

представлений, музыкально-ритмических 
чувств; формирование у детей правильной 

осанки. 
 

 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Совместнаядеятельностьвзрослогоидет

ей 
Самостоятельн

аядеятельностьдете
й 

Взаимодейст
виессемьей 

Образовательнаяде
ятельность(ОД) 

Образовательна
ядеятельность,осуще
ствляемаявходережи

мных 
моментов 

Методыиформыразвитияхудожественно-эстетических способностейдетей 
Образовательная

деятельность
 (рисование,конструир

ование,лепка). 
Экспериментиро

вание.Рассматриваниеэ
стетическипривлекател

ьных
 объектовприроды,бы
та,произведенийискусс

тва. 
Игры 

(дидактические,строит
ельные, сюжетно-

ролевые). 
Выставкиработре

продукцийпроизведен
ийживописи. 

Наблюдение.Ра
ссматриваниеэстетич
ескипривлекательных

объектовприроды,
 быта,произведенийис

кусства. 
Игра. 

Игровоеупражн
ение. 

Конструирован
иеизпеска,природног

оматериала. 
Лепка,

 рисование.Использов
аниепения: 
намузыкальных 
занятиях; 

во время

Игры
 (дидактические,стро

ительные, 
сюжетно-

ролевые).Эксперимен
тирование.Рассматри
ваниеэстетическипри

влекательных 
объектовприрод

ы,быта,произведений
 искусства.Самостоя
тельнаяизобразитель
наядеятельность,лепк

а. 
Создание

 условийдл 
я

 самостоятельноймуз

Созданиесо
ответствующейп

редметно-
музыкальной,раз

вивающей
 среды.Проектна

ядеятельность. 
Прогулки. 

Совместное
творчество 

(рисование,конст
руирование  

идр.) Совместныепраздники,развлечения вДОУ.Театрализованнаядеятельность.
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Проектная 
деятельность. Музыка

 в 
повседневнойжизни: 

театрализованная
деятельность; 

пение знакомых 
песенвовремя игр, 
прогулок втеплую 

погоду. 

 прогулки, всюжетно-
ролевыхиграх, на

 праздниках,развлечен
иях

 итеатрализованнойде
ятельности. 

ыкальной 
деятельности в

 группе.Музыкально
-дидактическиеигры. 

 
Содержание образовательной области 

«Физическое развитие» 
(формируемая часть) 

Создание здоровьесберегающих условий организации образовательного процесса, 
формирование у воспитанников понимания значимости сохранения, укрепления 
физического и психологического здоровья и навыков здорового образа жизни.  

 
Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 
ОО «Физическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 
О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, 

Т.В. Левченкова «Развитие через 
движение: формирование двигательных 

способностей детей 3–7 лет»  

Цель Программы – создание у детей 
устойчивой мотивации к систематической 

двигательной активности, расширение знаний о 
физической культуре, улучшение показателей 

физической подготовленности, обогащение 
двигательного опыта с помощью разнообразных 

упражнений, формирование социально 
значимых личностных качеств и развития 

творческих начал в двигательном 
самообразовании. 

Р.Н.Терехина, Е.Н. Медведева, 
О.А. Двейрина, С.И. Петров, В.С. 

Терехин, В.В. Кожевникова 
«Парциальная программа раннего 

физического развития детей 
дошкольного возраста»  

Программа направлена на формирование и 
развитие физических способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных 
потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом 
совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья, а также на организацию 

их свободного времени.  
Л.В. Гаврючина. Здоровье 
сберегающие технологии в 

ДОУ, 
 

Организация занятий по воспитанию и 
формированию,сохранениюиукреплению 

здоровьядетейпредусматриваетактивную 
практическую,самостоятельную и 

интеллектуальную деятельность детей 
и воспитателя.Результатом обучения и 

воспитания дошкольниковявляютсяновые 
знания,которыесразуможноиспользовать 

впрактикеповседневныхжизненныхситуац
ий. 
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Л. Л. Тимофеева  
«Парциальная программа 

«Бадминтон для дошкольников» 
 

В пособии представлены нетрадиционные 
подходы к решению задач физического 

развития детей старшего дошкольного возраста, 
развития важнейших психических 
процессов, личностных и физических 

качеств, 
формирования мотивационной основы 

двигательной, познавательной, игровой и 
коммуникативной деятельности, предпосылок 

учебной деятельности. 
 

А.А. Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова  

«Парциальная программа 
рекреационного туризма для 
детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый 
Рюкзачок». 

 

Программа «Весёлый Рюкзачок» 
предлагает современные организационно-

методические 
подходы к использованию средств 

туризма для 
развития детей старшего дошкольного 

возраста. 
Туристская деятельность представлена в 
программе не только как средство 

оздоровления, но и как средство познания 
ребёнком окружающего мира, воспитания у 

него гражданских чувств. Программа 
содержит рекомендации по организации 

походов- прогулок с детьми, взаимодействию 
с семьёй. Учебно-методический комплекс 

программы включает сценарии 
организованной образовательной деятельности, 

а также рабочие тетради. 
 

 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  
ОО «Физическое развитие» 

Совместная деятельность 
взрослогоидетей 

Самостоятельна
я 

деятельностьдет
ей 

Взаимодейств
иессемьей 

Образовательная 
деятельность(ОД) 

Образовательная 
деятельность, 

осуществляемая 
в 

ходе режимных 
моментов 

Методыиформыразвитиясоциальнокоммуникативных способностейдетей 
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Образовательная 
деятельностьпоф
изическому 

воспитанию: 
-сюжетно-

игровые; 
Тематические; 
-классические. 

Подвижная игра 
большой, 

малойподвижнос
ти. 

Сюжетный 
комплекс. 
Подражательны
йкомплекс. 

Комплекс с 
предметами. 

Физкультурные 
минутки. 

Динамическиепа
узы. 

Тематические 
Физкультурные 
занятия. 

Игровые 
(подводящие 

упражнения) 

Индивидуальна
я работа 
воспитателя. 

Утренняягимна
стика: 
-игровая , 

музыкально 
ритмическая. 

Подражательн
ые движения. 

Игровые 
(подводящие 

упражнения) 
Дидактические 

игры. 
Прогулка 

Подвижнаяигра
большой, 

малой 
подвижности. 

Индивидуальна
яработа. 
Подражательн

ые движения. 
Вечерняя 

прогулка 
Бодрящаягимн

астикапосле 
дневногосна. 

Подражательны
едвижения, 

игровыеупражнения 

Беседа. 
Консультация. 

Совместные 
игры. 

Физкультурны
й досуг. 
Консультатив

ные 
встречи. 

Интерактивно
еобщение. 

 
2.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных 

практик. 
ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 
образовательнуюдеятельность,осуществляемуюв процессеорганизации 

различныхвидовдетскойдеятельности; 
образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 
самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательной программыДО. 
Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельность 

педагогаидетей,самостоятельная деятельностьдетей.Взависимостиотрешаемых 
образовательныхзадач,желанийдетей,их образовательныхпотребностей,педагог 
можетвыбратьодинилинескольковариантовсовместнойдеятельности: 

1)совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 
ребёнком,онвыполняетфункциипедагога:обучаетребёнкачему-тоновому; 

2)совместнаядеятельностьребёнкас педагогом, при которой ребёнок ипедагог-
равноправныепартнеры; 

3)совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога, который 
направахучастникадеятельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланирования 
дозавершения)направляетсовместнуюдеятельностьгруппыдетей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопо 
егозаданию.Педагогв этойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,но 
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выступаетвроли еёорганизатора,ставящегозадачугруппедетей,темсамым, 
актуализируялидерскиересурсысамихдетей; 

5)самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые,  режиссерские,театрализованные, игрысправилами, музыкальныеи другое), 
самостоятельнаяизобразительнаядеятельностьповыбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательскаядеятельность(опыты, экспериментыидругое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 
ребёнка,егосубъектныепроявления (самостоятельность,творчествопривыборе 
содержаниядеятельностииспособовегореализации,стремлениексотрудничеству с  детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом 
деятельности).Этуинформациюпедагогможетполучить в процессенаблюденияза 
деятельностьюдетейв ходепроведенияпедагогическойдиагностики.Наоснове 
полученныхрезультатоворганизуютсяразныевиды деятельности,соответствующие 
возрастудетей. Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободного 
выборадетьми деятельности,оборудования,участников совместнойдеятельности, 
принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 
детскуюинициативуи самостоятельность,устанавливаетправилавзаимодействия 
детей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенциалкаждоговидадеятельности 
длярешениязадачвоспитания,обученияиразвитиядетей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 
органичновключаетсяв другиевидыдеятельности(например,коммуникативная, 
познавательно-исследовательская).Этообеспечиваетвозможностьихинтеграциив 
процессеобразовательнойдеятельности. 

Игразанимает центральное местовжизни ребёнка,являясь преобладающимвидом его 
самостоятельнойдеятельности.В игрезакладываются основы 
личностиребёнка,развиваютсяпсихическиепроцессы,формируется ориентация в 
отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играявместе,дети 
строятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению,проявляют 
активностьиинициативуидругое.Детство безигрыивнеигрынепредставляется возможным. 

Играв педагогическом процессе выполняетразличные функции:обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, 
социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 
психотерапевтическуюидругие. 

Вобразовательномпроцессеигразанимаетособоеместо,выступаякак 
формаорганизациижизнии деятельностидетей,средстворазностороннегоразвития 
личности;методилиприем обучения;средствосаморазвития,самовоспитания, 
самообучения,саморегуляции.Отсутствие илинедостатокигрывжизниребёнка 
приводитксерьезнымпроблемам,преждевсего,всоциальномразвитиидетей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 
становленияеголичности,педагог максимальноиспользуетвсевариантыеё применениявДО. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетис
пользованиеособыхформработыв соответствиисреализуемыми задачамивоспитания, 
обученияиразвитияребёнка.Основнаязадачапедагогав утренний отрезок временисостоит 
втом,чтобы включить детей вобщий ритм жизниДОУ,создатьу 
нихбодрое,жизнерадостноенастроение. 

Образовательная деятельность,осуществляемая в утренний 
отрезоквремени,можетвключать: 

игровыеситуации,индивидуальные игрыиигрынебольшимиподгруппами (сюжетно-
ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные, музыкальныеи другие); 

беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(в 
томчислевформе утреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин, иллюстраций; 
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практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 
культурно-гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правили нормповеденияидругие); 

наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудом взрослых; 
трудовыепорученияидежурства (сервировкастолакприемупищи,уходза 

комнатнымирастениямиидругое); 
индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобла

стей; 
продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересам детей(рисование, 

конструирование,лепкаидругое); 
оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двиг

ательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаидругое). 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в  режиме дня предусмотреновремядля 

проведениязанятий. 
Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям, развивающее 

их;какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойили 
несколькихобразовательныхобластей, илиихинтеграциюсиспользованием 
разнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогам 
самостоятельно. Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядус экскурсиями, 
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно можетпроводиться 
ввидеобразовательныхситуаций,тематическихсобытий, 
проектнойдеятельности,проблемно-обучающих ситуаций,интегрирующих содержание 
образовательныхобластей,творческихиисследовательскихпроектови 
такдалее.Врамкахотведенного временипедагогможеторганизовывать 
образовательнуюдеятельностьс учётоминтересов,желанийдетей,их 
образовательныхпотребностей,включая детейдошкольноговозраставпроцесс 
сотворчества,содействия,сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйпри 
проведенииобразовательнойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов. 
Времяпроведениязанятий,ихпродолжительность, длительностьперерывов, 
суммарнаяобразовательнаянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяются 
СанПиИ1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию 
процесса.Терминфиксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержание 
ипедагогическиобоснованную методикупроведениязанятийпедагогможет 
выбиратьсамостоятельно. 

Образовательная деятельность,осуществляемая во время прогулки,включает: 
наблюдения  за объектами и явлениями природы, направленные на 

установлениеразнообразныхсвязей изависимостейвприроде,воспитание отношениякней; 
подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленные наоптимизацию 

режимадвигательнойактивностииукреплениездоровьядетей; 
экспериментирование собъектаминеживойприроды; 
сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском, соснегом,сприродным 

материалом); 
элементарную трудовуюдеятельностьдетейна участке ДОО; 
свободноеобщениепедагогас детьми,индивидуальнуюработу; 
проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,может 

включать: 
элементарнуютрудовую деятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты; 

ремонткниг,настольно-печатныхигр;стиркакукольного белья;изготовление игрушек-
самоделокдля игрмалышей); 
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проведениезрелищных мероприятий,развлечений,праздников(кукольный, 
настольный,теневой театры,игры-драматизации;концерты;спортивные, 
музыкальныеилитературныедосугиидругое); 

игровыеситуации, индивидуальныеигрыиигрынебольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи другие); 

опытыи эксперименты,практико-ориентированныепроекты, 
коллекционированиеидругое; 

чтениехудожественнойлитературы, проелушиваниеаудиозаписейлучших 
образовчтения,рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультфильмовитакдалее; 

слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмические 
движения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

организацияи(или)посещениевыставокдетского творчества, 
изобразительногоискусства,мастерских;просмотррепродукцийкартинклассикови 
современныххудожниковидругого; 

индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностии образовательным областям; 
работусродителями(законнымипредставителями). 
Для организации самостоятельной' деятельности детей в группе 

создаютсяразличныецентрыактивности(игровой,литературный, спортивный, 
творчества,познанияидругое).Самостоятельная деятельность предполагает 
самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 
можетнаправлятьиподдерживать свободнуюсамостоятельную деятельностьдетей 
(создаватьпроблемно-игровыеситуации,ситуации общения,поддерживать 
познавательныеинтересыдетей,изменятьпредметно-развивающуюсредуидругое). 

Во вторуюполовину дня педагогможет организовывать культурные практики. 
Онирасширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержания 
образования,способствуютформированиюудетейкультурных уменийпри взаимодействии 
со взрослым и самостоятельной  деятельности. Ценность 
культурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьми 
самостоятельности итворчества,активностииинициативностивразныхвидах 
деятельности,обеспечиваютих продуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную, познавательно 
исследовательскую, коммуникативную практики, чтениехудожественной литературы. 

Культурные практики предоставляютребёнку возможность проявить 
своюсубъектностьсразныхсторон,что, всвоюочередь,способствуетстановлению 
разныхвидовдетскихинициатив: 

в 
игровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

впродуктивнойсозидающий и волевой субъект (инициатива и  целеполагания); 
в  познавательно-исследовательской практике -как субъект исследования 

(познавательнаяинициатива); 
коммуникативнойпрактике-

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 
чтениехудожественнойлитературы дополняетразвивающиевозможности 

другихкультурныхпрактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно- 
исследовательской,продуктивной деятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявлен
ныйинтерескявлениямокружающейдействительности или 
предметам,значимыесобытия,неожиданныеявления,художественнаялитератураи другое. 

В процессе культурныхпрактикпедагог создает  
атмосферусвободывыбора,творческогообменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогои
детей. Организациякультурныхпрактикпредполагаетподгрупповойспособобъединения 
детей. 
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2.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельнуюдеятельностьдетей,основанную надетскихинтересахи 
предпочтениях.Появлениевозможности уребёнкаисследовать,играть,лепить, 
рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать, ориентируясьнасобственные 
интересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющие эмоционального благополучия 
ребёнкаДОУкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности, 
комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 
свободнойсамостоятельнойдеятельности детейявляетсяутро,когдаребёнок приходит в 
ДОУивтораяполовинадня. 

Любая деятельность ребёнка в ДООУ может протекать в форме 
самостоятельнойинициативной деятельности,например: 

самостоятельная исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 
свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 
игры-импровизацииимузыкальныеигры; 
речевыеи словесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 
логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 
самостоятельнаядеятельностьв книжномуголке; 
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельнаядвигательнаядеятельность, подвижныеигры,выполнение 

ритмическихи танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующиеусловия: 
1)уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрятьжелание ребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлять 
деятельностныепробывсоответствии сосвоимиинтересами,задавать 
познавательныевопросы; 

2)организовывать ситуации, способствующиеактивизации личного опыта 
ребёнкавдеятельности,побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпри 
выбореспособовдеятельности; 

3)расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностями 
развитиядетейобласть задач,которыеребёнокспособенижелаетрешить самостоятельно, 
уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуют активизацииуребёнка творчества, 
сообразительности, поискановыхподходов; 

4)поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребывания 
ребёнкавДОО,используяприемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5)создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использоватьигрыиупражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий, 
поддержкуготовностиижеланияребёнкапреодолевать трудности,доводить 
деятельностьдорезультата; 

6) поощрятьиподдерживатьжелание детейполучитьрезультатдеятельности, 
обращатьвниманиенаважностьстремленияккачественному результату, 
подсказыватьребёнку,проявляющемунебрежностьиравнодушиекрезультату,как 
можнодовестиделодоконца,какиеприемы можноиспользовать,чтобыпроверить 
качествосвоегорезультата; 

7)внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей, 
вслучаенеобходимостиоказыватьдетямпомощь,ностремиться кеёдозированию. 
Еслиребёнокиспытываетсложностиприрешенииужезнакомойемузадачи,когда 
измениласьобстановкаилииныеусловиядеятельности, тоцелесообразнои 
достаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,активизироватьсобственную 
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активностьисмекалкуребёнка,намекнуть, посоветоватьвспомнить,какон 
действовалваналогичномслучае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельныхдействий, подчёркивать рост возможностей идостиженийкаждого 
ребёнка,побуждатькпроявлениюинициативыитворчествачерезиспользование 
приемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Ввозрасте3-4 лету ребёнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщении 
совзрослым,ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающий 
мир,узнатьобинтересующихегодействиях,сведениях.Поэтомуребёнокзадает 
различногородавопросы.Важноподдержатьданноестремлениеребёнка,поощрять 
познавательную активностьдетеймладшегодошкольноговозраста,использовать 
педагогическиеприемы,направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать, 
сравнивать   предметы, обследовать их  свойства и  качества. Педагогу важно 
проявлятьвниманиекдетскимвопросам,поощрять иподдерживатьих 
познавательнуюактивность,создаватьситуации,побуждающие ребёнка самостоятельно 
искатьрешениявозникающихпроблем,осуществлять деятельпостные 
пробы.Припроектированиирежимадняпедагогуделяетособое 
вниманиеорганизациивариативных активностей детей,чтобыребёнокполучил 
возможностьучаствоватьвразнообразных делах:виграх,вэкспериментах,в 
рисовании,вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитому 
подобное),вдвигательнойдеятельности. 

Счетырех-пятилетудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Данная 
потребностьребёнкаявляетсяключевымусловиемдляразвитиясамостоятельности во всех 
сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое 
вниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразныхобследовательскихдействий, 
приемовпростейшегоанализа,сравнения, умениянаблюдатьдляподдержки 
самостоятельностивпознавательнойдеятельности. Педагогнамереннонасыщает 
жизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательными ситуациями,в 
которыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы.Всегда 
необходимодоброжелательноизаинтересованно относитьсякдетскимвопросами 
проблемам,  быть  готовым  стать  партнером   в  обсуждении,   поддерживать  и 
направлятьдетскуюпознавательнуюактивность, уделятьособоевнимание 
доверительномуобщениюсребёнком.Втечениедняпедагогсоздаетразличные ситуации, 
побуждающие  детей проявить инициативу, активность, желание 
совместноискатьверноерешениепроблемы. Такаяпланомернаядеятельность 
способствуетразвитиюуребёнкаумениярешатьвозникающие переднимизадачи, 
чтоспособствуетразвитиюсамостоятельности иуверенностивсебе.Педагог 
стремитсясоздавать такиеситуации,вкоторыхдетиприобретают опытдружеского 
общения,совместнойдеятельности, уменийкоманднойработы.Этомогутбыть ситуации 
волонтерской  направленности: взаимной поддержки, проявления 
вниманиякстаршим,заботыоживотных, бережногоотношенияквещами игрушкам. 

Важно,чтобыу ребёнкавсегдабылавозможностьвыборасвободной 
деятельности,поэтомуатрибутыи оборудованиедлядетскихвидовдеятельности должны 
бытьдостаточноразнообразными ипостоянно  меняющимися (смена 
примерноразвдвамесяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание нате 
педагогическиеусловия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность, инициативуи 
творчество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,активизирующие желание детей применять 
свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельногорешениязадач.Он 
регулярнопоощряетстремлениек самостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсе 
болеесложныезадачи, активизируя их  усилия, развивая произвольные умения и  волю, 
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постоянно поддерживаетжеланиепреодолеватьтрудностиипоощряетребёнказастремлениек 
такимдействиям,нацеливаетна поиск новых,творческихрешенийвозникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы  педагогу  рекомендуется 
использоватьрядспособовиприемов. 

1)Не следует сразу  помогать  ребёнку, если он испытывает затруднения 
решениязадачи,важнопобуждатьегоксамостоятельному решению,подбадривать 
ипоощрятьпопыткинайтирешение.В случаенеобходимостиоказанияпомощи 
ребёнку,педагогсначаластремитсяк еёминимизации:лучшедатьсовет,задать 
наводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребёнкапрошлыйопыт. 

2)У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного  решения 
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 
решенияоднойзадачи,поощряетактивностьдетейв поиске,принимаетлюбые 
предположениядетей,связанныес решениемзадачи,поддерживаетинициативуи 
творческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедетейна качестве 
результата,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувство 
радостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3)Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 
проявлениякризисасемилет: характерныедляребёнкаизменениявповедениии деятельности 
становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять  внимание 
ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 
поддерживать стремление ксамостоятельности. Детиседьмого 
годажизниоченьчувствительны кмнениювзрослых.Необходимоподдерживать у 
нихощущениесвоеговзросления,вселятьуверенностьв своихсилах. 

4)Педагог может акцентироватьвнимание наосвоении ребёнком универсальных 
умений организации своей деятельности и формировании у него основ  целеполагания:  
поставить  цель (или принять  её от педагога), обдумать 
способыеёдостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезультат 
спозициицели.Задача развитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвидах 
деятельности.Педагогиспользует средства,помогающиедетямпланомернои 
самостоятельноосуществлятьсвойзамысел: опорныесхемы,наглядныемодели, 
пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительной 
деятельностиитеатрализации, вручномтрудетакжеспособствуетразвитию 
самостоятельностиудетей. Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностии 
необходимостирешениязадачиипроблемыпривлекаетребёнка,активизируетего 
желаниесамостоятельноопределитьзамысел,способы иформы еговоплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 
поддержкуинициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляются предметы, 
побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутбыть 
новыеигрыиматериалы,детали незнакомыхустройств,сломанные игрушки, 
нуждающиесявпочинке,зашифрованные записи,посылки,письма-схемы,новые 
таинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах, 
детиучатсярассуждать,анализировать, отстаиватьсвоюточкузрения,строить 
предположения,испытываютрадостьоткрытияипознания. 

 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
Главнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлектива ДОУс 

семьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 
обеспечениепсихолого-педагогической поддержкисемьииповышение 

компетентностиродителей (законныхпредставителей)ввопросахобразования, 
охраныиукрепленияздоровьядетеймладенческого, раннегоидошкольного возрастов; 
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обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловиях ДОУи 
семьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Эта деятельность  должна дополнять, поддерживать и тактично 
направлятьвоспитательныедействияродителей (законныхпредставителей)детей 
младенческого,раннегоидошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновных задач: 
1)информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 
пространства Российской Федерации, о мерахгосподдержки семьям, имеющим детей 
дошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОУ; 

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепленияздоровья,развития иобразованиядетей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакак 
базовойосновы благополучиясемьи; 

4)построение взаимодействия вформе сотрудничества и установления 
партнёрскихотношенийсродителями(законными представителями)детей младенческого, 
раннего и дошкольного возраста для решения  образовательных задач; 

5)вовлечение родителей (законных представителей)  в  образовательный процесс. 
Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями) 

должнопридерживатьсяследующихпринципов: 
1)приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствиисЗаконом обобразованииуродителей(законныхпредставителей) 
обучающихсянетолько естьпреимущественноеправонаобучениеивоспитание 
детей,ноименно ониобязанызаложитьосновыфизического,нравственногои 
интеллектуального развитияличностиребёнка; 

2)открытость: для родителей (законных представителей)  должна быть 
доступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждому изродителей (законных представителей
предоставлен об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семьей; 

3)взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношениях 
педагоговиродителей (законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогу 
необходимопридерживатьсяэтики икультурныхправилобщения,проявлять 
позитивныйнастройнаобщение исотрудничество сродителями(законными 
представителями); важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинформацию 
каксостороныпедагогов,такисостороныродителей(законныхпредставителей)винтересахдет
ей; 

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношениекпедагогу 
иДОО,проводимыммероприятиям;возможности включения родителей законных   
представителей)  в  совместное решение образовательныхзадач; 

5)возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействия 
необходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями (законными 
представителями),  прежде всего, с матерью (преимущественно для 
детеймладенческогоираннеговозраста),обусловленные возрастными 
особенностямиразвитиядетей. 

Деятельность  педагогического коллектива ДОО  по построению 
взаимодействиясродителями(законнымипредставителями) обучающихся осуществляется 
понесколькимнаправлениям: 

1)диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 
данныхосемьекаждогообучающегося,еёзапросахвотношенииохраныздоровьяи 
развитияребёнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентностиродителей 
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(законныхпредставителей); атакжепланированиеработыссемьейсучётом 
результатовпроведеиногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей 
(законныхпредставителей) повопросамособенностейпсихофизиологическогои 
психическогоразвитиядетеймладенческого, раннегоидошкольноговозрастов; выбора 
эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 
возраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственнойполитикев 
областиДО,включаяинформирование омерахгосподдержкисемьямсдетьми 
дошкольноговозраста;информирование обособенностяхреализуемойвДОО 
образовательнойпрограммы; условияхпребыванияребёнкавгруппеДОО; 
содержаниииметодахобразовательнойработыс детьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяет всебеконсультирование 
родителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействияс ребёнком, 
преодолениявозникающихпроблемвоспитанияиобучениядетей,втомчислес 
ООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияивзаимодействия ребёнкасо 
сверстникамиипедагогом;возникающихпроблемныхситуациях; способам 
воспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействиясдетьмимладенческого, 
раннегоидошкольноговозрастов; способаморганизациииучастиявдетских 
деятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает  сотрудничество  в 
реализациинекоторыхобразовательных задач,вопросахорганизацииРППСи 
образовательныхмероприятий;поддержкуобразовательных инициативродителей 
(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов; 
разработкуи реализациюобразовательныхпроектов ДОУсовместноссемьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 
повышению уровня  компетентности родителей (законных представителей) 
ввопросахздоровьесбереженияребёнка. 

Реализация  данной темы может быть осуществлена в процессе 
следующихнаправленийпросветительскойдеятельности: 

1)информированиео факторах,положительновлияющихна физическоеи 
психическоездоровьеребёнка(рациональная организациярежимадняребёнка, 
правильноепитаниевсемье,закаливание,организациядвигательной активности, 
благоприятныйпсихологический микроклиматвсемьеиспокойноеобщениес ребёнком и 
другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 
перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвредздоровью ребёнка; 

2)своевременное информирование о важности  вакцинирования в 
соответствиисрекомендациямиНационального календаряпрофилактических 
прививокипоэпидемическимпоказаниям; 

3)информирование родителей (законных представителей) об актуальных 
задачахфизическоговоспитания детейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития, а 
такжеовозможностяхДОУ исемьиврешенииданныхзадач; 

4)знакомство родителей (законных представителе й) с оздоровительными 
мероприятиями,проводимымивдошкольном образовательном учреждении; 

5)информирование родителей (законных представителей) о  негативном влиянии на 
развитие детей систематическогои бесконтрольного использования IТ-технологий 
(нарушение сна, возбудимость,  изменения качества памяти, 
внимания,мышления;проблемысоциализациииобщенияи другое). 

Эффективность просветительской работы  по вопросам 
здоровьесбережениядетейможетбытьповышена засчетпривлеченияк 
тематическимвстречампрофильных специалистов(медиков,нейропсихологов, 
физиологов,IТ-специалистовидругих). 
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Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 
(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемови 
способоввзаимодействияс родителями(законнымипредставителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,«почтовый ящию>, 
педагогическиебеседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели) 
открытыхдверей,открытыепросмотрызанятийидругихвидовдеятельностидетей итакдалее; 

2)просветительское и консультационное направления реализуются через 
групповыеродительскиесобрания,конференции, круглыестолы,семинары- 
практикумы,тренингииролевыеигры,консультации, педагогическиегостиные, 
родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,стенды,ширмы,папки- 
передвижкидляродителей(законных представителей);журналыигазеты, 
издаваемыеДООдляродителей(законных представителей),педагогические 
библиотекидляродителей(законныхпредставителей); сайтыДООисоциальные группы в 
сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 
детскихработ,совместныхработродителей(законныхпредставителей) идетей. 
Включаюттакжеидосуговуюформу-совместныепраздникиивечера,семейные спортивныеи 
тематическиемероприятия, тематическиедосуги,знакомство с 
семейнымитрадициямиидругое. 

Для вовлечения  родителей  (законных  представителей) в образовательную 
деятельностьцелесообразноиспользоватьспециально разработанные (подобранные)  
дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей  
(законных представителей) с детьми в 
семейныхусловияхвсоответствиисобразовательными задачами,реализуемымив 
ДОУ.Этиматериалыдолжнысопровождатьсяподробнымиинструкциями поих 
использованию ирекомендациямипопостроениювзаимодействиясребёнком(с 
учётомвозрастныхособенностей).Крометого,необходимоактивноиспользовать 
воспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразовательныхзадач,привлекая 
родителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательных мероприятиях, 
направленныхна решениепознавательныхивоспитательныхзадач. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтакта 
междусемьейиДОУявляетсядиалогпедагога иродителей(законных 
представителей).Диалогпозволяетсовместноанализировать поведениеили проблемы 
ребёнка,выяснятьпричиныпроблемиискатьподходящиевозможности, 
ресурсысемьиипутиихрешения. Вдиалогепроходитпросвещениеродителей 
(законныхпредставителей),ихконсультированиепо вопросамвыбораоптимального 
образовательного маршрутадляконкретногоребёнка,атакжесогласование 
совместныхдействий,которыемогутбытьпредпринятысостороныДОУисемьи 
дляразрешениявозможныхпроблемитрудностей ребёнкавосвоении 
образовательнойпрограммы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически  обоснованные 
методы,приемыиспособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимости 
отстоящихпереднимизадач.Сочетание традиционныхиинновационных 
технологийсотрудничества позволитпедагогамДООустанавливатьдоверительные 
ипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями), эффективно 
осуществлятьпросветительскую деятельностьидостигатьосновныецели 
взаимодействияДОУсродителями(законнымипредставителями) детей дошкольного 
возраста. 

 
Возможные формы сотрудничества с семьями воспитанников 

Форма сотрудничества Задачи 
Общие родительские Совместная работа по реализации государственной и 
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собрания региональной политики в области дошкольного образования, 
рассмотрение и обсуждение основных направлений развития 
Учреждения, координация действий родительской 
общественности и педагогического коллектива по вопросам 
образования, воспитания, оздоровления, развития 
воспитанников. 

Групповые 
родительские собрания 

Совместное решение групповых вопросов (воспитание, развитие 
и обучение детей, развитие предметной среды группы, работа 
родительского комитета и др.) 

Интерактивное 
взаимодействие через 

сайт 

Учреждения Предоставление полной «прозрачной» информации 
обо всех сторонах деятельности учреждения 

Посещение семьи на 
дому 

Установление более тесного контакта с ребенком и семьей, 
информированность об условиях жизни ребенка 

Педагогические беседы 
с родителями 

Оказание родителям своевременной помощи по вопросам 
воспитания, развития 

Тематические 
консультации 

(индивидуальные и 
групповые) Плановые 

консультации 
Неплановые 

Квалифицированный совет родителям по вопросам воспитания, 
развития, обучения. 

Круглый стол Обсуждение актуальных проблем воспитания, развития детей в 
нетрадиционной обстановке 

Конференция Накапливание родителями профессиональных знаний в области 
воспитания детей, установление доверительных отношений с 
педагогами через моделирование в занимательной форме 
жизненных ситуаций 

Семейная гостиная Активное участие родителей в образовательном процессе 
Конкурсы Повышение творческой активности родителей. 

Анкетирование 
Опросы 

Почтовый ящик Сбор банка данных, сведений и состоянии 
образовательного процесса, проблемах детского развития, 
обеспечение возможности родителям анонимно ответить на 
вопросы, оценить, задать вопросы, волнующие темы 

Информационные 
стенды 

Информирование родителей о жизнедеятельности группы 

Совместные праздники Транслирование творческих успехов детей 
Семейные досуги, 

вечера 
Совместная разносторонняя семейная деятельность (по 
реализации образовательных областей)  

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 
воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры 
иискусства с целью знакомства друг с другом, погружения в 
разнообразнуюсовместную деятельность (художественно-
продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую 
и пр.),привлекательную как для детей,так и для взрослых. 

Мастер-классы Мастер-класс — особая форма презентации специалистом 
своего профессионального мастерства, с целью привлечения 
внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей 
и средствам ихрешения. 

Семейная 
художественная 

Совместная семейная изобразительная деятельность (по 
реализации образовательной области «Художественно-
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мастерская (студия) эстетическое развитие») 
Семейные спортивные 

соревнования, 
эстафеты 

Повышение спортивной, творческой активности родителей. 

Детские концерты Транслирование родителям музыкально-творческих успехов и 
достижений детей 

Фото-вернисажи Демонстрирование важных и интересных событий в 
учреждении, группе 

Заседания 
детскородительских 

клубов 

Просвещение родителей по интересующим проблемам, 
реализация собственных идей родителей по разносторонним 
вопросам развития и воспитания детей, проявление творческих 
способностей родителей, полноценноеобщение (обмен 
мнениями, опытом семейного воспитания). 

Походы, экскурсии Совместная культурно - досуговая, оздоровительная, 
познавательная деятельность. 

 
2.6. Направленияи задачикоррекционно-развивающейработы. 
2.6.1. Категория целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программу психолого-педагогического 
сопровождения. 

Коррекционно-развивающаяработа (далее КРР)и(или) 
инклюзивноеобразованиевдошкольном образовательном учреждении 
направленонаобеспечение коррекциинарушенийразвития 
уразличныхкатегорийдетей(целевыегруппы), 
включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-инвалидов;оказаниеим 
квалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннее развитиес 
учётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 
сопровождениюобучающихся, включающийпсихолого-педагогическое 
обследование,проведение индивидуальныхигрупповыхкоррекционно- 
развивающихзанятий,атакжемониторингдинамикиихразвития. КРРвДОУ 
осуществляютпедагоги,педагоги-психологи, учителя-дефектологи,учителя- логопеды и 
другие квалифицированные специалисты. 

ДОУимеетправои возможность разработать программу КРР в 
соответствиисФГОСДО,котораяможетвключать: 

пландиагностическихи коррекционно-развивающих мероприятий; 
рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющихразличныеООПистартовыеусловияосвоенияПрограммы. 
методическийинструментарий дляреализациидиагностических, коррекционно-

развивающихипросветительскихзадач программыКРР. 
ЗадачиКРРнауровнедошкольного образования: 
определение ООПобучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

исоциализациивДОУ; 
своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптации, 

обусловленнымиразличнымипричинами; 
осуществлениеиндивидуальноориентированной психолого-педагогической 

помощиобучающимсясучётомособенностейихпсихическогои(или)физического 
развития,индивидуальных возможностейипотребностей(всоответствии с 
рекомендациямипсихолого-медико-педагогической комиссииилипсихолого- 
педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-ППК); 
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оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитаниядетей 
дошкольноговозраста; 

содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся, ихтворческому развитию; 
выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальной сферы; 
реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению, 

снижениюили устранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 
КРР организуется:по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);на основании результатов психологической 
диагностики;наоснованиирекомендацийППК. 

Алгоритм выявления  детей с ОВЗ 
Предусматривается следующий алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них 

специальных образовательных условий. 
1. В начале нового учебного года в образовательной организации педагоги, в том 

числе педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатели, т. е.специалисты психолого-
медико-педагогического консилиума (ППк)организации, либо специалисты психолого-
педагогического медико-социального центра (ППМСЦ) (по договору между 
образовательной организацией и ППМСЦ) выявляют детей с ОВЗ. 

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о 
необходимости прохождения территориальной психолого-медико-педагогической 
комиссии (ТПМПК) в целях проведения комплексного обследования и подготовки 
рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-педагогической помощи и 
организацииих обучения и воспитания, согласно приказу Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. № 95«Об утверждении положения о 
психолого-медико-педагогической комиссии», и определения специальных условий для 
получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон об образовании в Российской 
Федерации». 

3. По результатам обследования на ПМПК даются рекомендации по созданию для 
ребенка специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273. («Под специальными 
условиями для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья в настоящем Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и 
развития таких обучающихся, включающие в себя использование специальных 
образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 
учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств 
обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 
помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 
доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие 
условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья».) 

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк образовательной 
организации разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут и/или 
адаптированную образовательную программу. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ 
решаются следующие задачи: 

• определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 
образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным 
потребностям ребенка; 

• определение объема, содержания — основных направлений, форм организации 
психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

• определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 
работы с ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки динамики 
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познавательного и личностного развития ребенка, степени его адаптации в среде 
сверстников; 

• определение необходимости, степени и направлений адаптации основной 
образовательной программы организации; 

• определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых 
методических материалов; 

• определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально-
технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей 
предметно-пространственной среды. 

5. После разработки индивидуального образовательного маршрута и/или 
адаптированной образовательной программы, педагоги и специалисты образовательной 
организации осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за 
развитием ребенка. Заседания консилиума по уточнению индивидуального 
образовательного маршрута и/или адаптированной образовательной программы должны 
проводиться не реже одного раза в 3 месяца. 

КРРвДОУреализуетсяв формегрупповыхи(или)индивидуальных коррекционно-
развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно- развивающих  
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 
технологийреализацииопределяетсяДОУсамостоятельно,исходя извозрастных 
особенностейи ООП обучающихся. 

СодержаниеКРРдлякаждогообучающегосяопределяетсясучётомего 
ООПнаосноверекомендацийПИКДОУ. 

В образовательнойпрактикеопределяютсянижеследующие категории 
целевыхгруппобучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическойпомощии 
включенияихвпрограммы психолого-педагогического сопровождения: 

1)нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 
2)обучающиесясООП: 
сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленном 

законодательствомРоссийскойФедерации; 
обучающиесяпо индивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию) на 

основаниимедицинского заключения(дети,находящиесяподдиспансерным наблюдением,в 
томчислечастоболеющие дети);частоболеющие дети характеризуютсяповышенной 
заболеваемостьюострымиреспираторными инфекциями,которые 
несвязанысврожденнымиинаследственнымисостояниями, 
приводящимикбольшомуколичествупропусковребёнкомвпосещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в  освоении образовательных 
программ,развитии,социальнойадаптации; 

одаренные обучающиеся; 
3)дети и (или) семьи, находящиеся в трудной  жизненной ситуации, 

признанныетаковымивнормативноустановленномпорядке; 
4)дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковыми 
внормативноустановленномпорядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющиекомплексвыраженных 
фактороврисканегативныхпроявлений(импульсивность, агрессивность, 
неустойчиваяиликрайненизкая(завышенная) самооценка,завышенныйуровень 
притязаний). 

КРРсобучающимися целевыхгрупп в ДОУосуществляетсявходевсего 
образовательногопроцесса,вовсехвидахиформахдеятельности,каквсовместной 
деятельностидетейв условиях дошкольнойгруппы,такивформекоррекционно- 
развивающихгрупповых(индивидуальных)занятий. 
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КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 
обучающихсядисфункцийиособенностей развития(впознавательной,речевой, 
эмоциональной, коммуникативной,  регулятивной сферах) и должна 
предусматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

2.6.2.Содержаниекоррекционно-развивающей работы. 
Диагностическаяработавключает: 
своевременноевыявлениедетей, нуждающихсявпсихолого-педагогическом 

сопровождении; 
раннюю(спервых днейпребыванияобучающегосявДОО)диагностику отклонений 

вразвитииианализпричинтрудностейсоциальнойадаптации; 
комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностической 

информацииотспециалистов разногопрофиля; 
определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегося 

сОВЗ,струдностямивобученииисоциализации,выявление егорезервных возможностей; 
изучениеуровняобщегоразвития обучающихся(сучётомособенностей 

нозологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальной коммуникации 
сосверстникамиивзрослыми; 

изучение развитияэмоционально-волевойсферы иличностных особенностей 
обучающихся; 

изучение индивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативных 
потребностейобучающихся; 

изучениесоциальнойситуацииразвития иусловийсемейноговоспитания ребёнка; 
изучениеуровняадаптациии адаптивныхвозможностейобучающегося; 
изучениенаправленностидетскойодаренности; 
изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересов исклонностей, одаренности; 
мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогическихпроблем вихразвитии; 
выявлениедетей-мигрантов,имеющих трудности в обучениии социально- 

психологическойадаптации, дифференциальнаядиагностикаиоценка 
этнокультурнойприродыимеющихсятрудностей; 

всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 
выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторов социальнойсредыирисков 

образовательнойсреды; 
системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным)  образовательным потребностям обучающегося. 

КРРвключает: 
выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии  с 
егоособыми(индивидуальными)образовательнымипотребностями; 

организацию,разработкуипроведение специалистамииндивидуальныхи групповых 
коррекционно-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодоления наруiПений 
поведенияиразвития,трудностейвосвоенииобразовательной программыи социализации; 

коррекциюиразвитие высших психическихфункций; 
развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегося и 

психологическуюкоррекциюегоповедения; 
развитиекоммуникативныхспособностей, социальногоиэмоционального 

интеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 
коррекциюиразвитие психомоторнойсферы,координацииирегуляции движений; 
созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитание детейс 

ярковыраженнойпознавательнойнаправленностью, высокимуровнем умственного 
развитияилииной направленностьюодаренности; 
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созданиенасыщеннойPIПICдляразныхвидовдеятельности; 
формирование инклюзивнойобразовательнойсреды, втомчисле 

обеспечивающейвключение детейиностранныхгражданвроссийское 
образовательноепространствоссохранениемкультурыиидентичности,связанных 
состранойисхода(происхождения); 

оказаниеподдержкиребёнку вслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни, 
психотравмирующихобстоятельствах приусловииинформирования 
соответствующихструктурсоциальнойзащиты; 

преодолениепедагогической запущенностивработесобучающимся, стремление 
устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействии родителей 
(законныхпредставителей)сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующих ситуаций вжизниребёнка. 
Консультативнаяработавключает: 
разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимся 

струдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсех участников 
образовательныхотношений; 

консультирование специалистами педагогов повыбору индивидуально 
ориентированныхметодовиприемовработысобучающимся; 

консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбора оптимальнойстратегии 
воспитанияиприемовКРРсребёнком. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
различныеформы просветительскойдеятельности(лекции,беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на  разъяснение 
участникам образовательных отношений- обучающимся (в доступной для 
дошкольноговозраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам-
вопросов, связанных с особенностями образовательногопроцессаипсихолого-
педагогического сопровождения обучающихся,в томчисле 
сОВЗ,трудностямивобученииисоциализации; 

проведениетематическихвыступлений,онлайн- консультацийдляпедагогов 
иродителей(законныхпредставителей) поразъяснениюиндивидуально- 
типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся, втомчислес 
ОВЗ,трудностямивобученииисоциализации. 

РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидамисогласно 
нозологическимгруппамосуществляется всоответствиисФедеральной 
адаптированнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования. КРРс 
обучающимисясОВЗидетьми-инвалидами должнапредусматривать 
предупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвразвитии, 
затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнарушений 
психическогоифизического развитиясредствамикоррекционнойпедагогики, 
специальнойпсихологииимедицины;формированиеуобучающихсямеханизмов 
компенсациидефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислес 
использованиемассистивныхтехнологий. 

КРР сдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втом 
числечастоболеющиедети,имеетвыраженнуюспецифику.Детям,находящимся 
поддиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющим детям,свойственны: 
быстраяутомляемость, длительныйпериодвосстановленияпослезаболеванияи 
(или)егообострения(неменее4-хнедель),специфические особенности 
межличностноговзаимодействия идеятельности(ограниченностькругаобщения 
больногоребёнка,объективнаязависимость отвзрослых(родителей(законных 
представителей),педагогов),стремлениепостояннополучатьотнихпомощь).Для 
детей,находящихся поддиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющих детей, 
старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
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ведущеговидадеятельности-сюжетно-ролевойигры,чтооказываетнегативное 
влияниенаразвитиееголичностии эмоциональноеблагополучие.Витогеу ребёнка 
появляютсясложностивосвоениипрограммыисоциальнойадаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 
наблюдением,втомчислечастоболеющимидетьминадошкольном уровне образования: 

коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 
сфер,познавательныхпроцессов; 

снижениетревожности; 
помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 
созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностного 

взаимодействиясовзрослымиисверстниками. 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрутапсихолого-педагогическогосопровождения 
осуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекомендацийППКпо 
результатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

Направленность КРРсодаренными  обучающимися  на дошкольном 
уровнеобразования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и  личностных 
особенностейдетей,прогнозвозможныхпроблемипотенциаларазвития. 

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс 
иустановлениеснимиотношенийсотрудничествакак обязательногоусловия 
поддержкииразвитияодаренногоребёнка,каквДОО,такивусловияхсеменного воспитания; 

созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюк 
ребёнку,обстановки,формирующейуребёнка чувствособственнойзначимости, 
поощряющейпроявлениеегоиндивидуальности; 

сохранениеи поддержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеего индивидуальных 
способностейитворческогопотенциалакаксубъектаотношений 
слюдьми,миромисамимсобой; 

формированиекоммуникативныхнавыкови развитиеэмоциональной устойчивости; 
организация предметно-развивающей,обогащённойобразовательнойсредыв 

условияхДОО,благоприятнуюдля развитияразличныхвидовспособностейи одаренности. 
ВключениеребёнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 
заключенияППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 
мигрантов,испытывающимитрудностис пониманиемгосударственногоязыка 
РоссийскойФедерациинадошкольномуровнеобразования: 

развитие коммуникативных навыков, формированиечувствительностик 
сверстнику,егоэмоциональномусостоянию,намерениямижеланиям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 
коррекцию деструктивныхэмоциональных состояний, возникающих 

вследствиепопаданияв новуюязыковую и культурную среду  (тревога, 
неуверенность,агрессия); 

созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюк ребёнку. 
Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранныхграждан,обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРоссийско
й Федерации,рекомендуется организовыватьсучётомособенностейсоциальной 
ситуациикаждого ребёнкаперсонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 
группыможетосуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребёнкак ДОУ. 
Вслучаяхвыраженныхпроблемсоциализации,личностного развитияи общей 
дезадаптацииребёнка,еговключениевпрограммуКРРможетбытьосуществлено 
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наосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойдиагностикиилипо 
запросуродителей(законныхпредставителей)ребёнка. 

Кцелевойгруппеобучающихся«группы риска»могутбытьотнесены 
дети,имеющиепроблемыспсихологическим здоровьем;эмоциональныепроблемы 
(повышеннаявозбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появление фобий); 
поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);проблемыневрологического 
характера(потеряаппетита); проблемы общения(стеснительность,замкнутость, излишняя 
чувствительность,  выраженная нереализованная потребность в 
лидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройство сна,быстрая 
утомляемость,навязчивыедвижения,двигательнаярасторможенность, снижение 
произвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвития иповедения 
надошкольномуровнеобразования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной,  личностной, эмоционально-
волевойсферы; 

помощьврешенииповеденческихпроблем; 
формирование адекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 
развитиерефлексивныхспособностей; 
совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определение 

индивидуальногомаршрутапсихолого-педагогического сопровождения 
осуществляетсянаосновезаключения ППКпорезультатампсихологической 
диагностикиилипообоснованномузапросупедагогаи(или)родителей(законных 
представителей). 

 
2.7. Программа воспитания дошкольной образовательной организации. 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания. 
Целью разработки и реализации программы воспитания является формирование 

гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей российские 
традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества. 

Содержание воспитания,  в соответствии с Федеральным Законом от  29.12.2012 
№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 
взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 
национальной, этнической,   религиозной и социальной принадлежности, учитывать 
разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 
обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие 
способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 
принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

В соответствии с этим цель воспитания в ДОУ, осуществляющего 
образовательныйпроцесс на уровне дошкольного образования – личностное развитие 
ребенка дошкольного возраста, проявляющееся: 

 в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 
базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний); 

 в   развитии   его   позитивных   отношений   к   этим   ценностям   (в   развитии их 
социально значимых отношений); 

 в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, 
применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта 
социально значимых дел). 

Главной  задачей    является создание    организационно-педагогических    условий в 
части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного на основе 
базовых национальных ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные 
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ценности, ценности труда, ценности культуры, ценности истории, экологические 
ценности). 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от0до3лет, 
от3до8лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 
реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 
нормативными правовыми документами в сфере дошкольного образования. Задачи 
воспитания соответствуют основным векторам воспитательной работы. 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания. 
Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается  
на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  
в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  
в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 
отечественной педагогики и психологии:  

 развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 
духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

 идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 
 амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности». 
Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, 

определенными ФГОС ДО. 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 
личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 
диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 
и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 
все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 
общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 
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и раннего возраста (до 3 лет). 
 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 
близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  
и «плохо». 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 
доброту. 
Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения  
со стороны взрослых. 
Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении. Способный 
общаться с другими людьми с помощью 
вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  
и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 
и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: 
моет руки, самостоятельно ест, ложится спать  
и т. д. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической активности. 
Соблюдающий элементарные правила 
безопасности  
в быту, в ДОУ, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 
в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в доступных 
действиях. 
Стремящийся к самостоятельности 
в самообслуживании, в быту, в игре, 
в продуктивных видах деятельности. 

Этико-
эстетическое 

Культура и 
красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание заниматься 
продуктивными видами деятельности. 

 
Целевые ориентиры воспитательной работы для  

детей дошкольного возраста (до 8 лет). 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране, испытывающий 
чувство привязанностик родному дому, семье, 
близким людям.  
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Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и 
общества,правдивый, искренний, способный к 
сочувствиюи заботе, к нравственному поступку, 
проявляющий задатки чувства долга: 
ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между 
людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности  и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей российского общества. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  
и общественной гигиены. Стремящийся соблюдать 
правила безопасного поведения в быту, социуме  
(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе  
на основе уважения к людям труда, результатам  
их деятельности. Проявляющий трудолюбие  
при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Этико-
эстетическое 

Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 
стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности, обладающий 
зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 
Преемственность в результатах освоения программы воспитания на уровнях 

дошкольного образования и начального общего образования. 
 

Результатыосвоен
ияпрограммывосп

итания 

Результаты освоения программы 
на уровне ДОУ 

Планируемые результаты 
воспитания на уровне НОО 
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Развитиеосновнрав
ственнойкультуры 

Обладает установкой положительного 
отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного 
достоинства. 
Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует 
в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы 
и чувства других, сопереживать 
неудачами радоваться успехам 
других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в 
себя, старается разрешать конфликты. 

Проявляет готовность и 
способность к саморазвитию, 
сформированность 
мотивации к обучению и 
познанию, ценностно-
смысловые установки. 
Проявляет установки, 
отражающие индивидуально- 
личностную позицию, 
социальные компетенции, 
личностные качества, 
сформированность основ 
Российской гражданской 
идентичности. 

Формирование 
основ семейных и 

гражданских 
ценностей 

Имеет первичные представления о 
нравственных ценностях в отношении 
общества, сверстников, взрослых, 
предметного мира и себя в этом мире. 
Проявляет нравственные чувства, 
эмоционально-ценностного 
отношения к окружающим людям, 
предметному миру, к себе. 
Испытывает чувства гордости, 
удовлетворенности, стыда от своих 
поступков, действий и поведения. 
Доброжелателен, умеет слушать и 
слышать собеседника, обосновывать 
свое мнение. Демонстрирует 
способность выразить себя в игровой, 
досуговой деятельности и поведении 
в соответствии с нравственными 
ценностями. Самостоятельно 
применяет усвоенные правила, 
владеет нормами, конструктивными 
способами взаимодействия с 
взрослыми и сверстниками (умение 
договариваться, взаимодействовать в 
игровых отношениях  в рамках 
игровых правил и т.д.).Преобразует 
полученные знания и способы 
деятельности, изменяет поведение и 
стиль общения со взрослыми и 
сверстниками в зависимости от 
ситуации. Способен к творческому 
поведению в новых ситуациях в 
соответствии с принятой системой 
ценностей. Выражает познавательный 
интерес к отношениям, поведению 
людей, стремление их осмысливать, 
оценивать в соответствии с 
усвоенными нравственными нормами 
и ценностями. Экспериментирует в 

Имеет представления о 
политическом устройстве 
Российского государства, его 
институтах, их роли в жизни 
общества, о его важнейших 
законах. Имеет 
представления о символах 
государства – Флаге и Гербе 
России, о флаге и гербе 
субъекта Российской 
Федерации, в котором 
находится образовательное 
учреждение. Имеет 
представления об институтах 
гражданского общества, о 
возможностях участия 
граждан в общественном 
управлении. Имеет 
представления о правах и 
обязанностях гражданина 
России, правах ребенка. 
Проявляет интерес к 
общественным явлениям, 
осознает важность активной 
роли человека в обществе. 
Знает национальных героев и 
важнейшие события истории 
России и её народов. Знает 
государственные праздники, 
принимает участие в 
важнейших событиях жизни 
России, субъекта Российской 
Федерации, края 
(населённого пункта), в 
котором находится 
образовательное учреждение. 
Уважительно относится к 
защитникам Родины. 
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сфере установления отношений, 
определения позиции в собственном 
поведении. Способен самостоятельно 
действовать, в случае затруднений 
обращаться за помощью. Осознает 
преимущества совместного поиска 
выхода из сложившейся проблемной 
ситуации или принятия решений. 
Использует тактики разговорной 
дисциплины (спокойно сидеть, 
слушать, дать возможность 
высказаться). Слушает и уважает 
мнения других людей. Идет навстречу 
другому при несовпадающих 
интересах и мнениях, найти 
компромисс и совместно прийти к 
решению, которое поможет 
достигнуть баланса интересов. 
Соотносит свое поведение с 
правилами и нормами общества. 
Управляет своим эмоциональным 
состоянием. Имеет свое мнение, 
может его обосновать. Оказывает 
позитивное влияние на свое 
окружение. Осознанно принимает 
решения и несет за них 
ответственность. Способен управлять 
своим поведением, планировать свои 
действия. Старается не нарушать 
правила поведения, испытывает 
чувство неловкости, стыда в 
ситуациях, где его поведение 
неблаговидно. Проявляет поведение, 
которое в основном определяется 
представлениями о  хороших и 
плохих поступках. 

Уважительно относится к 
русскому языку, как 
государственному языку 
межнационального общения. 

Формирование 
основгражданской

идентичности 

Имеет первичные представления о 
нравственных ценностях в отношении 
общества, сверстников, взрослых, 
предметного мира и себя в этом мире. 
Проявляет нравственные чувства, 
эмоционально-ценностного 
отношения к окружающим людям, 
предметному миру, к себе. 
Испытывает чувства гордости, 
удовлетворенности, стыда от своих 
поступков, действий и поведения. 
Доброжелателен, умеет слушать и 
слышать собеседника, обосновывать 
свое мнение. Демонстрирует 
способность выразить себя в игровой, 
досуговой деятельности и поведении 

Имеет представления о 
базовых национальных 
ценностях Российского 
государства.  
Имеет первоначальные 
представления о роли 
традиционных религий в 
истории и культуре нашей 
страны. Проявляет 
уважительное и 
доброжелательное отношение 
к родителям, другим старшим 
и младшим людям. 
Использует правила этики и 
культуры речи. 
Избегает плохих поступков, 
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в соответствии с нравственными 
ценностями. Самостоятельно 
применяет усвоенные правила, 
владеет нормами, конструктивными 
способами взаимодействия с 
взрослыми сверстниками (умение 
договариваться, взаимодействовать в 
игровых отношениях в рамках 
игровых правил и т.д.). Преобразует 
полученные знания и способы 
деятельности, изменяет поведение и 
стиль общения со взрослыми и 
сверстниками в зависимости от 
ситуации. Способен к творческому 
поведению в новых ситуациях в 
соответствии с принятой системой 
ценностей. Выражает познавательный 
интерес к отношениям, поведению 
людей, стремление их осмысливать, 
оценивать в соответствии с 
усвоенными нравственными нормами 
и ценностями.  
Проявляет интерес, любознательность 
к различным видам творческой 
деятельности, к  произведениям 
культуры и искусства. Способен 
выразить себя в доступных видах 
деятельности в соответствии с 
социокультурными ценностями. 
Проявляет потребности к реализации 
эстетических ценностей в 
пространстве образовательного 
учреждения. Эмоционально 
отзывается на красоту окружающего 
мира, произведения народного и 
профессионального искусства. 

умеет признаться в плохом 
поступке и проанализировать 
его. Понимает возможное 
негативное влияние на 
морально-психологическое 
состояние человека 
компьютерных игр, 
видеопродукции, 
телевизионных передач, 
рекламы. 

Формированиеосн
овсоциокультурны

хценностей 

Демонстрирует интерес к поиску и 
открытию информации, 
способствующей осознанию и 
обретению своего места в обществе 
(коллективе сверстников в детском 
саду и новых общностях, в кругу 
знакомых и незнакомых взрослых). 
Проявляет инициативу по улучшению 
качества жизни окружающих людей в 
процессе постановки и посильного 
решения практических проблем в 
реализации собственных проектных 
замыслов. Инициативен в получении 
новой информации практического 
опыта, мотивируя ее потребностью в 
саморазвитии и желанием помогать 

Демонстрирует ценностное 
отношение к учёбе как к виду 
творческой деятельности. 
Имеет элементарные  
представления о роли знаний, 
науки, современного 
Производства в жизни 
человека и общества. Имеет 
первоначальные навыки 
командной работы, в том 
числе в разработке и 
реализации учебных и 
практико ориентированных 
проектов. Имеет 
представления о душевной и 
физической красоте человека. 
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другим людям, взаимодействовать с 
ним и в решении посильных, но 
серьезных общественных задач. 
Владеет основами управления своим 
поведением и эмоциями в обществе, 
способен сдерживать негативные 
импульсы и состояния. Знает и 
выполняет нормы и правила 
поведения в общественных местах в 
соответствии с их спецификой 
(детский сад, транспорт, 
поликлиника, магазин, музей, театр и 
пр).Умеет донести свою мысль до 
собеседника на основе его 
личностных (возрастных, 
национальных, физических) с 
использованием разных средств 
общения. Имеет первичные 
представления о социокультурных 
ценностях, основанных на знаниях 
национальных традиций и обычаев, 
на уважении к произведениям 
культуры и искусства. Проявляет 
интерес, любознательность к 
различным видам творческой 
деятельности. Способен выразить 
себя в доступных видах деятельности 
в соответствии с социокультурными 
ценностями. Проявляет потребности к 
реализации эстетических ценностей в 
пространстве образовательного 
учреждения. Эмоционально 
отзывается на красоту окружающего 
мира, произведения народного и 
профессионального искусства. 

Способен видеть красоту 
природы, труда и творчества. 
Проявляет интерес к чтению, 
произведениям искусства, 
детским спектаклям, 
концертам, выставкам, 
музыке. Интересуется 
занятиями художественным 
творчеством. Поддерживает 
опрятный внешний вид. 
Отрицательно относится к 
некрасивым поступкам и 
неряшливости. Отрицательно 
относится к 
аморальным поступкам, 
грубости, оскорбительным 
словам и действиям, в том 
числе в содержании 
художественных фильмов и 
телевизионных передач. 

Формированиеосн
ов 

межэтническоговз
аимодействия 

Имеет представления об этических 
нормах взаимоотношений между 
людьми разных этносов, носителями 
разных убеждений, представителями 
различных культур. Имеет первичные 
представления о многонациональных 
народах России, об этнокультурных 
традициях, фольклоре народов 
России. Понимает, что все люди 
имеют равные права. Спокойно 
реагирует на непривычное поведение 
других людей, стремится обсудить 
его с взрослыми. Не применяет 
физического насилия и вербальной 
агрессии в общении с другими 
людьми. Твердо отстаивает свое 
достоинство и свои права в обществе 

Проявляет ценностное 
отношение к своему 
национальному языку и 
культуре. Способен к 
установлению дружеских 
взаимоотношений в 
коллективе, основанных на 
взаимопомощи и взаимной 
поддержке. Имеет начальные 
представления о народах 
России, об их общей 
исторической судьбе, о 
единстве народов нашей 
страны. 
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сверстников и взрослых с помощью 
рациональной аргументации. 
Помогает менее защищенным и 
слабым сверстникам отстаивать их 
права и достоинство. 

Формированиеосн
ов 

информационнойк
ультуры. 

Осознанно выполняет правила 
эргономики    и использования 
разных средств сетевой среды и 
виртуальных ресурсов. Использует 
простые средства сетевого  
взаимодействия для установления 
общественно полезных и 
продуктивных контактов с другими 
людьми. Понимает прагматическое 
назначение цифровой среды и ее 
рациональные возможности в 
получении и передаче информации, 
создании общественно полезных 
продуктов и т.д. 

Использует знаково- 
символические средства 
представления   информации 
для создания моделей 
изучаемых объектов и 
процессов. Самостоятельно 
организует поиск 
информации. Критически
 относится к информации и
 избирательности её 
восприятия. Уважительно
 относится к 
информации о частной жизни 
и информационным
 результатам деятельности 
других людей. 

Формирование 
основэкологическо

йкультуры. 

Имеет первичные представления 
об экологических ценностях, 
основанных на заботе о живой и 
неживой природе, родном крае, 
бережном отношении к собственному 
здоровью. Проявляет разнообразные 
нравственные чувства, эмоционально-
ценностного отношения к природе. 
Имеет начальные знания о традициях 
нравственно- этическом отношении к 
природе в культуре России, нормах 
экологической этики. Проявляет 
желание участвовать в экологических 
проектах, различных мероприятиях 
экологической направленности. 

Проявляет интерес и       
ценностное       отношение к        
природным        явлениям и 
разным формам жизни, 
понимание      роли     
человека в природе. 
Бережно относится ко всему 
живому. Имеет 
первоначальные 
представления о влиянии 
природного окружения на 
жизнь и деятельность 
человека. 

Воспитаниекульту
рытруда 

Выслушивает замечания и адекватно 
реагирует на него (эмоционально, 
вербально). Выражает и отстаивает 
свою позицию, а также способен 
принять позицию другого человека 
(сверстника, взрослого), 
подкрепленную аргументами. Не 
принимает лжи 
и манипуляции (в собственном 
поведении и со стороны других 
людей). Стремится обличить 
несправедливость и встать на защиту 
несправедливо обиженного. 
Выполняет разные виды заданий, 
поручений, просьб, связанных с 
гармонизацией общественного 

Имеет представления о 
ведущей роли образования и 
трудовой деятельности в 
жизни человека, о значении 
творчества в развитии 
общества. Проявляет 
уважение к труду и 
творчеству взрослых и 
сверстников. Имеет 
представления о 
профессиональной сферах 
человеческой деятельности. 
Проявляет 
дисциплинированность, 
последовательность и 
настойчивость в выполнении 
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окружения. Может выступать в 
разных ролях: в роли организатора, в 
роли исполнителя в деловом, 
игровом, коммуникативном 
взаимодействии. Оказывает 
посильную практическую и 
психологическую помощь другим 
людям (сверстникам и взрослым) по 
их просьбе и собственной 
инициативе. Имеет первичные 
представления о ценностях труда, о 
различных профессиях. Проявляет 
навыки сотрудничества со 
сверстниками и взрослыми в 
трудовой деятельности. Активно 
участвует в общественно полезной 
деятельности. Умеет выражать себя в 
различных доступных и наиболее 
привлекательных для ребёнка видах 
трудовой деятельности. 

учебных и учебно-трудовых 
заданиях. Соблюдает порядок 
на рабочих местах (в школе, 
дома и пр.). Бережно 
относится к результатам 
своего труда, труда других 
людей, к школьному 
имуществу, учебникам, 
личным вещам. Отрицательно 
относится к лени и 
небрежности в труде и учёбе, 
небережливому отношению к 
результатам труда людей. 

 
2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№48 «Одуванчик» г. Светлоград, в дальнейшем именуемое «Учреждение», создано в 
соответствии с постановлением администрации Петровского муниципального района 
Ставропольского края от 02 марта 2016г. № 112 «О создании муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада №48«Одуванчик» г. 
Светлоград». 

Является  правопреемником по всем правам и обязанностям муниципального 
казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего 
вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому 
направлению развития детей № 3 «Одуванчик» г. Светлоград,  реорганизованного путем 
присоединения к муниципальному бюджетному дошкольному образовательному 
учреждению детскому саду №48 «Одуванчик» г. Светлоград», на основании 
постановления администрации Петровского муниципального района Ставропольского 
края от 24.03.2017г. № 181. 

Учреждение  имеет в своей структуре филиал, расположенный по адресу: 356522, 
Ставропольский край, Петровский район, п. Горный, ул. Степная, 2а. 

Филиал Учреждения создан на основании распоряжения администрации 
Петровского муниципального района Ставропольского края от 20.03.2017г. № 62-р «Об 
открытии дошкольной группы в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 
учреждении детском саду № 48 «Одуванчик» г. Светлоград». 

Здание нового детского сада видно издалека. Подъезжаем. Стоянка удобная, 
большая, есть, где развернуться родителям. Благодаря удалённости от промышленности и 
высотных зданий дети могут наслаждаться экологически чистым воздухом и 
живописными пейзажами родного города. Удивительное местоположение ДОУ позволяет 
любоваться городскими достопримечательностями: золотые купола храма Николая 
Чудотворца,  Бараничья гора с молодыми соснами и памятником советским гражданам, 
расстрелянными в период оккупации села Петровского,  гора Куцай, где видна телевышка. 
Детский сад находится в густонаселённом микрорайоне Горка. Социальный статус 
проживающих в данном районе разнообразный – служащие, работники бюджетной сферы, 
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предприниматели, рабочие и безработные. Материальный уровень жителей столь же 
разнообразен – малообеспеченные, многодетные, семьи со средним и высоким  достатком. 
Поэтому Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 
учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их 
родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 
изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства – понимание   (рассмотрение) детства как 
периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

- значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 
период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников детского сада) 
и детей; 

- уважение личности ребенка. 
Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми 
ииндивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 
1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 
Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 
взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 
благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 
эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 
результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных 
форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 
сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 
детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 
ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 
инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 
обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 
воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 
сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 
истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые 
систематически организуются в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная 
педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 
художественной значимостью. 
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Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 
нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

 Национальный воспитательный идеал–высшая цель, образования нравственное 
(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 
направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 
политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

 Базовые национальные ценности–основные моральные ценности, приоритетные 
нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-
исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 
Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 
развитие страны всовременных условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 
Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 
институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 
достоинство; 

 гражданственность–служение Отечеству, правовое государство, гражданское 
общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 
вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 
старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество–уважение к труду, творчество и созидание, 
целеустремлённость и настойчивость; 

 наука–ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
 традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, 
формируемые на основе межконфессионального диалога; 

 искусство и литература–красота, гармония, духовный мир человека, 
нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 
экологическое сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 
человечества, международное сотрудничество; 

 духовно- нравственное развитие личности– осуществляемое в процессе 
социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы 
личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на 
основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 
людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

 духовно-нравственное воспитание личности гражданина России–педагогически 
организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 
ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 
этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 
семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 
объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 
иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Воспитательная среда дошкольной образовательной организации. 
Конструирование воспитательной среды дошкольной образовательной организации  

строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные 
ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и   событие. Каждая из 
этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 
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решения задач воспитания и становления личности ребенка. 
Воспитывающая среда– это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 
включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 
воспитания, с другой– культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 
контексте,   основными    характеристиками    среды    являются    ее    насыщенность и 
структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
взаимодействие ребенка и взрослого,  раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 
живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 
заложенные взрослым. 

Функции воспитательной среды в детском саду: 
 гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 
 воздействует на результаты образовательного процесса, 
 обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
 создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 
 обеспечивает открытость дошкольного образования (сайт ДОУ, родительский и 

методический уголки, газета, информация через СМИ); 
 создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной  деятельности; 
 способствует профессиональному развитию педагогических работников. 
Компоненты воспитательной среды в ДОУ: 
 взаимодействие участников педагогического процесса; 
 содержание дошкольного образования; 
 развивающая предметно-пространственная среда. 
Большое значение в структуре воспитательной  среды ДОУ придаётся 

взаимодействию участников образовательного процесса. Взаимодействие зависит от 
профессиональной компетентности коллектива детского сада, его готовность к 
творческой, инновационной деятельности, проявление коммуникативных способностей во 
взаимодействии с воспитанниками и их родителями. Педагоги как субъекты 
педагогического процесса обеспечиваютразвитие детей, формируя у них знания, умения, 
навыки. Вместе с тем, деятельность детей изменяет качество деятельности педагогов, 
заставляет их вести поиск нового содержания, форм и методов воспитания, максимально 
соответствующих индивидуальным особенностям воспитанников. В результате 
происходит не только развитие каждого ребенка, но и профессиональный и личностный 
рост педагогического коллектива. Важной стороной воспитательного процесса в ДОУ 
является взаимодействие педагогов с родителями воспитанников, которые являются 
заказчиками образовательных услуг, обладают определенным педагогическим 
потенциалом и способны обогащать воспитательный процесс положительным опытом 
семейного воспитания. Взаимодействие педагогов и семьи — целенаправленный процесс, 
в результате которого создаются благоприятные условия для воспитания и развития 
ребенка. 

Следующий компонент воспитательной среды детского сада основан на содержании 
дошкольного образования. Отмечая, что содержание дошкольного образования является 
одним из факторов экономического и социального прогресса общества, Закон 
РФ «Об образовании» выдвигает к нему ряд общих требований. В их числе 
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создание условий для самовыражения и самореализации личности: формирование 
мировоззрения адекватного современному уровню знаний. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает 
максимальную реализацию воспитательного потенциала ДОУ, группы, а также 
территории, прилегающей к детскому саду или находящейся на небольшом удалении, 
приспособленной для реализации Программы. Имеется достаточное количество 
материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста 
в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая 
предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 
деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 
активности детей, а также возможности для уединения. Развивающая предметно-
пространственная среда обеспечивать:  

• реализацию различных образовательных программ;  
• в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него 

условия;  
• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  
• учет возрастных особенностей детей.  
Развивающая предметно-пространственная среда детского сада содержательно-

насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная 
и безопасная. 

Таким образом, воспитательная среда - это открытая, живая система, постоянно 
изменяющаяся в процессе роста детей и социального запроса общества. 

Общности (сообщества) ДОУ. 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 
Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
К профессиональным общностям в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» относятся: 
  Педагогический совет; 
  Методический совет; 
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  Творческая группа; 
 Общее собрание (конференция) работников Учреждения; 
  Психолого-педагогический консилиум. 
Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развитияи воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 
объединение усилийпо воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение 
ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» 
относятся: 

 Управляющий совет; 
 Совет родителей (законных представителей) воспитанников; 
 Инициативная группа «Родительский патруль». 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  
В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  
от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» относится: 
 Агитбригада «МИГ» (маленькие инспекторы ГИБДД) детского сада; 
 Эколята- дошколята; 
 Маленькие волонтеры. 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 



82 

 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 
общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 
пространство для воспитания заботыи ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
 уважительное отношение к личности воспитанника; 
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

  
 Содержание программы воспитания на основе формирования духовно-
нравственных ценностей в дошкольном образовании. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 
одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества. 

Планируемые результаты воспитания 
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в соответствии с образовательными областями ФГОС ДО 
 

Образовательная 
область 

Планируемыерезультатывоспитания 

Социально-
коммуникативноер

азвитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности, развитие общения и 
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий, развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
ДОУ. Формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества. Формирование основ безопасного поведения в 
быту, социуме, природе. 

Познавательноер
азвитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 
мотивации. Формирование познавательных действий, становление 
сознания, развитие воображения и творческой активности. 
Формирование первичных представлений о себе, других людях, 
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 
Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира. 

Речевоеразвитие Владение речью как средством общения и культуры, обогащение 
активного словаря. Развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи. Развитие речевого 
творчества, знакомство с книжной культурой. 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы. Становление эстетического 
отношения к окружающему миру. Формирование элементарных 
представлений о видах искусства. Восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора. Стимулирование 
сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическоеразвит
ие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 
сфере. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение 
его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 
Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во 

всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и 
т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении 
напротяжении 10,5 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен 
осуществляться постоянно, выполняя поставленные задачи  Программы воспитания. 
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Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравственных 
чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. Реализация 
цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений 
воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит 
полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2 до 8 лет: 

 Патриотическое направление воспитания; 
 Социальное направление воспитания; 
 Познавательное направление воспитания; 
 Физическое и оздоровительное направление воспитания; 
 Трудовое направление воспитания; 
 Этико-эстетическое направление воспитания. 
Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по 

пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 
ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 
региональный и муниципальный компоненты. В каждом из перечисленных направлений 
воспитания существуют свои подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и 
обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области 
и во все виды детской деятельности в воспитательном процессе, согласно ООП МБДОУ 
ДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда. 
 Патриотическое направление воспитания. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 
любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, 
ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизнии ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно- смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально- ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 
уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно- волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 
культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 
за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 
3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
народа; 
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 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 
человека. 

Содержание воспитательной деятельности  
по Патриотическому направлению в интеграции с содержанием 

 образовательных областей 
Направление Патриотическое направление воспитания. 

Формирование уважительного отношения к истории своей 
страны и любви к Родине 

Подраздел Родная страна. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие,физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

4-5 лет. 
- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 
красивых местах родного поселка, его достопримечательностях; 
-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 
вернисажем), ихатрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 
-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 
рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 
(пограничники, моряки, летчики). 
 

Подраздел Наша планета. 
Интеграция 

вобразовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, 
физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

5-6лет. 
- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 
Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 
(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 
людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и 
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обществу. Семья 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
изобразительная, музыкальная 

Возрастная специфика 
4-5 лет. 
-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 
любовь иуважение к родителям; 
-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 
понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного 
отношения к детям; 
-углублять представления детей о семье, ее членах; 
-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь 
и т. д.); 
-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 
помогать накрывать на стол и т. п.). 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и 
обществу. Детский сад. 

Интеграция в 
образовательные  

области 

Социально- коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая,коммуникативная,познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературыи 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

4-5 лет. 
-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 
-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 
-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 
назначению, ставить на место; 
-знакомить с традициями детского сада; 
-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 
общности с другими детьми; 
-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка 
детского сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 
-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию 
ее символики и традиций. 

 
Социальное направление воспитания. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  
в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 



87 

 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 
группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 
детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 
дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление  
к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 
важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  
в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 
дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьис 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 
Анализ поступков самих детейв группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 
обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач педагог ДОУ должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 
правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 
 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 
Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 
Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 
Подраздел ОбразЯ. 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие,  физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая,коммуникативная,познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 



88 

 

4-5лет. 
-формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 
будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 
-формировать первичные представления о школе; 
-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые, 
девочки нежные, женственные); 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

Подраздел Нравственное воспитание. 
Интеграцияв 

Образовательные
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, физическое развитие 

Интеграцияв 
детскуюдеятель

ность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной 
литературы и фольклора, двигательная, самообслуживание и 

элементы бытового труда 

Возрастная специфика 
4-5лет. 
-обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых 
вобществе; 
-воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 
смелым; 
- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
- учить извиняться перед сверстником за причиненную  обиду. 

Подраздел Формирование личности ребенка 
Интеграция в 

образовательныеоб
ласти 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-
исследовательская, восприятие художественной литературы 
и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная. 
Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 
-способствовать формированию личности ребенка; 
-воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 
собственных действий; 
- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 
отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 
(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

 
Познавательное направление воспитания. 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 
ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  
в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-
источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 
 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 
проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 
включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 
Раздел Познавательное направление воспитания 

Формирование ценности познания 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой 
деятельности (знакомство с профессиями). 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 
Возрастная специфика 

4-5лет. 
-дать элементарные представления о жизни особенностях труда в городе и в сельской 
местности (с опорой на опыт детей); 
-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач 
и т.д.); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, 
результатах труда. 

Подраздел Формирование основ экологического сознания. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое  

развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная. 
Возрастная специфика 

4-5лет. 
-формировать эстетическое отношение к миру природы; 
-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 
-формировать элементарные экологические представления; 
-учить детей замечать сезонные изменения в природе. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 
образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 
развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 
активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 
деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 
здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 
и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 
среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 
Направления деятельности воспитателя: 
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 
 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
 введение оздоровительных традиций в ДОУ. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 
дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 
только гигиенеи здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 
ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 
периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 
становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 
  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 
 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 
направлению воспитания в интеграции ссодержанием образовательных областей 

Раздел Формирование основ безопасности. 

Подраздел Безопасное поведение в природе. 
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Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-
исследовательская, восприятие художественной 

Литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд. 

Возрастная специфика 
4-5лет. 
-продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с 
явлениями неживой природы; 
-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 
растениями, о правилах поведения в природе; 
-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 
-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-
исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

двигательная. 
Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 
-развивать наблюдательность, умение ориентироваться  в помещении и на участке 
детского сада, в ближайшей местности; 
-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 
общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 
движения; 
-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 
-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями 
их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная»,машина МЧС, 
«Полиция», трамвай, троллейбус, автобус); 
-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта»; 
-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Подраздел Безопасность собственной жизнедеятельности. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, 
физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

4-5лет. 
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-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 
-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 
-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 
электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.); 
-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 
-знакомить с правилами езды на велосипеде; 
-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 
-рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 
поведения при пожаре. 

 
Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 
принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  
в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 
оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  
их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 
ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 
труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 
преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 
деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 
воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 
планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 
внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 
родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  
с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям. 
 
Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
Направление Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Подраздел Развитие навыков самообслуживания. 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 
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Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

4-5лет. 
-продолжать развивать навыки самообслуживания; 
-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 
-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее 
в порядок (чистить, просушивать); 
-воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 
-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 
принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться 
столовыми приборами (ложка, вилка); 
-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 
-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после 
окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать 
стол и т. д.). 

Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная. 
Возрастная специфика 

4-5лет. 
-продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 
положительное отношение к труду, желание трудиться; 
-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и 
желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 
-воспитывать умение  выполнять индивидуальные  и коллективные поручения, 
понимать значение результатов своего труда для других; 
-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 
коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 
-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 
-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 
участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 
-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 
-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 
расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать 
столовые приборы (ложки, вилки, ножи); 
-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 
-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, 
летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в 
зимний период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам, подкормка 
зимующих птиц и т. п.); 
-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 



94 

 

отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 
-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 
людей; 
-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 
-формировать интерес к профессиям родителей. 

 
Этико-эстетическое направление воспитания. 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 
человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 
сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 
4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 
6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 
делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 
местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  
не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 
голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  
с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  
к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  
после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 
привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  
к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 
следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  
с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  
их произведений в жизнь ДОУ; 
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 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 
 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
  

Содержание воспитательной деятельности по Этико- эстетическому направлению 
воспитания в интеграции ссодержанием образовательных областей 

Направление Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературыи 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 
Возрастнаяспецифика 

4-5лет. 
- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению 
(инарушению)  моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 
несогласия сдействиями обидчика;  
-одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, 
поделился игрушками и пр. 

Подраздел Развитие общения. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 
4-5лет. 
-продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений  между 
детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 
-учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки 
добрых взаимоотношений в игре. 
Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, 
физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

4-5лет. 
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- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 
- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 
- напоминать o необходимости здороваться, прощаться; 
-  называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не 
вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 
оказанную услуг. 

Особенности реализации воспитательного процесса в образовательной 
организации, осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного 
образования. 

Программа воспитания спроектирована с учетом ФГОС дошкольного 
образования,особенностей образовательного учреждения, региона и 
муниципалитета,образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет 
цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 
процесса на ступени дошкольного образования. За основу взяты концептуальные 
положения инновационной образовательной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. 

Ведущей деятельностью в воспитательном процессе является игровая. Игра широко 
используется как самостоятельная форма работы с детьми и какэффективное средство и 
метод развития, воспитания и обучения в другихорганизационных формах. Приоритет 
отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-
драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 
играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 
содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, уменийи навыков, 
уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 
организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 
педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 
обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 
воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 
время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 
организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 
дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 
внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 
материал при фронтальной работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала деятельности педагоги ориентируются на 
целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их воспитанников: 

 установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 
способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 
познавательной деятельности; 

  побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы 
поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), 
принципы дисциплины и самоорганизации; 

  привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их 
работы с получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее 
обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 
отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания обучения через 
демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 
человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 



97 

 

проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных 
игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников (+ развивающие задания 
на интерактивной доске); 

 дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в 
театральных постановках;  

 дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 
конструктивного диалога;  

 групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной 
работе и взаимодействию сдругими детьми; 

 включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 
мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 
отношений в группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 
жизнедеятельности в ДОУ; 

 организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 
значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

  инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно-
пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 
социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 
счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 
параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 
безопасности, открытости и динамичности, соответствия возрастным и половым 
особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 
среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 
действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 
пользования материалами, оборудованием. Окружающая среда ДОУ, при условии ее 
грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 
формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 
комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 
позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка 
осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 
лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

  размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 
 озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 
разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 
активного и тихого отдыха; 

 регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 
благоустройству различных участков территории (например, высадке культурных 
растений); 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС(стенды, 
плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 
традициях, правилах. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является физическое воспитание и 
развитие дошкольников. Его успех зависит от правильной организации режима дня, 
двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и 
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другихфакторов. Двигательный режим в течение дня, недели, определяетсякомплексно, в 
соответствии с возрастом детей. Ориентировочнаяпродолжительность ежедневной 
двигательной активности малышейустанавливается в следующих пределах: младший 
дошкольный возраст – до 3–4часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 
Оптимизация двигательногорежима обеспечивается путем проведения различных 
подвижных, спортивныхигр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной 
двигательнойдеятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как 
частинравственного становления. Воспитательная деятельность направлена 
наформирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений инавыков в 
различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом 
является индивидуальный и дифференцированный подходы кдетской личности (учет 
интересов, предпочтений, способностей, усвоенныхумений, личностных симпатий при 
постановке трудовых заданий, объединениидетей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 
мотивация детского труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитаниеосознанно- 
правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживойприроды. Такое 
отношение к природе формируется у ребенка в ходесистематических занятий с 
использованием различных методов и приемов, а такжесовременных педагогических 
технологий, таких как технология проектнойдеятельности, технология проблемного 
обучения, квест-технология, ИКТ. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен,противоречив 
и носит комплексный характер: задачи развития интеллекта,чувств, нравственных основ 
личности, решаются во взаимосвязи, и отделитьодни от других невозможно. Однако сама 
по себе социальная действительностьне является средством воспитания детей. Таковым 
она становится в том случае,когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми 
встречается ребенок,доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому 
важнойпедагогической задачей является анализ и отбор того содержания из социального 
окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и может статьсредством 
приобщения ребенка к социальному миру. 

 
Вариативные формы взаимодействия. 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 
Совместная 

деятельность 
Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые 
игры, театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
настольно-печатные игры, 
чтение художественной 
литературы, досуги, праздники, 
проблемное общение 
воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно 
возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 
инсценировка знакомых 
литературных 
произведений, кукольный 
театр, рассматривание 
иллюстраций, 
сюжетных картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны  

и любви к Родине.  
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Дидактические, сюжетно- 
ролевые, подвижные, 
совместные с воспитателем 
игры, игры-драматизации, 
игровые задания, игры-
импровизации, чтение 
художественной 
литературы, беседы,  рисование 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно 
возникающих ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 
подвижные и народные 
игры, инсценировки, 
рассматривание 
иллюстраций, 
фотографий, рисование, 
лепка. 

Формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и обществу 
Игры-занятия, сюжетно- 
ролевые игры, 
театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
подвижные игры, настольно- 
печатные игры, чтение 
художественной литературы, 
досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, 
использование 
естественно 
возникающих 
ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 
инсценировка знакомых 
литературных 
произведений, кукольный 
театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Разыгрывание игровых 
ситуаций, игры-занятия, игры- 
упражнения, в структуре 
занятия, занятия по ручному 
труду, дежурства, экскурсии, 
поручения, показ, объяснение, 
личный пример педагога, 
коллективный труд: 
труд рядом, общий труд, 
огород на окне, труд в природе, 
работа в тематических уголках, 
праздники, досуги, 
экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 
туристические походы, 
трудовая мастерская 

Утренний приём, 
завтрак, занятия, игра, 
одевание на прогулку, 
прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, 
подготовка ко сну, 
подъём после сна, 
полдник, игры, 
подготовка к вечерней 
прогулке, вечерняя 
прогулка 

Дидактические игры, 
настольные игры, 
сюжетно-ролевые игры, 
игры бытового характера, 
народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, изготовление 
игрушек из природного 
материала, 
рассматривание 
иллюстраций, 
фотографий, 
картинок, 
самостоятельные игры, 
игры инсценировки, 
продуктивная 
деятельность, 
ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания. 
Занятия, интегрированные 
занятия, беседа, 
экспериментирование, проектная 
деятельность, проблемно-
поисковые ситуации, конкурсы, 
викторины, труд в уголке 
природы, огороде. 
Дидактические игры, игры- 
экспериментирования, 

Беседа. Развивающие 
Игры, игровые задания, 
дидактические игры, 
подвижные игры, игры- 
экспериментирования. 
На прогулке наблюдение 
за природными 
явлениями. 

Дидактические игры, 
театрализованные игры, 
сюжетно-ролевые игры, 
развивающие игры, игры- 
экспериментирования, 
игры с природным 
материалом. Наблюдение 
в уголке природы, труд в 
уголке природы, огороде. 
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театрализованные игры, 
подвижные игры, развивающие 
игры, сюжетно- ролевые игры, 
народные игры. Целевые 
прогулки, экскурсии. Чтение, 
продуктивная деятельность, 
праздники, развлечения (в т.ч. 
фольклорные). Видео 
просмотры, организация 
тематических выставок. 
Создание музейных уголков. 
Календарь природы. 

Продуктивная 
деятельность. 
Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 
Занятия, игровые упражнения, 
индивидуальная работа, игры-
забавы, игры-драматизации, 
досуги, театрализации беседы, 
разыгрывание сюжета, 
экспериментирование –слушание 
и проигрывание коротких 
текстов (стихов, рассказов, 
сказок), познавательных 
сюжетов, упражнения 
подражательного и 
имитационного характера, 
активизирующее общение 
педагога с детьми. Работа в 
книжном уголке, чтение 
литературы, с рассматриванием 
иллюстраций и тематических 
картинок, использование 
информационно- компьютерных  
технологий, и технических 
средств обучения (презентации, 
видеофильмы, мультфильмы) 
трудовая деятельность. Игровые 
тренинги, составление историй, 
рассказов, работа с рабочей 
тетрадью, творческое задание, 
обсуждение, игровые ситуации, 
пространственное 
моделирование, работа в 
тематических уголках. Целевые 
прогулки, встречи с 
представителями ГИБДД. 

Во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, 
прогулка, подготовка 
ко сну, дневной 
сон. 

- игры-забавы 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание 
иллюстраций и 
тематических 
картинок 

- настольно-печатные игры 
- творческая деятельность. 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной 
специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка 
меняется, совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом 
до сложного, насыщенного процесса воспитания. 

 
События ДОУ.  
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Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 
активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с 
другимилюдьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 
работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 
подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 
конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 
• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  
с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группойв целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Образовательное событие.Выступает как новый формат совместной детско-взрослой 
деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней 
до нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при этом«руководят» 
всем дети. В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую 
проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. 
Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 
 заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 
 дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию оказывая 

им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 
 помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои 

планы; 
 насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании 
и других видах деятельности. 

Проектная деятельность.Один из важнейших элементов пространства детской 
реализации. Главное условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект был 
действительнодетским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый 
создаёт условия для самореализации. 

Задачи педагога: 
 заметить проявление детской инициативы; 
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 помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 
 при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 
инициативу; 
 помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 
 помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость 

полученного результата. 
Свободная игра.Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой 

созданы необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет 
невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития 
детской игры. 

Задачи педагога: 
 создавать условия для детских игр (время, место, материал); 
 развивать детскую игру; 
 помогать детям взаимодействовать в игре; 
 не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 
 
Совместнаядеятельностьв образовательных ситуациях. 
Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях являетсяведущей 

формойорганизациисовместнойдеятельностивзрослогоиребёнкапоосвоению 
ООПДОУ,врамкахкоторой возможнорешениеконкретныхзадачвоспитания. 

Воспитаниевобразовательнойдеятельностиосуществляетсяв течениевсего 
временипребыванияребёнкавДОО. 

Разработчикамрабочейпрограммы воспитаниянеобходимо описатьосновные 
видыорганизациисовместнойдеятельности иотметитькаквоспитательный потенциал. 

Косновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательных 
ситуацияхвДООможноотнести(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесяв 
ДООилизапланированные): 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 
 социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная) ситуация, составление 

рассказовиз личногоопыта; 
 чтение  художественной литературы с последующим  обсуждением и 

выводами,сочинениерассказов, историй,сказок,заучиваниеичтениестихов наизусть; 
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды-инсценировки; 
 рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
 организация выставок (книг,  репродукций картин, тематических или 

авторских,детскихподелок итомуподобное), 
 экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное), 
 посещение спектаклей,выставок; 
 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 
 демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпример 

педагога, приучениеквежливомуобщению, поощрение(одобрение,тактильный 
контакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

 Указанныеформысовместнойдеятельностиявляются примерными. 
 Разработчикимогут указатьлюбыеиныеактуальныеформыорганизации 

совместнойдеятельности в образовательныхситуациях. 
 
 

Организация предметно-пространственной среды. 
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Окружающая ребенка развивающая предметно-пространственная среда ДОУ, при 
условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир ребенка, способствует 
формированиюу него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 
комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 
позитивному восприятию ребенком ДОУ. Воспитывающее влияние на ребенка 
осуществляется через такие формы работы с предметно-развивающей средой ДОУ как: 

- оформление интерьера помещений ДОУ (лестничных пролетов, коридоров, 
групповых раздевалок и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить 
хорошим средством разрушения негативных установок дошкольников на посещение ДОУ; 

- размещение в групповых раздевалках регулярно сменяемых экспозиций: 
творческих работ дошкольников, позволяющих им реализовать свой творческий 
потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга.  Картин определенного 
художественного стиля, знакомящего дошкольников с разнообразием эстетического 
осмысления мира, фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в ДОУ 
(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми 
и т.п.); 

- оборудование спортивной и игровых площадок, доступных и приспособленных 
для дошкольников разных возрастных категорий, зонирование групповых помещений, 
позволяющее разделить пространство группы на зоны активной деятельности и тихого 
отдыха; 

- создание и поддержание в рабочем состоянии в группах библиотек и стеллажей 
свободного книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут 
выставлять для общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые 
другие; 

- благоустройство групповых помещений, осуществляемое воспитателями вместе с 
воспитанниками, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие способности, 
создающее повод для длительного общения воспитателя с воспитанниками вверенной ему 
группы; 

- создание и размещение в группах экспериментариума (уголка 
экспериментирования) – набора приспособлений для проведения заинтересованными 
дошкольниками несложных и безопасных экспериментов; 

- событийный дизайн – оформление пространства в соответствии с проведением 
конкретных мероприятий (праздников, выставок, собраний и т.п.); 

- совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой символики 
ДОУ и отдельных групп (название, флаг, гимн, эмблема и т.п.), используемой как в 
повседневности, так и в торжественные моменты жизни ДОУ; 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно- 
развивающей среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностях ДОУ, 
традициях, правилах. 

Доступность среды предполагает: 
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 
образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 
детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 
 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает: соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
Концепция построения развивающей среды в ДОО 
1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. 
2. Принцип активности. 
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3. Принцип стабильности – динамичности развивающей среды. 
4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования. 
5. Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и 

эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого. 
6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 

организации среды. 
7. Принцип открытости-закрытости. 
8. Принцип учета половых и возрастных различий детей. 
Компоненты воспитательной среды детского сада «Одуванчик» берут начало в 

раздевалке групповых помещений детского сада. Здесь оформлен «Уголок 
группы» и Информационный стенд для родителей и Центр безопасности, где находится 
много полезной, нужной, познавательной информации: консультации для родителей, 
полезные советы и многое другое. Так же в раздевалке есть стенды, на которых 
вывешиваются творческие работы детей: выставки рисунков и поделок. Вниманию 
родителей предоставлена разнообразная информация на папках-передвижках. 

Групповая комната условно разделена на 3 зоны: учебную, игровую и зону отдыха. 
Вся мебель в группе соответствует возрасту детей и требованиям СП. В качестве 
центра развития в учебной зоне выступает «Центр науки и естествознания». 

В патриотическом уголке есть портрет президента России, картинки с символикой 
России, текст Гимна России, гербы Рязани и Петровского городского округа. Уголок 
природы расположен непосредственно у окна. Здесь созданы условия для обогащения 
представлений детей о многообразии природного мира, воспитания любви к природе и 
бережного отношения к ней. Здесь дети учатся ухаживать за растениями. Имеются леечки, 
палочки для рыхления почвы, опрыскиватель, тряпочки, кисточки для протирания 
листьев, фартуки. В уголке сосредоточены все необходимые иллюстративные, макетные, 
плакатные материалы о природе, способствующие формированию у детей системы 
представлений о мире природы, разнообразии растений и животных, сезонных 
изменениях в природе, позитивном содействии человека на природное окружение в целях 
сохранения и приумножения природного достояния. В уголке экспериментирования 
размещены материалы для проведения экспериментов: лупы, ёмкости, мерные 
стаканчики, тарелочки, палочки, трубочки, поднос, совочки, лейки, песок, глина, камни, 
деревянные брусочки и многое другое. В уголке есть картотеки опытов с водой, песком, 
воздухом. 

В игровой зоне находится «Игровой центр», «Центр конструирования», «Центр 
театрализации», «Музыкальный уголок». В «Игровом центре» игрушки располагаются по 
гендерной принадлежности детей. Для девочек имеются куклы различных размеров, 
одежда для кукол, коляски, наборы парикмахера, медика, швейная машинка, игрушечная 
мебель, посуда и др. Для мальчиков -машинки, трактора, другие виды транспорта, 
железная дорога, инструменты: дрель, молоток, пила и многое другое. В группе 
специальное место выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико-
математические игры, направленные на развитие логического действия сравнения. Также 
представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности. В 
Центре конструирования в большом разнообразиипредставлены различные виды и формы 
конструкторов. Театрализованный уголок – важный объект воспитательной среды, 
поскольку именно театрализованная деятельность помогает сплотить группу, 
объединить детей интересной идеей, новой для них деятельностью. Здесь располагаются 
настольные театры по сказкам, ширмы для показа театров, простейшие декорации, 
костюмы, маски, парики, атрибуты для постановки сказок. В музыкальном уголке 
располагаются музыкальные игрушки и детские музыкальные инструменты. В течение 
года игрушки и пособия меняют, убирают и вновь приносят, чтобы поддержать интерес к 
ним, желание с ними действовать. 
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В зоне отдыха у нас располагаются «Центр книги», «Уголок творчества» и «Центр 
отдыха». В Уголок книги входят русские народные сказки и сказки народов мира, 
литературные сказки русских и зарубежных авторов, произведения русских классиков и 
современных писателей. Для книжной полки книги выбирают с учетом интересов детей, 
юбилейных дат, времени года, задач воспитания. Для смены материала определенных 
сроков нет, она зависит от заинтересованности детей и определяется воспитателем. В 
уголке творчества в свободное время ребята рисуют, лепят, вырезают и мастерят. Полки 
заполнены необходимым изобразительным материалом. Имеются краски, карандаши, 
фломастеры, восковые мелки, альбомы для рисования, цветная бумага и картон, ножницы, 
клей, пластилин. Целью центра творчества является формирование творческого 
потенциала детей, развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование 
эстетического восприятия, воображения, художественно-творческих способностей, 
самостоятельности, активности. 

Физкультурный уголок  служит удовлетворению потребности дошкольника в 
движении и приобщению его к здоровому образу жизни. Здесь для этого есть всё 
необходимое оборудование: гимнастические скамейки, мячи большие и маленькие, 
скакалки, обручи, дуги для подлезания, гимнастические палки. Имеется так же 
кольцеброс, кегли и нестандартное оборудование: ленты, цветные флажки, снежки, 
изготовленные из синтепона. Для проведения утренней гимнастики под музыку 
используется магнитофон. 

За счет полифункционального использования помещений детского сада и 
пространств, в переходах и коридорах учреждения спланированы и расположены:   

- уголок по безопасности жизни и деятельности детей; 
- развивающий центр «Друзья и защитники природы», является просветительской, 

игровой и учебной зоной для детей и родителей. Уголок является местом 
систематического труда и наблюдений воспитанников, где они имеют возможность 
максимально проявить активность и самостоятельность в познании окружающего мира. А 
благодаря героям - Эколятам Азбуки Природолюбия: Шалуну, Умнице, Елочке и Тихоне 
наши воспитанники и их родители имеют возможность прикоснуться к миру природы, 
познать её тайны, стать её защитниками и друзьями; 

-  развивающий центр «Загадочный мир космоса», направлен на формирование 
представлений у детей дошкольного возраста о космическом пространстве, Солнечной 
системе, понятиях «космос», «звезды», «планеты», «кометы», «спутники», освоение 
 космоса людьми. Воспитание чувства гордости за историю своей планеты, за достижения 
отечественных ученых, конструкторов, космонавтов;  

- музей «Забавушка», где представлены экспонаты прикладного творчества, виды 
росписи, куклы, выполненные своими руками родителей, совместно с детьми: обрядовые 
и обереги, современные и национальные куклы входят в постоянно пополняющуюся 
экспозицию; 

- сенсорное панно «На лесной полянке», педагоги при изготовлении панно 
учитывали  возможность моделирования сюжета детьми и педагогами. Сменность  времен 
года, реалистичный сказочный сюжет, драматизация сказки, обыгрывание ситуации с 
персонажем по нравственному воспитанию, создание  эмоционального настроения у ребят 
и это не придел возможностей данной развивающей зоны; 

- развивающая зона  «Семейная гостиная». Семья - одна из важнейших базовых 
социокультурных ценностей, созданных человечеством за всю историю своего 
существования. Высокая значимость семейных ценностей прививается воспитанникам 
ДОУ в развивающей зоне  «Семейная гостиная». В этой зоне собраны традиционные 
символы семьи, семейного очага; 

- уголок познания целостной картины мира на морскую тематику, где воспитанники 
могут наблюдать экосистемы подводного мира и сухопутного; 

- театральная студия «Маленькие актеры»; 
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- уголок патриотического направления; 
- постоянно действующие выставки детского творчества «Мир глазами ребёнка». 
 
Социальное партнёрство. 
Реализациявоспитательногопотенциаласоциального партнерства 

предусматривает(указываются конкретныепозиции,имеющиесявДООили 
запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров впроведении отдельных 
мероприятий(дниоткрытыхдверей,государственныеирегиональные,праздники, 
торжественныемероприятия итому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 
рамкахдополнительногообразования; 

проведениенабазеорганизаций партнеровразличныхмероприятий,событий 
иакцийвоспитательнойнаправленности; 

реализацияразличныхпроектоввоспитательной направленности, совместно 
разрабатываемыхдетьми,родителями(законнымипредставителями)ипедагогамис 
организациями-партнерами. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-
содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания 
является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 
этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 
формирование ресурсов воспитательной программы. 

В целях повышения социокультурной компетенции детей дошкольного возраста 
сними проводятся такие формы работы, как лектории, мастер-классы, творческие 
гостиные. Организуется просмотр видеофильмов на темы культуры. Изучаются учебно- 
методические материалы. Проводятся экскурсии в музеи, на выставки.  Организуется 
участие детей дошкольного возраста в фольклорных праздниках, фестивалях народной 
культуры, выставках народных ремесел и т.д. 

Условиями социокультурного развития являются:  
 привитие детям традиционных культурных эталонов, норм и правил поведения;  
 создание предметно-развивающей среды; 
 взаимодействие детского сада с родителями ребенка по социокультурному 

развитию детей дошкольного возраста;  
 ознакомление детей с историей страны;  
 обучение детей нормам межкультурного общения и т.д. 
В качестве форм и методов социокультурной направленности, ориентированных на 

развитие чувств и эмоций детей с учетом активной деятельной позиции используются 
следующие: 

 проведение целевых краеведческих прогулок и экскурсий по 
достопримечательным местам родного города; 

 просмотр презентаций и фильмов; 
  включение детей в активное проведение праздничных событий, связанных с 

жизнью поселка (день поселка, памятные даты); 
 посещение музеев, выставок; 
 создание в условиях дошкольной образовательной организации уголков 

краеведения; 
 обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе; 
 вовлечение детей в трудовую деятельность на участках дошкольной 

образовательной организации; 
  чтение произведений о малой родине, проведение тематических лекций, бесед о 

ее достопримечательностях, и т.д.; 
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  участие в патриотических мероприятиях - возложение цветов к историческим 
памятникам,  мемориалам, чествование ветеранов, социальные акции и т.д.; 

 привлечение детей к играм- экспериментированиям и исследовательской 
деятельности на основе краеведческого материала. 

Социально - активная деятельность нашего дошкольного учреждения предполагает 
постоянный поиск неординарных форм взаимодействия с социальными партнерами для 
того, чтобы дать возможность каждому участнику воспитательного процесса успешно 
реализовать свои способности. 

В своей деятельности коллектив ДОУ взаимодействует с социокультурными 
объектами и учреждениями: 

 
социокультурные объекты и 

учреждения 
задачи, решаемые в совместной работе 

Администрация Петровского ГО Привлечение дошкольников и их семей к участию в 
городских мероприятиях: концертах, конкурсах и 
др.Социализация дошкольников через общественную 
жизнь городского округа. 

18 пожарная спасательная часть 
ПСОФПСГУ МЧС России по СК 

Формирование общественного сознания и 
гражданской позиции подрастающего поколения в 
области пожарной безопасности. · 
Проведение комплекса мероприятий по 
обучению пожарной безопасности в условиях 
 дошкольного учреждения. 

Подразделение отдела ГИБДД 
МВД России по Петровскому 

городскому округу 

Освоение детьми практических навыков поведения в 
различных ситуациях дорожного движения через 
систему обучающих занятий, игр, развлечений. 
Организация предметно-развивающей среды ДОУ. 
Активизация деятельности среди родительской 
общественности по правилам дорожного движения и 
безопасному поведению на дороге. 

Детская Консультация, МБУЗ 
город Светлоград, ул. Калинина, 

67 

Сохранение здоровья воспитанников. 
Пропаганда здорового образа жизни. 

Филиал № 7 МКУК «Петровской 
централизованной библиотечной 

системы» 

Приобщение детей к культуре чтения 
художественной литературы ибережного отношения 
к книжному фонду библиотеки. 
Расширение кругозора дошкольников о жанрах 
литературы, авторскихпроизведениях и русского 
народного фольклора через совместныепраздники, 
викторины, театрализованные постановки, просмотр 
мультфильмов, выставки детского творчества. 

Дом (дворец) культуры, пл. 50 лет 
Октября, 10 

Знакомство детей со сценой, зрительным залом, 
занавесом, гримерной. Участие в конкурсах и 
фестивалях. 

Историко-Краеведческий Музей 
им. И.М. Солодилова, ГБУК, ул. 

Ленина, 40 

Воспитание бережного отношения к объектам 
родного города иуважения к труду жителей –земли 
Петровской. 
Воспитание уважения к труду работников музея, к 
труду своихродителей. 
Знакомство детей с историей родного города. 
Воспитание уважительного отношения к участникам 
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ВОВ 
Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная 
школа №4, г. Светлоград, ул. 

Бассейная, 93 

Воспитание желания дошкольников учиться в школе, 
знакомство справилами поведения в школе. 
Создание преемственности в воспитательно – 
образовательной работе школы и ДОУ. 
 

МКУДО «Дом  Детского 
творчества»   г.Светлоград 

ул.Тургенева, 27 

Привлечение дошкольников к занятиям вкружках и 
секциях 
 

МКУ ДО РЦДЮТТ. 
(Муниципальное казенное 

учреждение дополнительного 
образования "Районный центр 

детского юношеского 
технического творчества")             

г. Светлоград, ул. Бассейная, 23 
Разнообразные коллективы 
цирков и кукольных театров 

Приобщение детей к театральному и цирковому 
искусству. 

 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
Задачи, решаемые в совместной работе с родительской общественностью: 

 установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;  
 объединить усилия для развития и воспитание детей;  
 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки;  
 активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;  
 поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

 
2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

 Общие требования к условиям реализации программы воспитания ДОУ, 
осуществляющим образовательный процесс на уровне дошкольного образования. 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование социокультурного 
воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 
готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 
принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно -
значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение 
преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 
начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 
числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 
средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к до
стижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 
национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 
психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) 
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необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела 
ООП ДОУ. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 
собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОУ, 
воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 
отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 
безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 
детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в 
себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 
образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 
дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 
проектироваться командой детского сада и быть принят всеми участниками 
образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОУ включает следующие шаги. 
№ 
п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 
наполнение жизнедеятельности 
ДОУ. 

Устав ДОУ, локальные акты, правила 
поведения для детей и взрослых, 
внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное  
ценностно-смысловое наполнение 
во всех форматах 

жизнедеятельностиДОУ: 
– специфику организации видов 

деятельности; 
– обустройство развивающей  

предметно-пространственной 
среды; 
– организацию режима дня; 
разработку традиций и ритуалов 

ДОУ; 
– праздники и мероприятия. 

ООП ДОУ  

3 Обеспечить принятие всеми 
участниками образовательных 
отношений уклада ДОУ. 

Требования к кадровому составу  
и профессиональной подготовке 
сотрудников. 
Взаимодействие ДОУ с семьями 
воспитанников. 
Социальное партнерство ДОУ с 
социальным окружением. 
Договоры и локальные нормативные 

акты. 
 
Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 
среда– это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет 
его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
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• «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 
воспитанию необходимых качеств; 

• «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 
нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 
организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 
достижение поставленных воспитательных целей; 

• «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 
деятельности, в особенности – игровой. 
Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 
дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной 
профессиональной деятельности. Основой для разработкидолжностных инструкций, 
содержащих конкретный перечень должностныхобязанностей работников, с учётом 
особенностей организации труда и управления,а также прав, ответственности и 
компетентности работников образовательногоучреждения служат квалификационные 
характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике должностей 
руководителей, специалистов ислужащих (раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работниковобразования»). 
В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 
числе их дополнительного профессионального образования (районные методические 
объединения, семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения 
квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 
образования и охраны здоровья детей; 

 организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, 
(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства, 
«Школа молодого педагога», по повышению профессионального мастерства начинающих 
педагогов, «Творческая группа» в состав, которой вошли опытные, инициативные и 
целеустремленные педагоги детского сада, «Наставничество». 
ИнформационноеобеспечениереализацииПрограммы. 

Информационное обеспечение образовательного процесса ДОУ включает: наличие 
официального сайта ДОУ в сети Интернет. С целью взаимодействия между участниками 
образовательного процесса (педагоги, родители, дети), обеспечения открытости и 
доступности информации о деятельности дошкольного образовательного учреждения, 
создан сайт ДОУ, на котором размещена информация, определённая законодательством.  

С целью осуществления взаимодействия ДОУ с органами, осуществляющими 
управление в сфере образования, с другими учреждениями и организациями, подключен 
Интернет, активно используется электронная почта, сайт и странички в социальных сетях.  

 
Официальный сайт ДОУ http://одуванчик48.рф/ 
Электронная почта ДОУ oduvan48voronko@yandex.ru 
Страничка в социальной сети 
«Инстаграмм»  

https://www.instagram.com/odu_vanchik48 
 

Страничка в социальной сети 
«Одноклассники»  

https://ok.ru/group/53509014290498 
 

 
Эффективность использования сайта: размещение на сайте ДОУ информационных 

материалов о деятельности учреждения для широкого информирования родителей 
(законных представителей). Обеспечение публичной отчетности о деятельности ДОУ 
(отчет по самообследованию, родительские собрания, педсоветы и т.д.) Размещение на 
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сайте консультативных материалов специалистов ДОУ. Зарегистрированный 
официальный сайт дошкольного учреждения осуществляет взаимодействие 
образовательного учреждения с органами управления в сфере образования, с другими 
образовательными учреждениями и организациями. 

Использование современных информационно-коммуникационных технологий в 
воспитательно-образовательном процессе: программное обеспечение имеющихся 
компьютеров позволяет работать с текстовыми редакторами, с Интернет ресурсами, фото, 
видео материалами и пр. Информационное обеспечение существенно облегчает процесс 
документооборота, составления отчётов, документов по различным видам деятельности 
ДОУ, проведения самообследования, самоанализа, мониторинга качества образования, 
использование компьютера в образовательной работе с детьми. Участие педагогов в 
дистанционных конкурсах. Образовательный процесс становится более содержательным, 
интересным, ИКТ позволяют использовать современные формы организации 
взаимодействия педагогов с детьми, родителями (законными представителями). 
Методическое обеспечение при использовании ИКТ направлено на оказание 
методической поддержки педагогам в использовании ИКТ, развитие их творческого 
потенциала.  

 Информационное обеспечение образовательного процесса предполагает наличие 
в образовательном учреждении квалифицированных кадров: все педагогические 
работники владеют информационно-коммуникационными технологиями, имеют 
персональные компьютеры, что позволяет им - формировать и отрабатывать навыки 
клавиатурного письма, создавать в электронном виде таблицы, диаграммы, презентации, 
оформлять методические материалы, стендовый материал для родителей. 
Материально-техническоеобеспечениереализациипрограммы. 

Состояние материально-технической базы (далее – МТБ) и содержание здания 
детского сада соответствует целям и задачам образовательного учреждения, санитарным 
нормам и пожарной безопасности. Расположено на благоустроенном участке. Территория 
ограждена забором, озеленена насаждениями по всему периметру.    Въезды и входы на 
территорию детского сада имеют твердое покрытие. По периметру здания предусмотрено 
наружное электрическое освещение. Общая площадь здания детского сада 
составляет 6673,20 м2 – это современное типовое двухэтажное здание,  с 
централизованной системой водоснабжения, канализации и индивидуальным 
отоплением. Детский сад рассчитан на 280 мест. Для организации воспитательно-
образовательного процесса в учреждении имеются 15 групповых комнат.   

Оборудованные учебные кабинеты 
Вид помещения 
 

Функциональное 
использование 

Оснащение 

Методический 
кабинет 

— построение образовательного 
процесса на основе приоритета 
общечеловеческих ценностей, 
жизни и здоровья человека, 
свободного развития личности, 
воспитания гражданственности, 
трудолюбия, уважения к правам и 
свободам человека, любви к 
окружающей природе, Родине, 
семье; 
— адаптация ДОУ к социальному 
заказу и особенностям развития 
воспитанников; 
— эффективное и оперативное 
информирование педагогов о 

— нормативные и инструктивные 
материалы, 
издаваемые органами управления 
образования и другими 
вышестоящими организациями; 
— документы, связанные со 
спецификой деятельности 
педагогов; 
— книжный шкаф; 
— письменный стол, стульями, 
для организации и проведения 
педсоветов, семинаров, 
методических объединений и 
других форм работы;  
— компьютер; 
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новых методиках, 
технологиях, организации и 
диагностике образовательного 
процесса; 
— взаимодействие со 
структурами 
муниципальной методической 
службы, родителями (законными 
представителями) воспитанников, 
социокультурными и 
образовательными учреждениями 
района, города. 

— сканер; 
— принтер. 

Кабинет 
учителя-
логопеда 

— занятия по логопедическому 
сопровождению 
— индивидуальные и 
подгрупповые занятия 
— родительские собрания и 
прочие мероприятия для 
родителей 

—        библиотека методической 
литературы, сборники 
логопедических упражнений; 
—        пособия, игры, схемы, 
карточки, атрибуты по 
логопедической деятельности, 
шпатели; 
—        магнитная доска с 
набором счётного и буквенного 
материала; 
—       зеркало; 
—        шкаф для методической 
литературы и пособий; 
—       детские стулья, столы. 

Кабинет 
педагога-
психолога 

— занятия по психологическому 
сопровождению; 
— индивидуальные и 
подгрупповые занятия; 
— родительские собрания и 
прочие мероприятия для 
родителей 

—       библиотека методической 
литературы; 
—        пособия, игры, схемы, 
карточки, диагностический 
материал; 
—       подборка аудио-
видеокассет с музыкальными 
произведениями; 
—       детские стулья, столы; 
—       шкаф для методической 
литературы и пособий. 

Кабинет 
психологической 
разгрузки 
  

 — зона для психологической 
разгрузки; 
 — обучение агрессивных детей 
способам выражения гнева в 
приемлемой форме; 
— обучение детей умению 
владеть собой в различных 
ситуациях, приемам 
саморегуляции; 
— обучение детей 
бесконфликтному общению с 
помощью эмоционально-
развивающих игр; 
— повышение самооценки 
тревожных, неуверенных в себе 

-уголок для уединения; 
-аудиозаписи (шум моря, звуки 
леса, музыка для отдыха), 
музыкальный фонтан; 
— «Коврик злости», «Стаканчик 
для крика», «Ведерки для 
страхов», «Стул для 
размышлений», «Стульчик 
доброты», «Волшебный 
пластилинчик», «Мешочки 
настроений», «Коврик дружбы» 
(«Коврик мира»), «Подушка 
примирения», «Коробочка 
примирения», «Доска 
настроений»; 
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детей; 
— обучение детей навыкам 
сотрудничества и согласованным 
действиям в команде. 

— емкости с фасолью, горохом, 
гречневой крупой, 
разноцветными пробками, 
пуговицами; 
-шнуровка, ленточки, плетение 
кос; 
— дидактическая игра «Собери 
бусы» 
— цветные клубочки пряжи 
разного размера; 
— массажные мячи-«ёжики» 

Объекты для проведения практических занятий 
Для полноценного осуществления образовательной деятельности в ДОУ 

функционируют объекты для проведения практических занятий. 
Групповые помещения 
В учреждении оборудовано 15 групповых помещений. В состав групповых ячеек 

входят: раздевальная (приемная) (для приема детей и хранения верхней одежды), 
групповая (для проведения игр, занятий и приема пищи), спальня, буфетная (для 
подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с 
умывальной). В группах детского сада организованы специальные зоны для различных 
видов коллективной и индивидуальной деятельности детей. Группы оснащены 
необходимым современным и разнообразным игровым оборудованием, дидактическим и 
демонстрационным материалом, техническими средствами обучения. Предметно — 
пространственная развивающая среда групповых помещений служит интересам и 
потребностям детей, а ее элементы развитию каждого ребенка. Обеспечен свободный 
доступ к играм, игрушкам, материалам, имеются полифункциональные игрушки, 
неоформленный материал («заместители»), мягкие модули, используется мягкая мебель и 
т.д. Разнообразное оборудование помещений в группах позволяет ребенку заниматься 
заинтересовавшей его деятельностью, по желанию сменить ее. Игровой материал для 
возрастных групп подбирается с учетом поэтапного добавления игрового материала для 
нового типа игры и усложнения игрового материала для уже освоенного типа. 

Музыкальный  зал 
В детском саду есть музыкальный зал, площадью 86,48 м2, предназначен для 

проведения музыкальных  занятий,  досугов, праздников и развлечений. Для удобства и 
координации работы  мероприятий, зал работает по специальному графику. В зале 
имеются: музыкальные инструменты (пианино, бубны, барабаны, треугольники, 
погремушки, свистульки, ложки и др.), музыкальный центр, акустическая система, 
костюмерная, декорации, зеркальная стена для хореографии, интерактивная доска, 
ноутбук, сабвуфер, электропиано,  радиомикрофоны, микшерный пульт. 

Физкультурный зал 
Просторный, светлый спортивный зал, имеет площадь 86,48 м2

, предназначен для 
проведения  физкультурных  занятий, гимнастики, досугов, праздников и развлечений.  В 
зале имеется: специальное мягкое покрытие пола, оборудование для занятий спортом 
(шведская стенка, гимнастические скамейки, мячи, обручи, кегли, скакалки, мячи разных 
размеров, массажные дорожки, маты, гимнастические палки, спортивное бревно, тоннели 
и т.д.), музыкальный центр. 

Бассейн 
Площадь бассейна в ДОУ 69,95 м2

. Помещения бассейна имеет в наличии комнату 
для переодевания, две душевых с тремя кабинками, туалет, эвакуационные выходы, зал с 
чашей, они оборудованы необходимыми пособиями инвентарём и атрибутами. 

Библиотека 



114 

 

Библиотека детского сада располагается на первом  этаже. Освещение светодиодные 
светильники, из мебели имеется три шкафа для книг, 2 стола и  стулья. Целью создания 
библиотеки стало,  выявление информационных потребностей и удовлетворение запросов, 
связанных с воспитанием, развитием и обучением детей. Удовлетворение запросов 
пользователей  и информирование о новых поступлениях в библиотеку, библиотечно-
информационное обслуживание родителей (законных представителей) воспитанников, 
консультирование по вопросам организации семейного чтения, знакомство с 
информацией по воспитанию детей, предоставление литературы и других 
информационных ресурсов. Весь книжный фонд детского сада можно условно разделить 
на три части: книги для воспитателя (методическая и справочная литература), книги для 
детей и книги совместного пользования. Учебно-методический ресурс методкабинета 
детского сада представлен на бумажных и цифровых носителях, аудио и видео CD дисках. 
Библиотечный фонд укомплектован печатными учебными изданиями, методическими 
изданиями по всем входящим в реализуемые основные образовательные программы 
учебных пособий. Библиотечный фонд отражает следующие аспекты социальной 
ситуации развития ребенка дошкольного возраста, охватывает все образовательные 
направления: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Объекты спорта 
Для обеспечения разнообразной двигательной активности детей физического 

развития воспитанников в детском саду функционируют разнообразные объекты спорта. 
Они служат для проведения занятий по физическому развитию, физкультурно-
спортивных, культурно- массовых мероприятий, оздоровительных мероприятий, 
физкультурных праздников и развлечений. 

Физкультурный зал 
В физкультурном зале находится разнообразное спортивное оборудование, 

технические средства, которые позволяют педагогам построить свою деятельность с 
учетом возрастных индивидуальных и психофизиологических особенностей 
дошкольников. Функциональное назначение: проведение утренней зарядки, занятий по 
физической культуре во всех возрастных группах, проведение спортивных праздников, 
развлечений во всех возрастных группах, проведение соревнований, в том числе с 
участием родителей (законных представителей) обучающихся 
(воспитанников). Оборудование спортивного зала включает разнообразный спортивный 
инвентарь для физического развития детей разного возраста (мячи, обручи, гантели, 
флажки, ленты, скакалки, мешочки для метания и др.), гимнастические стенка и скамейки, 
канат, мягкие модули, сухие бассейны  и др. 

Спортивная площадка 
Спортивная площадка способствует полноценному физическому развитию, 

укреплению здоровья детей дошкольного возраста. Функциональное назначение: 
проведение занятий по физическому развитию на открытом воздухе, проведение утренней 
зарядки, спортивных праздников и развлечений на открытом воздухе, проведение 
соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 
обучающихся (воспитанников), освоение элементов спортивных игр (баскетбола, 
волейбола, футбола). 

Физкультурно-оздоровительные уголки в группах 
В каждой группе имеются уголки по физическому развитию: «Уголок физического 

развития», «Уголок здоровья». Функциональное назначение: развитие двигательной 
активности и физических качеств детей, проведение оздоровительно-профилактической 
работы с детьми в группе. Оборудование в физкультурно-оздоровительных уголках в 
группах включает: картотеки (подвижных игр, физкультминуток, дыхательной 
гимнастики, гимнастики после сна и др.), демонстрационный материал (альбомы, 
открытки и т.д.), атрибуты для выполнения ОРУ (цветные ленты, флажки и др.), атрибуты 
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для подвижных игр (комплект масок и др.), атрибуты для игр с прыжками (скакалки, 
обручи, кубики и т.д.), атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием (мячи разного 
диаметра, мешочки с песком, кольцебросы и т.д.), игры: настольные спортивные, 
дидактические о спорте (лото, настольно- печатные, разрезные картинки др.), атрибуты 
для проведения оздоровительных и закаливающих мероприятий (массажные «дорожки 
здоровья», массажные мячи и т.д.), атрибуты для дыхательной гимнастики, атрибуты для 
выполнения гимнастики для глаз и др. 

Средства обучения и воспитания 
Средства обучения наряду с живым словом педагога являются важным компонентом 

образовательного процесса и элементом учебно-материальной базы ДОУ. Являясь 
компонентом учебно-воспитательного процесса, средства обучения оказывают большое 
влияние на все другие его компоненты — цели, содержание, формы, методы. Средства 
обучения — это объекты, созданные человеком, а также предметы естественной природы, 
используемые в образовательном процессе в качестве носителей учебной информации и 
инструмента деятельности педагога и обучающихся для достижения поставленных целей 
обучения, воспитания и развития. 

В ДОУ имеются следующие средства обучения: 
 печатные (учебники и учебные пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие 

тетради, атласы, раздаточный материал и т.д.); 
 электронные образовательные ресурсы (образовательные мультимедиа, сетевые 

образовательные ресурсы, мультимедийные универсальные энциклопедии и т.п.); 
 аудиовизуальные (презентации, видеофильмы образовательные, учебные 

кинофильмы, учебные фильмы на цифровых носителях; 
 наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, 

магнитные доски); 
 демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды); 
 учебные приборы (компас, барометр, осадкомер, снегомер, солнечные часы. 

ветряной рукав, флюгер, микроскопы, колбы, и т.д.); 
 тренажёры и спортивное оборудование (автотренажёры, гимнастическое 

оборудование, спортивные снаряды, мячи и т.п.). 
Наиболее эффективное воздействие на воспитанников оказывают современные 

аудиовизуальные и мультимедийные средства обучения (электронные образовательные 
ресурсы). Аудиовизуальные средства, а также средства мультимедиа являются наиболее 
эффективным средством обучения и воспитания. 

Принципы использования средств обучения: 
 учет возрастных и психологических особенностей обучающихся; 
 гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и 

современных для комплексного, целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, 
поведение ребёнка через визуальную, аудиальную, кинестетическую системы восприятия 
в образовательных целях; 

 учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, 
доступности и т.д.); 

 сотворчество педагога и обучающегося; 
 приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 
Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения 

образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС к условиям 
реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования как 
совокупность учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, 
обеспечивающих эффективное решение воспитательно-образовательных задач в 
оптимальных условиях. Комплексное оснащение воспитательно-образовательного 
процесса обеспечивает возможность организации как совместной деятельности взрослого 
и воспитанников, так и самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках 
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образовательной деятельности по освоению Программы, но и при проведении режимных 
моментов. Предметно-пространственная развивающая среда создана с учетом интеграции 
образовательных областей. Материалы и оборудование могут использоваться и в ходе 
реализации других областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для 
тех видов детской деятельности (игровая, продуктивная, познавательно-
исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная 
деятельности, восприятие художественной литературы), которые в наибольшей степени 
способствуют решению развивающих задач на уровне дошкольного образования, а также 
с целью активизации двигательной активности ребенка. Оборудование отвечает 
санитарно-эпидемиологическим нормам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим 
требованиям. 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе имеются 
дидактические средства: альбомы, художественная литература, дидактические игры, 
различные сюжетные игровые наборы и игрушки. 
Специально оборудованная развивающая среда создана во всех группах детского сада. 
Изолированные тематические уголки и зоны: игровая, продуктивная, познавательно-
исследовательская, коммуникативная и т.д. 

Для формирования математических представлений имеются демонстрационные 
и раздаточные материалы для обучения счету, количеству, развитию представлений 
(схемы, плакаты), временных представлений (часы, календари) и пр. 

Для конструктивной деятельности: крупный (напольный) и мелкий (настольный) 
строительные материалы, деревянные, пластмассовые, конструкторы: «Лего», 
металлические, деревянные и пр. 

Для развития речи и речевого общения: наборы книг, картин, развивающие игры, 
схемы для составления рассказов, фланелеграф, ширма, разнообразные виды  кукольного 
театра, аудио- и видеоаппаратура, телевизор, энциклопедии и пр. 

Для  развития игровой деятельности: наборы мягкой мебели, игры и игрушки для 
сюжетно-ролевых игр (с учетом гендерного подхода): («Кухня», «Столовая», «Больница», 
«Магазин», «Пожарные», «Инспектор ДПС», «Школа» и др.), для подвижных игр (маски, 
дополнительный материал), дидактических игр. 

Для познавательной деятельности в группах созданы исследовательские уголки, 
где имеются дидактические пособия и игры, познавательная литература, энциклопедии, 
карты, схемы. 

Для физического развития  в группах оборудованы физкультурно-
оздоровительный центры (спортивные уголки в группах), в которых 
имеются: массажные коврики для стоп, ребристые дорожки, различные гири, спортивные 
тренажеры, обручи, мячи разных размеров,  скакалки, кегли, малый, кольцеброс, мяч 
баскетбольный,  теннисные ракетки, маски и атрибуты для подвижных игр. Все 
материалы соответствуют экологическим и гигиеническим требованиям.центры здоровья 
и физкультуры, в которых имеется различное оборудование: 

На участке детского сада оборудована спортивная площадка для занятий детей на 
улице, на которой имеются пособия для равновесия, для укрепления мышц рук, развития 
ловкости, лазанья, беговая дорожка, яма для прыжков. 

Игровые площадки оснащены песочницами, качелями, столиками для игр и 
занятий; растет множество видов деревьев, цветущие кустарники, разбиты 
цветники. Коллектив ежегодно облагораживает игровые площадки, пополняя новыми 
постройками и спортивными сооружениями, малыми архитектурными формами  для 
активной физической деятельности воспитанников. 

Материалы и пособия, предназначенные детям, доступны и функциональны, 
обеспечивают необходимые условия для самореализации.  

Условия охраны здоровья воспитанников ДОУ 
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Дошкольное образовательное учреждение обеспечивает воспитание, обучение, 
присмотр, уход и оздоровление детей. Но основной задачей ДОУ является охрана жизни и 
укрепление здоровья детей. Согласно статье 41 Федерального закона от 29.12.2012 №273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» охрана здоровья обучающихся включает в 
себя: 

 1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством в сфере охраны здоровья;  

2) организацию питания обучающихся;  
3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул;  
4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда;  
5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;  
6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских 
осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации;  

7) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 
осуществляющей образовательную деятельность;  

8) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

9) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;  
10) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 
Деятельность дошкольного образовательного учреждения направлена, прежде всего, 

на создание, обеспечение и поддержание комфортных условий работы сотрудников и 
пребывания воспитанников, а также на обеспечение интеллектуального, личностного и 
физического развития ребенка.  Комфортность – это характеристика условий 
педагогической деятельности в дошкольном образовательном учреждении, отражающая 
благоприятность среды для психофизиологического состояния воспитанников и их 
успешного обучения и воспитания. Основными составляющими комфортности условий 
учебной деятельности являются: санитарно-гигиенические условия, обеспеченность 
педагогического процесса средствами бучения, оборудованием, эстетическая 
комфортность среды (дизайн), психологическая комфортность. Санитарно-
гигиенические условия оцениваются по следующим показателям: температура 
окружающей среды, влажность воздуха, скорость движения воздуха, освещенность, норма 
площади помещений, территории на одного 
воспитанника. Обеспеченность педагогического процесса характеризуется следующими 
показателями: наличие пособий (учебных, игровых, оздоровительных), наличие и 
состояние игрового и учебного оборудования, физиологическая обоснованность режима 
занятий, отдыха, физкультурных занятий, интенсивность нагрузки, форма организации 
занятий (групповая, индивидуальная), структура занятий, наличие возможности выбора 
форм деятельности. Эстетическая комфортность среды (дизайн) оценивается качеством 
оформления групповых комнат, музыкального и спортивного залов, лестничных маршей и 
других пространств. Психологическая комфортность – состояние спокойствия, при 
котором работники выполняют свои функции, а дети пребывают в детском саду. 
Состояние психологической комфортности достигается в том случае, когда в ДОУ 
выполняются все необходимые организационные мероприятия, такие, как контроль за 
состоянием условий и охраны труда, контроль за выполнением санитарных требований, 
анализ результатов работы по охране труда, анализ травматизма, ведение установленных 
документов по охране труда. 

Требования охраны жизни и здоровья детей в дошкольном образовательном 
учреждении необходимо выполнять круглосуточно:   
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 один раз в квартал комиссия по охране труда составляет акты осмотра детских 
площадок, других помещений для работы с детьми, заграждений и т. д., ежедневно 
ответственными лицами осуществляется контроль с целью своевременного устранения 
причин, несущих угрозу жизни и здоровью воспитанников и работников. Комфортность 
будет достигнута при выполнении всех вышеуказанных мероприятий, если: здания и 
сооружения находятся в надлежащем состоянии, что подтверждено соответствующими 
исполнительными документами, имеется, в соответствии с нормами обеспечения, 
производственное и учебно-воспитательное оборудование; 

 работники ДОУ проходят инструктаж по охране жизни и здоровья воспитанников 
(запись о прохождении инструктажа регулярно вносится в журнал инструктажей на 
рабочем месте, с обязательной подписью инструктируемого и инструктирующего. При 
этом, инструктаж может проводиться как по плану, так и вне плана (например, при 
подготовке к летне-оздоровительному периоду в ДОУ, в случае возникновения 
чрезвычайной ситуации и др.); 

 с воспитанниками систематически проводятся мероприятия согласно годовому 
плану работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма, 
педагоги рассказывают о безопасности на воде и на льду, действиях при пожаре или 
ситуациях при которых ребёнок остался дома один и др.; 

 в ДОУ организуются месячники безопасности, анализируется работа по 
профилактике детского дорожно-транспортного травматизма; 

 во всех группах имеются «Центры здоровья», «Уголки безопасности», в которые 
помещается информация для родителей о детских заболеваниях, мерах их 
предупреждения, профилактических мероприятиях по детскому дорожно-транспортному 
и бытовому травматизму; 

 вопросы обеспечения безопасности всех участников образовательного процесса 
рассматриваются ежемесячно на совещании педагогических работников, на 
административном совещании при заведующем, на общих собраниях трудового 
коллектива. В рамках таких мероприятий проводится изучение нормативно-правовой 
документации и инструктивно-методических материалов по вопросам охраны жизни и 
здоровья детей. 

Все это, в свою очередь, позволяет поддерживать высокую работоспособность 
коллектива, развивать детей, осуществлять необходимую коррекцию отклонений в 
развитии ребенка, сохранить и улучшить их здоровье, предупредить травматизм у 
взрослых и детей. 
 
 Особыетребованиякусловиям,обеспечивающимдостижениепланируемыхлич
ностныхрезультатов вработесособымикатегориями детей. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 
принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 
должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППРС строится как максимально доступная для 
детей с ОВЗ. Событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 
включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества. Рукотворная 
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 
достижений каждого ребенка. 
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 
деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 
группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 
команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 
его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 
общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 
ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 
формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 
Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания для детей с ОВЗ в 
МБДОУ ДС  №48 «Одуванчик» г. Светлоград являются: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

 формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности;  

  активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 
ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ являются: 
 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 
 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 
 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 
компетентности родителей; 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире; 

  взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Принципы инклюзивного образования: 
 Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 
 Каждый человек способен чувствовать и думать; 
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  Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным; 
 Все люди нуждаются друг в друге; 
 Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений; 
  Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 
 Для всех детей достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут 

делать, чем в том, что не могут; 
  Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 

 Основныенаправлениясамоанализавоспитательнойработы. 
Самоанализ организуемой в ДОУ воспитательной работы осуществляется по 

выбранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления основных 
проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. Самоанализ 
осуществляется 2 раза в год (сентябрь, май ) силами педагогов образовательной 
организации. 

Самоанализ воспитательной работы, организуемой в ДОУ, осуществляется по 
направлениям: 

 Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 
 Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к 

Родине. 
 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и обществу.  
 Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
 Формирование основ экологического сознания. 
 Формирование основ безопасности. 
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы,  являются: 
 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к 
педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа важных сторон воспитания, ориентирующий 
педагогов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 
содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между детьми с 
их сверстниками и педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 
педагогов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 
деятельности: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования 
своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 
совместной с детьми деятельности. 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 
воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 
детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует 
наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации, и 
саморазвития детей. 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на 
основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 
воспитанника каждой возрастной группы. Осуществляется анализ воспитателями 
совместно со старшим воспитателем с последующим обсуждением его результатов на 
заседании педагогического совета ДОУ. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 
сосредотачивается на следующих вопросах:  
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 какие прежде существовавшие проблемы личностного развития воспитанников 
удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; 

 какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 
педагогическому коллективу. 

Состояние организуемой в ДОУ совместной деятельности детей и взрослых. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 
детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 
взрослых. Осуществляется анализ заведующим и заместителем по ВМР, педагогами. 
Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной 
деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, при 
необходимости – их анкетирование.  

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета. Итогом 
самоанализа организуемой в ДОУ воспитательной работы является перечень выявленных 
проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на 
основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 
воспитанника каждой группы. 

Осуществляется анализ педагогами совместно с заместителем заведующего по ВМР 
с последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 
 качеством проводимых общесадовских мероприятий; 
качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 
качеством проводимых экскурсий, походов; 
качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных 
мероприятий. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации программы 
Особенности общей организации образовательного пространства. 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и 
эмоционально комфортнойдля ребенка образовательной среды. Пребывание в детском 
саду должнодоставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны 
бытьувлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 
• обеспечение эмоционального благополучия детей; 
• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 
детей к другим людям; 
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономиии ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 
• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 
• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 
• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 
• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям 

и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
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• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 
достижение которых направлена деятельность педагогов. 

ДОУ, и включать членов семьи в совместное взаимодействие подостижению этих 
целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть 
нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОУ 
должны быть созданы условия дляпроявления таких качеств, как: инициативность, 
жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности 
в себе, оптимистического отношения к жизни, дает правона ошибку, формирует 
познавательные интересы, поощряет готовностьк сотрудничеству и поддержку другого в 
трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление 
его личности. Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения 
целейобразовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка,овладения 
доступными для дошкольного возраста культурными средствами(наглядными моделями и 
символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки 
детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь 
(lifelonglearning) и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенокв детском саду, 
имеют образовательное значение: на прогулке и во времярежимных моментов ребенок 
выстраивает отношение к себе и другим,учится быть инициативным и принимать 
решения, использовать свое мышление и воображение. 

 
Роль педагога в организации психолого-педагогических условий. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается засчет уважения к 
его индивидуальности, чуткости к его эмоциональномусостоянию, поддержки его чувства 
собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать 
атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают 
таким, какой онесть, могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 
• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 
• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 
• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурныхсредств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношениек личностно-значимым для них 
событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых детииграют вместе и 
могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 
эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального 
благополучия детей обстановка в детском саду должнабыть располагающей, почти 
домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои 
эмоции. Все помещения детскогосада, предназначенные для детей, должны быть 
оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 
Комфортнаясреда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может 
себязанять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняетсяее 
художественно-эстетическим оформлением, которое положительновлияет на ребенка, 
вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, 
зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможностивыбора рода 
занятий, материалов, пространства. 
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Формирование доброжелательных,внимательных отношений. 
Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношенияк людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и 
внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 
следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 
смысла; 
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста посозданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 
возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности 
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать всоответствии с ними) и активную 
(готовность принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивныйсоциальный 
опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их 
попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 
дня, будут поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строитьсяс учетом 
детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 
происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека 
(инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном 
возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 
образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в 
том числе с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 
• изменять или конструировать игровое пространство в соответствиис 

возникающими игровыми ситуациями; 
• быть автономными в своих действиях и принятии доступных имрешений. 
С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 
• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 
Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы 

и включали импровизации и презентации детских произведений. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоятьиз различных площадок 
(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, 
игровых, лабораторий и пр.), которыедети могут выбирать по собственному желанию. 
Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 
проектамидетей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо 
выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности(площадку) по 
собственному желанию. 

Создание условий для развитиясвободной игровой деятельности 
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Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, 
ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей егополноте — со стороны 
смыслов и норм, учась понимать правила и творческипреобразовывать их. Развитие 
свободной игровой деятельности требуетподдержки со стороны взрослого. При этом роль 
педагога в игре может бытьразной в зависимости от возраста детей, уровня развития 
игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в 
ролиактивного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвеннаяпомощь; 
• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно событиядня 

отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого играразвита слабо; 
• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер(например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболеетипичные роли и 

игры детей, понимать их значимость.Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь 
между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько 
средствомдля организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 
игровой деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и 
постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. 
Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети 
должныиметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 
Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должныиметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимыми интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 
взрослого совершает открытия. Педагог долженсоздавать ситуации, в которых может 
проявляться детская познавательнаяактивность, а не просто воспроизведение 
информации. Ситуации, которыемогут стимулировать познавательное развитие (то есть 
требующие от детейразвития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 
повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, 
одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 
• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в томчисле — 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут бытьданы разные ответы; 
• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 
• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения тойили иной 

ситуации; 
• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разныеточки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 
• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 
• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 
• помогая организовать дискуссию; 
• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч.наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решитьзадачу. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 
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возможность для активного исследования и решениязадач, содержать современные 
материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 
экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного 

замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрастедети могут задумывать и 
реализовывать исследовательские, творческиеи нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создаватьоткрытую 
атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действиеи поощряет его. Необходимо 
регулярно выделять время для проектнойдеятельности, создавать условия для 
презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разныхситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуациив ответ на заданные детьми 
вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 
решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнениисвоего замысла; 
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их 

идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 
• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений,аргументировать 

выбор варианта. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованиюи творчеству, следует 
предлагать им большое количество увлекательныхматериалов и оборудования. Природа и 
ближайшее окружение — важныеэлементы среды исследования, содержащие множество 
явлений и объектов,которые можно использовать в совместной исследовательской 
деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих 

событий и выражения своего отношения к ним при помощикультурных средств — линий, 
цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства,педагог 
должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать своипроизведения; 
• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 
• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 
• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборенеобходимых 

для этого средств; 
• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должнаобеспечивать 
наличие необходимых материалов, возможность заниматьсяразными видами 
деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 



126 

 

конструированием, актерским мастерством,танцем, различными видами ремесел, 
поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условийдля физического развития 
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становлениедетской идентичности, 
образа Я тесно связано с физическим развитиемребенка, с его ловкостью, подвижностью, 
активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 
• обучать детей правилам безопасности; 
• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального 

принятия,способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 
активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 
физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды дляфизического 
развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 
желание двигаться, познавать, побуждатьк подвижным играм. В ходе подвижных игр, в 
том числе спонтанных, детидолжны иметь возможность использовать игровое и 
спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития 
крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) 
должнобыть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять 
достаточно места для двигательной активности). 

Цифровизация как элементобщего образовательного пространства. 
В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с 

уверенностью можно говорить о том, что препятствоватьразвитию цивилизации в этом 
направлении невозможно. Однако, какпоказывают современные исследования, 
ежедневное неограниченноеиндивидуальное использование гаджетов в дошкольном 
возрасте приводит к негативным последствиям в развитии. Именно поэтому программа 
ориентирована на традиционныевиды деятельности, в которых акцент делается на 
непосредственноевзаимодействие ребенка с окружающим миром, с взрослыми и 
сверстниками. 

В то же время авторы программы признают, что дозированное использование 
современных технологий в совместной деятельности детей можетприводить к 
позитивным результатам, поскольку позволяет моделироватьситуации, недоступные 
детям непосредственно. Следует признать, что отбор цифрового образовательного 
контента должен проводится с особойосторожностью, поскольку в настоящее время его 
качество редко соответствует задачам развития. 

 
3.2. Материально-техническое обеспечение программы 
Материально-техническое обеспечение программы соответствует: санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам; правилам пожарной безопасности; возрасту 
и индивидуальным особенностям развития детей. Состояние материально- технической 
базы ДОУ соответствует педагогическим требованиям современного уровня образования, 
требованиям техники безопасности, санитарно–гигиеническим нормам, физиологии детей, 
принципам функционального комфорта. В соответствии с ФГОС, материально-
техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический комплект, 
оборудование, оснащение (предметы).  

ДОУ оснащено зданиями, строениями, сооружениями, помещениями и 
территориями для реализации ООП. 

Здание ДОУ, общей площадью 6673,20 м2 – это современное типовое двухэтажное 
здание,  с централизованной системой водоснабжения, канализации и индивидуальным 
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отоплением. Для организации воспитательно-образовательного процесса в учреждении 
имеются 15 групповых комнат.  За каждой возрастной группой закреплен участок, 
оснащенный игровым оборудованием, соответствующий требованиям, спортплощадка, 
оснащена различными металлическими конструкциями для игровой  и двигательной 
активности, имеется так же аллея славы, для патриотического воспитания. 

В детском саду есть музыкальный зал, площадью 86,48 м2, оснащенный зеркальной 
стеной для хореографии, интерактивной доской, музыкальным центром, 1 ноутбуком, 
сабвуфером, электропиано, радиомикрофонами, микшерным пультом, мыльной и 
дымовой установками.  

Просторный, светлый спортивный зал, имеет площадь 86,48 м2 
Медицинский блок состоит из кабинета медсестры, 2-х изоляторов, прививочного 

кабинета, стерилизационной и процедурного кабинета, имеется отдельная изолированная 
душевая и санузел. Медицинский блок оснащен всем необходимым оборудованием.   

Площадь бассейна в ДОУ 69,95 м2
.Помещения бассейна имеет в наличии комнату 

для переодевания, две душевых с тремя кабинками, туалет, эвакуационные выходы, зал с 
чашей, они оборудованы необходимыми пособиями инвентарём и атрибутами. 

 За счет полифункционального использования помещений и пространств, в 
переходах и коридорах учреждения спланированы и расположены:   

- уголок по безопасности жизни и деятельности детей; 
- развивающий центр «Друзья и защитники природы», является просветительской, 

игровой и учебной зоной для детей и родителей. Уголок является местом 
систематического труда и наблюдений воспитанников, где они имеют возможность 
максимально проявить активность и самостоятельность в познании окружающего мира. А 
благодаря героям - Эколятам Азбуки Природолюбия: Шалуну, Умнице, Елочке и Тихоне 
наши воспитанники и их родители имеют возможность прикоснуться к миру природы, 
познать её тайны, стать её защитниками и друзьями; 

-  развивающий центр «Загадочный мир космоса», направлен на формирование 
представлений у детей дошкольного возраста о космическом пространстве, Солнечной 
системе, понятиях «космос», «звезды», «планеты», «кометы», «спутники», освоение 
 космоса людьми. Воспитание чувства гордости за историю своей планеты, за достижения 
отечественных ученых, конструкторов, космонавтов;  

- музей «Забавушка», где представлены экспонаты прикладного творчества, виды 
росписи, куклы, выполненные своими руками родителей, совместно с детьми: обрядовые 
и обереги, современные и национальные куклы входят в постоянно пополняющуюся 
экспозицию; 

- сенсорное панно «На лесной полянке», педагоги при изготовлении панно 
учитывали  возможность моделирования сюжета детьми и педагогами. Сменность  времен 
года, реалистичный сказочный сюжет, драматизация сказки, обыгрывание ситуации с 
персонажем по нравственному воспитанию, создание  эмоционального настроения у ребят 
и это не придел возможностей данной развивающей зоны; 

- развивающая зона  «Семейная гостиная». Семья - одна из важнейших базовых 
социокультурных ценностей, созданных человечеством за всю историю своего 
существования. Высокая значимость семейных ценностей прививается воспитанникам 
ДОУ в развивающей зоне  «Семейная гостиная». В этой зоне собраны традиционные 
символы семьи, семейного очага; 

- уголок познания целостной картины мира на морскую тематику, где воспитанники 
могут наблюдать экосистемы подводного мира и сухопутного; 

- театральная студия; 
- постоянно действующие выставки детского творчества «Мир глазами ребёнка». 
Детский сад находится в густонаселённом микрорайоне Горка. Социальный статус 

проживающих в данном районе разнообразный – служащие, работники бюджетной сферы, 
предприниматели, рабочие и безработные. Материальный уровень жителей столь же 
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разнообразен – малообеспеченные, многодетные, семьи со средним и высоким  достатком. 
Поэтому свою работу мы строим с учётом данных особенностей, то есть 
дифференцированно подходим к каждой семье наших воспитанников. 

В учреждении созданы определённые условия, способствующие реализации 
направлений развития детей:  

1. Организована развивающая предметно-пространственная и эстетическая среда в 
группах. 

2. Внедрена в практику личностно-ориентированная модель взаимодействия с 
детьми, основанная на индивидуально-дифференцированном подходе. 

3. Организованы  кружки,  дающие детям возможность реализовать свои 
потребности в творчестве в зависимости от личностной направленности.   

4.  Разработана образовательная программа ДОУ. 
Материально-технические условия ДОУ способствуют сохранению и укреплению 

здоровья детей.  
 
3.3 Особенности организация развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды. 
Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, 

такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, 
организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для 
удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и 
духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-
пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности 
ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 
доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 
территории, прилегающей к детскому саду или находящейся на небольшом удалении, 
приспособленной для реализации Программы (далее — участок), материалов, 
оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 
общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста)и 
взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 
• реализацию различных образовательных программ; 
• в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него 

условия; 
• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 
• учет возрастных особенностей детей. 
Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 
безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено 
средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 
материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 
оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).Организация 
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образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 
здании и на участке) должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 
игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 
томчисле от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 
• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 
• наличие в ДОУ или группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 
• наличие в ДОУ или группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 
• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 
образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 
детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Основные принципы организации центров активности 
В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы 
и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание 
ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия 
для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную 
от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной 
игровой деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, 
несколько раз в день. 
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В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 
полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 
всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 
модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 
позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 
активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает  доступ к объектам 
природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 
эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 
экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована как культурное 
пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 
искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы организованно в виде хорошо разграниченных зон («центры», 
«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 
(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 
предметы доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 
для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 
организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса. 

Выделение центров активности. Центры активности четко выделены. Игры 
наиболее эффективны, если детей, находящихся в томили ином центре, не отвлекают 
проходящие через центр люди. Поэтому при планировании центров активности педагоги 
предусмотрели места для проходов, которые не будут проходить через пространство 
центра. Выделять центры активностей могут при помощи низких стеллажей, столов или с 
помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

 
№ Центры активности Комментарий 

1. Центр строительства  
 

Обычно это самый популярный у детей, особенно у 
мальчиков, центр. Важно хорошо зонировать 
(выделить) этот центр, чтобы проходящие мимо не 
разрушали постройки. 

2. Центр для сюжетно-
ролевых игр  
 

Эти центры можно поставить рядом или объединить. 
Если в этом центре есть мягкая детская (кукольная) 
мебель, то центр может послужить и местом отдыха. 

3. Уголок для 
театрализованных 
(драматических) игр 

4. Центр (уголок) музыки   
5. Центр изобразительного 

искусства 
 

Лучше располагать недалеко от раковины. 

6. Центр мелкой моторики  При нехватке пространства эти центры 
можноразместить в спальной комнате, кроме того, 
ихможно объединить или совместить. 

7. Центр конструирования из 
деталей (среднего и 
мелкого размера) 

8. Уголок настольных игр Эти центры лучше расположить рядом, и 
принехватке места их можно объединить или 
совместить. 

9. Центр математики 
10. Центр науки и 
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естествознания 
11. Центр грамотности и 

письма 
Эти центры часто размещают в спальной комнате, и 
при нехватке места их можно объединить или 
совместить. 
 

12. Литературный центр 
(книжный уголок) 

13. Место для отдыха 
14. Уголок уединения Можно организовать в любом тихом уголке 

на 1–2 человек. 
15. Центр песка и воды  

 
Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. 
Этот центр не постоянный, его ставят и убирают, в 
зависимости от задач программы. 

16. Площадка для активного 
отдыха 
(спортивный уголок) 

 

17. Место для группового 
сбора 

Обычно в детском саду нет достаточного 
пространства для полноценной организации этих 
трех центров, поэтому эти центры объединяют в один 
многоцелевой полифункциональный центр. В этом 
случае особо важна трансформируемость среды. 
Наличие легких штабелируемых столов и стульев 
позволяет с участием детей быстро преобразовывать 
пространство и освобождать местодля группового 
сбора, либо переставлять 
мебель для целей занятий, либо для приема пищи и 
т.д. 

18. Место для проведения 
групповых занятий 
 

19. Место для приема пищи 
(детское 
«кафе») 

 
Материалы для центров активности 

Центры активности  Оборудование и материалы 
Центр строительства 
 

Оборудование 
• Открытые стеллажи для хранения материалов 
• Ковер или палас на пол 
Материалы 
• Крупногабаритные напольные конструкторы: 
деревянные, пластиковые 
• Комплекты больших мягких модулей 
• Транспортные игрушки. 
• Фигурки, представляющие людей различного 
возраста, национальностей, профессий 
• Фигурки животных 

Центр для сюжетно-ролевых игр 
 

Для игры в семью: 
• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, 
соска, бутылочкии пр.) 
• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: 
столик со стульями, 
плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 
дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик 
или кресло) 
• Коляски 
• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 
• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, 
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чашки, ложкии прочее), игрушечная еда 
Наборы и аксессуары для игр в профессию: 
• «Доктор» 
• «Парикмахер» 
• «Пожарный» 
• «Полицейский» 
• «Продавец» 
• «Солдат» 
• «Моряк» 

Уголок для театрализованных 
(драматических) игр 
 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 
представлений) 
• Большая складная ширма 
• Стойка-вешалка для костюмов 
• Костюмы, маски, атрибуты для постановки 
(разыгрывания) двух-трех 
сказок, соответствующих возрасту детей 
• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов 
(шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 
• Атрибуты в соответствии с содержанием 
имитационных и хороводных 
игр: маски животных диких и домашних (взрослых и 
детенышей), маски 
сказочных персонажей 
Оснащение для малых форм театрализованных 
представлений(кукольный театр, настольный театр и 
прочее) 
• Маленькая ширма для настольного театра 
• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки 
мелкого и среднего размера) или заготовок и 
полуфабрикатов для изготовления объемных  или 
плоскостных персонажей и элементов декораций 
настольного театра 
• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 
взрослого (для показа детям) или ребенка 
(перчаточные или пальчиковые) 
• Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

Центр(уголок)музыки 
 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, 
струнные, ударные, клавишные) 
• Музыкально-дидактические игры 

Центр изобразительного 
искусства 
 

Оборудование 
• Стол (1-2) 
• Стулья (2-4) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
• Доска на стене на уровне ребенка 
• Мольберт 
• Рабочие халаты или фартуки 
Материалы 
Все для рисования: 
• Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, А3, А2) и 
разных цветов 
• Альбомы для рисования 
• Бумага для акварели 
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• Восковые мелки, пастель 
• Простые и цветные карандаши 
• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной 
основе) 
• Краски акварельные и гуашевые 
• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 
12–13 
• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 
• Печатки, линейки, трафареты 
• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 
Все для лепки: 
• Пластилин, глина, масса для лепки 
• Доски для лепки 
• Стеки 
Все для поделок и аппликации: 
• Бумага и картон для поделок разных цветов и 
фактуры 
• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 
• Ножницы с тупыми концами 
• Клей-карандаш 
• Природный материал 
• Материалы вторичного использования 

Центрмелкой моторики 
 

Оборудование 
• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
• Игра «Собери бусы» 
• Детская мозаика 
• Игрушки с действиями: 
 нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и 
др.)навинчивающиеся 
 ввинчивающиеся 
 вкладыши 

Центр конструированияиз 
деталей (среднегои мелкого 
размера) 
 

Оборудование 
• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
• Наборы конструкторов типа «Lego» (с 
человеческими фигурками) 
• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 
основные детали: 
кубики, кирпичики, призмы, конусы 
• Другие настольные конструкторы (металлический, 
магнитный и др.) 

Уголок настольных игр 
 

Оборудование 
• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
• Разрезные картинки 
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• Пазлы 
• Наборы кубиков с картинками 
• Лото 
• Домино 
• Парные карточки (игры типа «мемори») 
• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-
ходилки и др.)в соответствии с возрастными 
возможностями детей 
• Шашки, шахматы 
• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр математики 
 

Оборудование 
• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
• разнообразный материал в открытых коробках, для 
измерения, взвешивания, сравнения по величине, 
форме. Коробки должны быть систематизированы и 
снабжены надписями и символами 
• Счетный материал и разноцветные стаканчики для 
сортировки 
• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 
• Цифры и арифметические знаки большого размера 
(демонстрационный материал) 
• Счеты 
• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 
• Линейки разной длины 
• Измерительные рулетки разных видов 
• Часы песочные 
• Секундомер 
• Числовой балансир 
• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 
• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр науки и естествознания 
 

Оборудование 
• Стол (1) 
• Стулья (2-4) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
• Наборы различных объектов для исследований 
(коллекции камней, раковин, сосновых шишек, 
минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.) 
• Увеличительные стекла, лупы 
• Микроскоп 
• Набор магнитов 
• Наборы для экспериментирования 
• Весы 
• Термометры 
• Часы песочные, секундомер 
• Наборы мерных стаканов 
• Календарь погоды 
• Глобус, географические карты, детский атлас 
• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, 
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картинки 
Центр грамотности и письма 
 

Оборудование 
• Магнитная доска 
• Стол (1) 
• Стулья (2) 
• Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
• Плакат с алфавитом 
• Магнитная азбука 
• Кубики с буквами и слогами 
• Цветные и простые карандаши, фломастеры 
• Трафареты 
• Линейки 
• Бумага, конверты 
• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Литературный центр(книжный 
уголок) 
 

Оборудование 
• Аудиоцентр с наушниками 
• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 
• Стол 
• Стулья (2) 
• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 
Материалы 
• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 
• Диски с музыкой 
• Детская художественная литература 
(иллюстрированные книги с крупным простым 
текстом) 
• Детская познавательная литература (с большим 
количеством иллюстративного материала) 

Местодляотдыха • Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 
Уголок уединения • Любой тихий уголок на 1-2 детей 
Центрпескаи воды 
 

• Специализированный стол для игр с песком и водой 
• Наборы для экспериментирования с водой 
• Наборы для экспериментирования с песком 
• Детские метелка и совочек (для подметания 
упавшего песка) 
• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Спортивныйуголок 
 

• Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, 
кольцами и пр.) 
• Спортивные маты 
• Детские спортивные тренажеры 

Место длягрупповогосбора 
 

• Магнитная или пробковая доска 
• Интерактивная доска 
• Флипчарт 
• Напольный ковер или палас 
• Стульчики для каждого ребенка 
• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

Место 
дляпроведениягрупповыхзанятий 
 

• Магнитная или пробковая доска 
• Интерактивная доска 
• Флипчарт 
• Столы и стулья на всех детей 
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3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
 1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 
действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-
21:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории; 
 - помещениям, их оборудованию и содержанию; 
 - естественному и искусственному освещению помещений; - отоплению и 

вентиляции;  
- водоснабжению и канализации; - организации питания;  
- медицинскому обеспечению;  
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
 - организации режима дня; - организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала;  
3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ;  
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детейинвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ.  
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно 

учитывать особенности их физического и психического развития. ДОУ оснащено набором 
оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, 
игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.  

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

 1) помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

 2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Федеральной программы;  

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  
5) помещения для занятий специалистов;  
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 
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Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 
необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 
реализации образовательной программы.  

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для 
материальнотехнического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и 
видеотек, игротек, зимних садов, экологических троп на территории ДОУ, позволяющих 
расширить образовательное пространство. Программа предусматривает необходимость в 
специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с 
детьми с ОВЗ и детьми инвалидами (при наличии).  

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 
образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 
периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 
мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 
спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 
необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 
числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 
услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её материально-
технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 
потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 
цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 
повышения качества дошкольного образования.  

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют:  
- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 
образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 
мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, 
осуществляющей образовательную деятельность; 

 - использовать в образовательном процессе современные образовательные 
технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 
практики социализации детей);  

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 
технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 
особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 
информационной социализации детей;  

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 
осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 
коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 
мотивирования детей;  

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 
управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-
коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.  

Список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной 
Программы:  
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1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития 
детей. 

1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, интернет 
ресурсы т.п.).  

1.2. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 
впечатлениями.  

1.3. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 
различные сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», 
«Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах 
деятельности.  

1.4. Имеются игры для интеллектуального развития (шашки, др.).  
1.5. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.  
1.6. Имеется наглядный и иллюстративный материал.  
1.7. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том 

числе «уголки уединения»). 2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья 
детей.  

2.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и 
профилактических мероприятий (установка тубус-кварц).  

2.2. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 
оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор). 

 2.3. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики 
для обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы)  

3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми. 
3.1. Кабинет учителя-логопеда.  
3.2. Кабинет педагога-психолога.  
4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.  
4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей (экспозиции картин, произведений народного творчества; выставки авторских работ 
детей, родителей, педагогов; цветы и пр.).  

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для 
рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов 
и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый 
материал, др.).  

5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, 
игрдраматизаций.  

5.1. Имеются разнообразные виды театров (теневой, настольный и др.).  
5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и 
пр.).  

5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 
режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.  

6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.  
6.1. Имеется музыкальный зал.  
6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино).  
6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

металлофоны, барабаны, колокольчики и др.).  
6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия.  
6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.  
6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.  
6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные 

моменты).  
7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.  
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7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 
материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 
пластмассовые, с различными способами соединения деталей).  

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.  
7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного 

конструирования.  
8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.  
8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.). 
8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения). 
 8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, 

цветники).  
9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, 

труде взрослых, для патриотического воспитания.  
9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими 
достижениями человечества.  

9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.  
9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах.  
9.4. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира).  
9.5. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами дорожного движения.  
9.6. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную 

среду города.  
9.7. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: 

государственная символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и 
др.  

10. Созданы условия для физического развития детей.  
10.1. Имеется музыкальный и спортивный зал с необходимым оборудованием 

(разного функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, 
раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для 
различных видов спорта)).  

10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности 
детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, и т.п.).  

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 
(мячи, обручи, санки, и т.п.).  

10.4. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей 
(спортивная площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, и др.).  

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 
представлений.  

11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения 
детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме. 

 11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о 
числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, 
весы, мерные стаканы, др.).  

11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры 
(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных 
представлений (календари, часы: песочные, с циферблатом).  

12. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных 
представлений. 

 12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, 
наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.).  
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12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, 
ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

 13. Созданы условия для развития речи детей.  
13.1. Имеется библиотека для детей.  
13.2. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.  
14. Созданы условия для игровой деятельности детей.  
14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 
 14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство 

для игры и имеется игровое оборудование. 
 14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, 

подвижные, спортивные, дидактические и пр.  
14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, 

который может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров 
условных пространств.  

 
 
 
 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,  
анимационных произведений  

(ФОП ДО стр. 203-225 п.33) 
 Перечень художественной литературы  
От 4 до 5 лет 
Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!..», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка трусишка...», «Идет 
лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 
«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 
«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 
бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 
И. Карнауховой); «Заяцхваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-
Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» 
(обраб. О. Капицы); «Лисалапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. 
М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. 
Булатова).  

Фольклор народов мира.  
Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 
(обраб. К. Чуковского); «Шалтай Болтай», англ. (обраб. С. Маршака).  

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 
Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. 
Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная 
Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. 
Михалкова.  

Произведения поэтов и писателей России.  
Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали»,«Я знаю, что надо 
придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, 
дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. 
«Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 
«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. 
«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. 
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«Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 
«Мяч», «Усатый полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 
превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 
«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 
«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по 
выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная 
история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » (из «Сказки о мертвой царевне... »), 
«У лукоморья ... » (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 
дышало... » (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 
«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже.», «Чудо» (по выбору); Токмакова 
И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 
«Колокольчики 222 мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; 
Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» 
(по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 
«Радость», «Тараканище» (по выбору).  

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов 
В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 
«Лесной колобок - колючий бок» (1- 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; 
Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 
книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он 
живой и светится...», «Тайное становится явным» по выбору); Зощенко М.М. 
«Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и 
Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. 
«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); 
Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 
«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. 
«Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая 
бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. 
«Ласточка»; Цыферов Г.М-. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» 
(1-2 рассказа по выбору).  

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 
Комара Комаровича Длинный Нос и про Мохнатого Мишу- Короткий Хвост»; Москвина 
М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 
человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 
воробей» (1-2 рассказа по выбору).  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. 

Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 
«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. 
Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 
польск. С. Михалкова.  

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 
выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 
Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 
Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 
кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур 
Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 
Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 
лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 
Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 
Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).  

Перечень музыкальных произведений 
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От 4 до 5 лет 
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 
Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 
«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 
Прокофьева. Пение.  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 
Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 
«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна 
поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; 
«Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 
Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. 
Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-ритмические движения. Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. 
нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание 
и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь 
под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; 
потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 
Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. Этюды-
драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 
Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 
«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова.  

Хороводы и пляски «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 
«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 
руководителя. Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 
зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» 
И. Дунаевского.  

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 
Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 
себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. Игры с пением. 
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской  

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 
песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 
Лобачева, сл. Народные. Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 
Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель 
мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 
Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-
дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 
«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

 Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 
инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 
кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-
воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 
обр. Т. Попатенко.  

Перечень произведений изобразительного искусства 
От 4 до 5 лет 
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Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 
«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 
Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 
Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый полосатый». От 5 до 
6 лет Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 
«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 
Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 
роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; 
И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 
птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». Иллюстрации к книгам: 
И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса 
Прекрасная».  

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 
произведений (ФОП ДО стр. 222-225 п.33.4) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 
просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 
в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 
правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 
расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 
отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 
просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра 
ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 
анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 
ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 
поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 
и последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных фильмов, 
должен осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 
информации, причиняющие вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

С 5 лет 
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия 
Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», 
студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. Фильм «Мама для мамонтенка», 
студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. Фильм «Катерок», студия 
«Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. Фильм «Мешок яблок» студия 
«Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошка енот», ТО 
«Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», 
режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, 
режиссер Л. Атаманов. Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 
Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 
1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-
Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 
1964. Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. Фильм 
«Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм 
«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. Фильм 
«Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. Пекарь, 
1969, 1970. Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 
Воробьев,2019 Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 
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1970 Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 
Р. Качанов, 1969- 1983. Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», 
режиссер И.У фимцев, 1976-91. Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. Фильм «Золушка», студия 
«Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. Фильм «Новогодняя сказка», студия 
«Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное копытце», студия 
Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. Фильм «Щелкунчик», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. Фильм «Гуси-лебеди», студия 
Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. Цикл фильмов 
«Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 
1971-1973. От 6 до 8 лет Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Б. Степанцев, 1969. Фильм «Лягушка-путешественница», студия 
«Союзмультфильм», режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. Фильм «Варежка», 
студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия 
«Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик», 
студия «Союзмультфильм», режиссер А. СнежкоБлоцкая, В.Полковников, 1955. Фильм 
«Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм«Бременские музыканты», студия«Союзмультфильм»,режиссер И. Ковалевская, 
1969. 229 Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-
Вано, М. Ботов, 1956. Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 
Норштейн, 1975. Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 
Зельма, 1979. Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. 
Попов. 1975. Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 
1979. Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение вПростоквашино» (2 сезона), 
студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. Сериал «Смешарики», 
студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. Сериал «Малышарики», 
студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. Сериал «Домовенок 
Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. Сериал «Ну, погоди!», 
студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969. Сериал «Фиксики» (4 сезона), 
компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал «Оранжевая корова» (1 
сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. Сериал «Монсики» (2 сезона), 
студия «Рики», режиссер А. Бахурин. Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», 
режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. Сериал «Зебра в клеточку» 
(1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. 
Золотарева, 2020.  

 
3.6. Примерный режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685- 
21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 
отношений.  

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности.  
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Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 
постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 
помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 
видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 
прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 
системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 
капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 
всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 
правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 
необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 
между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 
отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 
течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 
образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 
наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 
активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 
деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 
СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 
м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 237 При осуществлении 
режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка 
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Требования и показатели организации  
образовательного процесса и режима дня  

(Раздел 4 п.35.12. ФОП ДО) 
Показатель  Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 
Начало занятий не ранее все возрасты 09:00 
Окончание занятий, не 

позднее 
все возрасты 17:00 

Продолжительность занятия 
для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  
от 3 до 4 лет  
от 4 до 5 лет  
от 5 до 6 лет  
от 6 до 8 лет 

10 минут  
15 минут  
20 минут  
25 минут  
30 минут 

Продолжительность 
дневной суммарной 

образовательной нагрузки 
для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  
от 3 до 4 лет 
 от 4 до 5 лет  
от 5 до 6 лет  
от 6 до 8 лет 

20 минут  
30 минут  
40 минут  

50 минут или 75 минут при 
организации 1 занятия после 



146 

 

дневного сна 90 минут 
Продолжительность 

перерывов между 
занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 
для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 
Продолжительность 

дневного сна, не менее 
1,5 - 3 года / 4 - 8 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность 
прогулок, не менее  

для детей до 8 лет  3 часа в день 

Суммарный объем 
двигательной активности, не 

менее  

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не 

менее  

до 8 лет 10 минут 

 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 
организации и режима обучения  

(Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО) 
 
Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка в 
организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные организации, 
организации по уходу и 

присмотру 

10,5 часов завтрак, второй завтрак, 
обед, полдник 

 
Примерный режим дня в группах ДОУ 

(Раздел 4 п.35.16, 35.17. ФОП ДО) 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 
Режимы дня для групп, функционирующих полный день (10,5-часов), составленные с 
учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. В 
распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 
образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 
длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 
режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования:  

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастных особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 
электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 
учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ 
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 
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 - возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 
занятия физической культурой должны проводиться в зале;  

- ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 
маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции 
развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в 
том числе предпосылки одарённости. 

 
 
 

Режим дня 
воспитанников МБДОУ ДС № 48 «Одуванчик» г. Светлоград 

Холодный период года. 
 

 Средняя-
логопедическая 

Прием, осмотр, 
свободная игра 

7. 30 - 8. 10 

Утренняя 
гимнастика 

8.10-8.20 

Подготовка к 
завтраку, завтрак, 

дежурство 

8.20 – 8.50 

Совместная и 
самостоятельная 

деятельность 

8.50 – 9.00 

Организованная 
образовательная 

деятельность, 
кружки, занятия 

со специалистами 

9.00 -   10.20 

Игры, подготовка 
к прогулке, 
прогулка 

10.20 – 12.10 

Возращение с 
прогулки, игры, 

занятия 

12.10 – 12.30 

Подготовка к 
обеду, обед 

12.30 – 13.10 

Подготовка ко 
сну, дневной сон 

13.10 – 15.10 

Постепенный 
подъем, 

профилактические 
физкультурно-

оздоровительные 
процедуры 

15.10 – 15.30 

Подготовка к 
полднику, 

15.30 – 15.50 
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полдник 

Игры, кружки, 
занятия со 

специалистами, 
чтение 

художественной 
литературы 

15.50 – 16.50 

Подготовка к 
прогулке, 

прогулка, уход 
детей домой 

16.50 - 18.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Режим дня воспитанников МБДОУ ДС № 48 «Одуванчик» г. Светлоград 
Тёплый период года. 

 
 Средняя 

логопедическая 
Прием, осмотр, 
игры, утренняя 

гимнастика 

7. 30 - 8. 30 

Подготовка к 
завтраку, 
завтрак 

8.30 – 9.00 

Организованная 
и  

самостоятельная 
деятельность 

9.00 – 10.10 

Подготовка к 
прогулке, 
прогулка, 

возвращение с 
прогулки, 

водные 
процедуры 

10.10 – 12.30 

Подготовка к 
обеду, обед 

12.30 – 13.10 

Подготовка ко 
сну, дневной 

сон 

13.10 – 15.00 

Постепенный 
подъем, 

воздушно-
водные 

процедуры, 

15.00 - 15.25 
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игры 

Подготовка к 
полднику, 
полдник 

15.25 – 15.50 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность 
детей 

15.50 – 16.30 

Подготовка к 
прогулки, 

прогулка, уход 
детей домой 

16.30 – 18.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.7. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 
мероприятия) 

ПланявляетсяединымдляДОУ, которое вправе наряду с Планом проводить иные 
мероприятия  согласно Программе воспитания,поключевым направлениямвоспитания 
идополнительного образованиядетей. Всемероприятия должны проводиться
 сучётомособенностей Программы, а такжевозрастных, физиологических 
ипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных 
праздников,памятных датвкалендарном планевоспитательнойработывДОУ. 

 
Сентябр

ь 
1сентября:Деньзнаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности 
вборьбестерроризмом; 
8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности; 
27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный  
деньмузыки; 
4октября:Деньзащитыживотных; 
5октября:Деньучителя; 
Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 

Ноябрь 4ноября:Деньнародногоединства; 
8ноября: Деньпамяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудниковоргановвнутреннихделРоссии; 
Последнеевоскресеньеноября:ДеньматеривРоссии; 
30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 
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Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день  инвалидов 
(рекомендуетсявключать впланвоспитательнойработысдошкольниками 
региональнои/илиситуативно); 
5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 
8декабря:Международныйденьхудожника; 
9декабря:ДеньГероевОтечества; 
12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации; 
31декабря:Новыйгод. 

Январь 27 января: День снятия блокады Ленинграда;  
День освобожденияКрасной армией крупнейшего «лагеря  смерти» 
Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -День памяти жертвХолокоста 
(рекомендуетсявключать впланвоспитательнойработыс 
дошкольникамирегионально и/илиситуативно). 

Февраль 2февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войсквСталинградской битве (рекомендуется включать вплан 
воспитательной работы сдошкольникамирегиональнои/илиситуативно); 
8февраля:Деньроссийскойнауки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 
запределамиОтечества; 
21февраля:Международныйденьродногоязыка; 
23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март 8марта:Международныйженскийдень; 
18марта:Деньвоссоединения Крыма сРоссией (рекомендуется включать 
в 
планвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативн
о); 
27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель 12апреля:Денькосмонавтики; 
Май 1мая:ПраздникВесныиТруда; 

9мая:ДеньПобеды; 
19мая: ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 
24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь 1июня:Деньзащитыдетей; 
6июня:Деньрусскогоязыка; 
12июня:ДеньРоссии; 
22июня:Деньпамятиискорби. 

Июль 8июля:Деньсемьи,любвииверности. 
Август 12августа:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 
27августа:Деньроссийскогокино. 

 
 

IV. Дополнительный раздел Программы  
4.1. Общая информация 

 Образовательная программа дошкольного образования муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №48 «Одуванчик» 
г. Светлограда  ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 1,5 
лет до 8 лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  
 Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 
организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 
формируемая участниками образовательных отношений.   
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 Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  
 Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 
обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 
(вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 
обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: социально-
коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-
эстетическое развитие, физическое развитие.  
 Организационный раздел содержит описание материально-технического 
обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности 
традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 
предметнопространственной среды, особенности взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями воспитанников. 
 Программа предусматривает реализацию по пяти образовательным областям: 
физическому развитию, познавательному развитию, речевому развитию, социально-
коммуникативному развитию, художественно-эстетическому развитию.  
Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии:  
- с требованиями ФГОС дошкольного образования,  
- с требованиями Федеральной образовательной программы,  
- с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 
дошкольного образования.  
 Предусмотрено содержание деятельности воспитателей, педагога-психолога, 
учителя логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре. В 
Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры и обучения. Основой 
успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание условий 
для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка. Реализация Программы 
осуществляется ежедневно: 
 - в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия);  
- в ходе режимных моментов;  
- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 
деятельности; 
 - в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 
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Приложени 1 

Перспективный план работы с родителями 
 в группе среднего возраста  

«Улыбка» на 2023-2024 учебный год 
Сентябрь Октябрь 

1.Родительское собрание. Доклад 
«Воспитание заботливости в семье». 
Цели и задачи на новый  учебный год.  
Настроить родителей на плодотворную 
совместную работу по плану и правилам 
группы на новый учебный год. 
Проведение анкетирования, с целью 
получения новых сведений о родителях. 
2.Анкетирование «Чего вы ждете от 

детского сада в этом учебном году» 
     3.Оформление родительского уголка на 
осеннюю тему. 
     4. Консультации: «Возрастные 

особенности детей 4-5 лет», «Что 

почитать ребенку на ночь» 
      5. Памятка родителям по созданию 

благоприятной семейной атмосферы. 
    6.Беседа «Драчуны. Как исправить 

ситуацию». Совместный поиск путей 
решения проблем воспитания. 

1.Папка - передвижка: «Цвет, форма и 

величина в развивающих играх»» Дать 
углубленные знания о математических 
развивающих играх для родителей 
 2. Консультации: «Какие лучше купить 

настольные игры по математике». 
«Если у вас застенчивый ребенок» 
     3.Индивидуальные беседы: «Режим 

дня и его значение в жизни 

ребёнка» «Как одевать ребенка» «Если 

ребенок не хочет ходить в детский 

сад» 
4.Наглядный материал для 
родителей «Возрастные особенности 

дошкольников 4-5 лет» 
Привлечь родителей к информации об 
возрастных особенностях детей в 
среднем возрасте. 
«Что такое семья?» 
5. Осенний праздник 
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   7.Творческий семейный конкурс. 
Фотовыставка« Незабываемые дни 

лета». Поделиться воспоминаниями о лете, 
заинтересовать лучшими местами отдыха на 
следующий год. 
  8.Рассмотреть возрастные и 
индивидуальные особенности детей    4-5 
лет; познакомить родителей с задачами и 
особенностями образовательной работы, 
задачами дошкольного учреждения на 
новый учебный год; 
научить родителей наблюдать за ребенком, 
изучать его, видеть успехи и неудачи, 
стараться помочь ему развиваться в его 
собственном темпе; 
активизировать работу по развитию речи 
детей через сюжетно-ролевые игры. 
 

Развивать желание проводить активно 
совместные праздники, получать 
удовлетворение от подготовленных 
общим коллективом развлечений, 
воспитывать сплочённость. 
Способствовать созданию 
положительных эмоций. 
6.Конкурс поделок из овощей, фруктов, 
семян «Дары осени». 
Привлечь родителей к совместному 
творчеству, развивать желание 
участвовать в жизни группы. 
 Совет «Из каких материалов лучше 

сделать поделку в группу» 
7 .Калейдоскоп добрых дел: совместное 
изготовление родителями  и детьми 
атрибутов к сюжетно - ролевым играм. 
    8. Папка – передвижка «Осень 

пришла!» 

 
 

Ноябрь Декабрь 
1.Индивидуальные беседы «Культура 

поведения ребёнка в детском саду, в 

общественных местах и дома». Дать 
родителям знания о воспитании у ребёнка 
культуры поведения. 
 «Необходимость вакцинации против 

гриппа» 

(медсестра), Ознакомление родителей с 
приемами профилактики простудных 
заболеваний в осенний период 
«Чем занять ребёнка в выходные, «Если у 

ребёнка плохой аппетит» 
     2 . Оформление стенда «Уголок 

здоровья». 
Информация «Профилактика 

ОРВИ» «Вакцинация против гриппа «ЗА» 

и «ПРОТИВ» 
Привлечь родителей к данной информации. 
3 Папка - передвижка «Роль дидактической 

игры в семье и детском саду!» Дать знания 
о важности настольно – развивающих игр, 
их значении, подборе для детей этого 
возраста, проведение игры, правилах. 
Изготовление в группу новой развивающей 
игры 
    4. Подготовка к празднику «День 

матери». 
Папка – передвижка «День матери». 
Поздравление мам. 
Побуждать детей и родителей к совместной 

1.Папка - передвижка «Здравствуй, 

Зимушка Зима!» «Новый год в детском 

саду и дома» 
   2.Наглядный материал для 
родителей «Что такое Новый год?» 
3. Консультации: «Безопасный Новый 

год», «Одежда детей зимой», 

«Здравствуй, Зимушка Зима!», 

«Ласковое воспитание», «Воспитываем 

внимание и  усидчивость» 
4Творческий семейный 
 конкурс «Лучшее Новогоднее 

украшение для группы» 
Приобщить родителей к совместной 
групповой деятельности, дать 
возможность всем семьям проявить 
творчество. 
   5.Индивидуальные беседы: «Как 

одевать ребёнка в зимнее время», «Чем 

занять ребенка в зимние 

каникулы?»,«Важные номера», 

«Ребенок в автомобиле» 
6.Буклет «Воспитание культурно – 

гигиенических навыков». Настроить 
родителей на совместную работу по 
привитию детям культурно – 
гигиенических навыков. 
7.Привлечь родителей к украшению 
группы к предстоящему празднику. 
 8.Новогодний утренник. Развивать 
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подготовке мероприятия. Способствовать 
созданию положительных эмоций. 
   5.Памятки для родителей «По созданию 

благоприятной семейной  атмосферы», 

«Как отвечать на детские вопросы» 
   6. Калейдоскоп добрых дел: «Наши 

меньшие друзья!», изготовление 
родителями и детьми кормушек для птиц   
 

желание проводить активно совместные 
праздники, получать удовлетворение от 
подготовленных общим коллективом 
развлечений, воспитывать сплочённость. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Январь Февраль 
Наглядный материал для родителей 
«Праздник  Рождество» 
2.Консультации: «Приобщаем ребенка к 

изобразительному искусству», «О роли 

природы в развитии дошкольного 

возраста»,«Показываем детям пример во 

всём», «Зачем быть вежливым» 
3.Папка – передвижка «Учимся кататься 

на лыжах» 
4.Беседы «Осторожно, гололед» «Детское 

любопытство» «Чем заняться с ребенком 

в свободный вечер» «Как вы используете 

часы общения с ребенком» 
5.Консультации «Где найти витамины 

зимой» «Желание быть 

первым», «Двигательная активность, 

здоровье и развитие ребенка» 
6.Праздник «Старый Новый год». 
Прощание с елкой. Создать праздничную, 
тёплую, доброжелательную атмосферу на 
празднике. 
7.Буклет «Играем дома всей 

семьей» Предложить родителям дома с 
детьми поиграть в развивающие игры. 
Советы по играм. 
 8.Калейдоскоп добрых дел: Снежные 
постройки на участке детского сада, 
Воспитывать сплоченность группы, желание 
поделится своей радостью, впечатлениями. 
9.Родительское собрание. Доклад «Роль 

семьи в воспитании дошкольников» 
Семья для ребенка дошкольника первое 
основное звено, которое связывает его 
жизнь с общественной средой, что это 
важно очень. 
 «Безопасность ребенка на 

Консультации «Значение домашних 

животных для нравственного 

воспитания ребёнка»», «Как правильно 

общаться с ребенком», «Как провести 

выходной день с детьми»  
«Секреты воспитания вежливого 

ребёнка» Информировать родителей о 
важности данного вопроса. 
2.Индивидуальные беседы «Как научить 

ребенка любить природу» 
«Взрослый мир в детских 

мультфильмах» 
3. Фотогазета «Как мы всей семьей 

катались на лыжах, коньках, 

санках». Зимние виды спорта. 
Познакомить детей с зимними видами 
спорта. 
Развивать у детей и взрослых 
положительную мотивацию к занятиям 
физической культурой и спортом, а также 
потребности в новых знаниях о способах 
сохранения и укрепления здоровья. 
4. Творческая выставка «Мой папа 

лучше всех», изготовление подарков к 23 
февраля 
Воспитывать любовь и уважение детей к 
своим папам, дедушкам, Российской 
армии. 
Создать праздничную, тёплую, 
доброжелательную атмосферу. 
5.Наглядный  материал для родителей: 
«Поздравляем наших пап» 
«Уроки светофора» 
6.Совместное создание в группе 
огорода «Что посадим в огороде» 
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улице» Продолжать формировать у детей и 
родителей заинтересованность и желание в 
совместной деятельности. Обозначить 
возможные опасности для ребенка 
дошкольного возраста; определить роль 
родителей в формировании навыков 
безопасного поведения детей. 

Март Апрель 
1.Творческая выставка детских работ « Как 

я маме помогаю», «Моя мама самая 

красивая». Изготовление подарков к 8 
марта. 
Привлечение внимания родителей к 
детскому творчеству; формирование 
уважительного отношения к детским 
работам. 
2.Праздник для мам «8  марта!» Создать 
праздничную, тёплую, доброжелательную 
атмосферу на празднике. Чаепитие. 
3.Наглядный материал для 
родителей: «Весна 

пришла!», «Поздравляем  наших  мам», 

«Прилет птиц», «Осторожно, гололед!», 

«Внимание, сосульки!» 
4.Индивидуальные беседы «Чтение и 

рассказывание сказок для развития речи 

ребенка» «Как учить стихи дома», «Как 

правильно одеть ребенка на прогулку 

весной» 
5.Советы родителям: «Читайте  вместе с 

ребёнком», «Игры и упражнения по 

развитию речи». 
6.Консультации «Значение рисования, 

лепки и аппликации для всестороннего 

воспитания и развития 

ребенка»,«Воспитание культурно-

гигиенических навыков и здоровье 

ребенка». 
 «Как превратить чтение в 

удовольствие», «Какие сказки читать 

детям?» 
7.Папка – передвижка «Книга – лучший 

друг детей» Привлекать родителей и детей к 
совместным семейным чтениям детской 
дошкольной литературы, воспитывать 
любовь к книге. 
8. Анкета для родителей по вопросам 

привития детям бережного отношения к 

книгам 
 

1. Наглядный материал 
для родителей «День 

смеха», «День космонавтики» Привлечь 
внимание родителей к информации 
    2.Творчески семейный  конкурс 
«Волшебный космос» 
3.Консультации «Пальчиковые игры» 

«Почему ребенок врет: ложь и 

фантазия», «Во что играть с детьми», 

«Безопасная детская площадка» «Как 

повысить самооценку ребенку», 

«Одинаково ли воспитывать дочерей и 

сыновей?» 
4.Беседы «Проблемы ребенка в 

общении», «Компьютер и телевизор: за 

и против» «Воспитан ли ваш 

ребенок» «Болезни грязных рук» 
5.О. Б. Ж. Буклет «Пожарная 

безопасность» « Соблюдайте правила 

дорожного движения» 
Объединение усилий педагогов и 
родителей по приобщению детей к 
основам пожарной безопасности, 
правилам дорожного движения. 
6. Буклеты «Не играй со Спичками – 

это опасно!», «Знайте и соблюдайте 

правила пожарной безопасности», 

«Что делать в случае пожара», 

«Соблюдайте правила дорожного 

движения!» 
7.Анкета для родителей по соблюдению 

правил дорожного движения 
8. Калейдоскоп добрых дел: 
 Подготовка участка совместно с 
родителями для прогулок детей в теплый 
период «Самый лучший участок – наш» 
 
 
 
 
 
 
 

Май Июнь 
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1.Родительское собрание. Доклад «Что 

мешает нашим детям быть 

самостоятельными» 
Успешность ребенка в разных видах 
деятельности во многом зависит от умения 
действовать самостоятельно. 
 Итоги. Презентация «Вот и стали мы на 

год взрослее» 
Познакомить родителей с достижениями и 
успехами их детей; подвести итоги 
совместной деятельности воспитателя, 
детей и родителей 
Подготовка к проведению летнего 
оздоровительного сезона. 
Анкетирование «По результатам года» 
    2.Фотовыставка « Из жизни нашей 

группы» 
    3.Папка – передвижка «День 

Победы!» «Профилактика кишечных 
заболеваний» (мед.сестра) 
     4.Выставка – конкурс рисунков « 

Великая Победа!» 
5. Консультации «Организация 

совместного семейного отдыха на 

природе» «Как избежать неприятностей 

на природе». «О микробах», «Как 

отвечать на детские вопросы» 
6.индивидуальные беседы «Режим дня в 

детском саду на летний период»: «как 

предупредить несчастный случай на 

отдыхе с детьми». Советы и 
рекомендации.(медсестра). «Профилактика 

кишечных инфекций»  
      7.Памятки: «Солнечный удар», «Польза 

плавания» 
8. Буклет «Рекомендации по безопасности 

детей в летний период» 
      9.Калейдоскоп добрых дел: посадка 
деревьев, кустарников, цветов. 
 10.Папка - передвижка «Дисциплина на 

улице – залог безопасности пешеходов». 
Привлечь родителей к полезной и нужной 
информации. 
 
 
 

1.Консультация "Солнце, воздух и вода 
наши лучшие друзья" 
2.Консультация "солнце, воздух и вода-
опасности " 
3.Папка-передвижка "Босые ножки 
бежали по дорожке" 
4.Консультация "Солнечный удар 
5.Консультация "Взрослый мир в детских 
мультфильмах" 

Июль Август 
1.Папка-передвижка "Съедобное-
несъедобное" 
2.Беседа "О пользе лекарственных 
растений" 
3.Консультация "Как как уберечь ребёнка от 

1.Беседа "Отдых на море. Игры с детьми" 
2.Папка-передвижка "О пользе фруктов, 
витаминов" 
3.Практикум "Рисуем с помощью 
растений" 
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солнечного удара на отдыхе" 
4.Консультация "Водные процедуры" 
5.На заметку "Составляющие здоровья" 

4.Выставка современных работ детей с 
родителями "Сувениры о лете" 
5. Подготовка к учебному году. 
Пополнения необходимого материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С ДЕТЬМИ ПО ФОРМИРОВАНИЮ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
 
                                                                                                    СРЕДНЯЯ ГРУППА 
 
        Месяц              Тема                      Формы работы с 

детьми 
                          Задачи 

Сентябрь Мое здоровье 1.Беседа «Я и мое здоровье»  
2. Дидактическая игра «Что 
такое хорошо и что такое 
плохо». 
3. Игровая ситуация «Вызов 
врача на дом», «На приеме у 
врача» 
4. Чтение худ. литературы: 
К.И.Чуковского 
 « Доктор Айболит». 
5.Открытое занятие «Со 
здоровьем я дружу» 

- формировать первичные 
представления детей о 
здоровье, своем 
организме. Воспитывать 
желание заботиться и 
беречь своё здоровье. 
- познакомить детей с 
правилами личной 
гигиены и правильным, 
бережным отношением к 
своему здоровью; 
развивать у детей речь, 
внимание, память. 
- формировать  
представления о 
профессии врача. 

Октябрь Витамины 
 с грядки 

1.ООД  Ознакомление с 
окружающим 
 Игра-занятие «Овощи - 
полезная еда» 
2.ООД   Рисование  «Овощи, 
фрукты» 
3. Дидактическая игра «Угадай 
на вкус», «Чудесный мешочек»,  
«Во саду ли, в огороде». 
4.Игровая ситуация «Овощной 
отдел супермаркета». 
5.Игровая ситуация « Поможем 
бабушке собрать урожай» 

- формировать 
представления у детей о 
полезных продуктах, 
рассказать о пользе 
овощей для здоровья 
человека, о пользе 
витаминов.  
 
-Вызвать у детей желание 
употреблять в пищу как 
можно больше овощей. 

Ноябрь Моя гигиена 1. Беседа, рассматривание 
картины «Дети моют руки» 
2. Дидактическая игра «Что 
сначала, что потом», «Кому что 
нужно для работы», Игровой 
лепбук «Мое здоровье» 
3. Игровая ситуация «Красивая 
стрижка», «Праздничная 
прическа» 
4. Чтение худ. литературы: А. 
Барто «Девочка чумазая» 

- воспитывать культурно-
гигиенические навыки, 
желание всегда быть 
чистым, красивым, 
аккуратным. 
-формировать 
представления о 
назначении предметов 
туалета, воспитывать  
желание всегда быть 
чистым, красивым, 
аккуратным 

 
Декабрь 

 
Одежда и 
мое здоровье 

 
1.ООД ознакомление с 
окружающим 
Игра-занятие «Почему заболели 

 
-ознакомить детей с 
признаками заболеваний, 
правилами поведения в 
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ребята?». 
2.Чтение стихотворений М. 
Фисенко «Растеряша», 
«Пятнышки на твоей рубашке». 
3.Игровая ситуация «Поможем 
Кате выбрать одежду для 
прогулки», «Научим Катю 
одеваться», «Покажем, как 
нужно складывать одежду перед 
сном» 
4.Дидактическая игра «Хорошо - 
плохо» 
 

случае болезни; 
формировать умения и 
навыки по выполнению 
гигиенических 
требований к одежде. 
-закрепить знания 
предметов одежды; 
формировать умение 
детей одеваться по 
сезону, погоде. 

Январь Мое тело 1.Рассматривание энциклопедии 
«Я и мое тело». 
2.Загадки о частях тела и 
органах. 
3.Беседы «Мои глазки», «Мои 
ушки», «Мои зубки» с 
составлением правил здоровья. 
4.Спортивный досуг «Гуляй, 
Нижний» с участием родителей 
5.Игровые ситуации «Что 
делать, если заболел?», «Научим 
куклу Катю заботиться о своем 
здоровье» 

-познакомить детей со  
строением тела человека, 
с возможностями его 
организма. 
-вызвать интерес к 
дальнейшему познанию 
себя, возможностях 
своего организма. 

Февраль Витамины - 
наши друзья 

1.ООД  Ознакомление с 
окружающим миром Игра-
занятие «Знакомьтесь, 
витамины» 
2.. Дидактическая игра 
«Полезные и вредные 
продукты», «Витамин-ка» 
3.Создание альбома «Где живут 
витамины» 
4.Вечер загадок «Овощи, 
фрукты-не вредные продукты» 
5.Чтение худ. Литературы: 
М.Шкурина «Сказка о полезных 
овощах 

-формировать 
представления о значении 
витаминов для здоровья 
человека. 
-систематизировать 
представления детей о 
вредных и полезных 
продуктах, упражнять в 
умении их 
дифференцировать,  
-формировать 
потребность заботиться о 
своём здоровье. 

Март В здоровом 
теле - 
здоровый дух 

1.Рассматривание альбома 
«Виды спорта» 
2.Вечер загадок «Мы - 
спортсмены» (о спорте, 
спортивном оборудовании) 
3.Развлечение «Игры с 
Петрушкой» 
4.Беседа «Зачем нужна зарядка» 
5.Подвижные игры «Самолеты», 
«Лошадки»,  
«У медведя во бору», 
«Подбрось-поймай» 

-формировать 
представления о влиянии 
физических упражнений 
на организм человека; 
воспитывать любовь к 
физическим упражнениям 
-прививать любовь к 
спорту 
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Приложение 3 

Перспективный план по ПДД 

6.Оформление  
фотовыставки(совместно с 
родителями ) «Наши 
достижения» 

Апрель  Опасности 
дома 

1.Беседа «Предметы - 
помощники или враги», «Спички 
детям не игрушки» 
2.Игровая ситуация «В доме 
возгорание» 
3.Рассматривание иллюстраций 
о пожаре, беседа  
4.Обсуждение проблемных 
ситуаций «Если  случился 
пожар, то….», «Как не попасть в 
беду» 
5.Дидактическая игра «Кому что 
нужно для работы» 
6.Подвижная игра «Пожарные 
на учении» 

-Познакомить детей с 
предметами, которые 
могут быть опасны для 
здоровья человека. 
-Формировать навыки 
безопасного обращения с 
острыми предметами 
(нож, вилка, ножницы), 
электрическими 
предметами, с газом. 
-познакомить с 
профессией- пожарный, 
формировать навыки 
безопасного поведения в 
случае пожара. 

Май Опасности на 
улице 

1.Беседа  «Знакомые и 
незнакомые люди» 
2.Чтение русских народных 
сказок «Жихарка», «Петушок-
золотой гребешок». 
3.Обсуждение проблемных 
ситуаций «Что делать , если ты 
потерялся», «Если на улице тебе 
предлагают сладости…», «Если 
с тобой заговорил незнакомый 
человек…» 
4.Беседа «Самокат (велосипед) 
на улице города» 
5.Ситуативный разговор «Игры 
во дворе» 
6.Рассматривание энциклопедии  
«Удивительные растения» 

-познакомить детей с 
ядовитыми растениями, 
рассказать ,что нельзя 
есть ягоды, которых дети 
не знают. 
-Формировать 
представления детей об 
источниках 
потенциальной опасности 
на игровой площадке, о 
правилах безопасного 
поведения на прогулке. 
-сформировать знания о 
правилах поведения  в 
детском саду, в 
общественных местах 
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Месяц 
  

Работа с детьми Работа с родителями 

Сентябрь 

1.     Д/и «Угадай транспорт» 
Цель: закреплять представления 
детей о транспорте, умение по 
описанию (загадке) узнавать 
предметы; развивать смекалку, 
быстроту мышления и речевую 
активность. 
2.     П/и «Грузовики» 
3.     Рисование транспорта с 
помощью трафаретов. 
Цель: развивать творческие 
умения детей, познакомить с 
трафаретом. 
4.     Спортивное развлечение 
по ПДД 
«Нежданный гость» 

 Родительское собрание 
«Безопасность на дороге» 

Октябрь 

1.     Д/и «Веселый жезл» 
Цель: обобщить представления 
о правилах поведения 
пешеходов на улице; 
активизировать знания детей; 
воспитывать желание 
выполнять ПДД в жизни. 
2.     П/и «Зебра» 
3.     Проблемная ситуация с 
детьми «Как правильно 
переходить улицу». 
4.     Сюжетно-ролевая игра 
«Автобус». 

Оформление стенда 
"Безопасная дорога" 

Ноябрь 

1.     Чтение рассказа Б. 
Житкова «Светофор» 
2.     Д/и «Подумай - отгадай» 
Цель: активизировать процессы 
мышления, внимания и речи 
детей; уточнить представление 
о транспорте и правилах 
дорожного движения. 
3.     П/и «Передай жезл» 
4.     Отгадывание загадок о 
транспорте. 
Цель: развивать мышление, 
умение отгадывать загадки. 

Памятки для родителей - 
Причины детского 
дорожно-транспортного 
травматизма. На остановке 
маршрутного транспорта. 
Правила перевозки детей в 
автомобиле. 

Декабрь 1.     Д/и «Светофор» Рекомендации по 
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Цель: закреплять представление 
детей о назначении светофора, 
о его сигналах; уточнить знания 
о видах светофора 
(транспортные, пешеходные). 
2.     П/и «Сигналы светофора» 
3.     Чтение художественной 
литературы С. Волков 
«Про правила дорожного 
движения» 
4.     Рисование «Трёхглазый 
дружок». 

домашнему чтению. 

Январь 

1.      Д/и «Законы улиц и 
дорог» 
2.      П/и «Глазомер» 
3.      Наблюдение за 
движущимся транспортом. 
Беседы об одностороннем и 
двустороннем движении. 
4.      Чтение отрывка из книги 
Сегал и Ильина «Машины на 
нашей улице» 

Консультация «Приемы 
обучения юного 
пешехода» 

Февраль 

1.     Рассматривание картинок 
городского общественного 
транспорта, обсуждение 
транспорта. 
2.     Д/и «Научим Незнайку 
ПДД» 
Цель: сформировать у детей 
представление о правилах 
поведения в общественном 
транспорте. 
3.     Беседа о правилах 
поведения в общественном 
транспорте. 
Цель: познакомить с правилами 
поведения в общественном 
транспорте; воспитывать 
желание соблюдать эти 
правила. 
4.     П/и «Где мы были, мы не 
скажем, на чем ехали, 
покажем» 

Папка – передвижка 
«Рекомендации для 
родителей по правилам 
дорожного движения» 

Март 

1.     Д/и «Поезда» 
Цель: формировать умение 
складывать изображение из 
деталей конструктора, мозаики, 

Совместная работа детей и 
родителей. 
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комбинируя различные фигуры, 
изменяя их положение на 
плоскости стола. 
2.     П/и «Трамваи» 
3.     Чтение художественной 
литературы Л. Гальперштейн 
«Трамвай и его семья» 
4.     Сюжетно-ролевая игра 
«Шоферы» 

Апрель 

1.     Д/и «Безопасный город» 
Цель: дать представление о том, 
как важно правильно ходить и 
ездить по городу; закреплять 
знания детей о дорожных 
знаках и правилах дорожного 
движения. 
2.     П/и «К своим знакам» 
3.     Экскурсия на остановку. 
Цель: познакомить детей с 
назначением остановки. 
4.     Рисование улицы с одно-
двусторонним  движением. 
5.     Чтение художественной 
литературы О. Ю. Соловей 
«Безопасная улица» 

Изготовление жезла, 
Макетов дорожных 
знаков. 

Май 

1.     Д/и «Двухколесный 
транспорт» 
Цель: познакомить детей с 
двухколесным транспортом, с 
правилами безопасного 
передвижения, развивать 
логическое мышление. 
2.     П/и «Грузовики» 
3.     Конструирование 
транспорта. 
Цель: развивать 
конструктивные умения детей. 
4.     Чтение Вольский А. 
«Запомни, юный пешеход!» 
5.     Работа с пластилином. 
Лепка различных видов 
транспорта 
6.     НОД «Безопасность на 
дороге» 

Фотовыставка 
«Осторожно,тут дорога!" 

Июнь 
1.     Д/и «Мы - водители» 
Цель: помочь научиться 
понимать символику и ее 

Рекомендации для 
родителей игр по ПДД 
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специфику (на примере 
дорожных знаков), видеть ее 
основные качества – 
образность, краткость, 
обобщенность. 
2.     П/и «Зажги светофор» 
3.     Беседа о различных видах 
переходов через дорогу 
4.     Рисование «Машины 
спешат на помощь» 
5.     Чтение художественной 
литературы Н. Ушкина 
«Машины-чемпионы» 

Июль 

1.     Сравнение автобуса и 
троллейбуса 
2.     Беседа о значении 
красного, зеленого, желтого 
цветов светофора для 
пешеходов. 
Цель: уточнить знания детей о 
светофоре. 
3.     П/и «Зеркало», «Мы – 
водители» 
4.     Чтение художественной 
литературы Н. Терентьева, Е. 
Позина «Правила дорожного 
движения для детей» 
5.     Развлечение «Красный, 
желтый, зеленый» 
Цель: закреплять правила 
поведения на дороге. 

Развлечение 
«Путешествие за 
светофором» 

Август 

1.     Рисование палочками на 
песке дорожных знаков. 
2.     Д/и «Что будет, если…» 
3.     Сюжетно ролевая игра 
«Поездка на автобусе» 
4.     П/и «Стоп», «Трамвай» 
5.     Чтение  Маршак С. 
«Пострадал он не в атаке» 
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Приложение 4 

Перспективное планирование средней логопедической группы «Улыбка» 
Месяц Лексическая тема Тема занятия, программное содержание 
Сентябрь 01.09-10.09   

Мониторинг начальный 11.09-17.09 
18.09-24.09 
«Детский сад» 
 

К№1Рисование «Солнце вышло из-за тучки» Создать 
условия для самостоятельного творчества рисовать 
предметную картинку 

25.09-01.10 
«Лес» 
(деревья, грибы, 
ягоды) 

К№ 2  

Рисование красками — Разноцветные листья 
Цели: познакомить детей с новой техникой рисования 
(«набрызгивание»); развивать эстетическое 
восприятие, желание передать красоту осенних 
листьев; учить самостоятельно располагать 
изображение на листе, закреплять знания цветов. 
 

Октябрь 02.10-08.10 
«Осенний урожай» 
(овощи, труд людей 
осенью, орудие 

К№3 
Рисование карандашами «Запасаем овощи на зиму». 
Цели: продолжать формировать представления об 
овощах; учить рисовать круглые и овальные фигуры, 
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труда) закрашивать круговыми движениями, не заходя за 
контур 

09.10-15.10 
«Фрукты» 

К№4 
Рисование модульное «Кисть рябинки, гроздь 
калинки» 
Создание красивых осенних композиций с передачей 
настроения. Свободное сочетание художественных 
материалов, инструментов и техник 

16.10-22.10 
«Осень, сезонные 
изменения» 
(природа, одежда 
людей) 

К№5 
Рисование «Осенний листопад» Познакомить с 
приемами рисования деревьев осенью. Учить работать 
гуашью, кисть. 

23.10-29.10 
«Перелётные 
птицы» 

К№6 
Рисование красками — Журавли улетают 
Цель: учить рисовать улетающую стаю, располагать 
изображение в верхней части листа. 
 

Ноябрь 30.10-05.11 
«Моя Родина – 
Россия» 

К№7 
Рисование красками по мотивам литературного 
произведения (Русский национальный флаг) 
 
Создание простых графических сюжетов  Понимание 
обобщенного способа изображения флага 
 

06.11-12.11 
«Русские народные 
сказки» 
(развивающие 
сказки) 

К№8 
Рисование карандашами или красками — Моя 

любимая сказка, — Мой любимый сказочный герой 
Цели: развивать у детей композиционные умения 
(изображение двух персонажей); учить передавать в 
рисунке характерные особенности сказочных 
животных (форма частей тела, цвет шерсти); 
развивать творческие способности (внесение в 
рисунок дополнений по содержанию конкретной 
сказки). 
 

13.11-19.11 
«Обувь. Одежда» 

К№9 
Рисование красками — Рукавички 
Цели: учить украшать предметы одежды 
определенным узором (только кружками или только 
квадратами разного цвета); развивать внимание, 
память, цветовое восприятие. 
 

20.11-26.11 
«Дом. Мебель» 

К№10 
Рисование красками — Стол для трех медведей 
Цель: познакомить с городецкой росписью. 
 

Декабрь 27.11-03.12 
«Уголок природы в 
детском саду» 
(животные, 

К№11 
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комнатные 
растения) 
04.12-10.12 
«Зима, сезонные 
изменения» 
(природа, одежда 
людей) 

К№12 
Рисование красками — Снегопад 
Цели: развивать наблюдательность, эстетическое 
восприятие, замечать красоту ритмично падающих 
снежинок; учить  изображать снег всей кистью и ее 
концом, видеть выразительность рисунка, 
выполненного одним цветом. 
 

11.12-17.12 
«Наши помощники - 
бытовые приборы» 

К№13 

 18.12-24.12 
«Посуда. Полезная и 
вредная еда» 

К№14 
Декоративное рисование красками — Украсим чашку 

для куклы 
Цели: развивать чувство цвета, желание украсить 
чашку узором, замечать красивые предметы в быту; 
закреплять технические навыки (рисование концом 
кисти, прием примакивание). 

 25.12-31.12 
«Новогодний 
праздник» 

К№15 
Рисование красками — Мешок с подарками 
Цели: развивать воображение; учить самостоятельно 
выбирать содержание, располагать предметы, 
передавать несложный  сюжет; аккуратно 
закрашивать изображения. 
 

Январь 08.01-14.01 
«Мир морей и 
океанов» 

К№16 
Рисование «Сказочный дворец подводный мир» 
Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. 
Закреплять умение рисовать 
основу здания и придумывать украшающие детали. 
Учить делать набросок простым 
карандашом, а затем оформлять изображение в цвете, 
доводить замысел до конца, добиваться наиболее 
интересного решении. 
Совершенствовать приемы работы красками. 
 

15.01-21.01 
«Домашние 
животные. 
Домашние птицы» 

К№17 
Рисование карандашами — Кошка 
Цель: учить изображать животное, передавая в 
рисунке его характерные особенности. 

22.01-28.01 
«Дикие животные. 
Зимующие птицы» 

К№18 
Рисование восковыми мелками — Синичка 
Цели: познакомить детей с разнообразием мира 
пернатых; учить замечать сходство и различия, 
передавать их в рисунке. 
 

29.01-04.02 
«Животные 
холодных стран» 

К№19 
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Февраль 05.02-11.02 
«Животные жарких 
стран» 

К№20 

12.02-18.02 
«Профессии. 
Инструменты» 

К№21 
Рисование по представлению «Машина 
полицейского» 
Рисование любого ( по выбору детей) вида 
транспорта. Свободное сочетание художественных 
материалов и техник. 

19.02-25.02 
«Защитники 
Отечества» 

К№22 
Рисование красками — Наш подводный флот 
Цель: развивать у детей умение располагать 
изображение на всем листе бумаги, рисовать округлые 
фигуры (корпус лодки, 
иллюминаторы). 

26.02-03.02 
«Транспорт » 

К№23 
Рисование карандашами — Грузовик 
Цель: учить детей рисовать грузовую машину из 
простых геометрических фигур (прямоугольники, 
круги). 

Март 
 

04.03-10.03 
«Мамин праздник. 
Семья» 

К№24 
Портрет мамы. 
Учить рисовать портрет, 
стараясь передать собенности 
внешнего вида, характер и 
настроение конкретного человека. Вызвать интерес к 
поиску изобразительно – выразительных средств, 
позволяющих раскрыть 
образ более полно, точно, 
 

11.03-17.03 
«Весна, сезонные 
изменения» 
(первые весенние 
цветы) 

К№25 
Рисование карандашами — Цветы на проталине 
Цели: закреплять знания о приметах весны; 
воспитывать любовь к природе. 
 

18.03-24.03 
«Народные 
промыслы. 
Игрушка» 
(декоративно-
прикладное 
искусство) 

К№26 
«Олешек - золотые рожки» 
Учить детей рисовать фигуру оленя, создавать образ 
различными изобразительно – 
выразительными средствами. 
Знакомство с жителями тундры, особенностями жизни 
и труда. 
Развивать воображение; создать условия для 
творческого применения освоенных умений. 
Воспитывать, уверенность, 
самостоятельность в 
художественном поиске и при 
воплощении замыслов. 
 

25.03-31.03 
«Писатели детям» 

К№27 
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Апрель 01.04-07.04 
«Земля – наш общий 
дом» 

К№28 
Рисование по представлению « Дерева Береза» 
Учить рисовать поэтапно 
изображение  ствол ветки травы, 
листья их 
строение. 
 

08.04-14.04 
«Космос» 

К№29 
Рисование карандашами, восковыми мелками — 

Космические дали 
Цель: познакомить с приемами рисования 
космических объектов светлыми мелками на темном 
фоне. 
 

15.04-21.04  
 

Мониторинг конечный 

22.04-28.04 
Май 29.04-05.05 

«День Победы» 
К№30 
Рисование красками — Праздничный салют 
Цель: развивать чувство цвета, композиции, заполнять 
изображением весь лист бумаги. 
 

06.05-12.05 
«Человек. Наше 
тело» 

К№31 
Рисование красками — Пляшущие человечки 
Цель: учить схематичному изображению фигуры 
человека в движении. 
 

13.05-19.05 
«Спорт» 

К№32 

20.05-26.05 
Цветущий луг 
(цветы, насекомые) 

К№33 
«Цветет сирень» 
Учить передавать в рисунке форму и строение куста 
сирени, изображать на кусте соцветия, собранные в 
кисти, передавать их форму и цвет; учить смешивать 
краски для получения сиреневого цвета 

 27.05-31.05 
«Лето, сезонные 
изменения» 

К№34 
«Природа летом» 
Учить детей получать изображения, применяя 
монотипию. Учить 
украшать полученное изображение, добавляя в него 
детали, используя цвет. Развивать понимание того, 
что изображения можно получить, используя 
различные приемы рисования. Развивать 
цветовосприятие, умение 
гармонично подбирать краски для получения  
выразительного 
изображения. 
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Приложение 5 

 

Перспективный план по аппликации и лепке  средняя группа 

 

Т.С. Комарова “Занятия по изобразительной деятельности в средней группе” 

Д.Н. Колдина “Рисование с детьми 4-5  лет” 

 

Дата  
проведения 

Лепка Аппликация Методическая 
литература 

  
Сентябрь 1-
2 неделя 

Мониторинг на начало учебного года 

Сентябрь 
3 неделя 

 1 «Нарежь полосочки и 
наклей из них какие хочешь 
предметы» 

Программное 
содержание. Учить детей 
резать широкую полоску 
бумаги (примерно 5 см), 
правильно держать 
ножницы, правильно ими 
пользоваться. Развивать 
творчество, воображение. 
Воспитывать 

Комарова Т. С. 
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самостоятельность и 
активность. Закреплять 
приемы аккуратного 
пользования бумагой, 
клеем. 

 Сентябрь 
4 неделя 

2 Солнце в тучах  
(Налеп пластилина) 
Программное содержание. 
Продолжать учить 
скатывать маленькие 
шарики из пластилина, 
расплющивать их пальцем 
на картоне, создавая 
нужную форму предмета. 
Развивать умение 
отгадывать загадки. 
 

  

Сентябрь5 
неделя 

 3 Репка (Цветная бумага. 
Аппликация из 
заготовленных частей 
предмета) 
Программное содержание. 
Учить детей составлять 
целое из двух частей. 
Закреплять умение 
наносить клей на детали и 
наклеивать их на лист, 
прижимая тряпочкой. 
Продолжать знакомить с 
желтым цветом, учить 
соотносить цвет с его 
наименованием. Развивать 
память. Учить 
пересказывать сказки, 
опираясь на иллюстрации. 
 

 

 Октябрь 
1 неде

ля 

4 Воробей 
(Лепка из пластилина с 
использованием 
природного материала) 
Программное содержание. 
Учить лепить из 
пластилина птицу, 
используя грецкий орех как 
основу. Продолжать учить 
понимать содержание 
стихотворения. Развивать 
мелкую моторику пальцев и 
речь. 

  

 Октябрь 
2 неделя 

 5.Сказочные герои 
(Аппликация из частей 
предмета). 
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Программное 
содержание. Учить 
складывать изображение 
сказочного героя из 
четырех частей, наносить 
клей кистью на обратную 
сторону фигуры от 
середины к краям. 
Закреплять умение 
прикладывать намазанную 
клеем деталь к листу 
бумаги и плотно прижимать 
ее тряпочкой. 
 

 Октябрь 
3 неделя 

6.Железная дорога 
(Лепка из пластилина. 
Коллективная работа) 
Программное содержание. 
Продолжать учить 
раскатывать из шариков 
столбики и составлять из 
них задуманный предмет. 
Закреплять умение 
соединять части, прижимая 
их друг к другу, обрезать 
стекой лишние части 
столбиков. Развивать 
мелкую моторику пальцев. 

  

Октябрь 
4 неделя 

 7 Грузовик (Цветная 
бумага. Аппликация из 
частей предмета) 
Программное содержание. 
Продолжать учить 
правильно держать 
ножницы. Учить вырезать 
круглые формы из 
квадратов путем 
С1фугления углов, 
создавать образ из заранее 
вырезанных частей, 
располагать предмет в 
центре листа. Упражнять в 
умении аккуратно и ровно 
наклеивать детали на лист 
бумаги. 

 

Ноябрь 
1 неделя 

8 Повар 
(Лепка из теста) 
Программное содержание. 
Учить лепить из теста 
согласно собственному 
замыслу Продолжать 
знакомить с профессией 
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повара. Развивать мелкую 
моторику пальцев и 
мышление. 

 Ноябрь 
2 неделя 

 9.Рыбка. 
Программное 

содержание. Учить 
располагать и наклеивать 
засушенные листья на 
листе так, чтобы получился 
задуманный предмет. 
Развивать мелкую 
моторику пальцев. 
 

 

Ноябрь 
3 неделя 

10.Цветик-семицветик 
(Нанесение пластилина) 
Программное содержание. 
Закреплять умение 
наносить пластилин на 
картон тонким слоем. 
Развивать мелкую 
моторику рук и 
аккуратность. 

  

Ноябрь 
4 неделя 

 11. Полоски на чашке 
(Цветная бумага. 
Декоративная аппликация) 
Программное содержание. 
Учить детей правильно 
держать ножницы, сжимать 
и разжимать кольца, резать 
по прямой линии, украшать 
предмет с помощью 
вырезанных полос. 
Закреплять приемы 
аккуратного наклеивания. 
Воспитывать отзывчивость 
и доброту. 

 

Декабрь 
1 неделя 

12.Снежинка 
(Налеп из пластилина) 
Программное содержание. 
Продолжать учить 
скатывать колбаски и 
конструировать из них 
задуманный предмет в виде 
барельефа (изображение 
выступает над плоскостью 
фона). Совершенствовать 
умение понимать и 
анализировать содержание 
стихотворения. Развивать 
мелкую моторику пальцев, 
глазомер и воображение. 
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Декабрь  
2 неделя 

 13.Мордочка лисы. 
Программное 

содержание.  Продолжать 
знакомить детей с оригами, 
складывать квадрат по 
диагонали и загибать углы, 
хорошо проглаживая сгибы. 
Продолжать учить 
выполнять действия в 
заданной 
последовательности. 
Развивать образное 
мышление. Познакомить с 
жизнью лисы зимой. 
Закреплять умение 
украшать изделие 
фломастерами. 

 

Декабрь 
3 неделя 

14 Чашка и блюдце 
(Лепка из глины) 
Программное содержание. 
Продолжать учить лепить 
шар, вдавливать в него 
большой палец и получать 
отверстие, выравнивать 
края пальцами. Раскатывать 
пластилин в столбик и 
прикреплять его к другой 
детали. Учить скатывать 
шар и сплющивать его в 
диск, вдавливая середину. 
Закреплять умение 
пользоваться стекой. 
Воспитывать отзывчивость 
и доброту. 

  

Декабрь 
4 неделя 

 15 Елка из леса (Цветная 
бумага. Аппликация из 
предметов. Коллективное 
занятие) Программное 
содержание. Закреплять 
умение правильно держать 
ножницы. Продолжать 
учить вырезать круглые 
формы из квадратов, срезая 
углы. Учить работать детей 
вместе. 

 

Декабрь  
5 неделя 

16 Елочка зеленая 
(Лепка из пластилина) 
Программное содержание. 
Учить передавать строение 
елки, соединяя между 
собой столбики из 
пластилина разной длины в 
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определенной 
последовательности. 
Упражнять в 
использовании стеки. 
Развивать умение 
переключать внимание. 
 

Январь 
2 неделя 

 17 Шапка и варежки для 
куклы (Цветная бумага. 
Аппликация из предметов) 
Программное содержание. 
Продолжать у-чить 
наносить клей на детали и 
ровно наклеивать их на 
лист бумаги. Закреплять 
умение соотносить цвет с 
его названием. 

 

Январь 
3 неделя 

18 Лыжник 
(Лепка из пластилина с 
использованием 
природного материала) 
Программное содержание. 
Учить лепить сложные 
предметы, сочетая 
природный материал с 
пластилином. Упражнять в 
умении соединять части, 
прижимая их друг к другу. 
Закрепить представления 
детей об одежде, названиях 
предметов одежды. 

 

  

 Январь  
4 неделя 
 

 19 Будка для собаки 
(Цветная бумага. 
Аппликация из частей 
предмета) Программное 
содержание. Учить 
разрезать квадрат на два 
треугольника, а круг на два 
полукруга. Продолжать 
учить составлять и 
аккуратно наклеивать 
изображение предмета из 
нескольких частей. Учить 
понимать содержание 
рассказа, воспитывать 
отзывчивость и доброту. 
Учить работать в паре.  

 

Февраль  
1 неделя 

20.Стол и стул 
(Налеп из пластилина) 
Программное содержание. 
Учить разрезать вытянутые 
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пластилиновые столбики на 
части, используя стеку и 
прикреплять их к картону, 
изображая предметы 
мебели в виде барельефа 
(изображение выступает 
над плоскостью фона). 
Развивать мелкую 
моторику пальцев. 
 

Февраль 
2 неделя 

 21.Военный корабль 
(Цветная бумага. 
Аппликация из частей 
предмета) Программное 
содержание. Учить 
обрезать прямоугольник до 
трапеции. Закреплять 
умение составлять предмет 
из отдельных частей. Учить 
располагать предмет в 
центре листа. Продолжать 
учить аккуратно и ровно 
наклеивать детали. 

 

Февраль 
3 неделя 

22 Самолеты 
(Лепка из пластилина) 
Программное содержание. 
Продолжать учить 
раскатывать столбики на 
картоне движениями 
вперед-назад и соединять 
их. Упражнять в 
использовании стеки. 
Проверить умение детей 
ориентироваться в частях 
тела и лица. Развивать 
мелкую моторику пальцев и 
внимание. 
 

  

Февраль 
4 неделя 

 23 "Летящие самолеты" 
(Коллективная 

композиция) 
Программное 

содержание. Учить детей 
правильно составлять 
изображения из деталей, 
находить место той или 
иной детали в общей 
работе, аккуратно 
наклеивать. Закреплять 
знание формы 
(прямоугольник), учить 
плавно срезать его углы. 

Комарова Т. С. 
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Вызывать радость от 
созданной всеми вместе 
картины. 
 

 Март  
1 неделя 

24Кулон для мамы 
(Лепка из глины) 
Программное содержание. 
Закреплять умение лепить 
шар и сплющивать его 
между ладоней. Учить 
украшать изделие, 
используя отпечаток 
хвойной веточки и при 
помощи стеки. 
Воспитывать любовь к 
маме. 
 

  

Март 
2 неделя 

 25 Аппликация 
"Вырежи и наклей что 
хочешь" 

Программное 
содержание. Учить детей 
задумывать изображение, 
подчинять замыслу 
последующую работу. 
Учить вырезать из бумаги 
прямоугольные и округлые 
части предметов, мелкие 
детали. Воспитывать 
самостоятельность, 
творчество. 
 

Комарова Т. С. 

Март 
3 неделя 

26 "Слепи то, что тебе 
нравится" 

Программное 
содержание. Развивать 
умение детей оценивать 
полученные впечатления, 
определять свое отношение 
к тому, что увидели, 
узнали. Формировать 
желание отражать 
полученные впечатления в 
художественной 
деятельности. Закреплять 
стремление детей создавать 
интересные изображения в 
лепке, используя усвоенные 
ранее приемы. 
 

 Комарова Т. С. 

Март 
4 неделя 

 27 Пирамида. 
Программное содержание.  

Комарова Т. С. 
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Закреплять умение 
вырезать овалы из 
прямоугольников, 
наклеивать овалы, начиная 
с самого большого и 
заканчивая самым 
маленьким. Воспитывать 
отзывчивость и доброту. 
 

Апрель 
1 неделя 

28. Семья матрешек 
(Лепка из пластилина) 
Программное содержание. 
Учить лепить предмет 
овальной формы 
пластическим способом, 
приминать снизу поделку 
для ее устойчивости. 
Продолжать знакомить с 
приемами сглаживания. 
Закреплять умение 
украшать изделие 
барельефом и при помощи 
стеки. 
 

 Комарова Т. С. 

Апрель 
2 неделя 

 29 Ветка вербы (Цветная 
бумага и вата. Аппликация 
из частей предмета и 
шариков ваты) 
Программное содержание. 
Продолжать учить 
отрывать от ваты кусочки, 
слегка скатывать их между 
пальцами и наклеивать на 
альбомный лист в нужном 
месте. Учить раскрашивать 
ватные шарики. 
Продолжать учить 
понимать и анализировать 
содержание стихотворения. 
 

 

Апрель 
3 неделя  

30 Пасхальное яйцо 
(Нанесение пластилина) 
Программное содержание. 
Продолжать знакомить 
детей с праздником Пасхи. 
Совершенствовать умения в 
нанесении пластилина на 
картон тонким слоем. 
Упражнять в украшении 
изделия узорами при 
помощи стеки. 
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Апрель 
4-5неделя 

 
Мониторинг на конец учебного года 

Май 
1 неделя 

31 Свободная тема 
(Лепка из пластилина или 
глины) 
Программное содержание. 
Учить лепить из 
пластилина предмет 
согласно собственному 
замыслу Закреплять ранее 
изученные приемы лепки 
(скатывание, раскатывание, 
приплющивание, 
вдавливание, 
присоединение и 
примазывание). Развивать 
доброжелательное 
отношение к окружающим. 

  

Май 
2 неделя 

 32 Аппликация 
"Красная Шапочка" 

Программное 
содержание. Учить детей 
передавать в аппликации 
образ сказки. Продолжать 
учить изображать человека 
(форму платья, головы, рук, 
ног), характерные детали 
(шапочка), соблюдая 
соотношения по величине. 
Закреплять умение 
аккуратно вырезать и 
наклеивать. 
 

Комарова Т. С. 

Май 
3 неделя 

33 "Козлятки выбежали 
погулять на зеленый 
лужок" 

Программное 
содержание. Продолжать 
учить детей рисовать 
четвероногих животных. 
Закреплять знания о том, 
что у всех четвероногих 
животных тело овальной 
формы. Учить сравнивать 
животных, видеть общее и 
различное. Развивать 
образные представления, 
воображение, творчество. 
Учить передавать 
сказочные образы. 
Закреплять приемы работы 
кистью и красками. 
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Май 
4 неделя 

 34 Аппликация 
"Вырежи и наклей какую 
хочешь игрушку") 

Программное 
содержание. Учить детей 
выбирать тему работы в 
соответствии с 
определенными условиями. 
Воспитывать умение 
доводить свой замысел до 
конца. Развивать 
творческие способности, 
воображение. Упражнять в 
срезании углов у 
прямоугольника и квадрата, 
закругляя их. Закреплять 
навыки аккуратного 
наклеивания. 
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Приложение 7 

ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

( Формирование целостности картины мира и  ознакомление с миром природы) 

Дата  
проведен
ия 

ФОРМИРОВАНИЕ  
ЦЕЛОСТНОСТИ 
КАРТИНЫ МИРА 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С  
МИРОМ ПРИРОДЫ 

Методическая 
литература 

  
Сентябрь 
1-2 
неделя 

 
 
Мониторинг 

Сентябрь 
2 неделя 

1«Детский сад  
 Уточнить знания детей о 
детском саде.. Расширять 
знания о людях разных 
профессий, работающих в 
детском саду 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина. С.27-28. 

  
Сентябрь
3 неделя 

 2 «Что нам осень принесла?» 
Расширять представления детей 
об овощах и фруктах. 
Закреплять знания о сезонных 
изменениях в природе. Дать 
представления о пользе 
природных витаминов. 
 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А   стр.28 
 

Сентябрь
5 неделя 

3 «Петрушка идет 
трудиться». 
Учить детей группировать 
предметы по назначению; 
воспитывать желание 
помогать взрослым. 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина. С. 21-24 
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 Октябрь 
1 неделя 

 4 «Прохождение 
экологической тропы».  
Расширять представления детей 
об осенних изменениях в 
природе. Показать объекты 
экологической тропы в осенний 
период. Формировать бережное 
отношение к природе. Дать 
элементарные представления о 
взаимосвязи человека и 
природы. 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А   стр.33 
 

 Октябрь 
2 неделя 

 5 «Замечательный врач». 
 
Формировать понятия о 
значимости труда врача и 
медсестры, их деловых и 
личностных качествах. 
Развивать эмоциональное 
доброжелательное 
отношение к ним.  
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

 Октябрь 
3 неделя 

 6 Целевая прогулка 
«Что такое улица» 
Формировать элементарные  
представление об улице; 
обращать внимание на дома, 
тротуар, проезжую часть. 
Продолжать закреплять 
название улицы, на которой 
находится детский сад; 
поощрять ребят, которые 
называют улицу, на которой 
живут; 

объяснить, как важно знать 
свой адрес. 

Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.43 

Октябрь 
4 неделя 

 7 «Мой город». 
Продолжать закреплять 
названия родного города, 
знакомить с его 
достопримечательностями. 
Воспитывать чувство 
гордости за родной город. 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина. стр.46-48 

Ноябрь 
1 неделя 

 8 «Дежурство в уголке 
природы». 
 
Показать детям особенности 
дежурства в уголке природы. 
Формировать ответственность 
по отношению к уходу за 
растениями и животными. 

Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.43 
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Ноябрь 
2 неделя 

 9 «Наш любимый 
плотник». 
 
Продолжать знакомить 
детей с трудом сотрудников 
детского сада (с трудом 
плотника). (Профессия 
плотника в детском саду 
необходима и значима, 
плотник ремонтирует 
сломанную мебель, 
ремонтирует игровое 
оборудование на участке.) 
Воспитывать чувство 
признательности и 
уважения к человеку этой 
профессии, к его труду. 
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбинастр. 50-51. 

Ноябрь 
3 неделя 

  10 «Мир комнатных 
растений». 
 
Расширять представления 
детей о комнатных растениях: 
их пользе и строении. Учить 
различать комнатные растения 
по внешнему виду.  

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.57 
 

Ноябрь 
4 неделя 

11 Петрушка – 
физкультурник. 
Совершенствовать умение 
детей группировать 
предметы по 
назначению(удовлетворение 
потребностей в занятиях 
спортом); уточнить знания 
детей о видах спорта и 
спортивного оборудования. 
Воспитывать 
наблюдательность. 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Декабрь 
1 неделя 

  12 «Скоро зима!» беседа о 
жизни диких животных в 
лесу.  
 Дать детям представление о 
диких животных зимой. 
Формировать интерес к 
окружающей природе. 
Воспитывать заботливое 
отношение к животным. 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.41 
 



184 

 

Декабрь  
2 неделя 

13 В гости к деду 
Природоведу 
(экологическая тропа 
зимой). Расширять 
представления детей о 
зимних явлениях в 
природе. Учить наблюдать 
за объектами природы в 
зимний период. Дать 
элементарные понятия о 
взаимосвязи человека и 
природы. 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Декабрь 
3 неделя 

  14 «Поможем Незнайке 
вылепить посуду» (лепка из 
глины). 
Расширять представления 
детей о свойствах природных 
материалов. Учить сравнивать 
свойства песка и глины. 
Формировать представление о 
том, что из глины можно 
лепить игрушки и посуду. 
Закреплять умения лепить из 
глины. 

Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.64 
 

Декабрь 
4 неделя 

15 «Расскажи о любимых 
предметах». 
Закреплять умение детей 
находить предметы 
рукотворного мира в 
окружающей обстановке; 
учить описывать предмет, 
называя его название, 
детали, функции, материал. 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина. стр.18 

Январь 
2 неделя 

  16 «В гости к деду 
природоведу» (экологическая 
тропа зимой). 
Расширять представления 
детей о зимних явлениях 
природы..Учить наблюдать за 
объектами природы в зимний 
период. Дать элементарные 
понятия о взаимосвязи 
человека и природы. 
 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.50 
 

Январь 
3 неделя 

  17 «В мире стекла». 
Помочь детям выявить 
свойства стекла (прочное, 
прозрачное, цветное, 
гладкое).  
Воспитывать бережное 
отношение к вещам. 
Развивать 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 
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любознательность 
 Январь  
4 неделя 
 

 18 Айболит в гостях у детей. 
Продолжать воспитывать у 
детей понимание ценности 
здоровья, потребность быть 
здоровыми, вести здоровый 
образ жизни, воспитывать 
сочувствие к болеющим детям; 
объяснить, что зимой 
организму требуется пища с 
витаминами, которых много во 
фруктах, шиповнике, зеленом 
луке; уточнить представления 
об известных им фруктах 
(названия, цвет, форма, вкус); 
дать новые знания о том, как 
писать письмо, как оформлять 
конверт; учить сажать лук. 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.45 
 

Февраль  
1 неделя 

19 Путешествие в 
прошлое кресла  
Закреплять знания о 
назначении предметов 
домашнего обихода 
(табурет, стул, кресло); 
развивать ретроспективный 
взгляд на предметы. Учить 
определять некоторые 
особенности предметов 
(части, форма) 

 О.В. Дыбина 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным окружением 
стр.43-46 

Февраль 
2 неделя 

 20 «Стайка снегирей на 
ветвях рябины». 
Расширить представление 
детей о многообразии птиц. 
Учить выделять характерные 
особенности снегиря. 
Формировать желание 
наблюдать за птицами, 
прилетающими на участок, и 
подкармливать их. 

Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.48 
 

Февраль 
3 неделя 

 21 «Наша армия» 
Дать представление о 
воинах, которые охраняют 
нашу Родину; уточнить 
понятие « защитники 
Отечества». Познакомить с 
некоторыми военными 
профессиями (моряки, 
танкисты, летчики, 
пограничники)  
 

 Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 
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Февраль 
4 неделя 

 
 

 22 «Почему растаяла 
Снегурочка?» 
 
Расширить представление 
детей о свойствах воды, снега, 
льда. Учить устанавливать 
элементарные причинно-
следственные связи:снег в 
тепле тает ,на морозе вода 
замерзает. 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.45 
 

 Март  
1 неделя 

 23 «Моя семья». 
Внести понятие «семья». 
Дать детям первоначальное 
представления о 
родственных отношениях в 
семье. Воспитывать чуткое 
отношение к самым 
близким людям – членам 
семьи. 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина. стр.21-24 

Март 
2 неделя 

 24 Знакомство с 
декоративными птицами. 
Дать представления о 
декоративных птицах. Показать 
особенности содержания птиц. 
Формировать желание 
наблюдать и ухаживать за 
живыми объектами. 
 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А   стр.36 
 

Март 
3 неделя 

25 «В мире пластмассы». 
 
Познакомить детей со 
свойствами и качествами 
предметов из пластмассы. 
Помочь выявить свойства 
пластмассы (гладкая, 
легкая, цветная). 
Воспитывать бережное 
отношение к вещам. 
Развивать 
любознательность. 
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Март 
4 неделя 

  26 «Посадка лука». 
 
Расширять представления 
детей об условиях, 
необходимых для роста и 
развития растения ( почва, 
влага, тепло и свет ). Дать 
элементарные понятия о 
природных  витаминах. 
Формировать трудовые умения 
и навыки.  

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.54 
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Апрель 
1 неделя 

 27 «В гостях у 
музыкального 
руководителя». 
 Познакомить с деловыми и 
личностными качествами 
музыкального 
руководителя. Развивать 
эмоциональное, 
доброжелательное 
отношение к нему.  
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Апрель 
2 неделя 

  28 «Экологическая тропа 
весной». 
Расширять представления 
детей о сезонных изменениях в 
природе. Формировать 
бережное отношение к 
окружающей природе. Дать 
представления о взаимосвязи 
человека и природы. 
 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.66 

Апрель 
3 неделя  

 29 «Узнай все о себе, 
воздушный шарик». 
 
Учить выделять общие 
признаки резины на основе 
структуры поверхности, 
прочности, проводимости 
воздуха и воды, 
эластичности, сравнивать 
резину с тканью. 
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Апрель 
4-5неделя 

 
Мониторинг на конец учебного года 
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Май 
1 неделя 

 30 «Петрушка идет 
рисовать». 
 
Продолжать учить детей 
группировать предметы по 
назначению; развивать 
любознательность. 
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Май 
2 неделя 

 31 «Путешествие в 
прошлое одежды». 
Знакомить детей с 
значением и функциями 
предметов одежды, 
необходимых для жизни 
человека. Учить 
устанавливать связь между 
материалом и способом 
применения предметов 
одежды; подвести к 
пониманию того, что 
человек создает предметы 
одежды для облегчения 
жизнедеятельности. 
Развивать умение 
ориентироваться в прошлом 
одежды. 
 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина 

Май 
3 неделя 

32 Целевая прогулка «Что 
такое улица». 
Формировать элементарные 
представления об улице; 
обращать внимание детей 
на дома, здания разного 
назначения, тротуар, 
проезжую часть. Закреплять 
знания о названии улицы, 
на которой находится 
детский сад; поощрять 
ребят, которые называют 
улицу, на которой живут. 
Объяснить, как важно 
каждому ребенку знать свой 
адрес. 

  
Ознакомление с 
окружающим миром  
О. В. Дыбина. стр.31-33 

Май 
4 неделя 

  33 «Рассматривание 
кролика». 
 
Дать детям представление о 
кролике. Учить выделять 
характерные особенности 
внешнего вида кролика. 
Формировать  интерес к 

 
Ознакомление с 
природой  
Соломенникова 
О.А.    стр.53 
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животным. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 8 

  ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

(Формирование элементарных математических представлений) 
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Период Лексическая 
тема недели 

Задачи Источник 
информации 

Сентябрь 
1 неделя 

Сентябрь  
2 неделя 

 
 

  Мониторинг 
 

 

Сентябрь  
3 неделя 

Занятие 1 1 • Совершенствовать умение сравнивать 
две равные группы предметов, обозначать 
результаты сравнения словами: поровну, 

столько – сколько. 
   • Закреплять умение сравнивать два 
предмета по величине, обозначать 
результаты сравнения словами большой, 

маленький, больше, меньше. 
   • Упражнять в определении 
пространственных направлений от себя и 
назывании их словами: впереди, сзади, 

слева, справа, вверху, внизу. 
 

И. А. 
Помораева, 
В.А. Позина 

 

Сентябрь  
4 неделя 

Занятие 2 
 

   2• Упражнять в сравнении двух групп 
предметов, разных по цвету, форме, 
определяя их равенство или неравенство на 
основе сопоставления пар, учить обозначать 
результаты сравнения словами: больше, 

меньше, поровну, столько – сколько. 
   • Закреплять умения различать и называть 
части суток (утро, день, вечер, ночь). 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Сентябрь  
5 неделя 

Занятие 3     
   3 • Упражнять в умении различать и 
называть геометрические фигуры: круг, 
квадрат, треугольник. 
   • Совершенствовать умение сравнивать 
два предмета по длине и ширине, 
обозначать результаты сравнения 
словами: длинный – короткий, длиннее – 

короче; широкий – узкий, шире – уже. 
   • Развивать умение сравнивать предметы 
по цвету, форме и пространственному 
расположению. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

 Октябрь 
1-я 

неделя 

Занятие 1        
   4 • Продолжать учить сравнивать две 
группы предметов, разных по форме, 
определяя их равенство или неравенство на 
основе сопоставления пар. 
   • Закреплять умение различать и называть 
плоские геометрические фигуры: круг, 
квадрат, треугольник. 
   • Упражнять в сравнении двух предметов 
по высоте, обозначая результаты сравнения 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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словами: высокий, низкий, выше, ниже. 
 

Октябрь 
 

2-я 
неделя 

Занятие 2     
  5 • Учить понимать значение итогового 
числа, полученного в результате счета 
предметов в пределах 3, отвечать на вопрос 
«Сколько?». 
   • Упражнять в умении определять 
геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, 
треугольник, круг) осязательно-
двигательным путем. 
   • Закреплять умение различать левую и 
правую руки, определять пространственные 
направления и обозначать их 
словами: налево, направо, слева, справа. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Октябрь 
 

3-я 
неделя 

Занятие 3     
  6 • Учить считать в пределах 3, используя 
следующие приемы: при счете правой рукой 
указывать на каждый предмет слева 
направо, называть числа по порядку, 
согласовывать их в роде, числе и падеже, 
последнее число относить ко всей группе 
предметов. 
   • Упражнять в сравнении двух предметов 
по величине (длине, ширине, высоте), 
обозначать результаты сравнения 
соответствующими словами: длинный – 

короткий, длиннее – короче; широкий – 

узкий, шире – уже, высокий – низкий, выше 

– ниже. 
   • Расширять представления о частях суток 
и их последовательности (утро, день, вечер, 

ночь). 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Октябрь 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4     
  7 • Продолжать учить считать в пределах 3, 
соотнося число с элементом множества, 
самостоятельно обозначать итоговое число, 
правильно отвечать на вопрос «Сколько?». 
   • Совершенствовать умение различать и 
называть геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник) независимо от их 
размера. 
   • Развивать умение определять 
пространственное направление от 
себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, 

справа. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Ноябрь 
 

1-я 

Занятие 1 
 

  8 • Закреплять умение считать в пределах 
3, познакомить с порядковым значением 
числа, учить правильно отвечать на вопросы 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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неделя «Сколько?», «Который по счету?». 
   • Упражнять в умении находить 
одинаковые по длине, ширине, высоте 
предметы, обозначать соответствующие 
признаки словами: длинный, длиннее, 

короткий, короче, широкий, узкий, шире, 

уже, высокий, низкий, выше, ниже. 
   • Познакомить с прямоугольником на 
основе сравнения его с квадратом. 
       

Ноябрь 
 

2-я 
неделя 

Занятие 2 
 

 9  • Показать образование числа 4 на основе 
сравнения двух групп предметов, 
выраженных числами 3 и 4; учить считать в 
пределах 4. 
   • Расширять представления о 
прямоугольнике на основе сравнения его с 
квадратом. 
   • Развивать умение составлять целостное 
изображение предметов из частей. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Ноябрь 
 

3-я 
неделя 

Занятие 3 
 

 10  • Закреплять умение считать в пределах 
4, познакомить с порядковым значением 
числа, учить отвечать на вопросы 
«Сколько?», «Который по счету?», «На 
котором месте?». 
   • Упражнять в умении различать и 
называть знакомые геометрические фигуры: 
круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 
   • Раскрыть на конкретных примерах 
значение понятий быстро, медленно. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Ноябрь 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4     

 11  • Познакомить с образованием числа 5, 
учить считать в пределах 5, отвечать на 
воспрос «Сколько?». 
   • Закреплять представления о 
последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 
   • Упражнять в различении геометрических 
фигур (круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник). 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Декабрь 
 

1-я 
неделя 

Занятие 1  12   • Продолжать учить считать в пределах 
5, знакомить с порядковым значением числа 
5, отвечать на вопросы «Сколько?», 
«Который по счету?». 
   • Учить сравнивать предметы по двум 
признакам величины (длине и ширине), 
обозначать результаты сравнения 
выражениями, например: «Красная ленточка 
длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка 
короче и уже красной ленточки». 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 



193 

 

   • Совершенствовать умение определять 
пространственное направление от 
себя:вверху, внизу, слева, справа, впереди, 

сзади. 
    

Декабрь 
 

2-я 
неделя 

Занятие 2     
  13 • Закреплять умение считать в пределах 
5, формировать представления о равенстве и 
неравенстве двух групп предметов на 
основе счета. 
   • Продолжать учить сравнивать предметы 
по двум признакам величины (длине и 
ширине), обозначать результаты сравнения 
соответствующими выражениями, 
например: «Длинная и широкая – большая 
дорожка, короткая и узкая – маленькая 
дорожка». 
   • Упражнять в различении и назывании 
знакомых геометрических фигур (куб, шар, 
квадрат, круг). 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Декабрь 
 

3-я 
неделя 

Занятие 3     
  14 • Продолжать формировать 
представления о порядковом значении 
числа (в пределах 5), закреплять умение 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Который 
по счету?», «На котором месте?» 
   • Познакомить с цилиндром, учить 
различать шар и цилиндр. 
   • Развивать умение сравнивать предметы 
по цвету, форме, величине. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Декабрь 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4 
 

  15 • Упражнять в счете и отсчете 
предметов в пределах 5 по образцу. 
   • Продолжать уточнять представления о 
цилиндре, закреплять умение различать 
шар, куб, цилиндр. 
   • Закреплять представления о 
последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Декабрь 
 

5-я 
неделя 

Занятие 5 
 

16 Упражнять в счете и отсчете предметов 
в пределах 5 по образцу и названному 
числу. 

   • Познакомить со значением слов далеко – 

близко. 
   • Развивать умение составлять целостное 
изображение предмета из его частей. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Январь 
 

2-я 

Занятие 2     
  17 • Упражнять в счете звуков на слух в 
пределах  

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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неделя    • Уточнить представления о значении 
слов далеко – близко. 
   • Учить сравнивать три предмета по 
величине, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения 
словами:длинный, короче, самый короткий, 

короткий, длиннее, самый длинный. 
    
 

Январь 
 

3-я 
неделя 

Занятие 3 
 

  18 • Упражнять в счете звуков в пределах 
5. 
   • Продолжать учить сравнивать три 
предмета по длине, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей 
последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: длинный, короче, самый 

короткий, короткий, длиннее, самый 

длинный. 
   • Упражнять в умении различать и 
называть знакомые геометрические фигуры: 
круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 
    

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Январь 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4 
 

  19 • Упражнять в счете предметов на 
ощупь в пределах 5. 
   • Объяснить значение слов вчера, сегодня, 

завтра. 
   • Развивать умение сравнивать предметы 
по их пространственному 
расположению (слева, справа, налево, 

направо). 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Февраль 
 

1-я 
неделя 

Занятие 1 
 

 20  • Продолжать упражнять в счете 
предметов на ощупь в пределах 5. 
   • Закреплять представления о значении 
слов вчера, сегодня, завтра. 
   • Учить сравнивать три предмета по 
ширине, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения 
словами:широкий, уже, самый узкий, узкий, 

шире, самый широкий. 
 
    

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Февраль 
 

2-я 
неделя 

Занятие 2     
  21 • Учить считать движения в пределах 
   • Упражнять в умении ориентироваться в 
пространстве и обозначать 
пространственные направления 
относительно себя словами: вверху, внизу, 

слева, справа, впереди, сзади. 
   • Учить сравнивать 4–5 предметов по 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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ширине, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения 
соответствующими словами: широкий, уже, 

самый узкий, узкий, шире, самый широкий. 
 

Февраль 
 

3-я 
неделя 

Занятие 3 
 

 22  • Учить воспроизводить указанное 
количество движений (в пределах 5). 
   • Упражнять в умении называть и 
различать знакомые геометрические 
фигуры: круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник. 
   • Совершенствовать представления о 
частях суток и их последовательности:утро, 

день, вечер, ночь. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Февраль 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4     
 23  • Упражнять в умении воспроизводить 
указанное количество движений (в пределах 
5). 
   • Учить двигаться в заданном направлении 
(вперед, назад, налево, направо). 
   • Закреплять умение составлять целостное 
изображение предмета из отдельных частей. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Март 
 

1-я 
неделя 

Занятие 1     
   24 • Закреплять умение двигаться в 
заданном направлении. 
   • Объяснить, что результат счета не 
зависит от величины предметов (в пределах 
5). 
   • Учить сравнивать предметы по величине 
(в пределах 5), раскладывать их в 
убывающей и возрастающей 
последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: самый большой, 

поменьше, еще меньше, самый маленький, 

больше. 
          

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Март 
 

2-я 
неделя 

Занятие 2 
 

  25 • Закреплять представление о том, что 
результат счета не зависит от величины 
предметов. 
   • Учить сравнивать три предмета по 
высоте, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения 
словами:высокий, ниже, самый низкий, 

низкий, выше, самый высокий. 
   • Упражнять в умении находить 
одинаковые игрушки по цвету или 
величине. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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Март 
 

3-я 
неделя 

Занятие 3 
 

 26  • Показать независимость результата 
счета от расстояния между предметами (в 
пределах 5). 
   • Упражнять в умении сравнивать 4–5 
предметов по высоте, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей 
последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: самый высокий, ниже, 

самый низкий, выше. 
   • Упражнять в умении различать и 
называть геометрические фигуры: куб, шар. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Март 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4 
 

  27  • Закреплять представления о том, что 
результат счета не зависит от расстояния 
между предметами (в пределах 5). 
   • Продолжать знакомить с цилиндром на 
основе сравнения его с шаром. 
   • Упражнять в умении двигаться в 
заданном направлении. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Апрель 
 

1-я 
неделя 

Занятие 1     
 28  • Показать независимость результата 
счета от формы расположения предметов в 
пространстве. 
   • Продолжать знакомить с цилиндром на 
основе сравнения его с шаром и кубом. 
   • Совершенствовать представления о 
значении слов далеко – близко. 
       

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Апрель 
 

2-я 
неделя 

Занятие 2 
 

 29  • Закреплять навыки количественного и 
порядкового счета в пределах 5, учить 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Который 
по счету?» и т. д. 
   • Совершенствовать умение сравнивать 
предметы по величине, раскладывать их в 
убывающей и возрастающей 
последовательности, обозначать результаты 
сравнения словами: самый большой, 

меньше, еще меньше, самый маленький, 

больше. 
   • Совершенствовать умение устанавливать 
последовательность частей суток:утро, 

день, вечер, ночь. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Апрель 
3-я 

неделя 

 
 
 

Мониторинг на конец учебного года Апрель 
4-я 

неделя 
Май 

 
Занятие 2 
 

  30 • Закреплять представления о том, что 
результат счета не зависит от качественных 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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2-я 
неделя 

признаков предмета (размера, цвета). 
   • Упражнять в умении сравнивать 
предметы по величине (в пределах 5), 
раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, 
обозначать результаты сравнения 
словами: самый большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, больше. 
   • Совершенствовать умение 
ориентироваться в пространстве, обозначать 
пространственные направления 
относительно себя соответствующими 
словами:вперед, назад, налево, направо, 

вверх, 
Май 

 
3-я 

неделя 

Занятие 3 
 

31 Работа  по закреплению программного 
материала в сюжетно-игровой форме с 
использованием традиционных и 
нетрадиционных приемов обучения детей. 
Проведение математических развлечений и 
досугов. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Май 
 

4-я 
неделя 

Занятие 4 
 

32 Работа  по закреплению программного 
материала в сюжетно-игровой форме с 
использованием традиционных и 
нетрадиционных приемов обучения детей. 
Проведение математических развлечений и 
досугов. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 

Май 
5-я 

неднля 

Занятие5  33  • Упражнять в счете и отсчете предметов 
на слух, на ощупь (в пределах 5). 
   • Учить соотносить форму предметов с 
геометрическими фигурами: шаром и 
кубом. 
   • Развивать умение сравнивать предметы 
по цвету, форме, величине. 
 

И. А. Помораева, 
В.А. Позина 
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