
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 48 «Одуванчик» г. Светлоград 

Петровский городской округ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

Рабочая программа 
воспитателя старшей группы компенсирующей направленности   

 «Детки - конфетки» ( от 5 до 6 лет) 
составлена с учетом образовательной  программы  

дошкольного образования  и Федеральной образовательной программы  
дошкольного образования 

 
 

 
Срок реализации программы – 2023-2024 учебный год 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Составитель программы: 

Воспитатель 

старшей группы 

компенсирующей направленности 

МБДОУ ДС № 48 «Одуванчик» 

Сподина Виктория Андреевна 

 

 

г. Светлоград, 2023 г. 

 

 

Принято: 

на заседании Педагогического совета 

МБДОУ ДС  № 48 «Одуванчик» 

г. Светлоград 

Протокол №  1  от  31.08.2023 г. 

Утверждено:   

заведующий МБДОУ ДС   

№48«Одуванчик» г. Светлоград 

Г.Ф.Воронко 

 

Приказ № 9.7 от 01.09.2023  г. 



 

Содержание 
 

I. Целевой раздел программы (обязательная часть) 
 

 

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цели и задачи реализации программы.  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы.  

1.1.3. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении. 

 

1.1.4 Комплектование группы  

1.2. Планируемые результаты основания программы (целевые ориентиры)  

II . Содержательный раздел программы (обязательная часть)  

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением 

развития воспитанника: 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»  

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»  

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»  

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы. 

 

2.3. Психолого-педагогические условия реализации программы  

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

2.5. Система взаимодействия детского сада с семьей воспитанников  

2.6. Работа с детьми ОВЗ (при необходимости)  

III. Организационный раздел  

3.1. Культурно- досуговая деятельность.  

3.2. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы  

3.4. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса  

IV. Дополнительный раздел  

 Приложение № 1 Режим дня на холодный и теплый период.   

 Приложение № 2 Учебный план реализации ООП ДО.  

 Приложение № 3 Расписание ООД.  

 Приложение № 4 Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности в средней логопедической группе  

(расписывается совместная и самостоятельная деятельность 

воспитанников) 

 

 Приложение № 5 Перспективное планирование «ОБЖ/ ЗОЖ».  

 Приложение № 6 Перспективное планирование«ПДД».  

 Приложение № 7 Перспективное планирование «Аппликация / лепка»  

 Приложение № 8 Перспективное планирование «ФЦКМ/ЭКО»  

 Приложение № 9 Перспективное планирование «ФЭМП»  

 Приложение № 10 Перспективное планирование работы по 

взаимодействию с родителями. 

 

 Приложение № 11 Календарный план воспитательной работы 

(традиционные события, праздники, мероприятия) 

 

 



 

 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

1.1.Пояснительная записка 
Настоящая рабочая программа старшей группы компенсирующей направленности 

«Детки - Конфетки» разработана воспитателем МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» г. Светлоград 

Сподиной В.А.и учителем–логопедом Стрельниковой Т.С. 

     Программа спроектирована на основе: 

- Федерального Закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ; 

- с учётом ФГОС дошкольного образования; 

- основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с 

ФГОС ДО ;  

- комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи с 3 до7 лет (Автор Н.В.Нищева); 

 - Постановления от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) 

- Постановление от 30 июня 2020г. №16 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19)» 

(«Об утверждении САНПИН правил СП 3.1/2.4.3598-20») 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования».  

-Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград. 

-Основная образовательная Программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград на учебный 

год; 

- Адаптированная основная образовательная программа для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, имеющими нарушения речи муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 48 «Одуванчик» г. Светлоград. 

- особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 
 

ОбщиесведенияоДОУ 
 
№ Основныепоказатели Полнаяинформация 
1 Полное

 название

образовательногоучреждения 

 
Сокращённое 

Муниципальное  бюджетное

 дошкольноеобразовательное

 учреждение детский сад №48 

«Одуванчик»г.Светлоград 

МБДОУДС№48«Одуванчик»г.Светлоград 

2 Юридическийадрес 

 
 
Фактический адрес 

356530 Ставропольский край, 

Петровскийгородскойокруг,г. 

Светлоград,ул.Урожайная,2и 

356530Ставропольскийкрай,Петровскийгородскойок

руг,г.Светлоград,ул.Урожайная,2и 



 

3 Учредитель АдминистрацияПетровскогогородскогоокруга 

Ставропольского края 

4 РежимработыДОУ 10,5часов,с7.30до18.00РеализацияПрограммы 

осуществляетсявтечениевсеговременипребываниядете

йвДОУ. 

5 Педагогическийсостав Сподина Виктория Андреевна – воспитатель. 

Стрельникова Татьяна Сергеевна–учитель-логопед 

 
1.1. 1. Цели и задачи реализации рабочей 
программыстаршейгруппыкомпенсирующей 

направленностивсоответствиисФГОСДО 
 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенкомдошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее 

развитиепсихическихифизическихкачестввсоответствиисвозрастнымиииндивидуальными

особенностями,подготовкакжизнивсовременномобществе, 

формированиепредпосылоккучебнойдеятельности,обеспечениебезопасностижизнедеятель

ности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплениюздоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как 

патриотизм, активнаяжизненная позиция, творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций, уважение ктрадиционнымценностям. 

Основнымизадачамикоррекционно-

развивающегообучениядетейявляетсяработапоразвитию: 

-
построениясистемыработывгруппахкомбинированнойикомпенсирующейнаправленностидл

ядетейстяжелыминарушениямиречи(общимнедоразвитием 

речи)  в  возрасте  с  3    до    7    лет, предусматривающей   полную   интеграцию   

действийвсехспециалистов   дошкольной  образовательной   организации     и

 ро

дителейдошкольников. 

- забота 

оздоровье,эмоциональномблагополучииисвоевременномвсестороннемразвитиикаждогоре

бенка; 

- созданиевгруппахатмосферыгуманногоидоброжелательногоотношенияковсемвоспитан

никам,чтопозволяетраститьихобщительными,добрыми,любознательными,инициативным

и,стремящимисяксамостоятельностиитворчеству; 

- максимальноеиспользованиеразнообразныхвидовдетскойдеятельности,ихинтеграциявце

ляхповышенияэффективностивоспитательно-образовательного процесса; 

- творческаяорганизациявоспитательно-образовательногопроцесса; 

- вариативностьиспользованияобразовательногоматериала,позволяющаяразвиватьтворчес

твовсоответствиисинтересамиинаклонностямикаждогоребенка; 

- уважительноеотношениекрезультатамдетскоготворчества; 

- единствоподходовквоспитаниюдетейвусловияхдошкольногообразовательногоучреждени

яисемьи; 

- соблюдениевработедетскогосадаиначальнойшколыпреемственности,исключающейумс

твенные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 

возраста,обеспечивающейотсутствиедавленияпредметногообучения. 

Исходя иззакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»иФГОСДОв 

«Программе» учитываются специальные условия для получения образования детьми с 

ОНР, 



 

втомчислеиспользованиеспециальныхметодов,методическихпособийидидактическихматер

иалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и 

осуществленияквалифицированнойкоррекциинарушенийихразвития. 

1.1.2. Принципыиподходыкформированиюрабочейпрограммы 
СодержаниеПрограммысоответствуетосновнымположениямвозрастнойпсихологииидошкол

ьной педагогики выстроено попринципу развивающего образования и направлено 

наразностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, 

в 

томчиследостижениедетьмиуровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспешногоосво

енияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования,наосновеиндивидуальног

оподходакдетямиспецифичныхдлядетейдошкольноговозраставидовдеятельности,сохранени

е иукрепление здоровьядетейдошкольноговозраста. 

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольногообразования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития 

детейсОНР,тоестьоднимизосновныхпринциповПрограммыявляетсяпринципприродосообраз

ности.Программаучитываетобщностьразвитиянормальноразвивающихсядетей и детей с 

ОНР и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая 

закономерностиразвитиядетскойречивнорме. 

Крометого,Программаимеетвсвоейосновеследующиепринципы: 

Обеспечиваетвсестороннееразвитиекаждогоребенка,втомчислеразвитиесоциальных,нравств

енных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельно

стииответственностиребенка; 

Реализуетпринципвозрастногосоответствия-предлагаетсодержанияиметодыдошкольного 

образования в соответствии с психологическими законами развития и 

возрастнымивозможностямидетей; 

Сочетаетпринципынаучнойобоснованностиипрактическойприменимости—

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

можетбытьуспешнореализованавмассовойпрактикедошкольногообразования; 

Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленныецели и задачинанеобходимоми 

достаточномматериале,максимальноприближаяськразумному 

«минимуму»; 

Объединяетобучениеивоспитаниевцелостныйобразовательныйпроцесснаосноветрадиционн

ыхроссийскихдуховно-нравственныхисоциокультурныхценностей; 

Построенанапринципахпозитивнойсоциализациидетейнаосновепринятыхвобществе; 

правилинорм поведения винтересахчеловека,семьи,обществаигосударства; 

Обеспечивает преемственностьмежду всемивозрастными дошкольными группами и 

междудетскимсадоминачальнойшколой; 

Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построениеобразовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересовдетей; 

Базируетсяналичностно-
ориентированномвзаимодействиивзрослогосребенком,чтоозначает понимание 

(признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку 

иразвитиеинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного 

процесса взависимостиотрегиональныхособенностей; 

Реализуетпринципоткрытостидошкольногообразования; 
Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями 
воспитанников; 

Используетпреимущества сетевоговзаимодействия 



 

сместнымсообществом; 
 

 

 

 

1.1.3. Характеристикадетейстаршегодошкольноговоз
раста. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение,придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующейи посодержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей,отличается от ролевой речи. Дети используют все части речи 

активно. Дети начинают осваиватьсоциальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах 

деятельностивзрослых,одниролистановятсядлянихболеепривлекательными,чемдругие.Прир

аспределенииролеймогутвозникатьконфликты,связанныессубординациейролевогоповедени

я.Наблюдаетсяорганизацияигровогопространства,вкоторомвыделяютсясмысловой 

«центр»и«периферия».(Вигре«Больница»такимцентромоказываетсякабинетврача,вигре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 

игровогопространства.)Действиядетейвиграхстановятсяразнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования.В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самымиразными посодержанию: этои жизненные впечатлениядетей, и воображаемые 

ситуации,ииллюстрациикфильмамикнигам.Обычнорисункипредставляютсобойсхематичные

изображенияразличныхобъектов,номогутотличатьсяоригинальностьюкомпозиционногореш

ения,передаватьстатичныединамичныеотношения.Рисункиприобретаютсюжетныйхарактер; 

достаточночасто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшимиили,напротив,существеннымиизменениями.Изображениечеловекастановитсябо

леедетализированнымипропорциональным.Порисункуможносудитьополовойпринадлежнос

тииэмоциональномсостоянииизображенногочеловека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

этадеятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могутзаменитьдеталипостройкивзависимостиотимеющегосяматериала. 

Овладеваютобобщеннымспособомобследованияобразца.Детиспособнывыделятьосновные 

части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществлятьсяна 

основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместнойдеятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шестьсгибаний);изприродногоматериала.Ониосваиваютдваспособаконструирования:1)отпр

иродного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный 

материалдоцелостного образа,дополняя егоразличнымидеталями); 2) отхудожественного 

образа кприродному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотитьобраз). 

Продолжаетсовершенствоватьсявосприятиецвета,формыивеличины,строенияпредметов;сист

ематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их 

оттенки,ноипромежуточныецветовыеоттенки;формупрямоугольников,овалов,треугольников.

Воспринимаютвеличинуобъектов,легковыстраиваютвряд—повозрастаниюилиубыванию 

—до 10 различныхпредметов. 

Однакодетимогутиспытыватьтрудностиприанализепространственногоположенияобъектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения.Этосвидетельствуетотом,чтовразличныхситуацияхвосприятиепредставляетдл

ядошкольниковизвестныесложности,особенноеслионидолжныодновременноучитыватьнеск

олькоразличныхиприэтомпротивоположныхпризнаков. 



 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны нетолько решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, вкакой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные 

решенияокажутсяправильнымитольковтомслучае,еслидетибудутприменятьадекватныемысл

ительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которыевозникаютвпроцессенаглядногомоделирования;комплексныепредставления,отража

ющиепредставлениядетейосистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атакжепредс

тавления,отражающиестадиипреобразованияразличныхобъектовиявлений(представления о 

цикличности изменений): представления смене времен года, дня и ночи, 

обувеличениииуменьшенииобъектовврезультатезанимаютсяразличныхвоздействий,представ

ления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

чтоявляетсяосновойсловесно-

логическогомышления.Вдошкольномвозрастеудетейещеотсутствуютпредставленияоклассах

объектов.Детигруппируютобъектыпопризнакам,которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения(объединения) и умножения 

(пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники 

пригруппировкеобъектовмогутучитыватьдвапризнака:цветиформу(материал)ит. д. 

Как показали исследования отечественных психологов,дети 

старшегодошкольноговозрастаспособнырассуждатьидаватьадекватныепричинныеобъяснен

ия,еслианализируемыеотношенияневыходятзапределыихнаглядногоопыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 

ипоследовательноразворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишьприусловиипроведенияспециальнойработыпоегоактивизации. 

Продолжаютразвиватьсяустойчивость,распределение,переключаемостьвнимания.Наблюдае

тсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильновоспроизводитьшипящие,свистящиеисонорныезвуки.Развиваютсяфонематически

йслух,интонационнаявыразительностьречипричтениистиховвсюжетно-

ролевойигреивповседневнойжизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи,активнозанимаютсясловотворчеством.Богачестановитсялексика:активноиспользуются

синонимыиантонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая 

нетолькоглавное,ноидетали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности;структурированиемигровогопространства;дальнейшимразвитиемизобразитель

нойдеятельности,отличающейсявысокойпродуктивностью;применениемвконструированиио

бобщенногоспособаобследованияобразца;усвоениемобобщенныхспособовизображения 

предметоводинаковойформы. 

Восприятиевэтомвозрастехарактеризуетсяанализомсложныхформобъектов;развитиемышле

ниясопровождаетсяосвоениеммыслительныхсредств(схематизированныепредставления,ком

плексныепредставления,представленияоцикличностиизменений);развиваютсяумениеобобщ

ать,причинноемышление,воображение,произвольноевнимание,речь,образЯ. 

Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 
речи)Общее недоразвитие речи (ОНР)

 рассматривается как системноенарушение речевойдеятельности, 

сложныеречевыерасстройства,при которыхудетей 

нарушеноформированиевсехкомпонентовречевойсистемы,касающихсяизвуковой,исмыслов

ойсторон,принормальномслухеисохранноминтеллекте(ЛевинаР.Е.,ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.

В.) 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного 



 

отсутствияречи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематическогонедоразвития(Левина 

Р.Е.).Внастоящеевремявыделяютчетыреуровняречевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с общимнедоразвитиемречи(ФиличеваТ.Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарьпрактически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов.Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемыхслов,когда одни и те же лепетные слова используютсядля 

обозначения разных предметов,явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. 

Вактивнойречипреобладаюткорневыеслова,лишенныефлексий.Пассивныйсловарьширеакти

вного,нотожекрайне 

ограничен.Практическиотсутствуетпониманиекатегориичисласуществительных и глаголов, 

времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузныйхарактер. Фонематическое 

развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена 

способностьвосприятияивоспроизведенияслоговойструктурыслова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает.Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики.Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В 

самостоятельныхвысказыванияхребенкаужеестьпростыенераспространенныепредложения.

Приэтомотмечаютсягрубыеошибкивупотребленииграмматическихконструкций,отсутствует

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм 

и т. 

д.Пониманиеобращеннойречизначительноразвивается,хотяпассивныйсловарныйзапасогран

ичен,несформированпредметныйиглагольныйсловарь,связанныйструдовымидействиямивзр

ослых,растительнымиживотныммиром.Отмечаетсянезнаниенетолькооттенковцветов,ноиосн

овныхцветов.Типичныгрубыенарушенияслоговойструктурыизвуконаполняемостислов.Удет

ейвыявляетсянедостаточностьфонетическойстороныречи(большое 

количествонесформированныхзвуков). 

Третийуровеньречевогоразвитияхарактеризуетсяналичиемразвернутойфразовойречисэлеме

нтами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаютсяпопытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает всечасти речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений 

слов.Появляютсяпервыенавыкисловообразования.Ребенокобразуетсуществительныеиприла

гательныесуменьшительнымисуффиксами,глаголыдвижениясприставками.Отмечаютсятруд

ностиприобразованииприлагательныхотсуществительных.По-прежнемуотмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять 

предлоги,допускаетошибкивсогласованииприлагательныхичислительныхссуществительны

ми.Характернонедифференцированноепроизношениезвуков,причемзаменымогутбытьнесто

йкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешениизвуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенокможет повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в 

речевомпотоке.Пониманиеречиприближаетсякнорме,хотяотмечаетсянедостаточноепониман

иезначенийслов,выраженныхприставкамиисуффиксами. 

Четвертыйуровеньречевогоразвития(ФиличеваТ.Б.)характеризуетсянезначительныминару

шениямикомпонентовязыковойсистемыребенка.Отмечаетсянедостаточнаядифференциация 

звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные 

нарушенияслоговойструктурыслов,проявляющиесявнеспособностиребенкаудерживатьвпам

ятифонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является 



 

искажениезвуконаполняемостисловвразличныхвариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все этопоказатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки приупотреблениисуффиксов(единичности,эмоционально-

оттеночных,уменьшительно-ласкательных,увеличительных).Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. 

Крометого,ребенокиспытываетзатрудненияприпланированиивысказыванияиотборесоответс

твующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особуютрудностьдляэтойкатегориидетейпредставляютсложныепредложениясразнымиприд

аточными. Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормойособенностиразвитиясенсомоторных,высшихпсихическихфункций,психическойакти

вности. 

 

1.4. Комплектование группы 
Старшую логопедическую группу посещают 8 детей, из них 6 девочек и 2   мальчика. 

Социальный паспорт старшей группы «Детки -Конфетки» на 01.09.2023г. 
№
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1.2 Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры)   
 
- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 



 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 



 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 
Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитияребенкадошк

ольноговозраста(с5до6лет) 

Реализацияпрограммыпредполагаетоценкуиндивидуальногоразвитиядетей.Такаяоценка

производитсяврамкахпедагогическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядошколь

ников,связаннойсоценкойэффективностипедагогическихдействийилежащейвосновеихдальн

ейшегопланирования). 

Педагогическаядиагностикапроводитсявходенаблюденийзаактивностьюдетейвспонтаннойис

пециальноорганизованнойдеятельности.Инструментарийдляпедагогическойдиагностики—

картынаблюденийдетскогоразвития,позволяющиефиксироватьиндивидуальнуюдинамикуип

ерспективыразвитиякаждогоребенкавходе: 

- коммуникациисосверстникамиивзрослыми(какменяютсяспособыустановленияиподд

ержанияконтакта,принятиясовместныхрешений,разрешенияконфликтов,лидерстваипр.

); 

- игровойдеятельности; 

- познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательной

активности); 

-

проектнойдеятельности(какидетразвитиедетскойинициативности,ответственностииавто

номии,какразвиваетсяумениепланироватьиорганизовыватьсвоюдеятельность); 

- художественнойдеятельности; 

- физическогоразвития. 

Результатыпедагогическойдиагностикимогутиспользоватьсяисключительнодлярешения

следующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияег

ообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвити



 

я); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Входеобразовательнойдеятельностипедагогидолжнысоздаватьдиагностическиеситуаци

и,чтобыоценитьиндивидуальнуюдинамикудетейискорректироватьсвоидействия. 

Мониторингэффективностипедагогическихвоздействийпроводитсядваразавгод(сентябр

ь,апрель). По результатам мониторинга заполняются соответствующие карты, 

составляется итоговаятаблица по ДОУ, проводится анализ по всем направлениям 

развития дошкольников, 

выявляютсясильныеислабыестороныпедагогическоговзаимодействия.Нижепредставлен

ыформыкартоценкиуровнейэффективностипедагогическихвоздействий



 

 

Педагогическая диагностика освоения содержания программы 
воспитанниками МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда старшей группы «Детки –Конфетки»(5-6 лет) за 2023/24 уч. г. 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» (ФЭМП) 
Воспитатель ________________________________________________________________ 
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воспитанниками МБДОУДС №48 Одуванчик» г. Светлограда старшей группы «Детки_- Конфетки» (5-6 лет) за 2023/24 уч. г. 
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Примечание. Низкий уровень – 1,0 – 1,4 балла;  Средний уровень – 1,5 – 2,4 балла; Высокий уровень – 2,5 – 3,0 балла. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлением развития воспитанника. 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательнойдеятельности для обучающихся 5-6 лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российскогонарода,формированиеунихценностногоотношенияк 

окружающемумиру. 

 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1)всфересоциальныхотношений: 

обогащатьпредставлениядетей оформахповеденияидействияхвразличных 

ситуацияхвсемьеиДОУ; 

содействоватьпониманию детьмисобственныхи чужихэмоциональных 

состояний,ипереживаний, овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответна 

разнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

поддерживать  интерес детей  к отношениям и событиям вколлективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействиявгруппе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятых правил; 

расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об 

обязанностяхвгруппе; 

2)вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьуважительноеотношениекРодине,к людямразных 

национальностей,проживающим на территорииРоссии,ихкультурномунаследию; 

знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздников итрадициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступки 

героевОтечества,достижениястраны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты вразличных архитектурных объектахи 

произведенияхискусства,явленияхприроды; 

3)в сферетрудовоговоспитания: 

формировать представленияопрофессияхи трудовыхпроцессах; 

воспитыватьбережноеотношениектруду взрослых,к результатам ихтруда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию,хозяйственно-бытовому,ручному труду и конструированию, 

трудувприроде; 

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями, формировать 

первоначальныепредставленияофинансовойграмотности; 

4)вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасности в  быту,на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»(далее-



 

сетьИнтернет)испособахбезопасногоповедения;оправилах 

безопасностидорожногодвиженияв качествепешеходаипассажиратранспортного средства; 

Формировать осмотрительное отношение  к потенциально опаснымдля 

человекаситуациям; 

знакомитьс основнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровыми 

ресурсами,исключаяпрактическое использованиеэлектронныхсредствобучения 

индивидуальногоиспользования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфере социальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможность рассказатьосебе,выразить 

собственныепотребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьв 

себе,подчеркиваетдостиженияребёнка. Знакомитдетейсихправами.Обогащает 

представлениядетейорасширенииформповеденияи действийдетейвситуации 

взросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейс ОВЗвДОО; 

заботаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейс основнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемв 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричины 

исобытия,способствующиевозникновениюэмоций,рассматривает примерыиз 

жизненногоопытадетей,произведенийлитературыиизобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации.Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональныесостояния,разговариватьо них,демонстрируетпримеры эмоциональной  

поддержки иадекватныевозрастуспособырегуляции эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

членысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца. Способствует 

пониманиютого,какподдерживаютсяродственные связи(переписка,разговорпо 

телефону,посещения,совместныйотдых),какпроявляются всемьезабота,любовь, 

уважениедругкдругу.Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадицийиотношения 

кпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставления детейозаботеиправилах 

оказанияпосильнойпомощибольномучленусемьи. 

Педагогподдерживает стремлениеребёнка бытьчленомдетскогоколлектива: 

иметьближайшееокружениеипредпочтенияв общении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможности и 

сверстника.Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности: 

приниматьобщуюцель,договариваться оспособах деятельности иматериалах,в 

процессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересовать 

вдостижениирезультата,выражатьсвоеотношениек результатуи взаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодоление конфликтных 

ситуаций,уступкидругдругу,уточнения причиннесогласия. 

Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместной деятельностисо сверстниками. 

Педагог  в  совместной  деятельности с      детьми    поощряет  обсуждение и 

установление правилвзаимодействияв группе, способствуетпониманию детьми 

последствийнесоблюденияпринятыхправил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об 

обязанностяхвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро, 

добрыйвечер,хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжелание детей соблюдать 

порядок и чистотувгруппе,преобразовывать пространство в 

зависимостиотпредстоящихсобытий(праздники, мероприятия),воспитывает 

бережноеотношениекпространству иоборудованиюДОО.Включаетдетейв подготовку 

мероприятий  для родителей (законных представителей),пожилых 

людей,младшихдетейвДОО.Поддерживает чувствогордостидетей, удовлетворение от 

проведенныхмероприятий. 



 

2)Вобласти формированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине-России. Расширяет 

п р е д с т а в л е н и я ог о с у д а р с т в е н н ы х символахРоссии -гербе, флаге, 

гимне,знакомитсисториейихвозникновения вдоступнойдлядетейформе. 

Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия-большаямногонациональная 

страна,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей, ихкультуре. 

Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающих на 

территорииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуетеговыражениюв 

различныхвидахдеятельностидетей (рисуют,играют,обсуждают).Уделяетособое 

вниманиетрадициямиобычаямнародов,которыепроживаютнатерритории малой родины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии, 

День народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации, 

ДеньГосударственногогербаРоссийской Федерации,ДеньзащитникаОтечества, 

ДеньПобеды,Всемирный деньавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейс 

содержаниемпраздника,страдициямипразднования, памятнымиместамив населенном 

пункте, посвященными празднику.Воспитывает уважениек 

защитникамигероямОтечества.Знакомит детейсяркимибиографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный откликичувство 

гордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетей о малой родине:поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродному краю;интерес,почемуименнотак 

устроеннаселенныйпункт(расположение улиц,площадей,различныхобъектов 

инфраструктуры); знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятников 

населенногопункта,развиваетуменияоткликатьсянапроявления красотыв 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, переживаниеэмоций, 

связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан 

(чествованиеветеранов,социальныеакцииипрочее). 

3)В сферетрудовоговоспитания. 

Педагогобогащаетпредставления детейотруде взрослых,знакомитдетей дошкольного 

возрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность, строительство, сельское 

хозяйство)и обслуживающего (сфера досугаи отдыха, 

сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипо 

ознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых, демонстрирует 

возможныесвязимеждупрофессиями, обращаетвниманиедетейнасодержание 

каждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив, цель,  

инструменты  и  оборудование,  содержание  действий,  выбор  трудовых 

действийвсоответствиисцелью,результат):продавецпродаеттоварпокупателю, 

рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам, 

грузчикразгружаеттовар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчисле 

цифровой,еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидля знакомствадетей 

сконкретнымитехническимиприборами,показывает, кактехника способствует 

ускорениюполучениярезультата трудаиоблегчениютрудавзрослых. 

Педагогсоздаетусловиядлязнакомства детейсэкономическимизнаниями, 

рассказывает оназначениирекламыдля распространенияинформации отоваре, 

формируетпредставление офинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьми 

назначениеденегиихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг, 

организуетпроблемныеиигровыеситуациидлядетей,развиваетумения планировать  

расходы  на  покупкунеобходимых  товаров  иуслуг,  формирует 

уважениектрудуродителей(законных представителей). 



 

Педагогпродолжаетпоощрять инициативностьисамостоятельностьдетейв 

процессахсамообслуживаниявгруппе (убратьпостельпослесна, расставитьровно стульяза 

столамивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровые 

ситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекает 

крешениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей) сцелью 

созданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовывать элементыхозяйственно- 

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелить кровать,  

погладить  носовой  платок,  покормить  домашнего  питомца  и  тому подобное. 

Педагог создает условия дляколлективноговыполнения детьмитрудовых 

порученийвовремядежурства,учитдетей распределятьмеждусобой трудовые 

поручениядляполученияединоготрудового результата. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставлений детейоправилах 

безопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втом 

числевсетиИнтернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегерои 

попадаютвопасныеситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобыло 

сделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместес детьмиалгоритм безопасного 

поведения.Рассматриваетс детьми картинки, постеры,где раскрываетсясвязьмежду 

необдуманными не осторожнымдействиямичеловекаи опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступилна люк-чуть не 

провалилсявшахту,толкнулребёнканагорке-мальчикупалнаострыйледитому 

подобное).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом, какможно 

былоизбежать опасной ситуации, какиесоветыдети могли бы дать 

героям,представленнымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможно 

былобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровые и проблемные 

ситуации,решая которые ребёнокможетзакрепить правила 

безопасногоповедения.Инициируетвместес детьмисозданиеобщихправил безопасного 

поведенияв группе,на улице, вприроде,в общении с людьми, поощряетинтересдетейк 

даннойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкии предложения.Читаетс детьми 

художественную литературу, инициирует 

обсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопасную ситуацию, 

активизируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказать,какнужнобыло 

себявестивподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

Педагог обсуждаетс детьми правила пользованиясетьюИнтернет, 

цифровымиресурсами. 

 

2.1.2 Познавательное развитие 
В области познавательного развития основными 

задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)развиватьинтересдетейк     самостоятельному 

познаниюобъектовокружающегомиравегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзавис

имостях; 

2)формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающегомира,способахихбезопасногоиспользования; 

З)развиватьспособность использоватьматематические 

знанияианалитическиеспособы дляпознания математическойстороны 

окружающегомира: опосредованное 

сравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры), 

сравнениепоразнымоснованиям, счет,упорядочивание, классификация,сериацияи 

томуподобное);совершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 



 

4)развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшего 

окружениявпознавательнойдеятельности,расширять самостоятельные действия 

различнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельной и 

совместнойсовзрослымисверстникамидеятельности; 

5) расширятьпредставления о многообразииобъектовживойприроды,их 

особенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,их 

потребностях;продолжатьучитьгруппироватьобъектыживойприроды; 

6)продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядля 

познанияобъектовживойинеживойприродыиихсвойствикачеств; 

7)продолжатьзнакомить ссезонными изменениями в природе,и 

деятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношение 

ковсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Сенсорныеэталоныипознавательные действия: 

педагогзакрепляетумениядетейразличатьи называтьвсецветаспектраи 

ахроматическиецвета,оттенкицвета, тоныцвета,теплыеи холодныеоттенки; 

расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновыми цветами(фиолетовый)и 

оттенками(голубой,розовый, темно-зеленый,сиреневый);развиваетспособность 

различатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваиватьспособывоссоздания фигурыиз 

частей,деленияфигуры начасти;выделятьструктуруплоских 

геометрическихфигур,использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойстви 

качествпредметов. Посредствомигровойипознавательноймотивациипедагог 

организуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиотличиемеждугруппами 

предметов,сравниватьпредметыпо3-5признакам,группироватьпредметыпо 

разнымоснованиямпреимущественнонаосновезрительнойоценки; 

совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияи классификациинаоснове 

выделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формируетпредставленияо том, 

каклюдииспользуютцифровыесредства познанияокружающегомираикакие 

правиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособы осуществления разныхвидов 

познавательнойдеятельности,осуществления контроля,самоконтроляи 

взаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействии 

сосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдательностизадействиямивзрослого 

идругихдетей.В процессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательной 

деятельностипоказываетдетейвозможности дляобсужденияпроблемы,для 

совместногонахожденияспособовеё решения,поощряетпроявлениеинициативы, 

способностиформулироватьиотвечатьнапоставленныевопросы. 

2)Математическиепредставления: 

впроцессеобученияколичественномуипорядковому счетувпределахдесяти 

педагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаот 

пространственно-качественныхпризнаков, знакомитсцифрамидляобозначения 

количестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицв 

пределахпяти;подводиткпониманию отношениймеждурядом стоящимичислами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныеряды предметов, 

различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределах десяти  на  

основе  непосредственного  сравнения,  показывает  взаимоотношения 

междуними;организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовпо 

длине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияи 

уменияустанавливать пространственныеотношенияприориентировкеналисте 

бумагиивременныезависимостивкалендарныхединицахвремени:сутки,неделя, месяц,год. 

3)Окружающиймир: 



 

педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеи Отечестве,о 

населенном пункте, е г о и с т о р и и ,его особенностях (местахотдыха иработы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназвании 

ближайшихулиц,назначениинекоторых общественныхучреждений -магазинов, 

поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтереск 

роднойстране,косвоениюпредставленийоеёстолице,государственномфлагеи гербе, 

огосударственныхпраздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях, 

герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразиистранинародовмира; 

педагогформирует у детейпониманиемногообразиялюдей разных 

национальностей-особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развивает 

интересксказкам,песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияо другихстранахи 

народахмира,понимание,чтовдругихстранахестьсвои 

достопримечательности,традиции,своифлагиигербы. 

4)Природа: 

педагогформируетпредставленияо многообразииобъектовживотногои 

растительногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвиде и образежизни поведениив 

разныесезоныгода;совершенствуетумения  сравнивать,выделять признаки,  

группировать  объекты  живой  природы  поих  особенностям, месту 

обитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейна наличие потребностейу 

животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух, питание);создает 

ситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямии животными 

относительноихпотребностей; 

педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеи опытыдля 

ознакомлениядетейсо свойствамиобъектовнеживойприроды,расширяя 

представленияобобъектахнеживойприроды,каксредеобитанияживотныхи 

растений(вода,почва,воздух,горы). Уточняетпредставленияо признакахразных 

временгода(погодныеизменения,состояниедеревьев,покров,измененийвжизни 

человека,животныхирастений);о деятельностичеловекавразныесезоныгода 

(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлеченияидругое); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповеденияв природе,формируяпонимание 

ценностиживого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживую природу. 

 
 
2.1.3. Речевоеразвитие. 
 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 

деятельностиявляются: 

1)Формирование словаря: 

обогащение словаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные, 

обозначающиепрофессии(каменщик, тракторист,швея); названиятехники (экскаватор, 

комбайн);прилагательные, обозначающие признаки  предметов; 

наречия,характеризующиеотношение людейктруду(старательно,бережно); 

глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейв 

уменииподбиратьсловасосходнымизначениями(синонимы)и противоположными 

значениями(антонимы); 

активизация словаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслу 

употреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги, 

использоватьсуществительные с обобщающимзначением (строитель,хлебороб). 

2)Звуковаякультураречи: 

закреплятьправильное, отчетливое произношение всехзвуковродногоязыка; 

умениеразличатьнаслухиотчетливопроизноситьчасто смешиваемыезвуки(с-ш, ж-



 

з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух. 

Отрабатыватьинтонационную выразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

совершенствовать умение детейсогласовыватьв предложении 

существительныесчислительными,существительныес прилагательным, 

образовыватьмножественноечислосуществительных, обозначающихдетенышей 

животных.Развивать уменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными 

(метро);образовыватьпообразцу однокоренныеслова(кот-котенок-котище), 

образовыватьсуществительныес увеличительными,уменьшительными, 

ласкательнымисуффиксамииулавливать оттенкивзначениислов; 

познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов. Продолжать совершенствовать 

удетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложные 

предложения;приинсценировкахпользоваться прямойи косвеннойречью. 

4)Связнаяречь: 

совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплять 

уменияподдерживать непринужденнуюбеседу, задаватьвопросы,правильно отвечать 

навопросыпедагогаидетей;объединять в распространенном ответе репликидругихдетей, 

отвечатьна одинитотжевопроспо-разному (краткои распространенно).Закреплятьумение 

участвоватьвобщейбеседе,внимательно слушать 

собеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговорыдетей 

поповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов. Продолжать 

формироватьудетейумение использоватьразнообразныеформулыречевого 

этикета,употреблятьихбезнапоминания;формировать культуруобщения: 

называтьвзрослыхпоименииотчеству,на«ВЫ»,называтьдругдругаласковыми 

именами,вовремяразговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику,не 

вмешиватьсявразговорвзрослых. Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 

умениесвязно, последовательноивыразительнопересказыватьнебольшие 

литературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросов педагога, 

выразительнопередаваядиалогидействующихлиц,характеристики персонажей, 

формироватьумениесамостоятельно составлятьпоплануиобразцунебольшие 

рассказыопредмете, покартине,наборукартинок,составлятьписьма(педагогу, 

другу);составлять рассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия. Формировать 

умение составлять небольшие рассказы творческого  характера по 

теме,предложеннойпедагогом. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать удетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковой 

структуры,выделять словесноеударениеиопределятьегоместов структуреслова, 

качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный, 

мягкийсогласный, ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильно 

употреблятьсоответствующие термины.Познакомитьдетей сословеснымсоставом 

предложения извуковымсоставомслова. 

6)Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащатьопытвосприятияжанров фольклора(потешки,песенки,прибаутки, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшие 

авторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

развиватьинтерескпроизведениям познавательногохарактера; 

формироватьположительное эмоциональноеотношениек«чтениюс 

продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквозным персонажем); 

формировать  избирательное отношение к известным произведениям 

фольклораихудожественнойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборе 

произведенийдлясовместногослушания(втомчислеи повторное); 



 

формироватьпредставления онекоторыхжанровых,композиционных, 

языковыхособенностяхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка, 

народнаясказка,рассказ,стихотворение; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажасопоройнаегопортрет, поступки, мотивыповеденияидругиесредства 

раскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рассматривание иллюстрацийразных 

художниковкодномуи томужепроизведению); 

совершенствоватьхудожественно-речевыеиисполнительские умения 

(выразительноечтениенаизусть потешек,прибауток,стихотворений;выразительное 

чтениепоролям винсценировках;пересказблизкоктексту); 

развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекста образные 

единицы, пониматьих значение; составлять короткиерассказы по потешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1)Формирование словаря: 

педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставлений 

оявленияхсоциальнойжизни, взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов, 

обозначающих:названияпрофессий, учреждений,предметовиинструментовтруда, 

техники,помогающейвработе, трудовыедействияикачествоихвыполнения; 

личностныехарактеристикичеловека, егосостоянияинастроения,внутренние 

переживания;социально-нравственныекатегории,оттенкицвета, тонкое 

дифференцированиеформы, размераидругихпризнаковобъекта;названия 

обследовательскихдействий,необходимыхдлявыявлениякачеств исвойств 

предметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы: объединятьихв 

группыпосущественным признакам. 

2)Звуковая культураречи: 

педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуру речи, фонематический 

слух,  способствует освоению правильного произношения сонорныхзвуков([л], 

[л'],[р],[р']);упражняетвчистомзвукопроизношениив процессеповседневногоречевого 

общенияипризвуковоманализеслов;формирует умениеиспользовать 

средстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов, 

пересказелитературныхпроизведений,в процессеобщения(самостоятельное 

изменениетемпа,ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания). 

3)Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьв 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеили 

толькоединственное число,глаголы«одеть»и«надеть»,существительные 

множественногочиславродительномпадеже;образовыватьслова, пользуясь 

суффиксами,приставками. 

4)Связнаяречь: 

педагогспособствуетразвитию удетеймонологическойречи,формирует 

умениезамечатьидоброжелательно исправлятьошибкивречисверстников, 

обогащаетпредставлениядетейоправилахречевогоэтикета,развивает умение 

соблюдатьэтикуобщенияв условияхколлективноговзаимодействия,поддерживает интерес 

детей к  рассказыванию по собственной инициативе, поощряет 

использованиевдиалогеразныхтиповреплик; 

педагогпомогаетдетям осваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового, 

гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах; использовать 

невербальные средстваобщения(мимика,жесты,позы);припятыенормывежливого речевого 

общения; участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразные 

видыдеятельностииречевыеситуации дляразвитиядиалогическойречи; 

педагогформирует удетейумения самостоятельностроитьигровыеи деловые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,по частям,правильно 



 

передаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвенной речью; с помощью педагога 

определять и воспроизводить  логику описательного  рассказа; в 

описательныхрассказахопредметах, объектахиявленияхприродыиспользовать 

прилагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине, изличного 

опыта;спомощьюпедагогастроить свойрассказвсоответствиислогикой 

повествования;вповествованииотражатьтипичные особенностижанрасказкиили рассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формирует интереск 

самостоятельномусочинению,созданию разнообразныхвидовтворческих 

рассказов:придумываниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказыпо 

аналогии,рассказыпопланупедагога,помодели. Педагогзакрепляетудетей 

умениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыеошибки 

идоброжелательноисправлять их;использоватьэлементыречи-доказательствапри 

отгадывании  загадок,   в процессесовместныхигр,вповседневном общении, 

помогаетдетям осваиватьумения находитьвтекстахлитературныхпроизведений 

сравнения,эпитеты;использоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпомогаетдетямосваиватьпредставления осуществованииразных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный 

звук»,проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-трехслоговыеслова; 

осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов: 

интонационновыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласные звуки, 

определятьтвердостьимягкостьсогласных, составлятьсхемызвуковогосостава 

слова;составлятьпредложенияпо живоймодели;определятьколичествои 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику 

кистейрукдетейспомощью раскрашивания,штриховки,мелкихмозаик. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие. 
 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновными задачами 

образовательной деятельностиявляются: 

1)приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции, 

эстетический вкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоценивать прекрасное 

вокружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональный откликнапроявлениякрасотывокружающеммире, 

произведениях искусства и  собственных творческих работах; способствовать 

освоениюэстетическихоценок,суждений; 

формироватьдуховно-нравственные качества,в процессеознакомленияс 

различнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения кокружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальнымявлениям); 

развивать эстетические интересы,  эстетические предпочтения, желание 

познаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкальнуюдеятельность; 

продолжатьразвиватьу детейстремлениек познаниюкультурныхтрадиций 

своегонародачерезтворческуюдеятельность; 

продолжать формировать умениевыделять,  называть, группировать 

произведенияпо видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство, 

архитектура,балет,театр,цирк,фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейс жанрамиизобразительногоимузыкального 

искусства;продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 



 

расширять представления детей о  народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных  промыслах; развивать интерес к  участию в фольклорныхпраздниках; 

продолжатьформировать умение  выделятьи использовать в своей 

изобразительной,музыкальной, театрализованнойдеятельностисредства выразительности 

разныхвидовискусства, знатьиназыватьматериалы дляразных видовхудожественной 

деятельности; 

уметь  называть  вид  художественной  деятельности,  профессию  и людей, 

которыеработаютвтомилииномвидеискусства; 

поддерживать личностные проявлениядетейвпроцессеосвоенияискусства и 

собственной  творческойдеятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность,творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2)изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительной деятельности; 

развиватьхудожественно-творческих способностейвпродуктивныхвидах детской 

деятельности; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух, 

обоняние,осязание,вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развиватьудетейэстетическоевосприятие, желаниесозерцатькрасоту 

окружающегомира; 

впроцессевосприятия предметовиявленийразвиватьудетеймыслительные 

операции:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установление сходстваи 

различияпредметовиихчастей,выделение общегоиединичного, характерных 

признаков,обобщение; 

формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновные 

свойствапредметов(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали,соотношение предметов 

и их частей по величине,  высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения, формировать 

художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетей чувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники, 

помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразные способы 

изображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельности всоответствиис 

задачамипознавательногоисоциального развитиядетей; 

инициироватьвыборсюжетов осемье,жизнивДОО,атакжеобытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на 

прогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивих 

атрибутномвоплощении,ферма,зоопарк,лес, луг,аквариум,героииэпизодыиз 

любимыхсказок имультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным  декоративно-прикладным 

искусством(Городецкая роспись,Полховско-майданскаяроспись,Гжельекая 

роспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкая игрушка, 

богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчество детей(в томчислеколлективное); 

поощрятьдетейвоплощатьв художественнойформесвоипредставления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсе 

необходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходовать материалы, 

сохранятьрабочееместов чистоте,поокончанииработыприводитьеговпорядок; 

3)конструктивнаядеятельность: 



 

продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразные 

постройкииконструкции; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4)музыкальнаядеятельность: 

продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки, умение 

различатьжанрымузыкальныхпроизведений (песня,танец,марш); 

развивать удетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукипо 

высоте,музыкальныеинструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаоснове знакомствас классической, 

народной  и современной музыкой; накапливать представления о 

жизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке, музыкальную 

отзывчивостьнанее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

развиватьудетей умениетворческойинтерпретациимузыкиразными 

средствамихудожественнойвыразительности; 

способствоватьдальнейшему развитиюудетейнавыковпения,движенийпод музыку, 

игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах; 

творческойактивностидетей; 

развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальной деятельности; 

5)театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидами театрального искусства(кукольный 

театр,балет,операипрочее); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисы итакдалее); 

развиватьинтересксценическому искусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораи инициативыдля каждогоребёнка; 

развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитыватьдоброжелательность иконтактностьвотношенияхсо сверстниками; 

развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

способствовать развитию навыков  передачи образа различными способами 

(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее); 

создаватьусловиядляпоказа результатовтворческойдеятельности, поддерживать 

инициативу изготовления  декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

б)культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовывать свободноевремясинтересомипользой. 

Формироватьосновыдосуговой культурывовремяигр,творчества,прогулкии прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, 

атакжеихиспользованияв организациисвоегодосуга; 

формировать понятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьс историейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное 

отношениекнароднымпраздничнымтрадициям иобычаям; 

развиватьинтереск участиювпраздничныхпрограммахивызыватьжелание 

приниматьучастиевподготовке помещенийкним(украшениефлажками, 

гирляндами,цветамиипрочее); 

формировать вниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремя 

праздничныхмероприятий(поздравлять,приглашатьнапраздник,готовитьподарки 

ипрочее); 



 

воспитывать интерес к народной культуре,  продолжать знакомить с традициями  

народов  страны;  воспитывать  интерес и  желание  участвовать  в 

народныхпраздникахиразвлечениях; 

поддерживать интерес к  участию в творческих объединениях 

дополнительногообразованиявДООивнееё. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Приобщениекискусству. 

1)Педагог продолжает формироватьу детей интерес к музыке,живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение  к произведениям 

искусства.Развиваетудетейэстетическиечувства, эмоции, эстетическийвкус, 

эстетическоевосприятиепроизведенийискусства, формируетумениевыделятьих 

выразительные  средства.  Учит  соотносить  художественный  образ  и средства 

выразительности,  характеризующие  его  в разных  видах  искусства,  подбирать 

материалипособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует 

удетейумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства: 

литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,театр,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурных 

традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную, музыкальную, 

театрализованную,культурно- досуговую). 

3)Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

4)Педагог  продолжает  знакомить  детей  (без  запоминания)  с  видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное   искусство, живопись,  

скульптура,  фотоискусство.  Педагог  продолжает  знакомить  детей сосновными 

жанрами изобразительногоискусства: натюрморт,пейзаж, портрет. Формирует у детей 

умение выделять ииспользовать всвоей изобразительной, музыкальной,театрализованной 

деятельностисредствавыразительностиразных 

видовискусства,называтьматериалыдляразныхвидов художественной деятельности. 

5)Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И.  

Левитан, В.А.Серов, И.Э. Грабарь, П.П.  Кончаловский  и  другими), 

изображениемроднойприродывкартинаххудожников.Расширяетпредставления ографике 

(ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов   

детских   книг   (Ю.А.Васнецов,   Е.М.Рачев,   Е.И.   Чарушин, И.Я.Билибин  и  другие).  

Знакомит  с  творчеством  русских  и  зарубежных 

композиторов,атакжедетскихкомпозиторов-песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт, 

П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинскийидругими). 

6)Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетей знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры идругое. Обращает внимание детей насходства и 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции (высота, 

длина, украшения-декор итак далее). Подводитдетей к пониманию 

зависимостиконструкциизданияотегоназначения:жилойдом,театр,храмитак далее. 

Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать 

здания,замечатьиххарактерныеособенности, разнообразиепропорций, 

конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературныхпроизведений,сказок 

обращает внимание детей наописание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушканакурьихножках), дворцов. 

7)Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыке 

ихудожественных промыслах. Педагог знакомит детей   с видами и жанрами фольклора. 

Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8)Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности 

какпособственномужеланию,такипод руководством взрослых. 



 

9)Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении,особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаи 

другие.Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре, 

цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1)Педагог   продолжает   развивать   интерес   детей   к   изобразительной 

деятельности.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно- 

творческиеспособностивпродуктивных видахдетскойдеятельности.Педагог 

обогащает  сенсорный  опыт  детей;  закрепляет  знания  обосновных  формах предметови 

объектовприроды.Развиваетудетейэстетическоевосприятие,учит 

созерцатькрасотуокружающегомира. Развиваетудетейспособностьнаблюдать, 

всматриваться(вслушиваться)вявленияи объектыприроды,замечатьихизменения 

(например,  как  изменяются  форма ицвет  медленно  плывущих  облаков, как постепенно  

раскрывается  утром  изакрывается  вечером  венчик  цветка,  как изменяется  освещение  

предметов  насолнце  ивтени).  Впроцессе  восприятия 

предметовиявленийразвиваетудетеймыслительныеоперации:анализ,сравнение, 

уподобление(на чтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиих 

частей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков, обобщения. 

Развиваетудетейчувствоформы,цвета,пропорций,учитпередаватьвизображении 

основныесвойства предметов(форма,величина,цвет),характерныедетали, соотношение   

предметов   иих   частей   повеличине,   высоте,   расположению относительнодругдруга. 

Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетей 

рассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоваться достигнутому 

результату,замечатьивыделятьвыразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей  сказок, 

литературныхпроизведений.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпо 

форме,величине,пропорциямчастей; побуждаетихпередаватьэтиотличияв 

рисунках.Учитпередаватьположениепредметоввпространственалистебумаги, 

обращаетвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-разномурасполагатьсяна 

плоскости(стоять,лежать,менятьположение: живыесуществамогутдвигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день-наклоняться и так далее). Учит детей 

передаватьдвиженияфигур.Способствует удетейовладениюкомпозиционным 

умениям:учитрасполагатьпредметналистесучётомегопропорций(если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали;  если он вытянут в ширину,например, 

неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопо горизонтали).Закрепляет 

удетейспособыиприемырисованияразличными 

изобразительнымиматериалами(цветныекарандаши, гуашь,акварель,цветные 

мелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистии тому   

подобное). Вырабатывает у детей  навыки рисования контура предмета 

простымкарандашомслегкимнажимом нанего,чтобыприпоследующем 

закрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубых линий,пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностьюилегкостьюцвета,плавностью переходаодногоцветавдругой). Учит   

рисовать кистью разными  способами: широкие линии -всем ворсом, тонкие-

концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсомкбумаге, 

рисоватьконцомкистимелкиепятнышки.Педагогзакрепляет знаниядетейобуже 

известныхцветах,знакомитьсновымицветами(фиолетовый)и оттенками(голубой, 

розовый,темно-зеленый,сиреневый),развиватьчувство цвета.  Учит детей 

смешиватькраскидляполученияновыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью) 

ивысветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсовании акварелью).При 

рисованиикарандашамиучитпередавать оттенкицвета,регулируянажимна 



 

карандаш.Вкарандашномисполнениидетимогут,регулируянажим,передатьдо 

трехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициина 

темыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«Коговстретил 

Колобок»,«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идругие).Развиваету детей 

композиционные умения,  учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 

листу.Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие;  люди 

меньшедомов,нобольшерастущихналугуцветов).Педагогучитрасполагатьна 

рисункепредметытак,чтобыонизагораживали другдруга(растущиепереддомом деревья 

ичастичноегозагораживающиеитомуподобное). 

Декоративноерисование: педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделиями народных 

промыслов,  закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновскойигрушкахиихросписи; предлагаетсоздаватьизображенияпо 

мотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеёцветовым строеми 

элементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов. 

Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью, еёцветовымрешением, 

спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило, нечистыхтонов,а 

оттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжаетзнакомитьдетейс 

росписьюПолхов-Майдана. Педагогвключаетгородецкуюиполхон-майданскую 

росписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецифику этихвидов росписи. 

Знакомит детей с региональным(местным) декоративным искусством. Учит детей  

составлятьузоры помотивам  городецкой,полхов-майданской, 

гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами(бутоны,цветы,листья, 

травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформе 

народногоизделия(поднос,солонка, чашка,розеткаидругое).Дляразвития 

творчествавдекоративнойдеятельности, педагогучитдетейиспользовать декоративные 

ткани, предоставляя детям бумагу  в форме одежды и головных 

уборов(кокошник,платок,свитеридругое),предметовбыта(салфетка,полотенце), 

учитритмичнорасполагатьузор. Педагогпредлагаетдетямрасписывать бумажные силуэтыи 

объемныефигуры. 

2) Лепка: 

педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностями лепкиизглины, 

пластилинаипластической массы. Развиваетудетейумениелепитьснатуры ипо 

представлениюзнакомые предметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки); 

передаватьиххарактерныеособенности.Педагогпродолжает формироватьумение 

удетейлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточнымспособом. 

Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим, конструктивными 

комбинированным способами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делать 

предметыустойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразительностьобраза, 

лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппы 

предметоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях): «Курицас 

цыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Детинапрогулке» идругие. 

Формировать удетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,МашенькаиМедведьитому 

подобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу. Продолжает формировать 

удетейумениелепитьмелкиедетали; пользуясьстекой,наносить 

рисунокчешуекурыбки,обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы, 

узор,складкинаодежделюдейитомуподобное. Продолжаетформироватьудетей 

техническиеуменияинавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки; 

побуждаетиспользоватьдополнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинки 



 

итакдалее).Педагогзакрепляетудетейнавыкиаккуратнойлепки.Закрепляету 

детейнавыктщательномытьрукипоокончаниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностями 

декоративнойлепки. Формируетудетейинтересиэстетическое отношениек 

предметамнародногодекоративно-прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц, 

животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской, филимоновской, 

каргопольскойидругие).Формируетудетейумениеукрашатьузорамипредметы 

декоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью, украшатьих 

налепамииуглубленнымрельефом, использоватьстеку.Педагогучитдетей 

обмакиватьпальцы вводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения, 

когдаэтонеобходимодля передачиобраза. 

3) Аппликация: 

педагогзакрепляет умениедетейсоздаватьизображения(разрезать бумагуна 

короткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов, овалыиз прямоугольников,  

преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие: квадрат-вдва-

четыретреугольника,прямоугольник -вполоски,квадратыили 

маленькиепрямоугольники),создаватьизэтих  фигуризображенияразных 

предметовилидекоративныекомпозиции.Учитдетейвырезатьодинаковыефигуры 

илиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричныеизображения–из 

бумаги,сложеннойпополам(стакан, ваза,цветокидругое).Сцельюсоздания 

выразительногообраза,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждает детей 

создаватьпредметныеисюжетные композиции,дополнятьихдеталями, 

обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратное ибережное 

отношениекматериалам. 

4)Прикладноетворчество: 

педагогсовершенствуетудетейумениеработать сбумагой:сгибатьлист 

вчетверовразныхнаправлениях; работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка, 

домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьиз бумагиобъемныефигуры: 

делитьквадратныйлистнанесколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезать 

посгибам(домик,корзинка,кубик). Закрепляетумениедетейделатьигрушки, 

сувенирыизприродногоматериала(шишки,ветки, ягоды)идругихматериалов 

(катушки,проволока вцветнойобмотке,пустыекоробкиидругое),прочно соединяя 

части.Формируетумениесамостоятельносоздаватьигрушкидлясюжетно-ролевых 

игр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое); сувенирыдляродителей 

(законныхпредставителей),сотрудниковДОО,елочные украшения.Педагог 

привлекаетдетейкизготовлению пособийдлязанятийисамостоятельной 

деятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-печатных игр. 

Закрепляетумениедетей экономноирационально расходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейвыделять основныечастиихарактерныедетали 

конструкций.Помогаетдетяманализировать сделанныепедагогомподелкии 

постройки;наосновеанализанаходить конструктивныерешенияипланировать 

созданиесобственнойпостройки. Знакомитдетейсновымидеталями: разнообразными  по  

форме  и  величине  пластинами,  брусками,  цилиндрами, конусамиидругое. 

Учитдетейзаменятьоднидеталидругими.Педагогформируету 

детейумениесоздаватьразличныеповеличинеиконструкциипостройки одногои 

тогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку, самостоятельноподбирать 

необходимыйстроительныйматериал. Продолжаетразвиватьудетейумение 

работатьколлективно, объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыслом, 

договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 



 

1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений 

(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнавание 

мелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения  звуков по высоте в 

пределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-ударные и 

струнные:фортепиано,скрипка, виолончель,балалайка).Знакомитстворчеством 

некоторыхкомпозиторов. 

2)Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегким 

звукомвдиапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыхание 

передначаломпесни,междумузыкальными фразами,произноситьотчетливослова, 

своевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоционально передаватьхарактер 

мелодии,петьумеренно,громкоитихо. Способствуетразвитиюудетейнавыков 

сольногопения, смузыкальнымсопровождениемибезнего. Педагогсодействует 

проявлениюудетейсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразного 

характера.Развиваетудетейпесенныймузыкальный вкус. 

3)Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера: ласковую 

колыбельную,задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство 

ритма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки, еёэмоционально- 

образноесодержание.Учитдетейсвободно ориентироватьсявпространстве, 

выполнятьпростейшиеперестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногок 

быстромуилимедленномутемпу,менятьдвижениявсоответствии смузыкальными фразами. 

Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнения 

танцевальныхдвижений(поочередное выбрасываниеногвпередвпрыжке; 

приставнойшагсприседанием,спродвижением вперед,кружение;приседаниес 

выставлениемногивперед).Знакомитдетейсрусскимхороводом,пляской,атакже с 

танцамидругихнародов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценирования 

песен;учитизображатьсказочныхживотных иптиц(лошадка,коза,лиса,медведь, 

заяц,журавль,воронидругие) вразныхигровыхситуациях. 

5)Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваетудетей 

танцевальноетворчество; помогаетпридумыватьдвижениякпляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит 

детейсамостоятельнопридумыватьдвижения, отражающие содержаниепесни. 

Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: педагогучитдетейисполнять 

простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах; знакомыепесенки 

индивидуальноинебольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюдинамикуи 

темп.Развиваеттворчестводетей,побуждаетихк активнымсамостоятельным действиям. 

Педагогактивизируетиспользование детьмиразличныхвидовмузыкив 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговой деятельностидляреализации 

музыкальныхспособностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетзнакомить детей сразличнымивидами театрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставлениядетей 

вобластитеатральнойтерминологии(акт,актер,антракт, кулисы итакдалее). 

Способствуетразвитиюинтересаксценическомуискусству, создаетатмосферу 

творческоговыбораиинициативы длякаждогоребёнка,поддерживаетразличные 

творческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки, 

партнёрскиевзаимоотношения. Способствуетразвитиюнавыковпередачиобраза 

различнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомима ипрочее). Создаетусловия для 



 

показарезультатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремя синтересоми 

пользой,реализуя собственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование, 

пениеитакдалее). Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитс 

историейвозникновения праздников,учитбережноотноситьсякнародным 

праздничнымтрадициямиобычаям. Поддерживаетжеланиеучаствоватьв 

оформлениипомещенийкпразднику. Формируетвниманиеиотзывчивостьковсем 

участникампраздничногодействия(сверстники,педагоги,гости).Педагогзнакомит 

срусскиминароднымитрадициями, атакжесобычаямидругихнародовстраны. 

Поощряетжеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях. 

2.1.5 Физическоеразвитие. 
Содержаниеобразовательной деятельности. 

Педагогприучаетребёнкакопределенномужизненномуритмуипорядкув 

ходережимныхпроцессов,организуетдвигательнуюдеятельность, создаетусловия 

длясохраненияи укрепленияздоровьясредствамифизическоговоспитания. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического развития: 

обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальной двигательной 

деятельности,  

развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполнятьупражненияосновнойгимнас

тики,осваиватьспортивныеупражнения, 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; развиватьпсихофизические 

качества,координацию,мелкуюмоторику ориентировкувпространстве, 

равновесие,точностьиметкость,воспитывать самоконтроль и самостоятельность,проявлять  

творчество при выполнении движенийивподвижных 

играх,соблюдатьправилавподвижнойигре, взаимодействоватьвкоманде; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-волевые качествав 

подвижныхиспортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

продолжать развиватьинтерескфизическойкультуре,формировать 

представленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

укреплятьздоровьеребёнка, формироватьправильнуюосанку,укреплять опорно-

двигательный аппарат,повышатьиммунитетсредствамифизического воспитания; 

расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности, факторахнанего 

влияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений, туризмекак 

формеактивногоотдыха; 

воспитыватьбережноеи заботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровью 

окружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасности 

вдвигательнойдеятельностииво времятуристскихпрогулоки экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсовершенствует двигательныеуменияинавыки,развивает 

психофизическиекачества, обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу.Закрепляет 

умениеосуществлятьсамоконтроль иоценкукачествавыполненияупражнений 

другимидетьми;создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивных игр, используетигры-

эстафеты;поощряетосознанноевыполнение упражненийи 

соблюдениеправилвподвижныхиграх;поддерживает предложенныедетьми 

вариантыихусложнения;поощряетпроявлениенравственно-волевых качеств, 

дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставления оздоровьеи здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разныхформахактивного 

отдыха,включаятуризм,способствуетформированию 



 

навыковбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетей 

иродителей(законныхпредставителей) туристскиепрогулкииэкскурсии, 

физкультурныепраздникии досугиссоответствующейтематикой. 

1)Основнаягимнастика (основныедвижения,общеразвивающиеупражнения, 

ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание, ловля,метание:прокатываниемячапогимнастической 

скамейке,направляяегорукой{правойилевой);прокатываниеобруча,бегзаними ловля; 

прокатывание набивного мяча;  передача мяча друг другу стоя и сидя,  в разных   

построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способамистоя 

исидя,вразныхпостроениях;отбиваниемячаобполнаместе 1О раз;ведениемяча5-

6м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизуииз-за головы;метаниевдальпредметовразной 

массы(мешочки,шишки,мячиидругие); 

перебрасываниемячаизоднойрукивдругую;подбрасываниеиловлямячаодной рукой4-

5разподряд; перебрасываниемячачерезсетку,забрасываниеегов баскетбольнуюкорзину; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках, разнымиспособами(сопорой наладони 

иколени,наступнии ладони,предплечьяиколени),ползаниена 

четверенькахпопрямой,толкаяголовоймяч(3-4м),«змейкой» междукеглями; 

переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,втуннеле;ползание наживоте; 

ползаниепоскамейкесопоройнапредплечьяиколени;ползаниена 

четверенькахпоскамейкеназад; проползаниеподскамейкой;лазаньепо 

гимнастическойстенке чередующимсяшагом; 

ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманием 

колен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкими 

широкимшагом, перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытыми глазами3-4  

м;ходьба«змейкой»безориентиров;вколоннепоодномуиподва 

вдольграницзала,обозначаяповороты; 

бег:бегвколоннепоодному,«змейкой»,сперестроениемнаходувпары, 

звенья,сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием; 

высокоподнимаяколени; междурасставленнымипредметами;группами,догоняя 

убегающих,иубегаяотловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы; мелкими 

широкимшагом;непрерывныйбег1,5-2мин;медленныйбег250-300м;быстрый бег10м2-3-

4раза;челночныйбег2х10м,3х10м; пробегание на скорость20м;бег 

подвращающейсяскакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед- другая назад, ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге; подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,над 

головой,заспиной;подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвперед через начерченные 

линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы 

высотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенноеместо;подпрыгиваниена месте30-

40разподряд2раза; подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз; прыжкина 

двухногахспродвижениемвпередна3-4м;на однойноге(правойилевой)2-2,5м; 

перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгивание 

навозвышение20смдвумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотусразбега;в длинусразбега; 

прыжкисоскакалкой: перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку (высота3-

5 см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнурупрямо изигзагообразно, 

приставляяпяткуоднойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьена 

однойноге;подниманиенаноскииопусканиенавсюстопу, стоянаскамье; пробегание 

поскамье;ходьбанавстречуирасхождениевдвоемналежащейнаполу 

доске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки (споддержкой);приседание после 

бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки «ласточка». 



 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическим упражнениям, 

которыедетисамостоятельноитворческииспользуют вигровойиповседневной 

деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышц рукиплечевого пояса: 

поднимание  рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно,поочередно, последовательно);махирукамивперед-назадсхлопком 

впередии сзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередии 

сзадисебя;подниманиеруксосцепленнымивзамокпальцами (кистиповернуть 

тыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

упражнения для  развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:подниманиеруквверхиопусканиевниз, стояустены,касаясьеё затылком, 

лопаткамииягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясь 

ладонямипола,наклонывправоивлево;подниманиеног,сгибаниеиразгибание и 

скрещиваниеихизисходногоположениялежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцноги брюшногопресса: 

приседание,обхватываяколенируками; махиногами; поочередноеподниманиеи 

опусканиеногизположениялежанаспине,рукивупоре; захватываниепредметов 

ступнямиипальцаминоги перекладываниеихсместанаместо. 

Педагогподдерживаетстремление детейвыполнятьупражненияс 

разнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой, обручем,мячом,скакалкойи 

другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений:сидя, лежа на 

спине, боку,животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 

положениемрукиног(стояногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью, 

заспиной).Педагог поддерживаетинициативу,самостоятельностьипоощряет 

комбинирование  и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученныеупражнениявключаются вкомплексы утреннейгимнастикиидругие 

формыфизкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражненияикомплексыобщеразвивающих 

упражнений(ритмической гимнастики)педагогвключаетвсодержание 

физкультурныхзанятий,некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннюю 

гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные  игры. 

Рекомендуемыеупражнения: ходьбаибегвсоответствиисобщимхарактером музыки, в 

разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 

топающимшагом,«Скаблука»,вперед иназад(спиной),свысокимподниманием 

колена(высокийшаг) сускорениемизамедлениемтемпалегкийритмичныйбегна 

носках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение);подскоки 

наместеиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом, 

кружениепоодномуивпарах,комбинациииздвух-трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям: построениепо 

росту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному, 

вшеренгу,вкруг;  перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместеипри 

передвижении;размыканиевколонненавытянутыевпередруки, вшеренгена 

вытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругом переступаниеми 

прыжком;ходьба«змейкой»,расхождениеизколонныпоодномувразныестороны 

споследующимслияниемвпары. 

2)Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основныедвижениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхс элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает  качество движений и 



 

поощряетсоблюдениеправил, помогаетбыстроориентироватьсявпространстве, 

наращиватьи удерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряетоказание 

помощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой 

сверстников,младшимидетьми;воспитывает иподдерживаетпроявление нравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности, чувства ответственности за  успехи 

команды, стремление к победе, стремление к преодолениютрудностей; 

развиваеттворческиеспособности,поддерживает инициативудетейвиграх(выбор 

игр,придумываниеновыхвариантов, комбинированиедвижений). 

Способствуетформированиюдуховно-нравственных 

качеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх. 

3)Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которыепроводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимости 

отимеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональныхиклиматических особенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона (2-

3м);знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола:  перебрасывание мяча другдругуотгруди;ведение 

мячаправойилевойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди; 

играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткой взаданномнаправлении;играс педагогом. 

Элементыфутбола:отбивание мячаправойилевойногойвзаданном 

направлении;ведениемячаногоймеждуивокругпредметов; отбиваниемячао 

стенку;передачамячаногойдругдругу(3-5 м);играпоупрощеннымправилам. 

4)Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениям 

напрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимости 

отусловий:наличияоборудованияиклиматическихусловийрегиона. 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,с горки,подъемс санками вгору, 

сторможениемприспускесгорки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом; 

поворотынаместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось),соблюдая правила 

безопасногопередвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате: попрямой,покругу,с 

разворотом,сразной скоростью; споворотаминаправоиналево,соблюдаяправила 

безопасногопередвижения. 

Плавание:сдвижениямипрямыминогамивверхивниз,сидянабортикеи 

лежавводе,держасьзаопору;ходьбаподнувперединазад,приседая,погружаясьв 

водудоподбородка,доглаз,опускаялицовводу, приседаниеподводой,доставая 

предметы,идязапредметамипо прямойвспокойномтемпеинаскорость; 

скольжениенагруди,плаваниепроизвольнымспособом. 

5)Формирование основздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнять 

ирасширятьпредставлениядетейофакторах, положительно влияющихназдоровье 

(правильноепитание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулки 

насвежемвоздухе). Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол, 

хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание, художественнаяи 

спортивнаягимнастика,лыжныйспортидругие)и выдающихсядостижениях российских 

спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

Уточняет ирасширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером,в 

играхи упражненияхс мячом, гимнастической  палкой,скакалкой, 

обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем иоборудованием)иучит 

ихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок. Продолжаетвоспитыватьзаботливое отношение к 



 

здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактические упражнениядля 

сохраненияиукрепленияздоровья). 

6)Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разав 

год,продолжительностью неболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляют 

ранееосвоенныедвижения, втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения, 

подвижныеиспортивныеигры. 

Досугорганизуется1-2 раза вмесяц вовторойполовинедняпреимущественно 

насвежемвоздухе,продолжительностью 30-40  минут.Содержаниесоставляют: 

подвижныеигры,игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения,творческие 

задания. 

Досугиипраздники могутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику, 

посвящатьсягосударственным праздникам,олимпиадеидругимспортивным 

событиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья: педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятся 

оздоровительныемероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизует длядетей непродолжительные 

пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимися переходами-

настадион,впарк,наберегморяидругое.Времяпереходаводну сторонусоставляет30-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов. 

Времянепрерывногодвижения20минут,сперерывоммеждупереходаминеменее 

1Оминут.Педагог формируетпредставленияотуризмекак видеактивногоотдыха и 

способеознакомлениясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьв 

подбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристской прогулки, 

организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироваться наместности, 

соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолении 

препятствий;организует сдетьмиразнообразныеподвижныеигрывовремя остановки. 

 

 
2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят 

их здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ 

объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением. 

(Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.) 

Формирование экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей 

развитие у детей представлений. Знаний о ценности природы и правилах поведения в 

ней, формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление 

экологически ориентированного взаимодействия с ее объектами, накопление детьми 

эмоционального позитивного опыта общения с природой. («Юный эколог» 

С.Н.Николаева.) 

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через 

широкое использование всех видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, 

хороводы, народные игры и т.д.). 

(Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно-методическое пособие.) 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждѐнности и вдохновения. Эта весьма 



 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах. В 

разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к 

детскому саду, к своей стране, к родному городу: представления о родном крае как 

части России; об истории зарождения и развития своего Ставропольского края, города 

Светлограда, о людях, прославивших свой край в истории его становления; об улицах, 

районах своего города Светлограда; о достопримечательностях родного города: 

культурных учреждениях, промышленных центрах, памятниках зодчества, архитектуре, 

истории; о символике своего города (герб, гимн); о тружениках родного г.Светлограда; 

о знаменитых людях своего края; о городах своего края; о людях разных 

национальностей, живущих в родном крае, городе; о традициях своего города; 

представления о специфических видах деятельности (труд, спорт, профессии, 

искусство), отдыха, увлечениях, интересах взрослых людей;интерес к народному 

творчеству, к изделиям народного промысла Ставропольского края (сарматская 

керамика, Курортные города – Кисловодск, Ессентуки, Пятигорск, Железноводск - 

центры, где развивались различные ремесла: резьба по рогу, кости, и дереву, 

художественная ковка, чеканка, вязание, ковроткачество, роспись по ткани.общие 

представления о промыслах, связанных с сельским хозяйством:маслобойщики, 

огородники, пасечники, садовники и т. д.; строительного производства: каменщики, 

колодезники, кровельщики, маляры, кирпичники, пильщики, печники, кроме того, о 

бондарях, ведерниках, гармонщиках, колесниках, лапотниках, о башмачниках, 

овчинниках, сапожниках, сыромятниках, портных, шерстобитах, шапочниках и т. д. 

представления о растительном и животном мире Ставропольского края, имеющиеся на 

территории заповедники, особо охраняемые природные зоны края. 

умение прислушиваться к себе: собственным переживаниям, эмоциональным 

состояниям, чувствовать отношение к себе окружающих; 

умение налаживать отношения со сверстниками в соответствии с правилами и нормами, 

принятыми в обществе: решать возникающие конфликты путем переговоров, искать 

конструктивные выходы из затруднительных ситуаций; 

умение практического применения информации об истории человека, исторических 

событиях в разных видах деятельности (речевой, изобразительной, конструктивной, 

игровой и др.); 

представления о принадлежности каждого человека к определенной культуре, 

определяющей его национальность; об этносе и расе; об атрибутах культуры (язык, 

одежда, жилище, народные промыслы, народное искусство, обряды, традиции, 

праздники, игры, игрушки, национальная кухня); о специфике взаимоотношений, норм 

и правил этикета в различных культурах. 

 

Содержание образовательной области  
«Социально-коммуникативное развитие» 
(формируемая часть) 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения 

детям этих правил, а затем следить за их выполнением. Приобщение дошкольников к 

общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех видов 

фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убежденности и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех возрастных 

группах. 

 

 



 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Название программы Характерные особенности 
Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. 

Н. Авдеева. Программа «Основы 

безопасности детей дошкольного 

возраста» 

Программа предполагает решение 

важнейшей социально-педагогической задачи - 

воспитания у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных 

ситуациях. Разработана на основе проекта 

государственного стандарта дошкольного 

образования. Содержит комплекс материалов, 

обеспечивающих стимулирование в 

дошкольном детстве (старшем дошкольном 

возрасте) самостоятельности и 

ответственности за свое поведение. 

О. М. Князева, Р. Б. Стеркина 

Программа «Я, ты, мы». Возрастной 

контингент – от 3 до 6 лет. 

Цели программы определяются теми 

новыми требованиями, которые предъявляет к 

воспитанию подрастающего поколения 

современное российское общество с его 

демократическими тенденциями развития. 

Будущие граждане должны стать свободными 

и ответственными, обладать чувством 

собственного достоинства и с уважением 

относиться к другим, быть способными на 

собственный выбор и с пониманием 

воспринимать мнения и предпочтения 

окружающих. 
 

 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и 
детей 

Самостоятельн
ая деятельность 
детей 

Взаимодейс
твие с семьей 

Образователь

ная деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально- коммуникативных способностей детей 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги ,праздники, 

народные, 

дидактические 

игры. Беседы, 

проблемные 

индивидуальна 

работа вовремя 

утреннего приема 

(беседы), культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), игровая 

деятельность вовремя 

прогулки 

(напоминание), 

игры-

эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе их  опыта), 

вне игровые формы: 

изобразительная  

деятельность, 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

конструирование 

бытовая 

деятельность, 

развлечения 

чтение худ. 



 

ситуации, 

поисково- 

творческие задания, 

мини- занятия; 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

организованная 

деятельность, 

тематические досуги; 

ситуативный разговор с 

детьми. 

конструирование, 

бытовая 

деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, 

решение задач, 

игровая 

деятельность (игры в 

парах, игры с 

правилами, сюжетно 

ролевые игры). 

Рассматривание 

иллюстраций, 

настольнопечатные 

игры 

литературы, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов, 

игры; 

личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение. 

 
Содержание образовательной области 
«Познавательное развитие» 
(формируемая часть) 
Познавательное развитие предполагает развитие у детей интереса к народному 

календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, 

появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту 

русского народа, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Познавательное развитие» 

Название программы Характерные особенности 
О.В. Морозова. - 

Методические рекомендации 

«Введение основ финансовой 

грамотности в образовательную 

деятельность ДОУ». 

 

Данные методические рекомендации 

помогут 

организации работы с воспитанниками 

дошкольной образовательной организации по 

формированию у них основ финансовой 

грамотности. Издание адресовано 

воспитателям, специалистам, слушателям 

курсов повышения квалификации, 

занимающимся проектированием и 

созданием системы работы по 

формированию азов финансовой грамотности 

всех участников образовательного 

процесса. 

С.Н. Николаева «Юный эколог»                      Цель программы: формирование у детей 

дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и 

воспитание бережного отношения ко 

всему живому на земле. 

Методические пособия  для 

детей от 3-7 лет «Игры с логическими 

В методических разработках представлен 

опыт образовательной практики по 



 

блоками Дьенеша»-2019; 

«Палочки Кьюйзенера» - 2017 

 

использованию блоков Дьенеша и палочек 

Кьюйзенера в развитии логического мышления 

у дошкольников от 2 до 8 лет. 

Игры и игровые упражнения 

представлены в 

Пособиях в определенной системе, 

постепенно усложняются как по содержанию, 

так и по способам взаимодействия со 

средством, имеют 

проблемно- практический характер. Они 

включены в жизненные ситуации,  

затрагивающие реальные интересы ребенка, 

т.к. каждый раз, включаясь в ту или иную 

игру, ребенок делает маленькие открытия для 

себя. 

 

 

 

Формы, способы,  методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостояте
льная  
деятельность     
детей 

Взаимодей
ствие с семьей Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных 

моментов 

Методы и формы развития познавательных способностей детей 

сюжетно-ролевая 

игра, рассматривание, 

наблюдение, 

чтение, игра-

экспериментирование, 

конструирование, 

исследовательская 

деятельность, беседа, 

проектная деятельность, 

проблемная ситуация. 

сюжетно- ролевая 

игра, рассматривание, 

наблюдение, чтение, игра-

экспериментирование, 

конструирование, 

исследовательская 

деятельность, беседа, 

проектная деятельность, 

проблемная ситуация. 

во всех 

видах 

самостояте

льной детской 

деятельности. 

во всех 

видах 

совместно

й деятельности 

детей с семьей. 

 
Содержание образовательной области  
«Речевое развитие» 
(формируемая часть) 
Речевое развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и 

закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на 

основе ознакомления с народном календарем, приметы которого доступны детям, 

широкое использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, 

поговороки т.д.), рассматривания предметов народного искусства. Развитие связной речи 

детей при пересказе литературных произведений, при составлении описательных 

рассказов по содержанию картин, серии картин, по игрушке, из личного опыта. Развитие 

лексико-грамматических категорий и правильное использование их в своей речи. 



 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Речевое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

Н.В. Нищева. «Парциальная 

программа «Обучение 

грамоте детей дошкольного 

возраста» 

Образовательные потребности, интересы 

и мотивы дошкольников и членов их семей и 

предназначена для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста. 

Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, 

Н.В.Дурова, Л.Н. Невская «Обучение 

дошкольников грамоте» 

В программе излагаются основы 

подготовки к обучению грамоте в детском 

саду. Особое внимание уделяется игровым 

приемам и дидактическим играм, которые 

составляют 

специфику обучения детей дошкольного 

возраста. Приводятся конспекты занятий в 

средней, старшей и подготовительных 

группах детского сада.  

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Речевое развитие» 

(формируемая часть) 

 

Совместнаядеятельностьвзрослого
 идетей 

Самостоятельна
я деятельностьдетей 

Взаимодействие 
ссемьей 

Образователь

наядеятельность 

Образовательн

аядеятельность, 

осуществляема

явходережимных 

  

 моментов   

Методыиформыразвитияречевых способностейдетей 

эмоционально-

практическоевзаимо

действие (игры с  

предметамии 

сюжетнымиигр

ушками). 

Обучающие 

игры 

сиспользованиемпр

едметови игрушек. 

Коммуникативн

ыеигрысвключением

малыхфольклорных 

форм(потешки,приба

утки,колыбельные). 

Сюжетно- 

ролевая игра.Игра-

драматизация. 

Чтениехудож

речевое 

стимулирование(пов

торение, 

объяснение,обсужде

ние, 

побуждение,напомин

ание,уточнение). 

Беседа с 

опорой назрительное 

восприятие 

ибезопорынанего. 

Хороводные 

игры,пальчиковые

игры. 

Поддержание

социального 

контакта.Работа в 

театральномуголке. 

Кукольныеспе

содержательное 

игровоевзаимодействи

е детей(совместные 

игры 

сиспользованиемпред

метовиигрушек), 

Совместная 

предметная 

ипродуктивнаядеятель

ностьдетей 

(коллективныймонолог

). 

Игрывпарахисов

местныеигры. 

Игра- 

импровизация 

помотивамсказок. 

Театрализованны

еигры. 

эмоционально-

практическоевзаимодей

ствие (игры 

спредметами и 

сюжетнымиигрушками, 

продуктивная 

деятельность). 

Игры парами.Беседы. 

Примервзрослого. 

Чтение 

справочнойлитературы, 

рассматриваниеиллюстр

аций. 

Досуги,праздники.

Посещение 

театра,прослушиваниеа

удиозаписей. 



 

ественной 

ипознавательнойли

тературы, 

подборзагадок,пос

ловиц, 

поговорок, 

заучиваниестихотвор

ений,рассматривание

иллюстраций 

(беседа). 

ктакли. Продуктивн

аядеятельность. 

Настольно-

печатные игры. 

 

Содержание образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 
(формируемая часть) 
Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: 

рисования акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми 

карандашами, формирование элементарных эмоционально' выразительных приемов 

взаимодействия с гуашью.  

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

И.А. Лыкова «Цветные 

ладошки». Парциальная 

программа художественно- 

эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование 

эстетического отношения к 

миру). 

Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» представляет авторский 

вариант проектирования 

образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие» (изобразительная 

деятельность) в соответствии с ФГОС ДО. 

Включает научную концепцию и 

педагогическую модель, нацеленные на 

создание оптимальных условий для 

формирования эстетического 

отношения к окружающему миру и 

творческое развитие ребенка с учетом его 

индивидуальности. Определяет целевые 

ориентиры, базисные задачи, содержание 

изобразительной деятельности, критерии 

педагогической диагностики 

(мониторинга), примерные перечни 

произведений изобразительного и 

декоративно- 

прикладного искусства для развития 

художественного восприятия. Описывает 

целостную систему календарно- 

тематического планирования для каждой 

возрастной группы 

В.В. Гербова Программа и 

методические рекомендации 

«Приобщению детей к 

В пособии содержатся программа и 

методические рекомендации по 

приобщению детей 2–7 лет к 



 

художественной литературе». художественной литературе. В книге 

представлен перечень произведений 

художественной литературы для 

чтения детям дошкольного возраста. 

Литературный материал подобран таким 

образом, чтобы обеспечить развитие 

художественно-творческих способностей 

дошкольников, их эстетического вкуса, 

культуры восприятия произведений. Книга 

адресована широкому кругу работников 

дошкольного образования. 

 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместнаядеятельностьвзрослогоидет
ей 

Самостоятельнаяде
ятельностьдетей 

Взаимодействиес 
семьей 

Образовательнаядеятель

ность(ОД) 

Образовательна

ядеятельность,осуще

ствляемая  входе 

режимных 

моментов 

Методыиформыразвитияхудожественно-эстетических способностейдетей 

Образовательная

деятельность

 (рисование,конструир

ование,лепка). 

Экспериментиро

вание.Рассматриваниеэ

стетическипривлекател

ьных

 объектовприроды,бы

та,произведенийискусс

тва. 

Игры 

(дидактические,строит

ельные, сюжетно-

ролевые). 

Выставкиработре

продукцийпроизведен

ийживописи. 

Проектная 

деятельность. Музыка

 в 

повседневнойжизни: 

театрализованная

деятельность; 

пение знакомых 

песенвовремя игр, 

Наблюдение.Ра

ссматриваниеэстетич

ескипривлекательных

объектовприроды,

 быта,произведенийис

кусства. 

Игра. 

Игровоеупражн

ение. 

Конструирован

иеизпеска,природног

оматериала. 

Лепка,

 рисование.Использов

аниепения: 

намузыкальных 

занятиях; 

во время

 прогулки, всюжетно-

ролевыхиграх, на

 праздниках,развлечен

иях 

 итеатрализованнойде

ятельности. 

Игры

 (дидактические,стро

ительные, 

сюжетно-

ролевые).Эксперимен

тирование.Рассматри

ваниеэстетическипри

влекательных 

объектовприрод

ы,быта,произведений

 искусства.Самостоя

тельнаяизобразитель

наядеятельность,лепк

а. 

Создание

 условийдл 

я

 самостоятельноймуз

ыкальной 

деятельности в

 группе.Музыкально

-дидактическиеигры. 

Созданиесо

ответствующейп

редметно-

музыкальной,раз

вивающей

 среды.Проектна

ядеятельность. 

Прогулки. 

Совместное

творчество 

(рисование,конст

руирование  

идр.) Совместныепраздники,развлечения вДОУ.



 

прогулок втеплую 

погоду. 

 

Содержание образовательной области 
«Физическое развитие» 
(формируемая часть) 
Создание здоровье сберегающих условий организации образовательного процесса, 

формирование у воспитанников понимания значимости сохранения, укрепления 

физического и психологического здоровья и навыков здорового образа жизни.  

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Физическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

Л.В. Гаврючина. Здоровье 

сберегающие технологии в 

ДОУ, 

 

Организация занятий по воспитанию и 

формированию, сохранению и укреплению 

здоровья детей предусматривает 

активную 

практическую, самостоятельную и 

интеллектуальную деятельность детей 

и воспитателя. Результатом обучения и 

воспитания дошкольников являются новые 

знания, которые сразу можно 

использовать 

в практике повседневных жизненных 

ситуаций. 

 

А.А. Чеменева, А.Ф.Мельникова, 

В.С.Волкова  

«Парциальная программа 

рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый 

Рюкзачок». 

 

Программа «Весёлый Рюкзачок» 

предлагает современные организационно-

методические 

подходы к использованию средств 

туризма для 

развития детей старшего дошкольного 

возраста. 

Туристская деятельность представлена в 

программе не только как средство 

оздоровления, но и как средство познания 

ребёнком окружающего мира, воспитания у 

него гражданских чувств. Программа 

содержит рекомендации по организации 

походов- прогулок с детьми, взаимодействию 

с семьёй. Учебно-методический 

комплекс 

программы включает сценарии 

организованной образовательной 



 

деятельности, а также рабочие тетради. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Физическое развитие» 

Совместная деятельность взрослогоидетей Самостоятельная 
деятельность

детей 

Взаимодействи
е с семьей 

Образовательная 

деятельность(ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методыиформыразвитиясоциальнокоммуникативных способностейдетей 

Образовательная 

деятельностьпофизи

ческому 

воспитанию: 

-сюжетно-игровые; 

Тематические; 

-классические. 

Подвижная игра 

большой, 

малойподвижности. 

Сюжетный 

комплекс. 

Подражательныйко

мплекс. 

Комплекс с 

предметами. 

Физкультурные 

минутки. 

Динамическиепаузы

. 

Тематические 

Физкультурные 

занятия. 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Индивидуальная 

работа 

воспитателя. 

Утренняягимнасти

ка: 

-игровая , 

музыкально 

ритмическая. 

Подражательные 

движения. 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Дидактические 

игры. 

Прогулка 

Подвижнаяиграбо

льшой, 

малой 

подвижности. 

Индивидуальнаяра

бота. 

Подражательные 

движения. 

Вечерняя прогулка 

Бодрящаягимнасти

капосле 

дневногосна. 

Подражатель

ные движения, 

игровыеупражнен

ия 

Беседа. 

Консульта

ция. 

Совместн

ые игры. 

Физкульту

рный досуг. 

Консульта

тивные 

встречи. 

Интеракти

вное общение. 

 

2.3 Психолого-педагогические условия реализации программы. 
Особенности общей организации образовательного пространства 
Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

 обеспечение эмоционального благополучия детей; 



 

 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для 

реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

 проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

 создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

 обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

 обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

 обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать 

членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена 

то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации 

должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в 

себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в 

трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление 

его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). 

Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к 

жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь (lifelongleammg) и 

при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок 

выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать 

решения, использовать свое мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать 

атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают 

таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

 создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для 

них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 



 

 обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 
эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального 

благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти 

домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои 

эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя 

занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 

вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной 

среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед 

ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения) . 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, 

будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация 

будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей 

может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: учиться на собственном опыте, 

экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 

 находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); редъявлять и обосновывать свою 

инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 



 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 
самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, 

игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо 

выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и 

норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной 

игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в 

игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой 

деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли 

активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются 

в игре; 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).  

 Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 
деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны 

иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность 

внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение 

информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в

 том числе — проблемно- противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 



 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 
познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и 

реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 

Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия 

для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные 

детьми вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 
проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует 

предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 

деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий 

и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, 

формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 



 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

 организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 
средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличие 
необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: 
живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 
конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, 
поделками по дереву, из глины и пр. 
Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я 

тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: ежедневно 

предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной 

сфере; 

 использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности   организации   предметно-пространственной   среды    для    
физического развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, 

присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе 

подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать 

игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия 

для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места 

для двигательной активности). 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 



 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, 

обращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то использует приемы наводящих вопросов, 

активизирует собственную активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждает к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Дети 5-6 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, 

правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 



 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 
2.5. Система взаимодействия детского сада с семьями воспитанников. 
Главнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлектива ДОУс 

семьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

обеспечениепсихолого-педагогической поддержкисемьииповышение 

компетентностиродителей (законныхпредставителей)ввопросахобразования, 

охраныиукрепленияздоровьядетеймладенческого, раннегоидошкольного возрастов; 

обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловиях ДОУи 

семьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Эта деятельность  должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлятьвоспитательныедействияродителей (законныхпредставителей)детей 

младенческого,раннегоидошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновных задач: 

1)информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерахгосподдержки семьям, имеющим детей 

дошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОУ; 

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепленияздоровья,развития иобразованиядетей; 



 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакак 

базовойосновы благополучиясемьи; 

4)построение взаимодействия вформе сотрудничества и установления 

партнёрскихотношенийсродителями(законными представителями)детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения  образовательных задач; 

5)вовлечение родителей (законных представителей)  в  образовательный процесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями) 

должнопридерживатьсяследующихпринципов: 

1)приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствиисЗаконом обобразованииуродителей(законныхпредставителей) 

обучающихсянетолько естьпреимущественноеправонаобучениеивоспитание 

детей,ноименно ониобязанызаложитьосновыфизического,нравственногои 

интеллектуального развитияличностиребёнка; 

2)открытость: для родителей (законных представителей)  должна быть 

доступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждому изродителей (законных представителей

предоставлен об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семьей; 

3)взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношениях 

педагоговиродителей (законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогу 

необходимопридерживатьсяэтики икультурныхправилобщения,проявлять 

позитивныйнастройнаобщение исотрудничество сродителями(законными 

представителями); важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинформацию 

каксостороныпедагогов,такисостороныродителей(законныхпредставителей)винтересахдет

ей; 

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношениекпедагогу 

иДОО,проводимыммероприятиям;возможности включения родителей законных   

представителей)  в  совместное решение образовательныхзадач; 

5)возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействия 

необходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями (законными 

представителями),  прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детеймладенческогоираннеговозраста),обусловленные возрастными 

особенностямиразвитиядетей. 

Деятельность  педагогического коллектива по построению 

взаимодействиясродителями(законнымипредставителями) обучающихся осуществляется 

понесколькимнаправлениям: 

1)диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данныхосемьекаждогообучающегося,еёзапросахвотношенииохраныздоровьяи 

развитияребёнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентностиродителей 

(законныхпредставителей); атакжепланированиеработыссемьейсучётом 

результатовпроведеиногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законныхпредставителей) повопросамособенностейпсихофизиологическогои 

психическогоразвитиядетеймладенческого, раннегоидошкольноговозрастов; выбора 

эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственнойполитикев 

областиДО,включаяинформирование омерахгосподдержкисемьямсдетьми 

дошкольноговозраста;информирование обособенностяхреализуемойвДОО 

образовательнойпрограммы; условияхпребыванияребёнкавгруппеДОО; 

содержаниииметодахобразовательнойработыс детьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяет всебеконсультирование 

родителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействияс ребёнком, 



 

преодолениявозникающихпроблемвоспитанияиобучениядетей,втомчислес 

ООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияивзаимодействия ребёнкасо 

сверстникамиипедагогом;возникающихпроблемныхситуациях; способам 

воспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействиясдетьмимладенческого, 

раннегоидошкольноговозрастов; способаморганизациииучастиявдетских 

деятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает  сотрудничество  в 

реализациинекоторыхобразовательных задач,вопросахорганизацииРППСи 

образовательныхмероприятий;поддержкуобразовательных инициативродителей 

(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов; 

разработкуи реализациюобразовательныхпроектов ДОУсовместноссемьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 

повышениюуровня  компетентности родителей (законных представителей) 

ввопросахздоровьесбереженияребёнка. 

Реализация  данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующихнаправленийпросветительскойдеятельности: 

1)информированиео факторах,положительновлияющихна физическоеи 

психическоездоровьеребёнка(рациональная организациярежимадняребёнка, 

правильноепитаниевсемье,закаливание,организациядвигательной активности, 

благоприятныйпсихологический микроклиматвсемьеиспокойноеобщениес ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвредздоровью ребёнка; 

2)своевременное информирование о важности  вакцинирования в 

соответствиисрекомендациямиНационального календаряпрофилактических 

прививокипоэпидемическимпоказаниям; 

3)информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачахфизическоговоспитания детейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития, а 

такжеовозможностяхДОУ исемьиврешенииданныхзадач; 

4)знакомство родителей (законных представителе й) с оздоровительными 

мероприятиями,проводимымивдошкольном образовательном учреждении; 

5)информирование родителей (законных представителей) о  негативном влиянии на 

развитие детей систематическогои бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость,  изменения качества памяти, 

внимания,мышления;проблемысоциализациииобщенияи другое). 

Эффективность просветительской работы  по вопросам 

здоровьесбережениядетейможетбытьповышена засчетпривлеченияк 

тематическимвстречампрофильных специалистов(медиков,нейропсихологов, 

физиологов,IТ-специалистовидругих). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемови 

способоввзаимодействияс родителями(законнымипредставителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,«почтовый ящию>, 

педагогическиебеседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели) 

открытыхдверей,открытыепросмотрызанятийидругихвидовдеятельностидетей итакдалее; 

2)просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповыеродительскиесобрания,конференции, круглыестолы,семинары- 

практикумы,тренингииролевыеигры,консультации, педагогическиегостиные, 

родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,стенды,ширмы,папки- 

передвижкидляродителей(законных представителей);журналыигазеты, 

издаваемыеДООдляродителей(законных представителей),педагогические 



 

библиотекидляродителей(законныхпредставителей); сайтыДООисоциальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детскихработ,совместныхработродителей(законныхпредставителей) идетей. 

Включаюттакжеидосуговуюформу-совместныепраздникиивечера,семейные спортивныеи 

тематическиемероприятия, тематическиедосуги,знакомство с 

семейнымитрадициямиидругое. 

Для вовлечения  родителей  (законных  представителей) в образовательную 

деятельностьцелесообразноиспользоватьспециально разработанные (подобранные)  

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей  

(законных представителей) с детьми в 

семейныхусловияхвсоответствиисобразовательными задачами,реализуемымив 

ДОУ.Этиматериалыдолжнысопровождатьсяподробнымиинструкциями поих 

использованию ирекомендациямипопостроениювзаимодействиясребёнком(с 

учётомвозрастныхособенностей).Крометого,необходимоактивноиспользовать 

воспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразовательныхзадач,привлекая 

родителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательных мероприятиях, 

направленныхна решениепознавательныхивоспитательныхзадач. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтакта 

междусемьейиДОУявляетсядиалогпедагога иродителей(законных 

представителей).Диалогпозволяетсовместноанализировать поведениеили проблемы 

ребёнка,выяснятьпричиныпроблемиискатьподходящиевозможности, 

ресурсысемьиипутиихрешения. Вдиалогепроходитпросвещениеродителей 

(законныхпредставителей),ихконсультированиепо вопросамвыбораоптимального 

образовательного маршрутадляконкретногоребёнка,атакжесогласование 

совместныхдействий,которыемогутбытьпредпринятысостороныДОУисемьи 

дляразрешениявозможныхпроблемитрудностей ребёнкавосвоении 

образовательнойпрограммы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически  обоснованные 

методы,приемыиспособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимости 

отстоящихпереднимизадач.Сочетание традиционныхиинновационных 

технологийсотрудничества позволитпедагогамДООустанавливатьдоверительные 

ипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителями), эффективно 

осуществлятьпросветительскую деятельностьидостигатьосновныецели 

взаимодействияДОУсродителями(законнымипредставителями) детей дошкольного 

возраста. 

 
Возможные формы сотрудничества с семьями воспитанников 
Форма сотрудничества Задачи 

Общие родительские 

собрания 

Совместная работа по реализации государственной и 

региональной политики в области дошкольного образования, 

рассмотрение и обсуждение основных направлений развития 

Учреждения, координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления, развития 

воспитанников. 

Групповые 

родительские собрания 

Совместное решение групповых вопросов (воспитание, развитие 

и обучение детей, развитие предметной среды группы, работа 

родительского комитета и др.) 

Интерактивное 

взаимодействие через 

сайт 

Учреждения Предоставление полной «прозрачной» информации 

обо всех сторонах деятельности учреждения 

Посещение семьи на Установление более тесного контакта с ребенком и семьей, 



 

дому информированность об условиях жизни ребенка 

Педагогические беседы 

с родителями 

Оказание родителям своевременной помощи по вопросам 

воспитания, развития 

Тематические 

консультации 

(индивидуальные и 

групповые) Плановые 

консультации 

Неплановые 

Квалифицированный совет родителям по вопросам воспитания, 

развития, обучения. 

Круглый стол Обсуждение актуальных проблем воспитания, развития детей в 

нетрадиционной обстановке 

Конференция Накапливание родителями профессиональных знаний в области 

воспитания детей, установление доверительных отношений с 

педагогами через моделирование в занимательной форме 

жизненных ситуаций 

Семейная гостиная Активное участие родителей в образовательном процессе 

Конкурсы Повышение творческой активности родителей. 

Анкетирование 

Опросы 

Почтовый ящик Сбор банка данных, сведений и состоянии 

образовательного процесса, проблемах детского развития, 

обеспечение возможности родителям анонимно ответить на 

вопросы, оценить, задать вопросы, волнующие темы 

Информационные 

стенды 

Информирование родителей о жизнедеятельности группы 

Совместные праздники Транслирование творческих успехов детей 

Семейные досуги, 

вечера 

Совместная разносторонняя семейная деятельность (по 

реализации образовательных областей)  

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры 

иискусства с целью знакомства друг с другом, погружения в 

разнообразнуюсовместную деятельность (художественно-

продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую 

и пр.),привлекательную как для детей,так и для взрослых. 

Мастер-классы Мастер-класс — особая форма презентации специалистом 

своего профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей 

и средствам ихрешения. 

Семейная 

художественная 

мастерская (студия) 

Совместная семейная изобразительная деятельность (по 

реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие») 

Семейные спортивные 

соревнования, 

эстафеты 

Повышение спортивной, творческой активности родителей. 

Детские концерты Транслирование родителям музыкально-творческих успехов и 

достижений детей 

Фото-вернисажи Демонстрирование важных и интересных событий в 

учреждении, группе 

Заседания 

детскородительских 

клубов 

Просвещение родителей по интересующим проблемам, 

реализация собственных идей родителей по разносторонним 

вопросам развития и воспитания детей, проявление творческих 

способностей родителей, полноценноеобщение (обмен 

мнениями, опытом семейного воспитания). 

Походы, экскурсии Совместная культурно - досуговая, оздоровительная, 



 

познавательная деятельность. 

 

2.6. Работа с детьми ОВЗ 
Коррекционная работа с детьми ОНР  
Содержание коррекционной работы. 

Рабочая программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию, 

В группе компенсирующей направленности осуществляется совместное 

образование здоровых детей и детей с ОНР в соответствии с образовательной 

программой дошкольного учреждения, с учетом особенностей психофизического 

развития и возможностей воспитанников. 

Цели и задачи работы с детьми с ОВЗ. 
1. Основная цель образовательного учреждения в процессе становления 

инклюзивной практики — обеспечение условий для совместного воспитания и 

образования нормально развивающихся детей и детей с ОВЗ, т. е. с разными 

образовательными потребностями. 

2. Создание безбарьерной образовательной среды. 

3. Создание и укрепление межведомственного взаимодействия по оказанию 

индивидуальной реабилитационной поддержки каждому ребенку с ОВЗ. 

Принципы построения образовательного процесса в группах 
компенсирующей направленности 

Организация инклюзивной практики строится на следующих принципах: 

- принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 

воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздействия 

с учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и 

воспитания с учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого 

ребенка); 

- принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). 

Важным условием успешности инклюзивного образования является 

обеспечение условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация этого 

принципа решает задачу формирования социально активной личности, которая 

является субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных 

услуг; 

- принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 

понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с 

целью достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. 

Инклюзия — это активное включение детей, родителей и специалистов в 

совместную деятельность как учебную, так и социальную для создания 

инклюзивного сообщества как модели реального социума; 

- принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных 

характеристик детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к 

определению и разработке методов и средств воспитания и обучения. 

Специалисты (воспитатель, логопед, социальный педагог, при участии старшего 

воспитателя), работающие в группе, регулярно проводят диагностику детей и в 

процессе обсуждения составляют образовательный план действий, направленный 

как на конкретного ребенка, так и на группу в целом; 

- принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. 

Включение в инклюзивную группу детей с различными особенностями в 

развитии предполагает наличиевариативной развивающей среды, т. е. 

необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, 



 

безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и воспитания и 

способность педагога использовать разнообразные методы и средства работы как 

по общей, так и специальной педагогике; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут 

эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им и 

соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста — установить 

доверительные партнерские отношения с родителями или близкими ребенка, 

внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и 

нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 

направленных на поддержку ребенка; 

- принцип динамического развития образовательной модели детского сада. Модель 

детского сада может изменяться, включая новые структурные подразделения, 

специалистов, развивающие методы и средства. 

Основная цель образовательного учреждения в процессе становления 

инклюзивной практики — обеспечение условий для совместного воспитания и 

образования нормально развивающихся детей и детей с ОВЗ, т. е. с разными 

образовательными потребностями. 

Организация деятельности групп компенсирующей направленности 
Деятельность группы компенсирующей направленности должна сочетать в себе 

два организационных подхода: — в расписании группы должны быть учтены занятия 

(определены помещения, время, специалисты), предусмотренные адаптированной 

образовательной программой ребенка с ОВЗ — как индивидуальные, так и 

групповые. 

В расписании группы должны быть учтены групповые занятия, реализующие 

задачи основной образовательной программы. 

Организация деятельности группы может модифицироваться в соответствии с 

динамикой развития ситуации в группе. При планировании работы необходимо 

учитывать баланс между спокойными и активными занятиями, занятиями в 

помещении и на воздухе, индивидуальными занятиями, работой в малых и больших 

группах, структурированным и неструктурированным обучением. При реализации 

программ следует разрабатывать разные формы активности детей в малых группах и 

в целом в группе, разноуровневые задания, учитывать индивидуальные особенности 

детей. Инклюзивная практика осуществляется как в процессе реализации 

образовательных программ, так и в ходе режимных моментов: • индивидуальных 

занятий с учителем-логопедом, педагогом- психологом и другими специалистами 

Организации; 

• активных действий в специально организованной среде (свободная игра в 

групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, прогулка); 

• совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми, 

• приема пищи; 

• дневного сна; 

• фронтальных занятий; 

• организации взаимодействия в детско-родительских группах; 

• праздников, конкурсов, экскурсий, походов выходного дня. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей 

ребенка в соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений 

ребенка и определения зоны его ближайшего развития. Каждое занятие 

выстраивается с учетом действий всех специалистов, работающих с ребенком. 

Обязательным условием развития детей с ОВЗ является взаимодействие с другими 

детьми в микрогруппах, что способствует формированию социальных навыков 

общения и взаимодействия. 

Образовательная область «Речевое развитие» 



 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи 

как средства общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов 

детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, 

лексического, грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — 

развитие связной речи, двух форм речевого общения — диалога и 

монолога;формирование способности к элементарному осознанию явлений языка 

и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 
• Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого 

развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре 

отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их 

признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, 

необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими; 

• Воспитание звуковой культуры речи. 

Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на основе которого 

происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение 

правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; 

овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, 

ударение, сила голоса, интонация); 

• Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического 

строя речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение 

слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса 

(освоение разных типов словосочетаний и предложений); 

• Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической 

(разговорной) и монологической речи. Диалогическая речь является основной 

формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести 

диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать 

в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, 

объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с 

учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи 

развиваются умения, н обходимые для более сложной формы общения — 

монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить 

самостоятельные высказывания разных типов; 

• Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, 

обеспечивающее подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму; 

• Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с 

ОВЗ, они тесно связаны между собой. Эти отношения определяются 

существующими связями между различными единицами языка Развитие речи у 

дошкольников с ОВЗ осуществляется во всех видах деятельности: 

занятия по физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто 

окружает ребенка. Наиболее значимым видом работы по развитию речи является 

чтение художественной литературы. Художественная литература, являясь 

сокровищницей духовных богатств людей, позволяет восполнить недостаточность 

общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, расширить кругозор, обогатить 

жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения вовлекают детей в 

раздумья над поступками и поведением людей, происходящими событиями; 

побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение художественной 



 

литературы имеет коррекционную направленность, так как стимулирует овладение 

детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельности. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности 

ребенка. 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный 

баланс различных видов деятельности: оптимальные условия для

 развития ребенка – это продуманное соотношение

 свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 

деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 

деятельности ребенка. 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности. 

Формы и средства организации образовательной деятельности. Учитель-
логопед: 

• фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия, 

• индивидуальные коррекционные занятия. 
Воспитатель: 

фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с применением 

дидактических игр и упражнений на развитие всех компонентов речи; 

экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность; 

беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 

Музыкальный руководитель: 
• музыкально-ритмические игры; 

• упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

• этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

• игры-драматизации. 

Инструктор по ФИЗО: 
• игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 

• упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и 

фонационного выдоха; 

• подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление 

навыков правильного произношения звуков; 

• игры на развитие пространственной ориентации. 

Родители: 
• игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

• контроль за выполнением заданий и произношением ребенка; выполнение 

рекомендаций учителя-логопеда 

 
 
 
 
Алгоритм логопедической работы в группе для детей с ОНР. 
 

Этапы Основное содержание Результат 



 

Организационный Исходная психолого-

педагогическая и 

логопедическая диагностика 

детей с нарушениями речи. 

Формирование

 информационной 

готовности педагогов ДОУ и 

родителей к проведению 

эффективной коррекционно- 

педагогической работы с 

детьми. 

Составление

 индивидуальных 

коррекционно-речевых 

программ помощи 

ребенку с нарушениями 

речи в ДОУ и семье. 

Составление 

программ групповой 

(подгрупповой) работы с 

детьми, имеющими 

сходные структуру 

речевого нарушения 

и/или уровень речевого 

развития. 

Составление

 программ 

взаимодействия 

специалистов ДОУ и 

родителей ребенка с 

нарушениями речи. 

Основной Решение задач,

 заложенных в 

индивидуальных  и 

групповых(подгрупповых) 

коррекционных программах. 

Психолого-педагогический и 

логопедический мониторинг. 

Согласование, уточнение 

(при необходимости – 

корректировка) меры и 

характера коррекционно- 

педагогического влияния 

участников коррекционно- 

образовательного процесса. 

Достижение 

определенного 

позитивного эффекта в 

устранении у детей 

отклонений в речевом 

развитии. 

Заключительный Оценка качества и 

устойчивости результатов

 коррекционно-речевой 

работы ребенком (группой 

детей). 

Определение дальнейших 

образовательных(коррекционно

- образовательных 

 перспектив выпускников 

группы для детей с 

нарушениями речи. 

Решение о 

прекращении 

логопедической работы 

с ребенком(группой), 

изменение ее характера 

или корректировка 

индивидуальных и 

групповых(подгрупповы

х) программ и 

продолжение 

логопедической работы. 

 
 
 
 
Преемственность в планировании занятий логопеда и воспитателя. 
Важным условием в реализации основных направлений содержательной работы 

с детьми с ОНР является осуществление конкретного взаимодействия воспитателя и 



 

логопеда, обеспечение единства их требований при выполнении основных задач 

программного обучения. Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой 

коррекционной направленности образовательно- воспитательного процесса и 

построении «индивидуального образовательного маршрута», преодоления речевой 

недостаточности и трудностей социальной адаптации детей. 

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и 

воспитателя являются. 

• Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

• Формирование правильного произношения. 

• Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

• Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко 

определены и разграничены. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
3.1 Культурно – досуговая деятельность 

Восновележиткомплексно-тематическоепланированиевоспитательно-образовательной 

работывДОУ. 

Цель:построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечениеединства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции нанеобходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму» 

сучетомконтингентавоспитанников,ихиндивидуальныхивозрастныхособенностей,с

оциальногозаказародителей. 

Организационнойосновойреализациикомплексно-

тематическогопринципапостроенияпрограммы являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированына все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным 

сторонамчеловеческогобытия,атакжевызываютличностныйинтересдетейк: 

Явлениямнравственнойжизниребенка 

Окружающей природе 

Мируискусстваилитературы 

Традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям 

Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город,день народногоединства,деньзащитникаотечестваидр.) 

Сезоннымявлениям 

Народнойкультуреитрадициям. 

Воспитательно-

образовательныйпроцессстроитсясучетомконтингентавоспитанников,ихиндивидуа

льныхивозрастныхособенностей,социальногозаказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить 

единствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейизадач,приэтомследуетр

ешатьпоставленныецелиизадачи,избегаяперегрузкидетей,нанеобходимомидостато

чномматериале,максимальноприближаяськразумному«минимуму». 

Построениеобразовательногопроцессанакомплексно-

тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластейдаетвозможно

стьдостичьэтойцели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большиевозможностидляразвитиядетей.Темыпомогаюторганизоватьинформацию 

оптимальнымспособом.Удошкольниковпоявляютсямногочисленныевозможностид



 

ляпрактики,экспериментирования,развитияосновныхнавыков,понятийногомышлен

ия. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детей должнабытьпосвященаэтойтеме.Цельвведенияосновнойтемыпериода-

интегрироватьобразовательную деятельность и избежать неоправданного 

дробления детской деятельности пообразовательнымобластям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единстваобразовательныхцелейипреемственностивдетскомразвитиинапротяжении

всегодошкольноговозраста,органичноеразвитиедетейвсоответствиисихиндивидуал

ьнымивозможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично 

вводитьрегиональныеикультурныекомпоненты,учитыватьспецификудошкольного

учреждения.Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный 

период — 2–3 недели. 

Темадолжнабытьотраженавподборематериалов,находящихсявгруппеицентрах(уго

лках)развития. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижениеединстваобразовательныхцелейипреемственностивдетскомразвитиина

протяжениивсегодошкольноговозраста,органичноеразвитиедетейвсоответствиисих

индивидуальнымивозможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично 

вводитьрегиональныеикультурныекомпоненты,учитыватьспецификудошкольного

учреждения. 

Планразвлеченийидосугов 
 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
 
Сентябрь 

« 

Деньзна

ний» 

Неделя 
БезопасностиРазвл

ечение«АзбукаБезо

пасности» 

 

С днем 
рождения,Ставро
польскийкрай! 

Сднемрождени
я, 
Светлоград! 
 

 
Октябрь 

Всемирный
деньзащиты 

животных 

Развлечение 

«Витамины 

ялюблю-быть 

здоровымя 

хочу» 

Музыкальноер

азвлечение: 

«Осеньзолотая

» 

 
День интернета 

 
Ноябрь 

День 
народного
Единства 

Музыкальныйкон
церт 

«Мы для 
милоймамочки…» 

 
«Вечерзагадок» 

Неделя 
«Театркукол-

детям» 

 
Декабрь 

Деньнеи
звестного 

солдата 

Показ 

любимых

мультфил

ьмов 

Зимнийпраздн

ик: 

«Скоро,скороН

овыйгод» 

Спортивноеразвлеч

ение: 

«Зимниесостязания

» 

 
 
 

Январь 

Тематический

вечер: 

«Доброизлов

русскихнарод

ных 

сказках» 

 
 

Инсценировка«Заю

шкинаизбу

шка» 

 
Музыкальноер

азвлечение: 

«Святки» 

 
 
Спортивноеразвлеч

ение: 

«Зимаспортивная». 



 

 
Февраль 

Развлечение: 

«Книга –

мудрость» 

Показ презентации 

«Родавойс

к» 

Праздник«Ден

ьзащитника 

Отечества» 

Спортивное 

развлечение:Зимни

еспортивныеигры 

напрогулке. 

Март Викторина 

«Вежливость» 

Развлечение«Дос

угпоПД

Д» 

Неделядетск
ойкниг
и 

Неделямузыки 

 
 

Апрель 

 
 
Музыкальное

развлечение: 

«Деньсмеха» 

 

 
Развлечение 

«Космическое

путешествие» 

 
Забавы

скраск

ами: 

«Красавица –

весна» 

 
 
Деньпожарнойохр

аны 

 
 

Май 

 
«День

Победы» 

 
 

Деньсемьи 

Развлечение 

«Вода в 

жизничелов

ека»познава

тельная 

викторина 

Спортивное 

развлечение:Весел

ые старты 

«Мама,папа,я-

спортивнаясемья»- 

 
3.2 Организация предметно – пространственной  

развивающей образовательной среды. 
 

Требованиякразвивающейпредметно-пространственнойсреде. 
Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаобеспечиваетмаксимальнуюреализациюобразовательного 

потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к 

ДОУ,материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста 

в соответствии сособенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредадолжнаобеспечиватьвозможностьобщенияисовместнойдеятель

ностидетей(втомчиследетейразноговозраста)ивзрослых,двигательнойактивностидетей,

а такжевозможностидляуединения. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжнаобеспечивать: 

- реализациюразличныхобразовательныхпрограмм; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательнаядеятельность; 

- учетвозрастныхособенностейдетей. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжнабытьсодержательно-

насыщенной,трансформируемой,полифункциональной,вариативной,доступнойибезопа

сной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей 

и содержаниюПрограммы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в 

томчислетехническими),соответствующимиматериалами,втомчислерасходнымигровы

м,спортивным,оздоровительнымоборудованием,инвентарем(всоответствиисоспецифик

ойПрограммы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря(взданииинаучастке)должныобеспечивать: 



 

- игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанни

ков, 

-экспериментированиесдоступнымидетямматериалами (втом числеспеском иводой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижныхиграхисоревнованиях; 

-эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-

пространственнымокружением; 

-возможностьсамовыражениядетей. 

2) Трансформируемостьпространствапредполагаетвозможностьизмененийпредме

тно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихсяинтересовивозможностейдетей. 

3) Полифункциональность материаловпредполагает: 

- возможностьразнообразногоиспользованияразличныхсоставляющихпредметно

йсреды,например,детскоймебели,матов,мягкихмодулей,ширмит.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих 

жестко 

закрепленнымспособомупотребления)предметов,втомчислеприродныхматериалов,

пригодныхдляиспользования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей вдетскойигре). 

4) Вариативностьсредыпредполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения ипр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободныйвыбордетей; 

периодическуюсменяемостьигровогоматериала,появлениеновыхпредметов,стимулиру

ющихигровую,двигательную,познавательнуюиисследовательскуюактивностьдетей. 

5) Доступностьсреды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья идетей-

инвалидов,всехпомещений,гдеосуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

свободныйдоступдетей,втомчиследетейсограниченнымивозможностямиздоровья,киграм,и

грушкам, 

материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетскойактивности;исправность

исохранностьматериаловиоборудования. 

6) Безопасностьпредметно-

пространственнойсредыпредполагаетсоответствиевсехееэлементовтребованиямп

ообеспечениюнадежностиибезопасностиихиспользования. 

ВгруппеимеютсяцентрыдетскойдеятельностивсоответствиистребованиямиФГОС:цент

рхудожественнойлитературы,центрдвигательнойактивности,центрразвивающихигр,це

нтрконструирования, центр воды и песка, центр музыкально- театрализованной 

деятельности, центрсюжетно-ролевыхигр,центр 

«Изобразительноеискусство»,центртрудовойдеятельности. 

Созданыусловиядляудовлетворениядвигательнойактивностидетей:физкультурныйугол

ок,оснащѐнный лестницами для лазания, мячами, дугами, досками для ходьбы, 

дорожками с ладошкамии ступнями, мячами для прыгания, кольцебросами, 

спортивными играми: мячами, обручами. Естьигровойматериалдлясюжетно-

ролевыхигр:кухня,кухонныеуголки,мягкаямебель,парикмахерская, аптека, магазин, 

книжный уголок, уголок ряжения, театр с различными видами:пальчиковый, теневой, 

настольный, театр на фланелеграфе, театр мягкой игрушки, предусмотреныуголки 

ряжения для обыгрывания сказок, инсценировок, элементы костюмов для сюжетно-

ролевыхигр,уголокприродыскомнатнымирастениями,столдляигрспескомиводой,уголк

идлятворчества,развивающиеигры,лабиринты,пазлы,настольныеигры. 

Имеетсямагнитофонсаудиозаписями,которыеиспользуютсяприпроведениидеятельност



 

и,создания музыкального фона. В достаточном количестве материал для продуктивной 

деятельности 

ипознавательнойдеятельностивсоответствиисвозрастом.Предусмотреныигрушки,котор

ыеиспользуются напрогулках,спортивныеигры,место для хранения 

ихвшкафулетнейверанды. 

Дляразвитиядетейвмузыкальнойдеятельностиимеютсямузыкальныйзалсмузыкальными

инструментами:пианино,синтезатор,музыкальныйцентр,аудиотека,детскиемузыкальны

еинструменты(клавишные,струнные,шумовые),музыкальныеигрушки,игрушки–

забавы,музыкально-дидактические игры, музыкальные альбомы, в группе оформлены 

музыкальные уголки смузыкальнымиигрушками,пособиями,магнитофонами. 

Музыкапостоянносопровождаетпребываниедетейвдетскомсаду. 

Вгруппесозданыусловиядляхудожественно-

эстетическогоразвитиядетей.Образовательнаядеятельность по всем продуктивным 

видам деятельности проходят в группе. В группе оформленуголок творчества, где 

имеются репродукции картин художников, детские рисунки , образцы 

длярисования,материалыдлялепки,рисования,аппликации,фломастеры,цветныемелки.

Вметодическом кабинете имеет подбор демонстрационного материала по 

ознакомлению с искусством,образцыработ,методическаялитература с 

конспектамиобразовательнойдеятельности. 

Дляконструктивнойдеятельностигруппаоснащенаразличнымивидамиконструктора:дер

евянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», пазлы, имеются различные 

виды мозаики,изготовленыразличныеобразцыисхемы. 

Винтерьерегруппыиспользованыподелки,изготовленныедетьми,совместносвзрослыми.

Вметодическомкабинетеимеетконструктордляобразовательнойдеятельности,схемы,об

разцыпостроек,демонстрационныйматериалпоизготовлениюподелокизприродногоибр

осовогоматериала. 

В ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. В 

методическом кабинетеесть необходимый демонстрационный материал, наглядные 

пособия, дидактические игры, 

муляжи,иллюстративныйматериал,художественнаяипознавательнаялитература.Вгрупп

еестьуголокприроды, собраны коллекции, гербарии. Для развития естественнонаучных 

представлений у детей 

вгруппеимеютсяматериалыдляпростейшихопытовимеетсяпроектор,лупы,колбы,магнит

ы,ракушки,поделкиизразличныхматериалов,художественнаяиподобраныразличныепоз

навательныеэнциклопедии,знакомящиедетейстехникой,историей,культурой,бытом,тех

ническимидостижениямичеловека. 

Для развития у детей представлений о человеке вистории и культуре в группе имеется 

глобус,карты,подборметодическойлитературы,наглядно–

демонстрационногоматериала. 

Дляознакомлениясправиламидорожногодвижениявдетскомсадусделанаразметкавокруг

детскогосада.Вгруппеимеетсяуголокпоправиламдорожногодвижения,представленныен

астольными печатными играми, машинами, дорожными знаками, атрибутами для 

сюжетно-ролевыхигр. 

Для формирования элементарных математических представлений подобран богатый 

материал 

поразвитиюмышления,памяти,внимания,ориентировкивпространстве,времени,счѐту. 

Вгруппеоформленречевойуголок,уголоккниги,имеетсябогатыйподборсюжетныхкарти

н,дидактических,словесныхигр,художественнойлитературы,схемдляразвитиясвязнойр

ечи,материалдляразвитияграмматическиправильнойречи,обогащениясловаря,картиныс

последовательноразвивающимсясюжетом 

 

 



 

 

 

 

ДОУсамостоятельноопределяетсредстваобучения,втомчислетехнические,соответству
ющиематериалы(втомчислерасходные),игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование,инвентарь,
 необходимыедляреализацииПрограммы. 
 

Помещение Виддеятельности, процесс Оснащение 

Спальня ДневнойсонГимнастикапослесна  Спальнаямебель 

Приемная Информационнопросветительскаяработ

асродителями 

Самообслуживание 

 Информационныйуголок 

 Выставки 

детскоготворчества 

 Наглядно–

информационныйматериал 

Групповаякомната  Сенсорноеразвитие 

 Развитиеречи 

 Ознакомление с 

окружающиммиром 

 Ознакомление с 

художественнойлитературой и 

художественно – прикладнымтворчеством 

 Развитие 

элементарныхматематических

представлений 

 Сюжетно–ролевыеигры 

 Самообслуживание 

 Трудоваядеятельность 

 Самостоятельная 

творческаядеятельность 

 Ознакомление с природой, труд 

вприроде 

 Игроваядеятельность 

 Дидактические игры 

наразвитиепсихическихфункций

–мышления, 

внимания,памяти,воображения 

 Дидактические материалы 

посенсорике,математике,развитиюр

ечи 

 Географическийглобус 

 Муляжиовощейи фруктов 

 Календарьпогоды 

 Плакаты и 

наборыдидактических 

наглядныхматериалов с 

изображениемживотных, 

птиц, 

насекомых,обитателейморе

й,рептилий 

 Магнитофон,аудиозаписи 

 Детская

 мебельКнижныйуголок 

 Уголокдляизобразительной

детскойдеятельности 

 Игровая

мебель.Атрибутыдляс

южетно 

–ролевых игр: 

«Семья»,«Магазин», 

«Парикмахерская»,«Больница», 

 Природный уголок 

 Конструкторыра

зличныхвидов 

 Мозаики,пазлы,настольные

игры,лото. 

 Развивающие игры 

 Различные виды 

театровФизкультурное оборудование

 длягимнастики после

 сна:

 ребристаядорожка,массажныек



 

оврикиимячи, 

резиновыекольца  икубики 



  

Пространствогруппыследуеторганизовыватьввидехорошоразграниченныхзон(«центры», 

«уголки»,«площадки»),оснащенныхбольшимколичествомразвивающихматериалов(кн

иги,игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы должны бытьдоступныдетям. 

Подобнаяорганизацияпространствапозволяетдошкольникамвыбиратьинтересныедлясе

бязанятия,чередоватьихвтечениедня,апедагогудаетвозможностьэффективноорганизов

ыватьобразовательныйпроцесс учетоминдивидуальныхособенностейдетей. 

Оснащениеуголковдолжноменятьсявсоответствиистематическимпланированиемобраз

овательногопроцесса. 

Вкачествецентровразвитиямогутвыступать: 

• уголокдлясюжетно-ролевыхигр; 

• уголокряжения(длятеатрализованныхигр); 

• книжныйуголок; 

• зонадлянастольно-печатныхигр; 

• выставка(детскогорисунка, детскоготворчества,изделийнародныхмастеровит.д.); 

• уголокприроды(наблюденийзаприродой); 

• спортивныйуголок; 

• уголокдля игр спеском; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности 

детей — конструктивной,изобразительной,музыкальнойидр.; 

• игровойуголок(сигрушками,строительнымматериалом). 

Центры развитияактивностидетей встаршей группе 
 

 
Образовательнаяобла
сть 

 
Центрыакти
вности 

Содержаниецентра 
(материалы,оборудование) 
Познавательноеразвитиедетей 

 
 
 
Познавательноисследовател
ьскоеразвитие 

 
 
 
Центрнаукииприроды 

1. Столдляпроведенияэксперименто

в. 
2. Стеллаждляпособийиоборудован

ия. 
3. Бумажныеполотенца. 
4. Природный материал (песок 

вода, 

глина,камешки,ракушки,минерал

ы,разнаяпосоставу земля, 

коллекция семян, гербарийит.п.). 

5. Сыпучиепродукты(желуди,фас

оль,горох,манка,мука,соль,сахар). 

6. Емкостиразнойвместимости

,ложки,лопатки,палочки,воро

нки,сито. 

7. Лупы, 

цветные 

стекла.8.Пище

выекрасители. 

9. Техническиематериалы(гайк

и,болты,гвозди). 

10. Вспомогательные 

материалы(пипетки, колбы, 

шпатели, вата, марля,шприцы 

безигл). 

11. Календарьприроды. 

12. Комнатныерастения(попрогр

амме)суказателями. 

13. Лейки,опрыскиватель, 

палочкидлярыхления

почвы,кисточки. 



  

Магниты. 

  
 
 
 

 
-Центр 

математическогора

звития 

1. Ком

плект

ыцифр

,матем

атичес

кихзна

ков,ге

ометр

ически

хфигу

р. 

2. Занимательныйи 

познавате

льныймат

ематичес

кий 

  материал, 
 

3. Логико 

математические

игры («Шнур 

затейник» идр.). 

4. Наборобъемныхгеометрическихфи

гур. 

  
 
 
 
 
 
Центрсенсорики 

1. Плоскостныеизображенияпре

дметовиобъектовдляобводки. 

2. Разрезныекартинкиипазлы. 

3. Кубикискартинкамиповсемтема

м. 

4. «Пальчиковые бассейны» с 

различныминаполнителями(желудя

ми,каштанами,крупными 

морскимикамешками). 

6. Массажные мячики разных 

цветов иразмеров. 

7. Мяч среднего размера, 

малые 

мячиразныхцветов(10шт.). 

8. Флажкиразныхцветов(10шт.). 

9. Игрушки-шнуровки,игрушки-

застежки. 

10. Мелкая и средняя 

мозаики и 

схемывыкладыванияузоровизн

их. 

11. Мелкийисреднийконструкторыт

ипа 

«Lego»или«Duplo»исхемывыпол

ненияпостроекизних. 

12. Мелкиеисредниебусыразныхц

ветовилескадляихнанизывания. 

Занимательныеигрушкиизразноцв

етныхприщепок. 



  

 
 
 
 
 
 
 
Восприятиехудожественнойл
итературыифольклора 

 
 
 
 
 
 
 
Центркниги 

1.Стеллаж или открытая витрина 

для 

книг.2.Столик,двастульчика,мягки

йдиван. 

3. Детскиекнигипопрограммеилюбим

ыекнигидетей,детскиеэнциклопедии,

справочнаялитература, 

4. Книгипоинтересамодостиженияхвр

азличныхобластях. 

5. Книги,знакомящиескультуройрусс

когонарода:сказки,загадки,потешки,

игры. 

6. Книжки-раскраски

 поизучаемымлексическимтемам,кн

ижки-самоделки. 

7. Магнитофон,аудиокассетысзапись

юлитературных 

произведенийдлядетей. 

Развитиеречи  
 
Центр речевогоразвития 

 
 
Центр 

«Будем 

говоритьправильн

о» 

 
1.Полкаилиэтажеркадляпос

обий.2.Сюжетныекартинки 

3. Настольно-печатныеигры 

4. Сюжетные картинки, серии

 сюжетныхкартинок. 

5. Игры для

 совершенствованияграмматическог

остроя речи 

(«Разноцветныелистья»,«Веселый 

повар», 

«На полянке»,«Загрибами»идр.). 

6. Лото,доминоидругиеигрыпо 

изучаемымлексическимтемам. 

7. Альбомыинаборыоткрытоксвидам

идостопримечательностей 

8. Картародногогорода 

9. Глобус. 

10Игрыпонаправлению 

«Обеспечение 

 безопасности

жизнедеятельности» («Можно  и нельзя»,

«Каксебявести?»,«Застолом») 

 Физическое развитиедетей 



  

Двигательнаядеятельность Центрдвигательнойакти

вности 

1.Мячисредниеразныхц

ветов.2Мячималыеразн

ыхцветов. 

3Мячики массажные разных

 цветов иразмеров. 

4Обручи. 

5.Круговая 

веревка.6Фл

ажки. 

7Гимнастически

е 

палки.8Кольцеб

рос. 

9Кегли. 

10«Дорожкидвижения». 

11Мишени на ковролиновой основе с 

набороммячиковна«липучках». 

12Длинная 

скакалка.13.К

ороткиескакал

ки. 

14Летающаятарелка(дляиспользования

напрогулке). 

15Нетрадиционное спортивное 

оборудование.16Массажныеиребрист

ые коврики. 

17Гимнастическаялестница. 

Центр 

сохраненияздоровья 

1Плакаты по правилам

 безопасностижизнедеят

ельности 

2Дидактическиеигрыповалеологии. 
 Художественно-эстетическоеразвитиедетей 

Изобразительнаяде
ятельность 

Центризобразительнойде

ятельности 
1. Восковыемелки. 

2. Цветноймел. 

3. Гуашевыеиакварельныекраск

и.4.Фломастеры, цветные 

карандаши.5.Пластилин,глина,

соленоетесто.6.Цветнаяибелая

бумага,картон,обои, 

наклейки, лоскутки ткани,

 нитки, 

ленты,самоклеящаяся 

пленка,старыеоткрытки, 

природныематериалы 

(сухиелистья,семена,мелкиеракушкии

т.п.). 

7. Рулон  простых белых обоев

для 

коллективных работ

 (рисунков,к

оллажей,аппликаций). 

8. Кисти,палочки,стеки,ножниц

ы,поролон,печатки,трафарет

ыпоизучаемымтемам. 

9. Клейстер. 

10Доски для рисования 

11Книжки-

раскраски«Городецкаяигрушка», 

«Филимоновская игрушка»,

 «Гжель», 



  

«Хохломскаяроспись». 

 Центрконструирования 1Строительные  конструкторы

 сб

локамисреднегои мелкогоразмера. 

2Игра«Логический 

домик».3Нетрадиционныйстроительн

ыйматериал(деревянныеплашкиичуро

чки,контейнеры 

разныхцветовиразмеровскрышкамиит.п

.). 

4Небольшиеигрушкидляобыгрывания

построекфигуркилюдейиживотных,до

рожныезнаки,светофорыит.п.). 

5Макетжелезнойдороги. 

6Транспорт(мелкий,средний,крупный). 

  7Машинылегковыеи 

грузовые(самосвалы,грузовики,фургон

ы,специальныйтранспорт).8Простейш

ие схемы построек и 

«алгоритмы»ихвыполнения. 

9Мозаикакрупнаяисхемывыкладывани

яузоровиз нее. 

10Конструкторы типа «Lego» или 

«Duplo» 

сдеталямиразногоразмераисхемывыпо

лненияпостроек. 

11Разрезныекартинки(4—

12частей,всевидыразрезов), пазлы. 

12Различныесборныеигрушкиисхем

ыихсборки. 

13Игрушки-трансформеры,

 

игрушки-застежки,игрушки-

шнуровки. 



  

  1Музыкальныеигрушки(балалайки,гар

мошки,пианино,лесенка). 

2Детскиемузыкальныеинструменты(м

еталлофон,барабан,погремушки,бубен,

детскийсинтезатор,трещотка,треуголь

ник,валдайскиеколокольчики) 

3«Поющие»игрушки.предметы-

заместители4Ложки,палочки,молоточ

ки, кубики. 

5Магнитофон,аудиокассетысзаписьюд

етских песенок, музыки для детей, 

«голосовприроды». 

.6Музыкально-дидактическиеигры 

(«Спойпесенкупо 

картинке»,«Отгадай,начемиграю», 

«Ритмическиеполоски»). 

7Портреты композиторов (П. 

Чайковский, 

Д.Шостакович,М.Глинка,Д.Кабалевск

ийидр.). 

8Большая 

ширма.9Наст

ольнаяширм

а. 

10Стойка-вешалка длякостюмов.. 

11Куклыиигрушкиразличныхвидовтеат

ра 

 Социально-коммуникативноеразвитиедетей 

Коммуникативнаяде
ятельность 

Центр сюжетно -

ролевыхигр 

1Куклыразныхразмеров. 

2Комплекты одежды и постельного 

белья длякукол, кукольные сервизы, 

кукольная мебель,коляскидлякукол. 

3Предметы-заместители для сюжетно-

ролевыхигр. 

4Атрибуты для нескольких сюжетно-

ролевыхигр(«Дочки-

матери»,«Хозяюшки»,«ДокторАйболи

т», 

«Парикмахерская»,«Моряки»). 

5Альбомы с сериями

 демонстрационныхкарти

н 

«Наш детский сад», «Все работы 

хороши», «Мамывсякиенужны». 

Самообслуживание 
иэлементарныйбытовойтруд 

Центртруда 1Набор инструментов «Маленький 

плотник».2Набор инструментов 

«Маленький слесарь».3Контейнеры с 

гвоздями, шурупами, 

гайками.4Детские швабра, совок, 

щетка для 

сметаниямусорасрабочихмест. 

5Контейнердля

мусора.6Фарту

ки. 
 

3.3.Материально-техническиеусловияреализациипрограммы 
• соответствиесанитарно-эпидемиологическимправиламинормативам; 



 

 

• соответствиеправилампожарнойбезопасности; 

• средстваобученияивоспитаниявсоответствиисвозрастомииндивидуальными

особенностямиразвитиядетей; 

• оснащенностьпомещенийразвивающейпредметно-пространственнойсредой; 

• учебно-

методическийкомплект,оборудование,оснащениеметодическойлитературой. 

 
 

П/П 
Вид помещения социально-

бытовогоииногоназначения 

Количество Наименованиеоборудования, ТСО Количест

во 

 Прогулочнаяплощадка 1 Теневой 

навесСкамейк

и 

МАФы 

 

 Игроваякомнатагруппы 1 Шкаф для 

посудыШкаф для 

игрушекШкаф 

секционныйСтолдетск

ий 

Стул 

детскийКовѐ

р 

Детскаяигроваямебель

МагнитофонМагнитная 

доскаУголокуединения 

 

 СпальнаякомнатаГруппы 1 Кровати 

Стул взрослый Стол письменный Шкаф 

дляпособий 

 

 Умывальная 1 Шкафчикидляполотенчиков  

 Раздевальнаякомната 1 Шкаф для 

одеждыБанкетка 
 

 
3.4 . Программно-методическоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

«Отрождениядошколы»Примернаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмма 

дошкольногообразования/ПодредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

«Отрождениядошколы»инновационнаяпрограммадошкольногообразованияизданиепято

е(инновационное),дополненноеипереработанноеподредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаро

вой,М.Дорофеевой-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

Перспективноепланированиевоспитательно-образовательногопроцессапо  программе   

«Отрождениядошколы»подредакциейН.Е.Вераксы,М.А.Васильевой,Т.С.Комаровой. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениямиречи(общимнедоразвитиемречи)с3до7летН.В.Нищева.-

ИзданиетретьепереработанноеидополненноевсоответствиисФГОС ДО.Санкт–

ПетербургДЕТСТВО ПРЕСС 2019 

ОО«Познавательноеразвитие» 
ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Занятияпоформированиюэлементарных 

математическихпредставленийвстаршейгруппе детскогосада:Планызанятий.-М.:Мозаика-

Синтез,2010. 

Финансовая грамотность. Сценарии обучающих сказок.5-7 лет Сталхович 

Л.В.,Семенкова 

Е.В.,2019г.БлохинаО.А.ТерешеваО.В.Формированиеосновфинансовойграмотностиудете

йдошкольноговозраста:Сборникметодическихразработок.Калининград:КОИРО,2017 



 

 

Плакатыбольшого формата 
Цвет. —М.: 

Мозаика-Синтез, 

2010.Форма. — М.: 

Мозаика-Синтез, 

2010.Цифры,—

М.:Мозаика-

Синтез,2010. 

Формированиецелостнойкартины мира 
КравченкоИ.В.,ДолговаТ.Л.Прогулкивдетскомсаду.Методическоепособие/

Подред.Г.М.Киселевой,Л.И.Пономаревой.–М.:ТЦСфера,2011. 

ПарамоноваЛ.А.РазвивающиезанятиясдетьмиМ.Олма.2011г 

О.А.Соломенникова«Ознакомлениесприродойвдетскомсаду», Мозаика-СинтезМ,2017г. 

ДыбинаО.Б.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением—М.:Мозаика-

Синтез,2017г.Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей 

группе детского сада.Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009 Познавательно-

исследовательская деятельностьдошкольников.Для занятийс детьми4-7лет.Веракса 

Н.Е.,ГалимовО.П.ФГОС,2014г. 

М.Д.Маханева «Нравственно - патриотическое воспитание детей 

старшего дошкольноговозраста» 

О.Л.Князева«Знакомство 

детейсрусскимнароднымтворчеством».М.2005г.ГолицынаН.С.Заняти

явдетскомсаду.Старшая группа.–М.2012.; 

ПавловаО.В.Познаниепредметногоми

ра.2013.;ШорыгинаТ.А.Беседы. 

Серия«Мирвкартинках»(предметныймир) 
Авиация. -М.:Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010.Бытоваятехника.—

М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Водныйтранспорт.—М.:Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010,Музыкальныеинструменты.—

М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010.Посуда.—М.:Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Спортивныйинвентарь.—М.:Мозаика-

Синтез,2005-2010.Школьные 

принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010.ДеньПобеды.-М.:Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Серия«Мирвкартинках»(мирприроды) 
Деревья илистья.— М.:Мозаика-Синтез,2005-

2010.Домашниеживотные. —М.; Мозаика-Синтез, 

2005-2010. Домашние птицы. — М.:Мозаика-

Синтез,2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005—2010.Космос.—М.:Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010.Насекомые, —



 

 

М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-

Синтез, 2005-

2010.Фрукты.-М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-

2010.Цветы.—

М.:Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010.Ягоды 

садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010.Серия 
«Рассказыпокартинкам» 
Времена года. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010.Зима.-

М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-

2010.Весна.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-

2010.Лето.-М.:Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010.Защитники 

Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010.Профессии. -М.;Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Плакатыбольшого
форматаОвощи. - 

М.: Мозаика-

Синтез, 

2010.Фрукты. — 

М,: Мозаика-

Синтез, 

2010ОО«Речевоера
звитие» 
ГербоваВ.В.Развитиеречив детскомсаду.—М.:Мозаика-Синтез,2017г. 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — 

М.,Мозаика-Синтез, 2005.Полная хрестоматия дошкольника. Для 5–7 лет 

Даль В. И., Толстой Л.Н, Ушинский К .Д.ОЛМАМедиаГрупп,2019 

Серия«Грамматикавкартинках» 
Говори правильно. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010.Множественное 

число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010.Многозначные слова. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010.Один—

много.—М.: Мозаика-Синтез,2007-2010. 

Словообразование. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007—2010.Ударение.—

М.:Мозаика-Синтез,2007-2010. 

Плакатыбольшого формата 
Буквы. —М.:Мозаика-Синтез,2010. 



 

 

ОО«Социально-коммуникативноеразвитие» 
Л.В.Абрамова,И.Ф.Слепцова«Социально-

коммуникативноеразвитиедошкольников»,М.:Мозаика-Синтез2017. 

Л.В.Горохова,«Урокисветофора»,1993г,«Программаобучениядетейдошкольноговозраста

ПДД»ГубановаН.Ф.Игровая деятельностьвдетскомсаду.—М.:Мозаика-Синтез2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - 

Мозаика-Синтез, 2007Р.С.Буре«Социально-

нравственноевоспитаниедошкольников.Мозаика-Синтез2015год. 

(АвдееваН.Н.,КнязеваН.Л.,СтеркинаР.Б..Безопасность:Учебноепособиепоосновамбезопасн

остижизнедеятельностидетейстаршегодошкольноговозраста.) 

СаулинаТ.Ф.Трисигналасветофора.Ознакомлениедошкольниковсправиламидорожногод

вижения.Для детей5-7лет.М.Мозаика-Синтез.2005 

Программа«Светофор»-Т.И.Данилова,-М.Скрипторий2010г 

ШорыгинаТ.А.БеседыоправилахпожарнойбезопасностиМосква«ТЦСфера»2009г 

ОО«Художественно-эстетическоеразвитие» 
КомароваТ. С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.—М.:Мозаика- Синтез,2017. 

Лыкова И .А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – Ид 

Цветной мир,2016.Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: 

Мозаика-Синтез, |К-2010. Куцакова Л.В. «Конструирование 

изстроительногоматериала»,М.:Мозаика-Синтез,2017–212с. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детскогосада.—М.:Мозаика-Синтез,2006 

КуцаковаЛ. В.Конструированиеиручнойтрудвдетскомсаду.—М.:Мозаика-Синтез,2008. 

Серия«Мирвкартинках» 
Филимоновская народная игрушка. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-

2010.Городецкаяросписьподереву.— М,:Мозаика-

Синтез,2005-2010. 

Полхов-Майдан. -М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. :i 

Каргополь —народная игрушка. —М,: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010.Дымковская 

игрушка.-М.:Мозаика-Синтез,2005-2010. 

Хохлома, —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-

2010.Гжель.-М.: 

Мозаика-Синтез,2005-

2010. 

Городецкаяроспись.—М.: Мозаика-

Синтез,2005-

2010.Дымковскаяигрушка.— М.: 

Мозаика-Синтез,2005-

2010.Филимоновская игрушка. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010.Хохломская 

роспись, —М.: Мозаика-Синтез,2005-

2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. *Сказочная Гжель.—

M.:Мозаика-Синтез,2005-2010, 

ОО«Физическоеразвитие» 
Л.И.Пензулаева.Физическаякультуравдетском саду,М,Мозаика– 

Синтез,2017ПензулаеваЛ.И.Физкультурныезанятиявдетскомсаду. 

Старшаягруппа.-М.:Мозаика- 



 

 

Синтез, 201С.Ю.Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. 

Старшая группа,М, ,Мозаика–Синтез,2017 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастикадлядетей3-7лет.—М.:Мозаика-Синтез,2010. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Приложение 1. 

Режим дня 
Холодный период года. 

 
 Старшая-логопедическая 

Прием, осмотр, свободная игра 7. 30 - 8. 20 



 

 

Утренняя гимнастика 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30 – 8.50 

Совместная и самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность, кружки, 

занятия со специалистами 
9.00 -   10.40 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 12.30 

Возращение с прогулки, игры, занятия 12.30 – 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50– 13.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.20 – 15.10 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 
15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Игры, кружки, занятия со специалистами, чтение 

художественной литературы 
15.50 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.50 — 18.00 

 

Режим дня  
Тёплый период года. 

 
 Старшая логопедическая 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7. 30 - 8. 30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Организованная и  самостоятельная деятельность 9.00 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

водные процедуры 
10.50-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 – 15.10 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры 15.10 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40 – 16.30 

Подготовка к прогулки, прогулка, уход детей домой 16.30– 18.00 

 

Приложение 2 
 

                              Учебный план организованной образовательной                                       
деятельностисдетьми 

старшейгруппыкомпенсирующейнаправленности 
 



 

 

№ НаименованиеОД Количествозанятийвнеделю Ктопроводит 
1 

период 

2 

период 

3 

период 

Месяцы 9-11 12-2 3-5 

1. Речевое развитие. 
Восприятие художественной

литературы. 

С/Д С/Д С/Д Воспитатель 

2. Познавательное
 развитие.
Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

 

 1 раз в неделю в совместной 

деятельности со взрослыми 

Воспитатель 

3. Познавательноеразвитие 
Приобщение к 

социокультурным ценностям 

(ФЦКМ)/Ознакомление с 

миром природы(ЭКО) 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

Воспитатель 

4. Познавательное развитие. 
Конструктивно-

модельнаядеятельность. 

С/Д С/Д С/Д Воспитатель 

5. Познавательное развитие. 
Развитие математических 

представлений. 

1 1 1 Воспитатель 

6. Художественно-
эстетическое развитие. 
Рисование. 

 
1с/д 

1  
1с/д 

1  
1с/д 

1 Воспитатель 

7. Художественно-
эстетическое развитие. 
Лепка/аппликация. 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

Воспитатель 

8. Художественно-
эстетическое развитие. 
Ручнойтруд 

С/Д С/Д С/Д Воспитатель 

9. Художественно-
эстетическое развитие. 
Музыкальноеразвитие. 

2 2 2 Музыкальныйр

уководитель 

10 Физическое развитие. 
Физическаякультура. 

3 

(1 

насвеж

ем 

воздухе) 

3 

(1 

насвеж

ем 

воздухе) 

3 

(1 

насвеж

ем 

воздухе) 

Инструктор 

поФИЗО 

11 Физическое развитие 
Плавание 

1 

1с/д 
1 

1с/д 
1 

1с/д 
Инструктор по 

плаванию 

12 Речевое развитие. 
Подгрупповые занятия

 сучителем-

логопедом 

3 3 3 Учитель-

логопед 

11 Речевое развитие 
Занятия по обучению грамоте 

1 1 1 Учитель-

логопед 

13 Итогов неделю 13 13 13  



 

 

 

Приложение 3 
Расписание ООД на 2023-2024 учебный год 

Старшей логопедической группы «Непоседы» 
 

 Название ОД Время проведения 
 
 

Понедельник 

Физкультура 

 
9:00-9:25 

 
Изо деятельность 

(рисование) 

 

9:35-10:00 

 

Музыка с/д 

 

10:10 – 10:35 
 

 
 

Вторник 

Логопедическое занятие 

 

9:00-9:25 

 

Физкультура 

 

9:50-10:15 

 

ФЦКМ/ЭКО 

 

10:25-10:50 
 

 
 

Среда 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

 

9:00-9:25 

 

Логопедическое занятие 

 

9:35-10:10 

 

Плавание с/д 

 

10:30-10:55 
 

 
 
 

Четверг 

ФЭМП 

 

9:00-9:25 

 

Музыка 

 

9:50-10:15 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

10:25-10:50 

 

Физкультура 

(на прогулке) 
 

 

Пятница 
 
 

Плавание 

 

9:00-9:25 

 

Изо деятельность 

(рисование) 

 

9:35-10:00 

 

Логопедическое занятие 

 

10:10-10:35 
 

 

 
Приложение 4 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности в старшей 
группе компенсирующей направленности  

2023 – 2024 уч. год 
Даты  

проведен

ия 

Основная часть Вариативная часть 

Темы.  

Материал

Интегрируемы

е 

Цели 

деятельности 

Содержани

е и виды 

Национальн

о-

Компоне

нт 



 

 

(месяц, 

неделя, 

дата) 

ы и 

оборудо- 

вание, 

литерату

ра 

образовательн

ые области 

педагога. 

Планируемые 

результаты  

(цели 

деятельности 

воспитаннико

в) 

детской 

деятельнос

ти 

культурный 

компонент 

ДОО 

       

 
Приложение 5 

 
Перспективное планирование по ОБЖ/ ЗОЖ  

 
№ Тема занятия. Цели занятия Содержание 

1. ОБЖ 
Правила 

безопасного 

перехода через 

улицу». 

 

Закрепить представления 

детей о правилах 

поведения на улицах 

города, о сигналах 

светофора 

Просмотр видеофильмов 

по теме «Безопасность на 

дороге» 

2. 
 

ЗОЖ 
 «Забота о 

здоровье»   

Закреплять навыки личной 

гигиены, профилактика 

заболеваний, учить детей 

заботиться о своём 

здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих 

вред здоровью. 

Чтение художественной 

литературы: К Чуковский 

«Мойдодыр», Т. А. 

Шорыгина «Утренняя 

песенка». 

Загадывание загадок о 

туалетных 

принадлежностях 

3. ОБЖ 
«Опасные 

предметы». 

 

Уточнить представления 

детей об источниках 

опасности в доме, о 

правилах пользования 

бытовой техникой. 

Беседы: «Домашние 

помощники», «Правила 

обращения с 

электроприборами», 

«Осторожно – 

электроприборы». 

 

4. 
 

ЗОЖ 
«Правила 

оказания первой 

помощи при 

ушибах и 

порезах». 

 
 

Учить умению оказывать 

себе и другому первую 

помощь при порезах и 

ушибах. Учиться 

разговаривать по телефону, 

познакомить с номером 

телефона «Скорой 

помощи» - 03. 
 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением оказания 

первой помощи при 

ушибах и порезах. 

С/р игра «Травмпункт», 

«Больница». 

 

5. 
 

ОБЖ 
Опасные 

ситуации с 

незнакомыми 

людьми. 

 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми опасные ситуации, 

которые могут возникнуть 

при контакте с 

незнакомыми людьми 

дома; учить, как правильно 

Беседа: «Внешность 

человека может быть 

обманчива», «Люди 

знакомые и незнакомые». 

 



 

 

вести себя в таких случаях. 

6. ЗОЖ 
«Болезни и их 

профилактика». 

 

Забота о своём здоровье и 

здоровье окружающих, 

учить избегать ситуаций, 

приносящих вред 

здоровью. 

Беседы: «Чистота и 

здоровье», «Почему люди 

болеют», «Зачем 

заниматься физкультурой». 

 

7. 
 

ОБЖ 
«Ядовитые 

растения» 

 

Закрепить и обобщить 

знания детей о грибах и 

ягодах, познакомить с 

ядовитыми и съедобными 

растениями, научить 

различать их и правильно 

называть. 

Беседы: «Ядовитые грибы 

и ягоды», «Безопасность на 

природе». 

Продуктивная 

деятельность: рисование, 

лепка «Мухомор». 

 

8. 
 

ЗОЖ 
«Изучаем свой 

организм» 

 
 

Уточнить знания о частях 

тела человека, назначение 

органов. Формировать 

представление о том, что 

полезно и что вредно для 

организма. Закреплять 

знания о том, как нужно 

заботиться о своём теле и 

своём здоровье 

Беседы: «Как работает мой 

организм» 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением человека 

9. 
 

ОБЖ 
«Конфликты 

между детьми». 

 

Учить детей 

самостоятельно разрешать 

межличностные 

конфликты, учитывая при 

этом состояние и 

настроение другого 

человека, а также 

пользоваться нормами-

регуляторами. 

С/р игра «Детский сад», 

«Дом», «Семья». 

 

10. ЗОЖ 
Эмоциональное 

благополучие 

 

 

Способствовать 

формированию 

положительных моральных 

качеств, культуры 

поведения. Закрепить 

понятие о добре, дружбе. 

Беседы: 

«Доброжелательное 

отношение друг к другу» 

Д/и «Подбери эмоцию». 

 

11. 
 

ОБЖ 
«Контакты с 

незнакомыми 

животными» 

 

Рассказать об опасных 

ситуациях, которые могут 

возникнуть при контакте с 

животными, закрепить 

знания о правилах 

безопасного поведения с 

домашними животными. 

Беседы: «Как вести себя с 

незнакомыми животными». 

Прослушивание песни В. 

Шаинского «Не дразните 

собак». 

 

12. 
 

ЗОЖ 
«Мои защитники: 

кожа, ногти, 

волосы» 

Объяснить детям понятие 

«микробы», убеждать 

детей соблюдать правила 

гигиены: мыть руки перед 

едой, не кушать чужой 

ложкой и из чужой 

тарелки, не брать 

откусанные продукты.. 

Беседа: "Кожа, её строение 

и значение". 



 

 

 

13. 
 

ОБЖ  
На улицах города 

Закрепить знания детей о 

правилах поведения на 

улицах 

Игры-ситуации на тему: 

«Мы - пассажиры», «Мы – 

пешеходы». 

Обыгрывание ситуаций 

«Как вести себя если…» 

 

14. ЗОЖ 
Сон - лучшее 

лекарство 

Выявить и закрепить 

представление детей о сне 

и его значении. 

Сформировать у детей 

правила подготовки ко сну. 

Воспитывать 

положительное отношение 

ко сну 

 Беседа "Что мне сегодня 

снилось." 

Чтение стихотворения 

 И.Токмаковой "Где 

     спит рыбка." 

 

15 
 

ОБЖ 
«Огонь – друг 

или враг». 

 

Рассказать об открытом 

огне, о помощи и вреде 

огня. Закрепить правила 

пожарной безопасности 

Чтение: С. Маршак 

«Пожар», «Кошкин дом» 

16. 
 

ЗОЖ 
Чтобы зубы были 

крепкими. 

Дать некоторые 

представления о видах и 

значении зубов. Закрепить 

знания детей о способах 

укрепления  зубов. 

Воспитывать осознанное 

желание заботиться о 

здоровье своих зубов. 

 

Чтение рассказов Г.Зайцева 

"Уроки Мойдодыра". 

 Цель: закрепить правила 

ухода за зубами. 

 

17. 
 

ОБЖ 
«Что я вижу в 

городе» 

 

Закрепить правила 

поведения на улице, 

познакомить с основными 

видами транспортных 

средств, движущихся по 

дороге. 

Беседы о транспорте 

Под. игры «Цветные 

автомобили», «Светофор». 

 

18. ЗОЖ 
Каша - пища 

наша. 

Рассказать о каше, её 

значении для человека, 

знакомить детей с 

понятием «здоровая пища», 

формировать у детей 

представление о каше, как 

обязательном компоненте 

меню, дать представление 

о крупах: рис и 

гречиха. Дать 

представление о важности 

утреннего приема  пищи – 

завтраке, убеждать о 

наиболее подходящих 

блюдах для завтрака, о 

полезных для здоровья 

свойствах круп. Закрепить 

знания детей о каше, как 

Игра-обсуждение "Может 

ли человек жить 

 без еды." 

П/игра «Кто быстрее 

перенесет крупу в ложке». 



 

 

основном компоненте 

меню, учить определять 

каши по вкусу и внешнему 

виду 

19. 
 

ОБЖ 
«Острые 

предметы» 

 

Закрепить представление 

об острых колющих и 

режущих предметах, 

предостеречь от 

несчастных случаев в быту. 

Загадки о предметах, 

требующих осторожное 

обращение. 

Д/и «Что лишнее», 

«Опасно-неопасно». 

20. ЗОЖ 
Чтобы глаза 

хорошо видели. 

Познакомить детей  со 

значением органа зрения. 

Сформировать у детей 

навыки ухода за глазами. 

Воспитывать у детей 

бережное отношение к 

глазам. 

Беседа "Телевизор, 

компьютер и здоровье» 

 Зрительная гимнастика 

"Чтобы глазки  отдохнули." 

 

21. ОБЖ 
«Игры зимой» 

Формировать 

представления о правилах 

безопасности во время 

проведения зимних игр. 

Закрепить правила 

поведения чрезвычайных 

ситуаций зимой, умение 

оказывать первую помощь 

при ушибах. 
 

Рассматривание 

иллюстраций, картинок на 

тему: «Как избежать 

неприятностей». 

Беседы: «Обходи скользкие 

места» (умение вести себя 

при гололёде), «Берегись 

мороза». 

 

22. 
 

ЗОЖ 
Коровушка - 

бурёнушка, дай 

молочка. 

Формировать знания детей 

о домашних животных, 

которые дают молоко, о 

 ценности молока, как о 

полезном продукте. 

Познакомить со значением 

молока для детей, 

объяснить детям, что 

молоко укрепляет зубы. 

Продолжать знакомить с 

полезным продуктом 

молоком, о способах его 

переработки и видах 

продуктов, получаемых из 

молока.. 

 

 

Просмотр мультфильма 

«Как старик корову 

продавал» 

23. 
 

ОБЖ 
Опасность 

контактов с 

незнакомыми 

взрослыми. 

 

Рассмотреть и обсудить 

типичные опасные 

ситуации возможных 

контактов с незнакомыми 

людьми на улице, учить 

детей правильно себя вести 

в таких ситуациях. 

Моделирование ситуаций: 

«К тебе подходит 

незнакомец», «Незнакомый 

взрослый угощает ребёнка 

сладостями, приглашает 

пойти с ним» и т. д. 

24. ЗОЖ 
Чистота - залог 

Формировать привычку 

осознанно заботиться о 

Беседа  "Чистота - залог 

здоровья.". Чтение 



 

 

здоровья. чистоте своего тела. 

Закрепить имеющиеся 

культурно - гигиенические 

навыки у детей. 

Воспитывать желание 

аккуратно относиться к 

своей одежде. 

 "Доктор Айболит." 

К.Чуковского. 

 

25. 
 

ОБЖ 
 «Безопасность на 

льду весной». 

 

Познакомить детей с 

правилами поведения у 

водоёмов весной, 

рассказать о способах и 

средствах спасения 

утопающих, а также с 

правилами безопасного 

поведения на льду. 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением опасных 

ситуаций. 

Обсуждение ситуаций: 

«Что делать если…». 

 

26. 
 

ЗОЖ 
Микробы - наши 

враги." 

Объяснить детям понятие 

«микробы», убеждать 

детей соблюдать правила 

гигиены: мыть руки перед 

едой, не кушать чужой 

ложкой и из чужой 

тарелки, не брать 

откусанные продукты. 

Беседа по теме «Микробы» 

Рисование «Микроб» 

27. 
 

ОБЖ 
«Контакты с 

животными» 

 

Формировать 

представления о том, что 

можно и чего нельзя делать 

при контакте с животными. 

Воспитать интерес к жизни 

животных, добрые чувства 

к ним. Закрепить правила 

поведения при встречи с  

животными. 

Просмотр познавательных 

видеофильмов «Эти 

удивительные животные». 

 

28. ЗОЖ 
Врачи – наши 

друзья. 

 

Продолжить знакомить 

детей с работой врачей, 

прививать уважение к их 

труду. Учиться 

разговаривать по телефону, 

познакомить с номером 

телефона «Скорой 

помощи» - 03. 

Беседа: «Врачи – наши 

друзья», «Скорая помощь». 

С/р игра «Больница», 

«Скорая помощь» 

 

29. 
 
 

ОБЖ 
Если дома один 

 

Прямые запреты и умение 

правильно обращаться с 

некоторыми предметами. 

Уточнить представление 

детей о правилах 

безопасного поведения 

дома, закрепить 

представление о том, что 

можно обжечься при 

небрежном пользовании 

горячей водой, паром, о 

кастрюлю, утюг, плиту и т. 

Беседа: «Что может быть 

горячим», «Кухня не место 

для игр». 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением опасных 

предметов 



 

 

д. 

30. 
 

ЗОЖ 
«Лекарства и 

витамины». 

 

Объяснить детям, как 

витамины влияют на 

организм человека. Дать 

сведения о лекарствах (их 

пользе, вреде). Применение 

по назначению врача, 

чужих лекарств не брать, о 

витаминах, продуктах, где 

они есть. 

Беседа: «О роли лекарств и 

витаминов» 

Практикум: «Витаминный 

салат», «Витамины 

укрепляют организм». 

31. 
 

ОБЖ 
«Основные 

правила 

поведения и 

действия при 

пожаре» 

 

Закреплять знания детей о 

причинах возникновения 

пожара, запомнить 

основную группу 

пожароопасных предметов. 

Познакомить с номером 

«Телефон пожарной части 

– 01». 

 

Экскурсия по ДОУ – 

закрепление знаний о путях 

эвакуации. 

С/р игра «Пожарные на 

учениях». 

 

32. ЗОЖ 
«Физкультура и 

здоровье» 

 

Воспитывать бережное 

отношение к здоровью, 

закреплять знания о 

правилах безопасного 

поведения в быту. 

Беседа: «Почему полезно 

заниматься физкультурой», 

«Если хочешь быть 

здоров», «Мы дружим с 

физкультурой». 

Д/игры: «Угадай вид 

спорта», «Где мы были, мы 

не скажем, а что делали – 

покажем». 

 

33. 
 

ОБЖ 
«Сопротивление 

агрессии со 

стороны 

незнакомых 

взрослых». 

 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми типичные ситуации 

возможных контактов с 

незнакомыми людьми на 

улице, научить ребёнка 

правильно вести себя в 

описанных ситуациях. 

Продолжить знакомить 

детей с правилами 

поведения на улице. 

Беседа: «Внешность 

человека может быть 

обманчива». 

Обсуждение ситуаций: 

«Взрослый незнакомец 

хватает ребёнка за руку, 

тащит за собой или 

пытается затащить в 

машину». 

 

34. 
 

ЗОЖ 
«Ребёнок и его 

старшие 

приятели» 

Детские страхи. 

 

Научить ребёнка говорить 

«нет», если приятели, 

старшие по возрасту, 

предлагают опасную игру 

или занятие. Помочь детям 

избавиться от возможного 

чувства страха. 

Разучивание пословиц, 

поговорок о дружбе. 

Моделирование ситуаций: 

«Старшие дети зовут на 

крышу», «Давай убежим 

через дорогу…» и т. д. 

 

35. 
 

ОБЖ 
Безопасность при 

отдыхе на 

природе» 

 

Познакомить детей с 

правилами безопасного 

поведения на природе. 

Составление рассказов на 

тему: «В поход», «На 

рыбалку». 

Продуктивная 

деятельность «Красивые, 

но ядовитые» 
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Программное содержание 
 

Совместная деятельность 
сентябрь 

«Прогулка по городу» 
Цель: закрепить понятия 

«Проезжая часть», «Тротуар», 

«Пешеходный переход», 

«Разделительная полоса». 

Познакомить с понятиями 

«Бордюр», «Островок 

безопасности» и их назначением. 

Продолжать ориентироваться  в 

ближайшем к детскому саду 

микрорайоне, разбираться в этой 

схеме. 

1. Д/ и «Наша улица» 

2. Дискуссия на тему «Чем опасен стоящий на 

проезжей части транспорт» 

3. П/и «Ориентирование» 

4. Рассматривание иллюстраций. 

5. Упражнения на макете. 

6. Закрепление с детьми их домашних адресов. 

7. Работа со схемами маршрута детей от дома до 

детского сада. 

8. Коллективная аппликация «Улица, на которой я 

живу» 

октябрь 

«Светофор» 
Цель: закрепить знания сигналов 

светофора: красный, красный и 

жёлтый одновременно, зелёный 

мигающий, зелёный, жёлтый. 

Познакомить с дополнительными 

секциями светофора: стрелки 

направо или налево, их 

назначением и правилами 

перехода проезжей части по их 

сигналам. Учить начинать 

движение на зелёный сигнал 

светофора только, убедившись, 

что все машины остановились. 

1. Дискуссии на темы «Как прейти через проезжую 

часть у перекрёстка со светофором, имеющим 

дополнительные секции со стрелками», «В чём 

опасность движения пешехода по разрешённому 

сигналу светофора» 

2. Тир «Светофор» Изготовление макетов светофора. 

3. П/и «Светофор» 

4. Чтение худ.произведений. 

5. Выставка детских рисунков «Дети, дорога, 

светофор» 

6. Инсценировка по правилам дорожного движения. 

Игра-драматизация ПДД. 

ноябрь 
«Дорожные знаки» 

Цель: закрепить назначение 

дорожных знаков. Познакомить с 

дорожными знаками «Пешеходам 

движение запрещено», «Въезд 

запрещён», «Место стоянки», 

«Телефон», «Движение прямо, 

направо, налево», «Пункт 

питания». Продолжать учить 

детей обращать внимание на 

дорожные знаки и учитывать их 

назначение. 

1. Д/и «Угадай, какой знак» Чтение 

худ.произведений.  

2. Выполнение тематических заданий. 

3. Рассматривание книг, иллюстраций, плакатов с 

дорожными знаками. 

4. Соревнование среди детей «Кто больше знает 

дорожных знаков» 

5. Предложить детям на макете улицы правильно 

расставить дорожные знаки. 

6. Логическое упражнение «Чем одна картинка 

отличается от другой» 

7. Конкурс загадок по правилам дорожного 

движения. 

декабрь 
«Транспорт» 

Цель: учить ориентироваться в 

1. Беседы о том, каким пассажирским транспортом 

дети пользуются вместе с родителями. 



 

 

многообразии транспортных 

средств своего микрорайона 

(наземного, железнодорожного). 

Познакомить с 

предупредительными сигналами, 

подаваемыми водителями, 

правилами езды на велосипеде. 

Уточнить знания о труде шофёра. 

2. Дискуссии на темы «Чем опасен медленно идущий 

транспорт», «Чем опасен транспорт, проехавший 

мимо вас» 

3. Д/и «теремок» П/и «Стоп» Наблюдение за трудом 

водителя 

4. Беседа о правилах езды на велосипеде. Чтение 

худ.произведений. 

5. Рассматривание транспортных средств, 

проезжающих мимо детского сада. 

январь 
«Работа с сотрудниками 

ГИБДД» 
Цель: закрепить сигнала 

регулировщика, их соответствие 

сигналам светофора. Познакомить 

с обязанностями сотрудника 

ГИБДД. Дать представление о 

том, что регулировщик отменяет 

только знаки приоритета и 

сигнала светофора. 

1. Предложить детям нарисовать фигурки 

регулировщика, дублирующего сигналы 

светофора. 

2. Конкурс на лучший рисунок регулировщика 

3. П/и «Запомни сигнала регулировщика», «Поиски 

жезла» 

4. Чтение худ.произведений. 

5.  Игры на развитие внимания по ПДД 

6. Моделирование ситуаций. 

7. КВН по правилам дорожного движения. 

февраль 
«Сигналы регулировщика» 
Цель: дать начальное 

представление о работе 

милиционера-регулировщика. 

Учить распознавать жесты 

регулировщика, их соответствие 

сигналам светофора. 

1. Д/и «Жесты регулировщика» 

2. Предложить детям складывать разрезные 

дорожные знаки. 

3. Рассматривание иллюстраций. Чтение 

худ.произведений. 

4. Упражнения на транспортной площадке. 

5. Моделирование ситуаций. Показ театра по 

правилам дорожного движения. 

6. Предложить детям ребусы, лабиринты по правилам 

дорожного движения. 

март 
«Мы – пассажиры» 

Цель: Привить детям правила 

пользования маршрутным 

транспортом: где ожидают 

маршрутный транспорт, 

поведение пассажиров при 

посадке, во время движения и при 

выходе. Познакомить с 

обязанностями пассажиров. 

1. Дискуссия на тему «На каких дорогах остановки 

общественного транспорта опаснее – на узких или 

широких?» Рассматривание иллюстраций, 

плакатов, книг. 

2. Решение практических заданий («Как вы 

поступите, если на рельсы упадёт ваша книжка?» и 

т.д.) Обыгрывание игровых ситуаций. Конкурс 

рисунков на асфальте. 

3. Прогулка к остановке пассажирского транспорта. 

4. Чтение худ.произведений. Д/и «Найди пассажира-

нарушителя»  

апрель 
«Мы – пешеходы» 

Цель: расширять знания детей о 

правилах поведения на улице. 

Познакомить с обязанностями 

пешеходов, правилами движения 

пешеходов по тротуару и 

перехода через проезжую часть 

группами и индивидуально. 

1. Дискуссии на темы «Какое стоящее из 

транспортных средств опаснее других?», «В чём 

опасность, если ребёнок перебегает дорогу?» 

2. Конкурс «Лучший пешеход» Обыгрывание 

игровых ситуаций. С/р игра «Мы пешеходы» 

3. Решение головоломок по правилам дорожного 

движения. Упражнения на макете. 

4. Час досуга на транспортной площадке. Чтение 



 

 

худ.произведений. 

май 
«Перекрёсток» 

Цель: закрепить понятие 

«Перекрёсток», правила перехода 

перекрёстка. Познакомить с 

видами перекрёстков: 

четырёхсторонние, 

трёхсторонние, многосторонние. 

Учить применять личный опыт в 

совместной игровой деятельности. 

Диагностика. 

1. Д/и «перекрёсток» Моделирование перекрёстка. 

КВН по правилам дорожного движения.  

2. Дискуссии на темы «Чем опасны деревья, кусты, 

заборы, стоящие возле проезжей части?», «Как 

перейти через проезжую часть у перекрёстка со 

светофором, имеющего дополнительную секцию 

со стрелкой?»  

3. Чтение худ.произведений. Прогулка к перекрёстку. 

4. Изготовление пособий к ролевой игре 

«Перекрёсток»  

5. Труд с детьми: подготовка «транспорта» к летнему 

сезону. 

 

 

июнь 
«Мы едем, едем, едем!» 

Цель: формирование навыков 

правильного осознанного 

безопасного поведения 

дошкольников на дороге. 

1.Игровая ситуация «Как правильно перейти 

проезжую часть». 

2.Дидактическая игра «Собери знак». 

3.Чтение рассказа В.Клименко «Кто важнее всех на 

улице». 

4. П/и «Умелый пешеход». 

5. Моделирование проблемных ситуаций «Как 

правильно переходить дорогу». 

6.Оформление информационного стенда «Не 

страшна тому дорога –кто внимателен с порога» 

июль 
«Правила поведения в 

общественном транспорте» 
Цель: Формирование у детей 

дошкольного возраста основ 

безопасного поведения в 

общественном транспорте 

 

1.Беседа «Знакомство с транспортом». 

2. Конструирование из бросового материала 

«Улица». 

2.Прогулка к остановке «Наблюдение за 

маршрутными такси и проезжающим транспортом». 

3.Игра «Найди ошибку на рисунке транспорта с 

недостающими элементами». 

4.Составление памятки «Правила пользования 

пассажирским транспортом». 

5.Тренинг «Дорога в детский сад». 

6.С/р игра «Автобус». 

7.Конкурс загадок о транспорте «В гостях у 

Бабушки –Загадушки» 

август 
«Как у наших у ворот очень 

важный знак живет» 
Цель: закреплять правила 

дорожного движения; учить 

применять свои знания на 

практике; пропаганда правил 

дорожного движения среди детей 

дошкольного возраста. 

 

1.Беседа«История появления в России дорожных 

знаков. 

2. Чтение и разучивание стихотворенияЯ. Пишумова 

«Город, в котором с тобой мы живем». 

3. Дидактическая игра«Знаки дорожного движения».                                      

4. С/р игра«Автобус». 

5. Моделирование проблемных ситуаций«Как 

правильно себя вести на дороге» . 

6. П/и–эстафета «Остановка общественного 

транспорта». 



 

 

7. Рассматривание иллюстраций:  Ситуации на 

дороге. 

8. Рисование«Мой любимый дорожный знак». 

 

Приложение 7  
 Перспективное планирование по художественно этетическому развитию 

(аппликация / лепка) 
Лепка Аппликация 

Мониторинг 
1. Вылепи свою любимую игрушку.  

Цель: Учить детей создавать в лепке образ 

любимой игрушки. Закреплять 

разнообразные приемы лепки ладошками и 

пальцами. Воспитывать стремление 

доводить начатое до конца. Формировать 

эстетическое отношение к своим работам, 

учить оценивать их. Комарова Т. С. с. 57 

 

 2. На лесной полянке выросли грибы.  

Цель: Развивать образные представления 

детей. Закреплять умение вырезать 

предметы и их части круглой и овальной 

формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить 

вырезать большие и маленькие грибы по 

частям, составлять несложную красивую 

композицию. Учить разрывать неширокую 

полосу бумаги мелкими движениями 

пальцев для изображения травы, мха около 

грибов. 

Комарова Т. С. с. 30 
3. Грибы. 

Цель: Развивать восприятие, умение 

замечать отличия от основной эталонной 

формы. Закреплять умение лепить 

предметы или их части круглой, овальной, 

дискообразной формы, пользуясь 

движением всей кисти и пальцев. Учить 

передавать некоторые характерные 

признаки: углубление, загнутые края 

шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 

Комарова Т. С. с.34 

 

 4. «Блюдо с фруктами и ягодами» 

(Коллективная работа) 

 

Цель: Продолжать отрабатывать приемы 

вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Учить делать ножницами на глаз 

небольшие выемки для передачи 

характерных особенностей предметов. 

Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания. Формировать навыки 

коллективной работы. Развивать чувство 



 

 

композиции. Комарова Т. С. с. 38 
5. Налеп из пластилина «Гроздь 

винограда» 

Цель: Продолжать учить скатывать 

шарики из пластилина между ладонями и 

расплющивать их сверху пальцем на 

картоне. 

Колдина “Лепка с детьми 5-6 лет”, с. 13 

 

 6.Аппликация из вырезанных частей 

предмета “Перелетные птицы” 

Цель: Учить вырезать из заготовок разной 

формы отдельные детали и составлять образ 

птицы. Самостоятельно оформлять поделку 

с помощью мелких деталей. 

 
7. Лепка по замыслу. 

Цель: Развивать умение самостоятельно 

задумывать содержание своей работы и 

доводить замысел до конца 

Комарова, с. 87 

 

 8.Цветная бумага “Сказочная птица” 

Цель: Учить передавать образ сказочной 

птицы, украшать отдельные части и детали 

изображения. 

Комарова, с. 92 
9. Одежда для мальчиков и девочек. 

Цель: обучение технике размазывания, 

воспитывать познавательный интерес к 

классификации одежды, бережное и 

уважительное отношение к вещам, 

трудолюбие, воспитывать культуру 

общения. 

 

 10.Цветная бумага “Дома на нашей улице” 

Цель: Учить передавать образ дома. 

Упражнять в приемах вырезания по косой и 

по прямой. 

Комарова, с. 53 
11.Лепка из пластилина “Цветок в горшке” 

Цель: Закреплять умение лепить из 

пластилина, используя изученные приемы. 

Колдина, с. 44 

 

 12.Цветная бумага. Аппликация из 

заготовленных частей предмета “Одежда 

для Вани и Маши” 

Цель: Знакомить с историей русского 

костюма и его особенностями. Учить 

подбирать подходящую русскую народную 

одежду для мальчика и девочки. 

Колдина, с. 23 
13.«Наши помощники - бытовые приборы» 

Цель: Расширение и углубление 

представлений о бытовой технике, её 

 



 

 

частях и назначении. 

Совершенствовать развитие мелкой 

моторики руки и кистей у детей 

Продолжить закреплять у детей умение 

пользоваться различными способами 

соединения деталей при лепке 

 
 14.Украшение чашки и блюдца. 

Цель: Продолжать учить детей наклеивать 

элементы узора в центре круглой формы и 

по краям. Закрепить понятия «вверху», 

«внизу», «слева», «справа» 

Развивать чувство ритма, чередуя элементы 

узора. Воспитывать эстетическое 

восприятие, умение видеть и рассказывать о 

ней. Комарова Т. С. 
15.Украшаем елку. 

Цель: Продолжать учить детей 

раскатывать из пластилина колбаски и 

составлять из них на плоскости елку: 

прямой ствол и идущие в разные стороны 

ветви, удлиняющиеся книзу. Продолжать 

учить украшать изделие мелкими 

деталями. Развивать творчество.  

Колдина с .9 
 

 

 16.Черепаха.  

Цель: Учить детей вырезать силуэт, 

передавая плавные изгибы формы; обрывать 

салфетку, сминать каждый маленький 

кусочек салфетки в комочек и наклеивать  в 

заданном месте на лист бумаги. Колдина 
с.30 

17.Лепка из пластилина “Котенок” 

Цель: Учить создавать в лепке образ 

животного. Закреплять умение лепить по 

частям, используя разные приемы. 

Передавать позу животного. 

Комарова, с. 63 
 

 

 18.«Кто в лесу живет» 

Цель: Учить детей создавать сюжетную 

композицию из  силуэтов животных. 

Поощрять детей в художественной  форме 

свои представления, переживания, чувства. 

И.А. Лыкова Стр. 60 
19. Животные холодных стран. 

Цель: продолжать учить детей создавать 

выразительные лепные образы 

конструктивным способом. Учить 

планировать свою работу: задумывать 

образ, делить материал на нужное 

 



 

 

количество частей разной величины, 

лепить последовательно, начиная с 

крупных деталей.  
 20. Животные жарких стран. 

Цель: формировать представления о 

животных жарких стран. 

Формировать навыки простейшего 

моделирования, украшения и дополнения 

образа характерными деталями, используя 

совмещённую изобразительную 

технику (аппликация и рисование) 

 
21. Профессии. 

Цель: Продолжить знакомить с 

названиями профессий и их 

инструментами. Закреплять умение лепить 

знакомые предметы. Учить передавать 

в лепке выбранный объект, используя 

усвоенные ранее приемы. Формировать 

умение работать аккуратно. 

 

 22. Открытка «С Днем Защитника 

Отечества». 

Цель: изготовление открытки своими 

руками в технике аппликация. 

 
23.Грузовая машина. 

Цель: Продолжать учить детей наносить 

пластилин тонким слоем на заданную 

поверхность, подбирая пластилин разных 

цветов. Колдина с.24 

 

 24. Моя семья. 

Цель: Учить создавать аппликации из 

геометрических фигур, оформлять работы 

по образцу. 

25.Весенние цветы. 

Цель: Учить лепить предмет состоящий из 

нескольких частей. Закреплять знакомые 

приемы лепки: скатывание, раскатывание, 

соединение частей приемом 

примазывания. 

 
 

 

 26. Матрёшка. 

Цель: Содействовать умению создавать 

образ народной игрушки (матрешки), 

используя технику аппликация.  

27.Сказочные животные.  

Цель: Продолжать формировать умение 

детей лепить разнообразных сказочных 

животных (Чебурашка, Винни-Пух, 

мартышка, слоненок и другие); передавать 

форму основных частей и деталей. 

 



 

 

Упражнять в сглаживании поверхности 

смоченными в воде пальцами, в лепке 

предметов по частям и из целого куска. 

Комарова с.106 
 28. Земля – наш общий дом. 

Цель:  Закрепить представление о том, что 

планета Земля – это огромный шар; что 

большая часть земного шара покрыта водой 

– океанами, морями. 
29. Космос. 

Цель: Продолжать знакомить детей с 

техникой пластилинографии. Формировать 

умения использовать разнообразные 

приемы (налеп, оттягивание, сглаживание, 

обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев. 

 

 

Мониторинг 
 30.Праздничная открытка к 9 мая. 

Цель: Формировать знания о героизме 

наших соотечественников в годы великой 

Отечественной войны, и о том, кто такие 

ветераны; учить детей выполнять 

аппликацию с помощью столовых салфеток 

разного цвета. Комарова Т.С.  
31.Мама в платье. 

Цель: Продолжать учить детей лепить 

фигуру человека, передавая форму головы, 

ног, рук, пропорциональное соотношение 

частей. Закреплять умение плотно 

скреплять части и придавать фигурке 

устойчивость. Упражнять в использовании 

знакомых приемов лепки. Развивать 

творчество. Колдина с.25 
 

 

 32.Коллективная аппликация «Мы любим 

спорт»  

Цель: Учить передавать образ человека из 

деталей. Закреплять умение срезать  у 

прямоугольника и квадрата углы, закругляя 

их, разрезать полоску на две одинаковые 

части. Колдина 
33. Лепка сюжетная коллективная “Мы на 

луг ходили, мы лужок лепили” 

Цель: Учить лепить по выбору луговые 

растения и насекомых, передавая  их 

строение окраску; придавая устойчивость. 

Лыкова, с. 200 

 

 34. Аппликация из вырезанных частей 

предмета “Свободная тема” 

Цель: Учить самостоятельно, выбирать 

содержание поделки, подбирать сочетание 



 

 

бумаги и составлять композицию. Колдина, 
с.46 

 
Приложение 8 

Перспективное планирование по ФЦКМ/ЭКО  
Тема Задачи 

Мониторинг 
1. Детский сад Обсудить с детьми, почему детский сад называется 

так. Показать общественную значимость детского 

сада: родители на работе могут быть спокойны, так 

как в их отсутствие о детях заботятся сотрудники 

детского сада. Подчеркивать значимость труда 

сотрудников детского сада, воспитывать чувство 

благодарности за труд, заботу. Дыбина О. В.. 
2. Царство растений- грибы  Дать представление о съедобных и несъедобных 

грибах. Познакомить с правилами сбора грибов. 

Подвести к пониманию, что грибы нужно собирать 

только со взрослыми людьми, знающими грибы; 

рассказать о полезных свойствах несъедобных гри-

бов: опасны для человека, но полезны для 

некоторых животных; служат домом для некоторых 

насекомых; формировать 

понимание целесообразности и взаимосвязи в 

природе.  О.А.Соломенникова 
3. Дары осени 
 
 
 
 

Уточнить представления о том, что осень - время 

сбора урожая овощей и фруктов; 

Закрепить представления детей о сезонных 

изменениях растений. 

 
4.«Что летом родится, 
зимой пригодится» 

Обратить внимание на осенние изменения в природе 

в процессе трудовой деятельности в саду и на 

огороде. Рассказать о пользе овощей и фруктов для 

человека. Познакомить с заготовкой овощей и 

фруктов - консервирование, соление, приготовление 

варенья, компотов и соков; воспитывать бережное и 

любовное отношение к природе, которая щедро 

одаривает нас своими богатствами, уважение к 

труду людей, работающих на земле. 
О.А.Соломенникова 

5. Наряды куклы Тани Познакомить детей с разными видами тканей, 

обратить внимание на отдельные свойства тканей 

(впитываемость); побуждать устанавливать 

причинно-следственные связи между использова-

нием тканей и временем года. Дыбина О. В. 
6. Пернатые друзья Формировать представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру 

пернатых, любознательность.  Дать  представления  

о  значении  птиц  для окружающей природы. 

Соломенникова О.А 
7. Россия – огромная страна Формировать представления о том, что наша 

огромная, многонациональная страна называется 



 

 

Российская Федерация (Россия), в ней много 

городов и сел. Познакомить с Москвой - главным 

городом, столицей нашей Родины, ее достопримеча-

тельностями. Дыбина О. В. 
8. Что за зверь Формировать умение детей слушать чтение 

познавательного рассказа, вникать в содержание, 

представлять его в образах, которые можно 

изобразить в рисунках. Воспитывать интерес к 

наблюдениям в природе, желание совершать 

простейшие опыты. Соломенникова О. А 

 

9. Одежда Учить детей правильно называть предметы верней 

одежды. формировать представление о видах 

одежды в соответствии с временами года (зимняя, 

весенняя, летняя, осенняя). Закреплять обобщающее 

понятие «одежда». Морозова И. А. 
10. Мебель Формировать у детей понятие о видах мебели; 

расширять кругозор, закреплять и активизировать 

словарь; развивать мышление, память, внимание. 
Павлова О.В. 

11.  Растения в нашем уголке 
природы 

Совершенствовать представления детей о 4-5 видах 

знакомых растений, о необходимых для них 

условиях жизни(вода, почва, свет, тепло). 

Сформировать представления о влаголюбивых и  

засухоустойчивых растениях. Формировать умение 

распознавать влагоустойчивые и засухоустойчивые 

экземпляры 

Соломенникова О.А. 
12. Зимние явления в природе Расширять представления о зимних изменениях в 

природе. Закреплять знания о зимних месяцах. 

Активизировать словарный запас (снегопад, метель, 

изморозь). Учить получать знания о свойствах снега 

в процессе опытнической деятельности. Развивать 

познавательную активность, творчество. 
Соломенникова О.А. 

13. Наши помощники – бытовые 
приборы 

Закреплять знания детей о бытовой технике и её 

назначении. 

14. Посуда Обогащать представления детей о посуде; 

расширять кругозор, учить классифицировать 

предметы посуды по существенным признакам; 

развивать умение определять материалы, из которых 

изготовлена посуда; пользоваться предметами 

посуды в соответствии с их особенностями и 

назначением. 

Павлова О.В. 

15. Новый год у ворот Воспитывать интерес и уважение к русской 

культуре и народным традициям. Развитие речевых 

навыков, 

творческого воображения на основе имеющихся 

знаний. Н.С. Голицына 

16. Водные ресурсы земли Расширять представление детей о разнообразии 

водных ресурсов: родники, озера, реки, моря, о том, 



 

 

как нужно экономично относиться к водным 

ресурсам. Расширять представления о водных 

ресурсах родного края; о пользе воды в жизни 

человека, животных и растений. Соломенникова 
О.А. 

17. Домашние животные Познакомить с домашними животными: коровой и 

козой. Закреплять: названия домашних животных и 

их детенышей; знание об их назначении и пользе 

для человека. Объяснить происхождение слова 

«домашние». Формировать знание о взаимосвязи 

всего живого в природе. Воспитывать любозна-

тельность. 

Шорыгина  Т.А. 
18. Птицы зимой Продолжать знакомить с многообразием птиц. 

Расширять представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить: различать зимующих 

птиц по голосам и внешнему виду; - наблюдать за 

птицами по следам. Подвести к пониманию того, 

что зимующим птицам можно помочь, вывешивая 

скворечники и кормушки. Н.С. Голицына 

19. Животные холодных стран Формировать у детей представление о животных 

холодных стран. 

20. Животные жарких стран Расширять у детей знания и представления о 

животных, жарких стран, об особенностях их 

внешнего вида, жизненных проявлениях, повадках и 

приспособлении к среде обитания. Воспитывать 

интерес к живой природе. Обогащать словарный 

запас детей. 

21. Профессия - артист Познакомить детей с творческой профессией актёра 

театра. Дать представление о том, что актёрами 

становятся талантливые люди, которые могут 

сыграть любую роль в театре, в кино, на эстраде. 

Рассказать о деловых и личностных качествах 

артиста. Воспитывать чувства признательности, 

уважения к труду людей творческих профессий. 
Дыбина  О.В. 

22.Наши защитники Расширить представление о Российской армии. 

Закрепить знания о разных военных профессиях и 

родах войск.  Рассказать о людях, прославивших 

нашу страну в годы войны, о том, как люди чтят их 

память. 

23.Виды транспорта родного 
города 

Познакомить детей с разными видами транспорта 

родного города, особенностями труда людей разных 

профессий. Воспитывать чувство гордости за свой 

город. Майеер  А.А. 
 

24. Моя семья Продолжать формировать у детей интерес к семье, 

членам семьи. Побуждать называть имена, отчества 

членов семьи; рассказывать об их профессиях, о 

том, какие они, что любят делать дома, чем заняты 

на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым 

близким людям – членам семьи. Дыбина О. В 



 

 

25. Первые цветы Закреплять знания о травах и цветах как 

представителях флоры Земли, их красоте и пользе. 

Знакомить с Красной книгой растений. Воспитывать 

любовь к природе, заботливое и внимательное 

отношение. О.В.Дыбина 

26. Народные игрушки Продолжать знакомить детей с историей России, 

уточнять и расширять знания о характерных 

особенностях русской глиняной игрушки; прививать 

интерес к художественным произведениям русских 

мастеров. Павлова О.В. 
27. Книги мои друзья Формировать интерес к книгам, умение слушать и 

понимать произведения разного жанра, 

эмоционально откликаться на воображаемые 

события; закреплять навыки бережного обращения с 

книгой, активизировать познавательную 

деятельность. Павлова О.В. 

28. О дружбе, о друзьях Продолжать учить быть внимательными к 

сверстникам и заботиться о младших. Закреплять 

правила доброжелательного отношения к другим 

детям. Уточнить и углубить знания о сверстниках и 

взаимоотношениях с ними. О.В.Дыбина 

29. Покорение Космоса Дать представление: о космосе, космическом про-

странстве; о ближайшей звезде - Солнце; о планетах 

Солнечной системы; о спутнике Земли - Луне. 

Воспитывать уважение к трудной и опасной 

профессии космонавта. Учить фантазировать и 

мечтать. Н.С. Голицына 

Мониторинг 
30. День Победы Закрепить знания о том, как в годы войны храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, как люди хранят память о них. 

Воспитывать уважение к ветеранам Великой 

Отечественной войны. Н.С. Голицына 

31. Как люди заботятся о 
здоровье весной 

Формировать представления детей о человеческом 

теле, о назначении отдельных его частей и органов. 

Формировать представления о важных внутренних 

органах человека (скелете, сердце, легких). 

Воспитывать ценностное отношение к своему 

здоровью. Соломенникова О. А. 
32. Виды спорта Способствовать развитию умения различать 

простейшие взаимосвязи между видом спорта и его 

атрибутами. Обеспечить обогащение и уточнение 

словаря по теме. Способствовать развитию 

логического мышления, внимания, памяти. 

Формировать представления о важности и пользе 

занятиями спортом для здоровья. Пробудить 

интерес к физической культуре и спорту. 

Соломенникова О.А. 
33. Эти удивительные 
насекомые 

Формировать элементарные представления о 

насекомых. Учить сравнивать насекомых по способу 

их передвижения. Дать представления об особенно-

стях сезонной жизни насекомых, местах их 



 

 

обитания сведения о необходимости борьбы с 

мухами в помещении. 

34. Весна кончается – лето 
начинается 

Обобщить представление детей о весне, как о  

сезоне, когда в природе быстро меняются условия 

жизни. Соломенникова О. А 

 
Приложение 9 

Перспективное планирование  
«Формирование элементарных математических представлений»  

 
 №, тема Задачи 

Мониторинг 

1. Счет в пределах 5. закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать 

число 5 на основе сравнения двух групп  предметов. 

Совершенствовать умение различать и называть плоские и 

объемные геометрические фигуры. 
2. «Сравнение двух 

предметов по длине и 

ширине». 

Упражнять в счете и отсчитывании  предметов в пределах 5 с 

помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). 

Закреплять умение сравнивать два предмета по двум 

параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения 

обозначать соответствующими выражениями (например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, а 

зеленая ленточка короче и уже красной ленточки»). 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении 

и определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 
3. «Сравнение 5 предметов 

по длине». 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить 

понимать независимость результата счета от качественных 

признаков предметов(цвета, формы и величины). 

Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить 

раскладывать  их в убывающем и  возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, 

короче, еще короче.. самый короткий ( и наоборот). 

Уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра. 

4. «Геометрические 

фигуры». 

Учить составлять множество из разных элементов, выделять 

его части, объединять их в целое множество и устанавливать 

зависимость между целым множеством и его частями. 

Закреплять представления о знакомых плоских 

геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма , величина). 

Совершенствовать умение определять пространственное 

направление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, 

сверху, внизу. 

5. «Счет в пределах  6». Учить считать  в пределах 6. Продолжать учить сравнивать 

до 6 предметов по длине. Закреплять представления об 

объемных геометрических фигурах. 



 

 

6. «Образование числа 7». Учить считать в пределах 7, образование числа 7. Сравнение 

до 6 предметов по ширине. Учить ориентироваться на 

местности относительно себя. 

7. « Сравнение до 6 

предметов по высоте». 

Учить считать в пределах 6и познакомить с порядковым 

значением числа 6. Учить сравнивать до 6 предметов по 

высоте. 
8. «Счет в пределах 8».  Учить считать в пределах 8. Упражнять в счете отсчете 

предметов  в пределах 7 по образцу. Совершенствовать 

умение двигаться  в заданном направлении. 

8.«Счет в пределах  9». Учить считать в пределах 9. Закреплять представление о 

геометрических фигурах ( Круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник). Продолжать определять свое 

местоположение среди  окружающих людей и предметов. 

10.«Сравнение предметов 

по величине». 

 Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9. 

Упражнять в сравнении предметов по величине ( до 7 

предметов). Упражнять в умении находить отличия в 

изображении предметов. 

11.«Части суток».  Познакомить с образованием числа 10. Закреплять 

представления о частях суток. Совершенствовать 

представления  о треугольнике , его свойствах и видах. 

12.«Сравнение 8 предметов 

по высоте». 

 Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в 

пределах 10. Закреплять умение сравнивать  8 предметов по 

высоте. Упражнять в умении видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических фигур. 

14.«Четырехугольник».  Счет в пределах 10. Дать представления о четырехугольнике 

на основе квадрата и прямоугольника. Закреплять умение 

определять пространственное направление  относительно 

другого лица 

15.«Дни недели».  Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках, их свойствах и видах. Совершенствовать 

навыки  счета в пределах 10. Познакомить с названиями дней 

недели. 

16.«Больше, меньше». Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10. 

Продолжать учить определять направление движения, 

используя знаки – указатели направления движения. 

Закреплять умение  последовательно называть дни недели. 

17.«Сравнение рядом 

стоящих чисел». 

 Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10. Развивать глазомер, умение находить предметы  

одинаковой длины , равные образцу. Развивать умение 

видеть и устанавливать  ряд закономерностей. 

18.«Сравнение по 

ширине». 

 Продолжать учить понимать  отношение  между рядом 

стоящими числами 9 и 10. Продолжать развивать глазомер и 

умение находить предметы одинаковой ширины. Закреплять 

пространственные представления. Упражнять в 

последовательном назывании дней недели. 

19.«Ориентация на листе 

бумаги». 

 Учить составлять группы предметов по заданному числу. 

Развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 

высоты. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

20.«Геометрические   Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 



 

 

фигуры». Совершенствовать умение видеть  в окружающих предметах  

форму знакомых  геометрических фигур. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги. 

21.«Ориентация на листе 

бумаге». 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из 

единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

22.«Треугольник и 

четырехугольник». 

 Познакомить с количественным составом числа 5. 

Совершенствовать представление о треугольниках и 

четырехугольниках. Развивать умение обозначать в реи  

положение предметов по отношению к другому и свое 

местоположение. 

23.«Целое и часть».  Закреплять представление о составе числа 5 из единиц. 

Формировать представление о том что предмет можно  

разделить на две  равные части. Совершенствовать умение  

сравнивать  9 предметов по ширине. 

24.«Сравнение с помощью 

условной  меры». 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Учить 

делить предмет на две равные части. Учить сравнивать  два 

предмета по длине с помощью условной меры. 

25.«Ориентация в 

окружающем пространстве 

относительно себя». 

 Закрепить представление о порядковом значении чисел 

первого десятка и составе  числа из единиц в пределах . 

совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя. Совершенствовать умение  

сравнивать  до 10  предметов по длине. 

26.«Деление круга».  Продолжать учить делить круг на 2 равные части. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с 

помощью условной меры. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели. 

27.«Деление квадрата».  Учить делить квадрат на 2 равные части. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10. Развивать представление о том, 

что результат счета не зависит от его  направления. 

28.«Деление круга на 4 

части». 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части. 

Развивать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках 

четырехугольниках. 

29.«Деление квадрата на 4 

части». 

 Продолжать знакомить с делением квадрата на 4 равные 

части. 

Продолжать сравнивать предметы по высоте с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Мониторинг 

30.«Ориентация на 

бумаге». 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги. Продолжать 

формировать умение видеть в окружающих предметах  

форму знакомых геометрических фигур. 

31. «Количество и счет».  Совершенствование умения считать в пределах10. 

Закрепление навыков порядкового счета. 

Формирование понимания отношений между рядом 

стоящими числами в пределах 10. 

32. «Ориентировка в  Упражнения в умении двигаться в заданном направлении. 



 

 

пространстве». Совершенствование умения ориентироваться на листе 

бумаги. 

33. «Ориентировка во 

времени». 

Расширение представлений о частях суток и уточнение  

понятия «сутки». 

34. «Форма». Формирование умения видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур. 

 

Приложение 10 
Перспективный план работы по взаимодействию с родителями. 

Цель:СплочениеродителейипедагоговМБДОУ ДС исозданиеединыхустановокна 

формированиеудошкольников ценностныхориентиров. 

 

 

Месяц  Название мероприятия  Цель проведения 
мероприятия 

 
Сентябрь 
 
 
 
 
 
 

 

1.Памятка «Возрастные особенности детей 

старшего дошкольного возраста». 

2.Беседа «Как правильно одеть ребенка осенью». 

3.Наглядно – информационные материалы по ПДД. 

4.Консультация «Вы, дети и дорога». 

5.Папка – раскладушка «Осенние месяцы». 

6.Выставка поделок «Дары Осени». 

 

 

Повышение 

педагогической 

культуры родителей. 

 

Повышение 

педагогической 

культуры родителей в 

области соблюдения и 

знания правил 

дорожного движения. 

 

Октябрь 
 
 
 
 
 

1.Индивидуальные беседы о необходимости 

проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.  

2.Родительское собрание. Установочное «С новым 

учебным годом!»: 

 Цели и задачи ДОУ на 2021 – 

2022 учебный год. 

 Возрастные особенности 

развития детей 5-6 лет. 

 Организация дополнительного 

образования (кружковая 

работа). 

 Выборы родительского 

комитета. 

 Выступление представителей 

родительского комитета. 

 Утверждение плана 

совместной работы на новый 

учебный год. 

 Подведение итогов 

родительского    собрания. 

3. Консультация «Значение режима дня в жизни 

дошкольника». 

4.Памятка «Осторожно: ядовитые ягоды и грибы». 

5.Анкетирование «Удовлетворение потребностей 

родителей в развитии детей в  ДОУ». 

Повышение 

педагогической 

культуры родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привлечение внимания 

родителей к тому, что 

они являются 

примером для своих 

детей 

 

 

 



 

 

Ознакомление 

родителей с правилами 

сбора грибов и ягод и 

опасностью их 

употребления в пищу. 

Ноябрь 
 
 

 1.Консультация «Авторитет родителей и его 

влияние на развитие личности ребенка». 

2.Анкетирование «Какой вы родитель? » 

3.Беседа «Совместный труд ребенка и взрослого». 

4.Памятка для родителей по трудовому воспитанию 

детей. 

 

Обогащение 

педагогических знаний 

родителей. 

Педагогическое 

просвещение 

родителей в вопросах 

трудового воспитания. 

Распространение 

педагогических знания 

среди родителей, 

практическая помощь 

семье в 

патриотическом 

воспитании детей. 

 

Декабрь 
 
 
 
 
 
 
 

1.Выставка новогодних поделок и игрушек 

«Новогодние фантазии». 

2.Консультация «Воспитание у старших 

дошкольников культурно - гигиенических 

навыков» 

3.Памятка: «Профилактика гриппа и ОРВИ» 

4.Консультация «Организация детского 

экспериментирования в домашних условиях» 

5.Индивидуальные беседы: «Новый год для детей: 

как устроить праздник», «Как с пользой провести 

новогодние праздники». 

6.Конкурс «Новогодняя снежинка». 

Украшение групповой комнаты новогодними 

атрибутами. 

7.Утренник «Новый год». 

8.Ежедневные беседы с родителями о поведении, 

общении детей в группе друг с другом. 

 

Формировать у 

родителей и детей 

заинтересованность и 

желание совместно 

изготовить новогодние 

атрибуты и украсить 

группу. Сплочение 

родительского 

коллектива. 

Просвещение 

родителей по вопросам 

профилактики 

простудных 

заболеваний. 

Реализация единого 

воспитательного 

подхода к сбережению 

здоровья детей 

 

Реализация единого 

подхода детского сада 

и семьи в организации 



 

 

исследовательской 

деятельности 

дошкольников. 

 

Просвещение 

родителей по вопросам 

организации и 

проведения детского 

праздника в семье. 

Январь  
 
 
 

 

 

1.Папка - раскладушка «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы данного заболевания». 

2.Индивидуальные беседы по развитию памяти 

ребенка через считалки, стихи, загадки. 

3.Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики 

вирусных инфекций». 

4.Анкетирование «Состояние здоровья вашего 

ребенка». 

5.Консультация «Пожарная безопасность». 

6.Памятка «Осторожно, гололед!» 

Ознакомление 

родителей 

воспитанников с 

основными факторами, 

способствующими 

укреплению и 

сохранению здоровья 

дошкольников в 

домашних условиях и 

условиях детского сада. 

 

Повышение 

педагогической 

культуры родителей. 

Февраль 1.Стенгазета:  «23 февраля».  

 

2.Масленица «Проводы зимы!» 

 

3.Папка – передвижка «Семья – здоровый образ 

жизни». 

 

4.Памятка «Организация игровой деятельности 

ребенка старшего дошкольного возраста в детском 

саду и дома» 

 

5.Родительское собрание «Компьютер в жизни  

дошкольника. Информационная безопасность» 

Вступительное слово 

 Тест – игра для родителей 

«Возрастной портрет моего ребенка, 

воздействие компьютера на развитие 

его личности» 

 Анализ результатов анкетирования 

 Подведение итогов собрания. 

Принятие решений. 

6.Индивидуальные беседы «Закаливание одна из 

форм профилактики простудных заболеваний 

детей». 

 

Привлечение 

родителей к активному 

участию в совместных 

праздниках; развитие 

эмоционально – 

насыщенного 

взаимодействия 

родителей, детей, 

работников ДОУ. 

Распространение 

педагогических знания 

среди родителей, 

практическая помощь 

семье в воспитании 

детей. 

Показать 

необходимость и 

возможность 

обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

старшего дошкольного 

возраста 

Помочь родителям 

понять, что их 

собственное увлечение 

компьютером 

оказывает негативное 

влияние на развитие 



 

 

ребенка. 

Март  
 

 

1.Папка – передвижка «Весна». 

 

2.Памятка «Безопасные шаги на пути к безопасной 

дороге» 

 

3.Консультация «Ребенок и дорога. Правила 

поведения на улицах поселка» 

 

4.Беседы: «Семейный климат»,  

 

 

5.Консультация  «Основы нравственных 

отношений в семье» 

 

 

 

6.Индивидуальные беседы «Одежда детей ранней 

весной» 

 

7.Памятка «Что наблюдать в природе весной». 

 

 8.Праздник «8 марта- праздник мам». 

 

 

Реализация единого 

воспитательного 

подхода к обучению 

детей правилам 

дорожного движения в 

детском саду и дома. 

Повышение 

педагогической 

культуры родителей. 

Расширить 

представления и 

обогатить 

педагогические умения 

родителей по вопросам 

нравственного 

воспитания 

дошкольников. 

Рассказать родителям о 

правильном выборе 

сезонной одежды для 

ребёнка. 

 

Апрель  
 
 

1.Консультация «Сочиняем сказку» 

2.Памятка «Как измерить талант?» 

3.Беседа «Зачем нужно петь песни ребенку и 

вместе с ребенком?» 

 

4.Беседа о правильном поведении детей за столом. 

 

5. Памятка «Как приобщить дошкольника к 

традициям народной культуры». 

 

6. Консультация «Как предупредить весенний 

авитаминоз». 

Обогащение 

педагогических знаний 

родителей о развитии 

творческих 

способностей детей. 

Распространение 

педагогических знаний 

среди родителей, 

теоретическая помощь 

родителям в вопросах 

воспитания детей. 

Способствовать 

формированию 

коллектива родителей 

группы. 

 

 

 



 

 

Май  
 

1. Итоговое родительское собрание «Наши 

успехи»: 

 Творческий отчет об итогах и достижениях в 

образовательной работе за год 

 Интеллектуальная игра «Мини КВН» 

 Подготовка к летне-оздоровительному 

периоду. 

  

2.Беседы «Организация летнего отдыха детей 

 

3.Консультация «Значение совместного летнего 

отдыха  

родителей и детей». 

 

4. Индивидуальные беседы «Безопасность ребёнка 

в летний период». 

 

Знакомство родителей 

с результатами 

воспитательно-

образовательной 

работы за год, 

повышение 

информированности    

родителей о 

содержании жизни 

детей в дошкольном 

учреждении. 

 

 

Педагогическое 

просвещение 

родителей. 

 

 
Приложение 11 

Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 
мероприятия) 

ПланявляетсяединымдляДОУ, которое вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия  согласно Программе воспитания,поключевым направлениямвоспитания 

идополнительного образованиядетей. Всемероприятия должны проводиться

 сучётомособенностей Программы, а такжевозрастных, физиологических 

ипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников,памятных датвкалендарном планевоспитательнойработывДОУ. 

 
Сентябр

ь 

1сентября:Деньзнаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбестерроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности; 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный  день 

музыки; 

4октября:Деньзащитыживотных; 

5октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 
Ноябрь 4ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября: Деньпамяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудниковоргановвнутреннихделРоссии; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньматеривРоссии; 
30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день  инвалидов 

(рекомендуетсявключать впланвоспитательнойработысдошкольниками 

региональнои/илиситуативно); 

5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 

8декабря:Международныйденьхудожника; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации; 



 

 

31декабря:Новыйгод. 

Январь 27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

День освобожденияКрасной армией крупнейшего «лагеря  смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -День памяти жертвХолокоста 

(рекомендуетсявключать впланвоспитательнойработыс 

дошкольникамирегионально и/илиситуативно). 
Февраль 2февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

вСталинградской битве (рекомендуется включать вплан воспитательной 

работы сдошкольникамирегиональнои/илиситуативно); 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределамиОтечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязыка; 

23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 
Март 8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:Деньвоссоединения Крыма сРоссией (рекомендуется включать в 

планвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативн

о); 

27марта:Всемирныйденьтеатра. 
Апрель 12апреля:Денькосмонавтики; 

Май 1мая:ПраздникВесныиТруда; 

9мая:ДеньПобеды; 

19мая: ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 

24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 
Июнь 1июня:Деньзащитыдетей; 

6июня:Деньрусскогоязыка; 

12июня:ДеньРоссии; 

22июня:Деньпамятиискорби. 
Июль 8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август 12августа:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 

27августа:Деньроссийскогокино. 
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