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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

1.1.Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения  детского сада  

№ 48 «Одуванчик» г. Светлоград (далее ООП) является обязательным нормативным 

документом.  

Программа спроектирована в   соответствии   с   Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утверждённым    

приказом   Министерства   Просвещения   Российской   Федерации от 30 сентября 2022 

г. №874, с учетом Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. Программа определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса 

на ступени дошкольного образования.  

ООП  позволяет  реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение  и  воспитание  ребёнка  дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее- ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и  

обучения  детей  от  рождения  до  поступления  в  общеобразовательную организацию,  

обеспечивающего  ребёнку  и  его  родителям  (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания; 

3. ООП определяет  единые  для  Российской  Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися в организациях, 

осуществляющих  образовательную  деятельность, и планируемые результаты освоения 

образовательной программы.  

4. ФГОС ДОУ и ООП являются основой для самостоятельной разработки и 

утверждения ДОО рабочих программ дошкольного образования (далее- Программа), 

обязательная часть которых должна соответствовать ООП  и оформляется в виде ссылки 

на нее. Определяет объем обязательной части этих Программ, который в соответствии с 

ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

может быть ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; сложившиеся традиции ДОУ. Выбор парциальных образовательных 

программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДОУ в целом. Содержание и планируемые результаты разрабатываемых в 

ДОУ Программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов Федеральной программы. 

5. ООП включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят федеральная рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп,  федеральный календарный  

план воспитательной работы (далее - План)  и иные компоненты. 

6. В  ООП содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 
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7. В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы её формирования; 

планируемые результаты освоения ООП в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации ООП; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста  с особыми  образовательными  потребностями  (далее - ООП)  

различных целевых  групп,  в  том  числе  детей  с  ограниченными  возможностями  

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Федеральной программы входит федеральная рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным  

ценностям, включая культурные  ценности  своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел ООП включает описание психолого-педагогических  и 

кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОУ; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. Раздел включает примерные  перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в 

дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной работы. 

1О. ДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива ДОУ и других участников образовательных отношений, а также с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает 

их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных  отношений, осуществляется с учётом принципов 

дошкольного образования, зафиксированных во ФГОС ДОУ. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Программа предусматривает возможность корректировки ее разделов за счет 

гибкости содержания. Соотношение обязательной части Программы и части вариативной 

(формируемой) участниками образовательного процесса (с учётом реализации 

регионального компонента и приоритетных направлений деятельности ДОУ) определено 

как 60% и 40%. 

 

1.2. Документы, регламентирующие образовательную деятельность 

дошкольного образовательного учреждения. 

Программа разработана в соответствии с законодательно - нормативными 

документами:  
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 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации»  

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726 «О Концепции дополнительного образования детей».  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 

«О стратегии развития воспитания до 2025 года».  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций». 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 

г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность. 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. 

от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 

№ 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации 
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педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии». 

Документы дошкольного образовательного учреждения:  

 Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград; 

 Локальные акты муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград. 

 

1.3. Общие сведения о муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саде №48 «Одуванчик» г. Светлоград 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№48 «Одуванчик» г. Светлоград, в дальнейшем именуемое «ДОУ», создано в 

соответствии с постановлением администрации Петровского муниципального района 

Ставропольского края от 02 марта 2016г. № 112 «О создании муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №48«Одуванчик» 

г. Светлоград».  

Является правопреемником по всем правам и обязанностям муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому 

направлению развития детей № 3 «Одуванчик» г. Светлоград, реорганизованного путем 

присоединения, на основании постановления администрации Петровского 

муниципального района Ставропольского края от 24.03.2017г. № 181 «О реорганизации 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждение детского сада 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

художественно-эстетическому направлению развития детей № 3 «Одуванчик» г. 

Светлоград в форме присоединения к муниципальному бюджетному дошкольному 

образовательному учреждению детскому саду №48 «Одуванчик» г. Светлоград». 

Сведения о лицензии на образовательную деятельность: муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад №48 «Одуванчик» г. Светлоград 

имеет право на ведение образовательной деятельности, что подтверждается 

государственной лицензией. Лицензия на осуществление образовательной деятельности 

Рег.№5160, серия 26 Л 01 № 0001411 от 31.10.2016 года.  

Юридический адрес: Ставропольский край, Петровский район, г. Светлоград, ул. 

Урожайная, 2 и. 

Фактический адрес: Ставропольский край, Петровский район, г. Светлоград, ул. 

Урожайная, 2 и.  

Контактный телефон: 8(86547) 4-51-21  

Факс: 8(86547) 4-51-40 

Адрес электронной почты: oduvan48voronko@yandex.ru 

Адрес официального сайта образовательной организации: https://одуванчик48.рф/ 

Учредитель: администрация Петровского городского округа Ставропольского края. 

Управление учреждением осуществляется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и Уставом учреждения. Высшим должностным лицом учреждения 

является его руководитель – заведующий (или и.о. заведующего), назначаемый и 

освобождаемый от должности учредителем – отделом образования администрации 

Петровского городского округа.  

Учреждение имеет в своей структуре филиал, расположенный по адресу: 356522, 

Ставропольский край, Петровский район, п. Горный, ул. Степная, 2а.  

http://одуванчик48.рф/oduvan48voronko@yandex.ru
https://одуванчик48.рф/
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Филиал Учреждения создан на основании распоряжения администрации 

Петровского муниципального района Ставропольского края от 20.03.2017г. № 62-р «Об 

открытии дошкольной группы в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саду № 48 «Одуванчик» г. Светлоград».  

Учреждение работает в режиме 5-ти дневной недели с 10 с половиной часовым 

пребыванием воспитанников. Проектная мощность ДОУ 280 детей, в возрасте от 1,6 до 8 

лет. Количество воспитанников и функционирующих возрастных групп варьируются 

ежегодно. 

 

1.4. Комплектование групп дошкольной образовательной организации 

Комплектование дошкольной образовательной организации осуществляет с учетом 

требований действующего законодательства и максимального удовлетворения 

потребностей населения Петровского городского округа в дошкольном образовании. 

 В ДОУ направляются дети дошкольного возраста согласно решению комиссии по 

определению детей в муниципальные дошкольные образовательные учреждения после 

получения родителями (законными представителями) ребенка путевки о направлении его 

в ДОУ, выданной в отделе образования.  

В группу компенсационной направленности принимаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья в возрасте от 4-х до 6 лет только с согласия родителей (законных 

представителей) на основании заключения районной психолого-медико-педагогической 

комиссии отдела образования.  

Комплектование осуществляется в течение всего календарного года при наличии 

свободных мест. Предоставление мест для детей дошкольного возраста в ДОУ (в том 

числе во внеочередном и первоочередном порядке) осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством. 

Основной структурной единицей ДОУ является группа воспитанников дошкольного 

возраста (далее – группа). Группы имеют общеразвивающую и компенсирующую 

направленности.  

В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация 

образовательной программы дошкольного образования. В группах компенсирующей 

направленности осуществляется реализация адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.  

В ДОУ функционируют:  

- группы раннего возраста от 1 года 6 месяцев до 3 лет;  

- дошкольные группы для детей с 3 до 7 лет;  

- компенсирующие группы для детей с фонетико-фонематическими нарушениями 

речи и общим недоразвитием речи в возрасте от 4 до 6 лет; 

- компенсирующая группа для детей с задержкой психического развития в возрасте 

от 3 до 7 лет.  

Количество и соотношение возрастных групп детей в ДОУ определяется 

Учредителем, исходя из их предельной наполняемости и гигиенического норматива 

площади на одного воспитанника в соответствии с требованиями санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов.  

Группы могут комплектоваться как по возрастному, так и по разновозрастному 

принципу в соответствии с современными психолого-педагогическими и медицинскими 

рекомендациями и в зависимости от набранного контингента детей. 
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Комплектование группы 

Подготовительную логопедическую группу посещают 11 детей, 

 из них 7  девочек и 4  мальчиков. 

Социальный паспорт на 01.09.2023г. 
№ 

п/п 
 

Ф.И.О. 

ребенка 
 

многод

етные/ 
не 

многод

етные 

(кол-во 

детей) 

по

лн
ая 

неполн

ая 
семья 

Дети 

сироты 
(опека

емые) 

инвалиды Образование 

родителей 
 

Социальный 

статус родителей 
(место работы) 

м

а

м

а 

па

па 

 мама папа ребен

ок 

мама папа мама папа 

1 Верминский 

Артём 

Александров

ич 

2 + + +   +  Среднее-

специально
е 

Среднее - 

специально
е 

РЖД Не  

работает 

2. Волошин 

Рустам 

Петрович 

4 - + -      - Домохозяйк
а  

- 

3 Клишин 

Владимир 
Николаевич 

1 - + -    + Высшее  -  Официальн

о не 

работает 

- 

4 Марьенко 

Марина 

Васильевна 

4 - + -    +   домохозяйк

а 

-  

5 Перехода 

Ксения 

Николаевна 

2 + + +    +     

6. Самойленко 

Ольга 

Петровна 

4 - + -       домохозяйк

а 

- 

7 Толмачёва 

Татьяна 

 

1 - + -      -  Домохозяйк

а  

- 

8 Фёдорова 

Маргарита 

Павловна 

2 + + +     Высшее  Высшее  ГБУЗ 
Петровская 

ЦРБ 

медсестра 

ИП Зубенко 
Начальник 

по охране 

труда и 

пожарной 
безопасност

и. 

9 Хаустова 

Полина 

Сергеевна 

2 + + +     Среднее-

специально
е 

Среднее-

специально
е 

ГБУЗ СК 

КМЦ 
РЕЗЕРВ 

ИП 

10 Хвостиков 

Артём 

Максимович 

3 + + +     Высшее не 
оконченное 

Высшее  ОО «БАЛ»  Не работает 

11 Шмыгаль 

Ульяна 

Александров
на 

3 + + +     Высшее 
экономист 

 МБДОУ ДС 
№48 

«Одуванчик

»-

кладовщик 
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Листок здоровья 

 
№ 
п/п 

Ф.И.О. ребенка 
 

Группа 
здоровья 

Основной 
диагноз 

Физ. 
групп а 

(осно 

вная 

или 

подг.) 

Антропометрия Груп 
па 

мебе 

ли 

Начало 
года 

Середина 
года 

Конец 
года 

рост вес рост вес рост вес 

1. Верминский 

Артём 
Александрович 

II          

2. Волошин 

Рустам 

Петрович 

II          

3. Клишин 

Владимир 

Николаевич 

II          

4. Марьенко 
Марина 

Васильевна 

II          

5. Перехода 

Ксения 
Николаевна 

I          

6. Самойленко 

Ольга 
Петровна 

II          

7. Толмачёва 

Татьяна 
II          

8. Фёдорова 
Маргарита 

Павловна 

I          

9. Хаустова 

Полина 
Сергеевна 

I          

10. Хвостиков 

Артём 
Максимович 

II          

11. Шмыгаль 

Ульяна 

Александровна 

II          
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1.5. Цели и задачи реализации программы. 

Целью ОП  является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период дошкольного 

детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Цель достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования;  

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

1.6. Принципы и подходы к формированию программы. 

В соответствии со Стандартом, ООП ДОУ построена на следующих принципах:  

принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в контексте 

всех перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная 

программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, 

способностями, потребностями и интересами;  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания:  

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и 

воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при построении 

единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности  
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не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию.  

 

1.7. Планируемые результаты реализации Программы (ФОП ДО стр. 8-21 п.15) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста  

конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  планируемые результаты   освоения  

Федеральной  программы  представляют  собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные  в Федеральной  программе  возрастные  ориентиры  «К  одному году», 

«К   трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные  в  планируемых  результатах  

возрастные  характеристики  развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности,  

проявляет  интерес  к  новым  и  знакомым  физическим  упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен  положительно  по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 
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 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет Представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила  

безопасного   поведения  в  разных  видах  деятельности,  демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого,  действует   по  

правилу или образцу в разных видах  деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

 обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки,  проявляет  избирательное  отношение  к  произведениям  определенной тематики и 

жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления  о  

социальном,  предметном  и  природном  мире;  ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок  знает  о  цифровых  средствах  познания  окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет,  знает  некоторые  сведения  о  его  достопримечательностях,  событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок  имеет  представление  о  живой  природе  разных  регионов  России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные   

сезоны  года,  соблюдает   правила  поведения   в  природе,  ухаживает   за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок  проявляет  интерес  и  (или)  с  желанием  занимается  музыкальной, 

 изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок  самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,  аппликации,  лепки, 
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 постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок  согласовывает  свои  интересы  с  интересами  партнеров  в  игровой 

 деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые  результаты  на  этапе  завершения  освоения  Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

 ребёнок  владеет  основными  движениями   и  элементами   спортивных   игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

 ребёнок  результативно  выполняет  физические  упражнения (общеразвивающие,   

основные   движения,   спортивные),   участвует   в  туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок  проявляет  духовно-нравственные  качества  и основы патриотизма  в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной  деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

 ребёнок  владеет  навыками  личной  гигиены,  может  заботливо  относиться  к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные  социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок  владеет  средствами  общения  и способами  взаимодействия  со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других;  

договариваться  и  дружить  со  сверстниками;  старается  разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать  свое  поведение  и осуществлять  выбор  социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме  и  соблюдению  правил  безопасности  в  реальном  и  цифровом взаимодействии; 
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 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет   речью как средством  коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными Представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок  проявляет  любознательность,  активно  задает  вопросы  взрослым  и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок  имеет  представление  о  жизни  людей  в  России,  имеет  некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок  способен  применять  в  жизненных  и  игровых  ситуациях  знания  о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок  имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,  

формулирует  задачу  исследования,  использует  разные  способы  и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы,   сезонных   

изменениях   в   природе,   наблюдает   за   погодой,   живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение 

к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и  средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и  искусства; использует различные технические 

приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 
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 ребёнок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства  для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок  

владеет разными формами  и  видами  игры,  различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает  разные  

средства  для  создания  игровых  образов,  согласовывает  свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим   и   познавательным  играм,   в   играх   с   готовым   содержанием   и 

правилами   может   объяснить   содержание   и   правила   игры   другим   детям,   в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к  учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.8 Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных 

результатов (ФОП ДО стр. 21-24 п.16) 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый 

вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного 

процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, 

а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно Организацией.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижении ̆ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 
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планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка 

в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности 

и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 
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индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной 

психологической помощи. 
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда подготовительной группы  «Радуга» (6-7 лет) за 2023/2024уч. г. 
Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» (ФЭМП) 

Воспитатель ________________________________________________________________ 
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ребенка 
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда подготовительной группы  «Радуга» (6-7 лет) за 2023/2024уч. г. 
Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Воспитатель ________________________________________________________________ 

№

п/

п 

Ф. И. ребенка 

Развитие познавательно – 

исследовательской деятельности 
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о
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о
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р
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда подготовительной группы  «Радуга» (6-7 лет) за 2023/2024уч. г. 
Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» (развитие речи) 

Воспитатель ________________________________________________________________ 

№ 

п/п 
Ф. И. ребенка 

Владеет 
достаточны

м 

словарным 

запасом; 
свободно 

общается с 

педагогом, 
родителями, 

сверстникам

и 

Пересказыва
ет и 

драматизиру

ет 

небольшие 
литературн

ые 

произведени
я, 

составляет 

по плану и 
образцу 

рассказы о 

предмете по 

сюжетным 
картинкам 

Употребляет 
в речи 

синонимы, 
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предложени

я 

Различает 
понятия 
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анализом 
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жанры 
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ых 

произведени
й. 

 

Называет 
любимые 
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считалки, 

загадки 

Называет 
2–3-х 
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произведени
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иллюстрато
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книг 

Выразитель
но читает 

стихотворен
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пересказыва
ет отрывок 

из сказки, 

рассказа 

Средний 

балл 
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда подготовительной группы  «Радуга» (6-7 лет) за 2023/2024уч. г. 
Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Воспитатель ________________________________________________________________ 

   

 

 

 

№ 
  

 

Ф. И. 
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о
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о
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о

м
п

о
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                                                           Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда подготовительной группы  «Радуга» (6-7 лет) за 2023/2024уч. г. 
Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» (формирование основ ЗОЖ) 

Воспитатель _______________________________________________________________ 

 

 

 

№ 

п/п 

Ф. И. ребенка 

Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться 

в определенной 

последовательности 

Соблюдает 

элементарные правила 
гигиены (по мере 

необходимости моет 

руки с мылом, 
самостоятельно 

пользуется расческой, 

носовым платком, 
прикрывает рот при 

кашле) 

Обращается ко 

взрослому при травме, 
заболевании 

Соблюдает 

элементарные правила 
приема пищи 

(правильно пользуется 

столовыми приборами, 
салфеткой, жует с 

закрытым ртом, не 

чавкая, полощет рот 
после еды) 

 

 

Средний 

балл 
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда подготовительной группы  «Радуга» (6-7 лет) за 2023/2024уч. г. 
Образовательная область «СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Воспитатель ________________________________________________________________ 
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п/п 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, представленными в образовательных областях 

В дошкольном образовательном учреждении (далее ДОУ) образовательная 

деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации. 

Согласно нормативным документам, образовательная деятельность может 

осуществляться на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе на русском языке как родном языке, в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования и на основании заявления родителей (законных 

представителей). 

В Российской Федерации гарантируется получение образования на государственном 

языке Российской Федерации. В образовательных организациях Российской Федерации 

может вводиться преподавание и изучение государственных языков республик 

Российской Федерации в соответствии с их законодательством. Язык, языки образования 

определяются локальными нормативными актами образовательной организации. 

Преподавание и изучение государственных языков республик Российской Федерации не 

должны осуществляться в ущерб преподаванию и изучению государственного языка 

Российской Федерации. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от полутора до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них  ценностного отношения  к окружающему миру. 

Отличительной особенностью содержания образовательной деятельности по 

образовательным областям является опора на достижения отечественной дошкольной 

педагогики и возрастной психологии, учет современных тенденций развития науки и 

практики в области дошкольного образования, включая как традиционные, так и 

новейшие технологии, методы, формы и средства обучения и воспитания. За основу взяты 

научно- обоснованные подходы к усложнению содержания образования в разных 

возрастных группах обучающихся, что выражается в последовательности 

образовательного процесса при переходе от одного возрастного периода к другому. 

В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 

особое внимание уделяется формированию представлений ребенка о себе, окружающих 

людях, развитию эмоционального интеллекта, освоению навыков культуры общения и 

поведения, формированию опыта социального взаимодействия. Начиная с трех-четырех 

лет вводится новый подраздел 

«Формирование основ гражданственности и патриотизма», где содержание работы 

направлено на усвоение духовно-нравственных и социокультурных ценностей, правил и 

норм поведения через формирование представлений о малой родине и стране в целом, 

достижениях в области отечественной науки, культуры, спорта, волонтерской 

деятельности. Актуальным и новым в содержании данной образовательной области 

является формирование основ элементарных экономических представлений в старшем 

дошкольном возрасте, что способствует воспитанию ответственности и бережливости, 

уважения к труду. В возрастной категории от трех до четырех лет добавляется подраздел 

«Формирование основ безопасного поведения» в быту, природе, социуме, сети Интернет, 

что является важным и своевременным, так как проблема определения условий и создания 
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системы обеспечения комплексной безопасности детей является приоритетной в 

государственной политике. 

В содержании образовательной области «Познавательное развитие» предусмотрено 

несколько подразделов, с различных сторон, широко и комплексно раскрывающих перед 

ребенком окружающий мир. В содержании подраздела «Сенсорные эталоны и 

познавательные действия», начиная со старшего дошкольного возраста, уделяется 

особое внимание исследовательской активности и предусмотрено ознакомление с 

цифровыми средствами познания, которые способны существенно облегчить процесс 

ознакомления детей с окружающим миром при условии их методически правильного 

применения. 

Подраздел «Математическое развитие» базируется на традиционном для 

отечественного дошкольного образования содержании, учитывающем возрастные 

особенности детей и направленном на амплификацию детского развития. 

Содержание подраздела «Окружающий мир», предусматривает формирование 

представлений ребенка о себе, семье, предметном мире, явлениях общественной жизни, 

исторических событиях в стране, инфраструктуре города, села, традициях народов нашей 

страны. 

В подразделе «Природа» предусмотрено формирование целостных представлений об 

объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и разных природных зон, где 

в старшем дошкольным возрасте они рассматриваются во взаимосвязи со средой обитания. 

Последовательно у детей формируются представления о сезонных изменениях в природе, 

связанных с ними атмосферных явлениях и их влиянии на жизнь животных, растений и 

человека. В подготовительной к школе группе делается акцент на понимании взаимосвязи 

человека и природы, его роли и деятельности в природной среде, профессиях, связанных с 

природой и ее охраной. 

В образовательной области «Речевое развитие» содержание представлено 

подразделами в соответствии с отечественной классической методикой развития речи, с 

более подробной конкретизацией подраздела «Подготовка детей к обучению грамоте», 

обозначением расширения средств речевого развития, включая информационно-

коммуникационные технологии. 

В содержании образовательной области «Физическое развитие» более детально 

прописаны физические упражнения. Традиционно выделяется обучение детей спортивным 

упражнениям, а в качестве активного отдыха предлагаются туристские прогулки и 

экскурсии, которые являются средством оздоровления, активизации двигательной 

деятельности, ознакомления с природой родного края, формирования нравственно-волевых 

качеств, и которые организуются в зависимости от наличия необходимых для этого 

условий, оборудования, региональных и климатических особенностей. 

Уделяется внимание приобщению детей к здоровому образу жизни, формированию 

необходимых для этого представлений о факторах, влияющих на здоровье, воспитанию 

осознанного и бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих, 

интереса к физкультуре и спорту, усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

В содержании образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

предусматривается ознакомление детей с разными видами и жанрами изобразительного, 

музыкального искусства, средствами выразительности, конкретно указаны технические 

умения для их освоения, которые усложняются с возрастом. Особое внимание уделяется 

развитию творчества, импровизации и самостоятельности детей, ознакомлению с театром и 

театральной культурой, делается акцент на формировании интереса к музыке, живописи, 

архитектуре, народному искусству. Все это существенно расширяет кругозор и опыт детей, 

способствует эстетико-художественному восприятию мира, обеспечивает тесную связь с 

краеведческой работой. 
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Учреждение предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива Организации и других участников образовательных отношений, а также с 

учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных 

потребностей и интересов, возможностей. 

Реализация Программы (образования, воспитания, коррекционно-развивающей 

работы) предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе,  

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношении,̆ 

осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, зафиксированных во 

ФГОС ДОУ (полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; индивидуализация дошкольного образования, 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений, сотрудничество Организации с 

семьей, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства и др.) 

При соблюдении требовании ̆ к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности дошкольного и начального 

общего образования.  

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие (п.18.1. – 18.7 раздел II ФОП 

ДО) 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

обогащать опыт применения  разнообразных   способов  взаимодействия  со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

развивать  способность  ребёнка  понимать  и  учитывать  интересы  и  чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать  привычки  культурного  поведения  и общения  с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать  патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение  к Родине, к представителям  разных   национальностей,  интерес  к  их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных  праздниках   и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости  за 

достижения  страны  в области  спорта,  науки  и искусства,  служения  и верности 

интересам страны; 

знакомить с целями   и  доступными   практиками   волонтерства   в  России   и 

включать  детей  при поддержке  взрослых  в социальные  акции,  волонтерские 

мероприятия  в ДОО и в населенном  пункте; 
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развивать интерес детей к населенному  пункту, в котором живет, переживание 

чувства  удивления,  восхищения  достопримечательностями, событиями  прошлого  и 

настоящего; поощрять  активное  участие  в праздновании событий,  связанных  с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать  представления о труде как ценности  общества,  о разнообразии  и 

взаимосвязи  видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей  (законных  представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

развивать   интерес  и  самостоятельность  в  разных  видах  доступного   труда, 

умения включаться  в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном  труде; 

воспитывать   ответственность,  добросовестность,  стремление   к  участию   в 

труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного  поведения: 

формировать   представления об  опасных  для  человека  ситуациях  в  быту,  в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать   осторожное  и  осмотрительное отношение  к  потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет. 

Содержание  образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных  отношений. 

Педагог обеспечивает  детям возможность  осознания  и признания собственных 

ошибок,  рефлексии  качества  решения поставленных задач, определения  путей 

развития.   Знакомит   детей  с  их  правами,   возможными   вариантами   поведения   и 

реакций  в  случае  их  нарушения. Воспитывает осознанное  отношение  к  своему 

будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению 

чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в 

жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 

регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет  представления о  семье,  семейных  и  родственных отношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи, семейный бюджет. 
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Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и 

интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать со сверстниками и  

взрослыми  формулы словесной вежливости прощание, просьбы, извинения).в  общении 

(приветствие, Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок 

поведения в группе, регулировать собственную  активность.  Обогащает  представления о 

том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятся  о  малышах,  помогают взрослым,  готовятся   к   обучению в 

общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия- 

самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления 

о столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнения гимна страны). 

Обогащает  представления о  том,  что  в  нашей  стране  мирно  живут  люди 

разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит  детей  с  назначением  и  доступными  практиками  волонтерства  в 

России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День  

народного единства,  День Государственного  флага Российской  Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельноетной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей  родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с 

картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 
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деятельности. Знакомит  детей  с  жизнью   и   творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой  родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в 

связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые 

действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми 

с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги- товар 

(продажа- покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий  для  развития  умений  реализовывать  элементы  хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает  коллективное  выполнения  детьми  трудовых  поручений  во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения  

единого  трудового  результата,  знакомит  детей  с  правилами использования 

инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог  осуществляет  ознакомление  детей  с  правилами  безопасного поведения 

в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялея на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные  ситуации,  

досуги  для  детей, педагог  активизирует  самостоятельный опыт детей в области 

безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

Педагог  инициирует  самостоятельность  и  активность  детей  в  соблюдении норм 

и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог  рассказывает  детям  об  элементарных  правилах  оказания  первой 

медицинской помощи   при   первых  признаках  недомогания,  травмах,  ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные 

с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач- травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном 
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поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает  с  детьми  правила  безопасного  общения  и  взаимодействия ·         со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила   пользования   мобильными   телефонами   с   учётом   требований Санитарных  

правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. NQ  28 (зарегистрировано Министерством  юстиции  Российской  

Федерации   18  декабря  2020  г, регистрационный     NQ        61573),     действующим     до     

1    января     2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и  Санитарных правил  и  норм  

СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»,  

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный №62296), действующим до 1 

марта 2027 года (далее- СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие»,  «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание уважения  к своей  семье,  своему  населенному  пункту,  родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие   становлению  целостной картины  мира, основанной на Представление  о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 

2.1.2. Познавательное развитие ( п. 19.2. – 19.7. раздел  II ФОП ДО) 

От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 
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2) развивать умения детей включаться в  коллективное исследование, обсуждать  

его ход, договариваться  о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять  некоторые  цифровые  средства  для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о   культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям 

и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных 

и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и 

человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой 

природы; 

9) расширять  и  углублять  представления  детей  о  неживой  природе  и  её 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с 

природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания  свойств  и  отношений  между  различными  предметами,  сравнения 

нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В ходе специально организованной  деятельности осуществляет развитие у 

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических 

цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля 

и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, 

проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в  

пределах   первого  десятка,   закрепляет   знания   о  цифрах,  развивает  умение 

составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает  представления  о  плоских  и  объемных  геометрических  фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 
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взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности  и  показывает  способы  ориентировки  в  двухмерном  пространстве,  по 

схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как  

системе  измерения  времени,  развивает  чувство  времени,  умения  определять время по 

часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог  обогащает  представления  о родном  

населенном  пункте  (название  улиц,  некоторых  архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы  и  населения). Раскрывает  

и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, 

рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и 

выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой  

деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из  истории   

и  культуры  страны и общества, некоторым  выдающимся  людям России; 

формирует  представление о планете  Земля  как общем  доме  людей,  о 

многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет  и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных  областей  и регионов России и на Земле, 

рассказывает   о  некоторых  наиболее  ярких  представителях  животных  и  растений 

разных природных  зон (пустыня,  степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни 

и  приспособлении  к  среде  обитания,   изменениях   жизни  в  разные  сезоны  года. 

Закрепляет  умение  сравнивать,  выделять  свойства  объектов,  классифицировать их 

по   признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, 

их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных  за 

своим потомством, способах  выращивания человеком растений, животных  (в том 

числе и культурных,  лекарственных растений),  профессиях  с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению  и другим способам  деятельности  для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 

других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады),  камней  и  минералов,  некоторых  полезных  ископаемых  региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком  свойств неживой  природы для хозяйственных нужд (ветряные  мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах 

(планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет  представления о характерных  явлениях  природы  в разные  сезоны 

года (изменение  температуры  воздуха, роль ветра, листопада  и осадков  в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии  деятельности человека 

на природу; 

закрепляет  правила поведения в природе, воспитывает  осознанное,  бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 
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Решение совокупных  задач воспитания  в рамках образовательной области  

«Познавательное развитие»  направлено  на приобщение  детей  к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание»,  «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; приобщение  к  отечественным  традициям  и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание  уважительного отношения к государственным  символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

  

2.1.3. Речевое развитие (п. 20.2. – 20.7. II ФОП ДО). 

От 6 лет до 7 лет. 

В  области  речевого  развития  основными  задачами  образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение  словаря:  расширять  запас  слов,  обозначающих  название предметов,  

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи 

синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь 

детей антонимы, многозначные слова; 

активизация  словаря: совершенствовать  умение  использовать  разные  части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания  

с естественной интонацией.  Совершенствовать  фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно,  выразительно,  последовательно,  без  повторов  передавать содержание  

литературного  текста,  использовать  в  пересказе  выразительные средства, характерные 

для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять 

умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные 

типы высказывания (описание, повествование, рассуждение),  соблюдая  их  структуру  и  

используя  разнообразные  типы  связей между предложениями и между частями 

высказывания. 
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5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение 

делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе:  

формировать отношение детей к книге поддерживать положительные 

эмоциональные удовольствие при слушании произведений); как эстетическому  объекту, 

проявления детей (радость, развивать интерес к изданиям познавательного и 

энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике 

художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к  «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии   с   содержанием   высказывания,   с   помощью   игр   и   упражнений 

закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог  подводит  детей  к  осознанному  выбору  этикетной  формы  в зависимости 

от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого  

взаимодействия  при  выполнении  поручений  и  игровых  заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга 

родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог  использует  речевые  
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ситуации  и  совместную  деятельность  для формирования коммуникативно-речевых 

умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по 

ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги  действующих  лиц,  подводит  к  пониманию  и  

запоминанию  авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное  отношение  к  образам,  используя  средства  языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 

формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости  от  индивидуальных  

интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, 

выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность 

слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 

ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных 

направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие»  направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие (п. 21.2. – 21.7. раздел II  ФОП ДО) 

От б лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей  интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей  о  видах искусства  (изобразительное, декоративно 

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
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формировать у  детей духовно-нравственные качества и  чувства сопричастности 

к культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданетвенно-

патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять 

знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

 расширять знания детей о  творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,  формировать  эстетические  суждения;  аргументированно  и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к 

работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по  

тематике,  так  и  по  средствам  выразительности;  называть,  к  каким  видам  и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять  стремление  детей  делать  самостоятельный  выбор,  помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию; 
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развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через   изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной  творческой  деятельности  детей;  удовлетворение  потребности  в 

самовыражении; 

развивать  у  детей  музыкальные  способности: поэтический  и  музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление  эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей  действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных  инструментах; 

знакомить детей с элементарными  музыкальными  понятиями; 

формировать  у  детей  умение  использовать  полученные  знания  и  навыки  в 

быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными   видами  театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции   декорации   и  персонажей   из  различных   материалов   (бумага,   ткань, 

бросового материала и прочее); 
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продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать  развивать  навыки  кукловождения  в различных  театральных 

системах (перчаточными,  тростевыми, марионеткам  и так далее); 

формировать   умение  согласовывать   свои  действия  с  партнерами,  приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять   желание   разыгрывать   в  творческих   театральных,   режиссерских 

играх   и   играх   драматизациях  сюжетов  сказок, литературных    произведений, 

внесение в них изменений и придумывание  новых сюжетных линий, введение новых 

персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая  деятельность: 

продолжать формировать  интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать   желание   участвовать   в  подготовке   и  участию   в  развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять  представления  о  праздничной  культуре  народов  России, 

поддерживать  желание  использовать  полученные  ранее  знания  и  навыки  в 

праздничных мероприятиях  (календарных,  государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досугоной 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагог   продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной  

музыкой,  с  шедеврами  изобразительного  искусства  и  народным декоративно-

прикладным  искусством. Воспитывает  любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 

знания  об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение  

выставки,  театра,  музея,  цирка  (совместно  с родителями  (законными 

представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 
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7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной  деятельности,  формирует  умение  соотносить  органы  чувств  с 

видами   искусства   (музыку   слушают,   картины   рассматривают,   стихи   читают и 

слушают и так далее). 

8) Педагог  расширяет  знания  детей  об  основных  видах  изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное 

восприятие, расширяет  первичные  представления  об  основных  живописных  жанрах  

(портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить 

детей с  произведениями  живописи: И.И.   Шишкин,  И.И.   Левитан,  А.К. Саврасов,  

А.А. Пластов,   В.М.  Васнецов   и другие.  Расширять   представления  о  художниках   

- иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников     (Г.А. Струве,  А.Л.  Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

1О) Педагог  обогащает  представления  детей  о скульптуре   малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали,   

позы,   движения   и  другое).  Продолжает   знакомить   детей   с народным декоративно-

прикладным   искусством  (гжельская,  хохломская,   жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного 

края. 

11) Педагог  продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает  

знания  детей  о том,  что  существуют  здания  различного  назначения (жилые  дома,  

магазины,   кинотеатры,  ДОО,   общеобразовательные   организации и другое).   

Развивает   умение   выделять   сходство   и   различия   архитектурных сооружений  

одинакового  назначения.  Формирует  умение  выделять  одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, архитектурный поясок  по периметру   здания,   барабан 

(круглая  часть  под  куполом)  и так далее.  Знакомит  с  архитектурой  с  опорой  на 

региональные  особенности  местности,  в которой  живут дети. Рассказывает  детям о 

том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец,  Исаакиевекий собор, Петергоф,  памятники  Золотого  кольца  и другие  - в 

каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции,   расположение  на  листе  бумаги).  Педагог  совершенствует  у  детей 

технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет 

набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель,   
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сухая   и   жирная   пастель, сангина, угольный карандаш и  другое). Предлагает детям 

соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 

картины: при рисовании акварелью и гуашью- до создания  основного  изображения;  

при  рисовании  пастелью  и  цветными карандашами фон может быть подготовлен как в 

начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит 

детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учит детей осуществлять движение  всей  рукой  при  рисовании  длинных  линий,  

крупных форм,  одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности  закрашивания  рисунка;  чувствовать  плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии 

цветов и оттенков, опираясь   на  реальную   окраску предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета  и оттенки. Педагог постепенно 

подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто 

зеленый,  серо-голубой)  или  уподобленных  природным  (малиновый и   тому  

подобное).  Обращает  их  внимание  на  изменчивость  цвета  предметов (например, 

в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие -красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и   передавать 

их в рисунке, развивает восприятие, способность  наблюдать  и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся  листочки, 

бледно-зеленые  стебли  одуванчиков  и  их  темно-зеленые листья и тому подобное). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше 

от рисующего; ближе к нижнему краю листа- передний план или дальше от него- 

задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая  и  тому  

подобное).  Формирует  у  детей  умение  строить  композицию рисунка;  передавать  

движения  людей  и  животных,  растений,  склоняющихся  от ветра. Продолжает 

формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять   

самостоятельность  в выборе темы, композиционного   и   цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

и цветовую гамму. 
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2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов   предметов,   объектов   природы,   сказочных  персонажей  разнообразные 

приемы,  усвоенные  ранее;  умение  передавать  форму  основной  части  и  других 

частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 

обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает 

формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных,  

создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику коллективная композиция). 

Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит  при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор 

стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные  

изображения  с  натуры  и  по  представлению:  развивать  чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи  объема);  учит  мозаичному  

способу  изображения  с  предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок   и другие). 

Педагог формирует у детей умение  создавать предметы из полосок  цветной  бумаги  

(коврик,  дорожка,  закладка),  подбирать  цвета  и их оттенки  при  изготовлении  

игрушек,  сувениров,  деталей  костюмов  и украшений к праздникам.  Формирует  

умение  использовать  образец.  Совершенствует  умение детей  создавать  объемные  

игрушки  в технике  оригами.  При  работе  с  тканью, педагог формирует у детей 

умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед 

иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки,  байка для зайчика и так далее), 

наносить  контур  с помощью мелка и вырезать   в соответствии   с задуманным   

сюжетом.   При   работе   с природным материалом закрепляет у детей умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать выразительность    образа,    создавать    общие    

композиции    («Лесная    поляна», «Сказочные  герои»).  Педагог  закрепляет  умение  
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детей  аккуратно  и  экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать  

узоры  по мотивам  народных  росписей,  уже  знакомых  детям  и новых (городецкая,  

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в  разном направлении (от  веточки и  от  конца завитка к  веточке, 

вертикально и  горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм  

и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки  (хохлома), оживок  (городец)  и 

другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче  формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы  

оттенков  цвета.  Педагог  учит  детей  выделять и передавать цветовую  гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из  строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять,  какие  детали  

более  всего  подходят  для  постройки,  как  их целесообразнее  скомбинировать;  

продолжает  развивать  умение  планировать процесс возведения постройки. Продолжает 

формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, 

машины, дома). 

3) Конструирование из  деталей конструкторов: педагог знакомит  детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

детали  которого  крепятся  штифтами.  Учит  создавать  различные  конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит 

детей  создавать  конструкции,  объединенные  общей  темой  (детская  площадка, 

стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах    квинты   - терции;   обогащает   впечатления   детей   и   формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт),  творчеством  композиторов  и  музыкантов  (русских,  зарубежных  и  так 
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далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вакально слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

3) Песенное  творчество:  педагог  учит  детей  самостоятельно  придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические  движения:  педагог  способствует  дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными 

плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое  и  танцевальное творчество: педагог  способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской  

деятельности  (игра  в  оркестре,  пение,  танцевальные  движения и тому подобное); 

учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно     действовать     

с     воображаемыми     предметами;     учит     детей самостоятельно искать способ 

передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра  на  детских  музыкальных  инструментах:  педагог  знакомит  детей  с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления   

атрибутов и декораций к спектаклю;   умение распределять между собой обязанности 

и  роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, 

мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает  о  театре,  

театральных  профессиях.  Знакомит  со  средствами погружения в художественные 
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образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные 

формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает 

воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у 

детей умение вносить изменения и придумывать  новые  сюжетные  линии  сказок,  

литературных  произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, 

мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от 

имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог 

формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая  деятельность. 

Педагог продолжает  формировать  у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание  иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов,  слушание  музыки,  конструирование   и  так  далее).  Развивает  активность 

детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками,  педагогами  и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 

традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. 

Формирует  чувство  удовлетворения от  участия  в  совместной  досуговой 

деятельности. Поддерживает  интерес к подготовке и участию в праздничных 

мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания  в рамках образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  направлено  на приобщение  детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: воспитание  эстетических  

чувств  (удивления,  радости,  восхищения)  к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального),  к произведениям  разных 

видов, жанров и стилей искусства  (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение  к традициям   и  великому  культурному   наследию   российского 

народа, шедеврам мировой художественной  культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему  миру для гармонизации  внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование  целостной  картины  мира  на  основе  интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации  творческого 

потенциала  каждого  ребёнка  с учётом  его индивидуальности, поддержка  его 

готовности к творческой самореализации  и сотворчеству  с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

2.1.5. Физическое развитие ( пе. 22.2. – 22.7. раздел II ФОП ДО) 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный  опыт  детей с помощью  упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 
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воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 

его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению  своего  здоровья  и  здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных  упражнений,  

освоения элементов  спортивных  игр,  игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным  характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает  стремление  творчески  использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет  представления о факторах, влияющих на здоровье, способах   его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 

привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 1О раз; передача и 

перебрасывание  мяча друг другу сидя по-турецки,  лежа на животе  и на спине,  в 

ходьбе;  прокатывание  и  перебрасывание  друг  другу  набивных  мячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от 

плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из 

положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по 

прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей 

другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической  скамейке вперед 

и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 
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разноименным способом; перелезание   с  пролета   на   пролет   по   диагонали; 

пролезание  в обруч разными  способами;  лазанье  по  веревочной  лестнице; 

выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на 

доступную высоту; 

ходьба:  ходьба  обычная,  гимнастическим  шагом, скрестным  шагом, спиной 

вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу,  в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 1О м с 

наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут;  быстрый бег 20 м 2-3 раза с 

перерывами; челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений 

(лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, 

головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания  на двух ногах 30 раз в чередовании  с ходьбой,  на 

месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание  на  предметы  высотой  30 см  с разбега  3  шага; подпрыгивания 

вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой 

камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под 

вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся 

скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 

ноге,  закрыв  по  сигналу  глаза;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  с 

перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом 

кругом;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  приседая  на  одной  ноге,  другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки  

прямо  и  боком;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  на  каждый  шаг высоко  

поднимая  прямую  ногу  и  делая  под  ней хлопок;  прыжки  на одной  ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на 

стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой   и сохранением  заданной  

позы;  после  бега,  прыжков,  кружения  остановка  и выполнение «ласточки». 

Педагог  способствует совершенствованию  двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения  для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание и опускание рук (одновременное,  поочередное и 

последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание 

пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и 

назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения   для  развития и укрепления  мышц спины и  гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 
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вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок,  

лопатки, ягодицы  и  пятки  касаются  стены);  подошвенное  и  тыльное сгибание  и  

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями  и  пальцами  ног, перекладывание 

их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 

исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, 

с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и 

поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных  занятий,  в  

физкультминутки,  утреннюю  гимнастику,  различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный  шаг,  шаг  с  притопом,  

с  хлопками,  поочередное  выбрасывание  ног вперед в прыжке, на носок, приставной 

шаг с приседанием и без, с продвижением вперед,  назад  а  сторону,  кружение,  

подскоки,  приседание  с  выставлением  ноги вперед,  в  сторону  на  носок  и  на  

пятку, комбинации из двух-трех  движений в сочетании с хлопками, с притопом,  

движениями  рук,  в сторону  в  такт  и  ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по 

двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3);  расчет  на  первый  

- второй   и  перестроение  из  одной  шеренги   в  две; размыкание и смыкание 

приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на 

углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет  использование  детьми  в  самостоятельной  деятельности  разнообразных по  

содержанию  подвижных  игр  (в  том  числе,  игр  с  элементами  соревнования, игр-

эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые  

подвижные  игры  со  сверстниками,  справедливо  оценивать  свои результаты и 

результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые  качества, 

честность, целеустремленность. Поощряет   творчество  детей, желание  детей  

придумывать  варианты  игр,  комбинировать  движения, импровизировать. Продолжает 

воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать 
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трудности. Способствует формированию духовно нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей  элементам спортивных игр, которые 

проводятся  в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты  сбоку, от плеча, занимая  правильное   исходное 

положение;  знание  4-5   фигур,  выбивание  городков   с   полукона  и  кона  при наименьшем 

количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу  двумя руками от груди, стоя 

напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне 

груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 

забрасывание  мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая  его  правой  и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков- на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 

забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание 

шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание  волана ракеткой на сторону партнера без сетки 

через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 

подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные  упражнения:  педагог  продолжает  обучать  детей  спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

Ходьба  на  лыжах:  скользящим  шагом  по  лыжне,  заложив  руки  за  спину 500-

600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием  в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на 

груди и спине, двигая ногами (вверх- вниз); проплывание в воротца, с надувной 

игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 
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спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях  отечественных  спортсменов.  Дает  доступные  по  возрасту представления 

о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии  с  

партнером,  в  играх  и  упражнениях  с  мячом,  гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием),  во  время  

туристских  прогулок  и  экскурсий.  Приучает  детей следить за своей осанкой, 

формирует представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, 

оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 

особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и 

самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй  половине  дня преимущественно  на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного  движения  20-30  минут,  с  перерывом  между  переходами  не  менее 1О 

минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и 

трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог  формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах   

безопасности   и   ориентировки   на   местности:   правильно   по   погоде одеваться для 

прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 

1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать 

запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать 

результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать  помощь  товарищу,  

осуществлять  страховку  при  преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: воспитание осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 



50 

 

, 

формирование у  ребёнка  возрастасообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом  образе жизни. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и   средства реализации Программы. 

Вариативные формы, способы, методы и  средства реализации Программы может 

быть получено в детском саду, а также вне её в форме семейного образования. Форма 

получения дошкольного образования определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ дошкольного образования и (или) отдельных компонентов, 

предусмотренных образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает 

возможность освоения обучающимися образовательных программ ДОУ с 

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации 

культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы,  методы и средства реализации Программы  педагог  определяет  

самостоятельно  в  соответствии  с  задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой  их образовательных  

потребностей и интересов. Существенное  значение имеют   сформировавшиеся  у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно  к конкретной 

возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДОУ педагог может использовать   различные   формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год- 3 года): 

предметная деятельность  (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами  (песок,  вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками  под руководством взрослого; 
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двигательная деятельность  (основные  движения, упражнения, простые подвижные 

игры); 

общеразвивающие игровая деятельность (отобразительная  и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими  игрушками); 

речевая (понимание  речи взрослого, слушание  и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность  (рисование,   лепка)  и  конструирование  из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально 

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года- 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно 

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание,  хозяйственно бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная  деятельность  (слушание  и  понимание  музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания  детьми опыта  поведения  и  деятельности  (рассказ  на  моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При  организации  обучения  целесообразно  дополнять  традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при  использовании  информационно-рецептивного  метода  предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает  создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения   на   

основе   образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
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4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод  включает составление и  предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления 

о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в Программе, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки,  видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование  и материалы для лепки, аппликации,  рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ДОУ самостоятельно  определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

Вариативность  форм,  методов  и  средств  реализации   Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка 

в образовательном процессе. 

При выборе  форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  
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самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных  форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

Содержание образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

(формируемая часть) 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения 

детям этих правил, а затем следить за их выполнением. Приобщение дошкольников к 

общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех видов 

фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убежденности и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех возрастных 

группах. 

 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Название программы Характерные особенности 

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. 

Н. Авдеева. Программа «Основы 

безопасности детей дошкольного 

возраста» 

Программа предполагает решение 

важнейшей социально-педагогической задачи - 

воспитания у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных 

ситуациях. Разработана на основе проекта 

государственного стандарта дошкольного 

образования. Содержит комплекс материалов, 

обеспечивающих стимулирование в 

дошкольном детстве (старшем дошкольном 

возрасте) самостоятельности и ответственности 

за свое поведение. 

О. М. Князева, Р. Б. Стеркина 

Программа «Я, ты, мы». Возрастной 

контингент – от 3 до 6 лет. 

Цели программы определяются теми 

новыми требованиями, которые предъявляет к 

воспитанию подрастающего поколения 

современное российское общество с его 

демократическими тенденциями развития. 

Будущие граждане должны стать свободными и 

ответственными, обладать чувством 

собственного достоинства и с уважением 

относиться к другим, быть способными на 

собственный выбор и с пониманием 

воспринимать мнения и предпочтения 

окружающих. 

Л.Л.Тимофеева. 

Парциальная программа 

Парциальная программа «Формирование 

культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». 
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«Формирование культуры 

безопасности у детей от 3-7 лет».  

 

Данная программа предлагает пути решения 

задач обеспечения безопасности 

жизнедеятельности детей и выбора 

оптимальных методов и содержания 

работы по формированию культуры 

безопасности на каждом возрастном этапе. 

Программа разработана на основе современных 

исследований с учетом тенденций развития 

детской популяции и системы  образования, 

требований, отраженных в Федеральном законе 

«Об образовании в РФ» и ФГОС 

О.Л.Князева, М.Д. Маханева 

Программа. Учебно-методическое 

пособие: «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры»  

 

Образовательная программа, 

представленная в издании, определяет новые 

ориентиры в нравственно-патриотическом 

воспитании детей, основанные на их 

приобщении к истокам русской народной 

культуры. Учебно-методическое пособие 

содержит тематический годовой план работы в 

данном направлении, освещает приемы и 

способы деятельности педагогов, 

обеспечивающие эффективную реализацию 

программы в условиях ДОУ. Книга является 

частью учебно-методического  комплекта, 

который включает ' в себя помимо 

публикуемых материалов рабочие тетради для 

самостоятельной деятельности детей в условиях 

дошкольного учреждения и в семье. 

Содержание комплекта соответствует 

государственным образовательным стандартам 

по на- правлению развития у дошкольников 

представлений о человеке в истории и 

культуре. 

Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина. 

Парциальная программа 

духовно-нравственного 

воспитания детей 5–7 лет  

«С чистым сердцем»  

В основу содержания программы 

положены духовно- нравственные ценности, 

сложившиеся в процессе культурного развития 

России, такие, как человеколюбие, 

справедливость, честь, совесть, воля, личное 

достоинство, вера в добро и стремление к 

исполнению нравственного долга перед самим 

собой, своей семьёй и своим Отечеством. 

Программа содержит оригинальный опыт 

ознакомления дошкольников (5–7 лет) с 

биографиями выдающихся исторических 

личностей и героев современности, чья жизнь 

является достойным примером для подражания. 

Программа адресована педагогам 

дошкольных образовательных организаций. 

Р.Ю. Белоусова, В.М 

Перевезенцева, О.В. Сикачева. 

Парциальная программа детей 5-7 лет 

«Этих дней не смолкнет слова » 

Цель программы: создание условий для 

диалога между представителями разных 

поколений, формирование у подрастающего 

поколения гражданской ответственности, 
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уважения к старшим и передача лучших 

традиций от старшего поколения молодым 

людям. 

 

Е.А. Алябьева. Сказки, беседы и 

игры для детей 5-7 лет «Отправляемся в 

гости к народам России» 

В книге представлены авторские сказки 

для детей старшего дошкольного возраста, 

которые знакомят их с традициями и обычаями 

народов России. Традиции дают возможность 

детям понять своеобразие национального 

колорита, быта, отношения к природе, 

особенностей общения представителей разных 

национальностей, ярко показывают взаимосвязь 

климатических условий и географического 

расположения места проживания. 

В результате понимания и принятия традиций 

народов России у детей пробуждается интерес, 

который может стать основой формирования 

личности россиянина. Беседы и практическая 

деятельность после ознакомления со сказкой 

обогатят общение педагога с детьми, помогут 

решить интегративные задачи. Народная 

мудрость представлена в пословицах и 

поговорках. Подвижные игры народов России 

разнообразят деятельность детей, а авторские 

тематические физкультминутки дадут 

возможность воспитателям организовать их 

отдых. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о 

праздниках России для детей 5-8 лет» 

В книге содержатся рассказы, стихи и 

сценарии мероприятий о праздниках России для 

детей 5-8 лет. Предложенный материал 

способствует развитию познавательного 

интереса, активизирует внимание и память. 

Р. С. Буре, М. В. Воробьева,  

В. Н. Давидович  

Возрастной контингент – от 3 до 7 

лет.  

Программа «Дружные ребята» 

Программа «Дружные ребята» посвящена 

одной из наиболее актуальных проблем 

современной дошкольной педагогики - 

нравственному воспитанию ребенка в детском 

саду. На первый план авторами выдвигается 

задача создания в группах детского сада 

оптимальных условий для развития у детей 

гуманного отношения к окружающему миру, 

активного проявления доброжелательности, 

отзывчивости, сочувствия, формирования 

навыков положительных взаимоотношений со 

сверстниками. 

Л. В. Куцакова. Возрастной 

контингент – от 3 до 7 лет. 

Программа «Я люблю трудиться» 

 

Пособие призвано оказать помощь 

педагогам в их творческой работе по трудовому 

воспитанию дошкольников, в выборе 

возможных путей  достижения образовательно-

воспитательных целей. Предложенная методика 

обучения строится в соответствии с основными 

дидактическими принципами (связь с жизнью, 
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систематичность и последовательность в 

обучении, наглядность и др.). Основная задача, 

стоящая перед педагогами, воспитание детей в 

духе ценностного, гуманного отношения к 

природе и человеку, к окружающему миру 

предметов и вещей; развитие осмысленного 

желания и умения понимать и участвовать в 

целесообразном преобразовании мира; создание 

необходимых условий для развития 

индивидуальности, обеспечения 

психологического комфорта каждого ребенка. 

Методическое пособие учитывает принцип 

интеграции – взаимосвязи разных видов 

деятельности,  так как мы считаем, что трудовое 

воспитание должно пронизывать всю жизнь 

ребенка (например, чтобы познакомить детей с 

трудом взрослых, педагог организует 

экскурсии, беседы, проводит сюжетно-ролевые 

и дидактические игры, читает художественную 

литературу, предлагает нарисовать людей 

разных профессий и т. п.). 

 

Е.А. Хилтунен «Примерная 

основная образовательная программа 

дошкольного образования «Детский сад 

по системе Монтессори»  

Программа формируется как программа 

психолого-педагогической поддержки детей и 

условий для их успешной социализации и 

индивидуализации. Система М. Монтессори 

предполагает объединение в один процесс 

присмотр и уход за детьми, их образование и 

обучение, которые осуществляются в 

ежедневной и ежечасной  педагогической 

деятельности. В зависимости от возраста 

ребенка, доля и степень важности каждого из 

этих элементов варьируются. Акценты могут 

смещаться в каждой конкретной ситуации. 

Основная цель работы по Программе - 

создание  наилучших условий для благополучия 

детей дошкольного возраста, позволяющих им 

раскрыть свой природный потенциал и 

адаптироваться к условиям жизни в 

современном обществе. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельн

ая деятельность 

Взаимодейс

твие с семьей 
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Образователь

ная деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

детей 

Методы и формы развития социально- коммуникативных способностей детей 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги ,праздники, 

народные, 

дидактические 

игры. Беседы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково- 

творческие задания, 

мини- занятия; 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

индивидуальна 

работа вовремя 

утреннего приема 

(беседы), культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), игровая 

деятельность вовремя 

прогулки 

(напоминание), 

организованная 

деятельность, 

тематические досуги; 

ситуативный разговор с 

детьми. 

игры-

эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе их  опыта), 

вне игровые формы: 

изобразительная  

деятельность, 

конструирование, 

бытовая 

деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, 

решение задач, 

игровая 

деятельность (игры в 

парах, игры с 

правилами, сюжетно 

ролевые игры). 

Рассматривание 

иллюстраций, 

настольнопечатные 

игры 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

конструирование 

бытовая 

деятельность, 

развлечения 

чтение худ. 

литературы, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов, 

игры; 

личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение. 

 

 

Приложение №1 Перспективный план по ПДД 

Неделя Тема занятия Форма Цель 

Сентябрь 

1. 
«Знаешь ли ты 

правила 

дорожного 

движения». 

Беседа. Выявить у детей знания о транспорте, 

правилах поведения пешеходов, 

пассажиров, дорожных знаков. 

2. «Правила 

безопасность 

дорожного 

движения». 

Занятие по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром. 

Напомнить детям правила перехода 

проезжей части улицы, объяснить 

значение некоторых дорожных знаков, 

убедить детей в том, что их безопасность 

на улице зависит от того, насколько 

хорошо они знают и выполняют правила 

дорожного движения. 
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3. «Пешеходный 

переход». 

Экскурсия. Закреплять знания о правилах перехода 

улицы, пешеходном переходе, светофоре, 

правилах поведения в общественном 

транспорте. 

4. «Улица города». Рисование. Совершенствовать навыки изображения 

высотных домов, различных видов 

городского транспорта, учить изображать 

различные атрибуты дорожного движения, 

светофор, переход «Зебра». 

5. «Дорожные 

знаки». 

«Путешествуем 

по городу». 

Дидактические 

игры. 

Обобщать и закреплять знания детей о 

правилах поведения на улице, знакомство 

с дорожными знаками, разметкой. 

 

Октябрь 

1. 

«Безопасный 

перекресток». 

Беседа Дополнять представления о движении 

машин на перекрестке. Закреплять 

знания об особенностях движения 

транспорта и пешеходов на 

регулируемом перекрестке 

2. «Транспорт». Беседа. Закреплять понятия об общественном 

транспорте, правилах пользования им и 

поведения в нем. 

3. «Безопасное 

поведение на 

улице и в 

транспорте». 

Занятие – 

развитие речи. 

Повторить правила поведения на улице и в 

транспорте. 

4. «Правила 

дорожного 

движения». 

Познавательно-

игровой конкурс 

для детей и 

взрослых. 

Продолжать закреплять правила 

дорожного движения. 

 

Ноябрь 

1. 

«Светофор». Занятие – 

конструировани

е. 

Учить анализировать форму и 

строение объекта с тем, чтобы 

выбрать необходимые материалы и 

способ конструирования. 

2. «Безопасность 

детей на улицах 

города». 

Родительское 

собрание. 

Выработка единого подхода, единых 

требований к ребенку по данному вопросу 

со стороны педагогов детского сада и 

родителей. 

3. Рассказ Н.Носова 

«Автомобиль». 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

Учить детей понимать жанровые 

особенности рассказа, учить оценивать 

поступки героев, иметь свое мнение о 

прочитанном. 

4. «Нам на улице не 

страшно». 

Сюжетно-

дидактическая 

игра. 

Закреплять у детей знания правил 

дорожного движения, расширять знания о 

правилах поведения на улице, учить 



59 

 

решать дорожные ситуации. 

Декабр

ь 

1. 

«Что мы видели 

на улице?». 

Занятие – 

развитие речи. 

Учить детей строить последовательный 

рассказ по серии сюжетных картин, 

развивать умение детей выстраивать 

сюжетную линию в рассказе. 

2. «Перекресток». Прогулка. Расширять зна6ния детей об улице, дороге, 

перекрестке. 

3. «Мы идем в 

детский сад». 

Беседа. Выяснить готовность правильно 

действовать в сложившейся ситуации на 

дороге, улице 

4. «Пешеход на 

улице». 

Викторина. Закреплять правила дорожного движения. 

 

5. 

«О чем говорят 

дорожные знаки». 

Рассматривани

е картин, 

изображающих 

дорожное 

движение в 

зимний период. 

Продолжать работу по ознакомлению с 

правилами безопасного поведения на 

улицах города 

 

 

2. 

Январь 

«Быть примерным 

пешеходом и 

пассажиром 

разрешается». 

Беседа с 

решением 

проблемных 

ситуаций. 

Закреплять у детей знания правил 

дорожного движения, учить адекватно, 

реагировать на дорожные ситуации и 

прогнозировать. 

3. «Автобусная 

остановка». 

Экскурсия. Закреплять понятия об общественном 

транспорте, правилах пользования им 

и поведения в нем. 

4. «Лучший 

пешеход». 

Игра-конкурс. Продолжать закреплять правила 

дорожного движения. 

 

Феврал

ь 

1. 

«В гости к 

Кубарику». 

Занятие по 

формированию 

математических 

представлений. 

Закреплять правила перехода улицы, 

развивать умение ориентироваться по 

плану. 

2. «Светофор и его 

сигналы». 

Беседа. Закреплять правила дорожного движения. 
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3. «Наблюдение за 

работой 

сотрудника 

ГИБДД». 

Экскурсия. Закреплять правила дорожного движения, 

дать понятие о работе сотрудников 

ГИБДД. 

4. «Мы пассажиры». Конкурс. Закреплять правила дорожного движения в 

игровой форме. 

 

Март 

1. 

«Дорожные 

знаки». 

Занятие – 

рисование. 

Дать детям представление о дорожных 

знаках и их назначении. 

2. «Что такое 

перекресток». 

Беседа. Закреплять у детей знания о перекрестках, 

воспитывать внимание, 

сосредоточенность. 

3. «Какие бывают 

машины?». 

Экскурсия. Продолжать знакомить детей с видами 

машин. 

4. «Поле чудес». Игра. Закреплять знания правил дорожного 

движения в игровой форме. 

5. «В два ряда дома 

стоят…». 

Занятие – 

конструировани

е. 

Развивать навыки конструирования по 

схеме, творческие способности детей, 

умение продумывать замысел до начала 

постройки и затем исполнять его. 

 

Апрель 

1. 

«На нашей 

улице». 

Занятие – 

аппликация. 

Развивать умение применять 

полученные ранее знания и 

навыки. 

2. «Где можно 

играть». 

Беседа. Закреплять у детей знания правил 

дорожного движения, учить 

адекватно, реагировать на 

дорожные ситуации и 

прогнозировать свое поведение в 

тех или иных обстоятельствах. 

3. «Наблюдение 

за 

спецмашинам». 

Экскурсия в 

пожарную охрану. 

Закреплять у детей знания о 

специальных машинах. 

4. «Автошкола». Игра 

дидактическая. 

Закреплять знания о том, как 

следует переходить улицу, о 

назначении светофора, 

регулировщика и дорожных знаков. 
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Май 

1. 

«Улица полна 

неожиданностей

». 

Занятие. Расширять представления 

детей о поведении на улице и 

во дворе. Учить видеть то, что 

представляет опасность для 

жизни и здоровья. 

2. «Что колесо 

может и умеет». 

Беседа. Расширять зна6ния детей об улице, 

дороге, перекрестке. 

3. «Пешеходный 

переход». 

Экскурсия. Закреплять у детей знания о 

перекрестках, воспитывать 

внимание, сосредоточенность. 

4. «Путешествие в 

страну 

дорожных 

знаков». 

Праздник. Закреплять знания правил 

дорожного движения в 

развлекательной форме. 

 

 

Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» 

(формируемая часть) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей интереса к народному 

календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, 

появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту 

русского народа, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Познавательное развитие» 

Название программы Характерные особенности 

О.В. Морозова. - 

Методические рекомендации 

«Введение основ финансовой 

грамотности в образовательную 

деятельность ДОУ». 

 

Данные методические рекомендации 

помогут 

организации работы с воспитанниками 

дошкольной образовательной организации по 

формированию у них основ финансовой 

грамотности. Издание адресовано 

воспитателям, специалистам, слушателям 

курсов повышения квалификации, 

занимающимся проектированием и 

созданием системы работы по 

формированию азов финансовой грамотности 

всех участников образовательного 

процесса. 

С.Н. Николаева «Юный эколог»                       Цель программы: формирование у детей 

дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и 

воспитание бережного отношения ко 

всему живому на земле. 
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М. М. Безруких, Т. А. Филиппова 

«Образовательная программа 

дошкольного образования «Ступеньки 

к школе» 

Основная цель программы: обеспечение 

непрерывности и преемственности 

дошкольного и школьного образования. 

Содержание программы направлено на 

развитие тех качеств личности, тех 

особенностей психических процессов и тех 

видов деятельности, которые определяют 

становление устойчивого познавательного 

интереса детей и успешного обучения их в 

школе. 

А.Корзун «Веселая дидактика».  В основу положен опыт работы педагогов 

по использованию элементов ТРИЗ и РТВ 

в работе с дошкольниками. 

В. К. Загвоздкина, И. Е. 

Федосовой. Основная образовательная 

программа дошкольного образования 

«Вдохновение»  

Следуя за ценностными установками 

Стандарта, Программа выводит на первый план 

активность ребенка как полноценного 

участника образовательных отношений и 

фокусируется на создании социальных и 

материальных условий реализации 

образовательных процессов, поддерживающих 

его инициативу, обеспечивающих 

индивидуализацию его развития и позитивную 

социализацию. 

О.А.Слажнева, авторская 

программа «Познаю мир» 

 

Авторская программа «Познаю мир» — 

это система коллективных игр и занятий, 

способная увеличить эффективность основной 

программы, разнообразить виды детской 

деятельности, развить у детей творческое 

мышление, и позволяющая осуществить 

естественным 

образом личностно-ориентированный 

подход, и принцип природосообразности, что 

особенно актуально в контексте ФГОС ДО. 

 

Методические пособия  для детей 

от 3-7 лет «Игры с логическими 

блоками Дьенеша»-2019; 

«Палочки Кьюйзенера» - 2017 

 

В методических разработках представлен 

опыт образовательной практики по 

использованию блоков Дьенеша и палочек 

Кьюйзенера в развитии логического мышления 

у дошкольников от 2 до 8 лет. 

Игры и игровые упражнения 

представлены в 

Пособиях в определенной системе, 

постепенно усложняются как по содержанию, 

так и по способам взаимодействия со 

средством, имеют 

проблемно- практический характер. Они 

включены в жизненные ситуации,  

затрагивающие реальные интересы ребенка, 

т.к. каждый раз, включаясь в ту или иную 

игру, ребенок делает маленькие открытия для 

себя. 
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Формы, способы,  методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимоимодействие 

с семьей 

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных 

моментов 

Методы и формы развития познавательных способностей детей 

сюжетно-ролевая 

игра, рассматривание, 

наблюдение, 

чтение, игра-

экспериментирование, 

конструирование, 

исследовательская 

деятельность, беседа, 

проектная 

деятельность, 

проблемная ситуация. 

сюжетно- ролевая 

игра, рассматривание, 

наблюдение, чтение, 

игра-

экспериментирование, 

конструирование, 

исследовательская 

деятельность, 

беседа, проектная 

деятельность, 

проблемная ситуация. 

во всех 

видах 

самостояте

льной детской 

деятельности. 

во всех видах 

совместной 

деятельности детей 

с семьей. 

 

Приложение №  2  

Перспективное планирование к разделу «Формирование элементарных 

математических представлений» 

 

Месяц Тема Программное содержание 

Сентябрь 

1 неделя 

2 неделя 

Мониторинг 
 

 

3 неделя К -1 

«Закрепление:  

Порядковый счет в 

пределах 10. 

Дни недели». 

Упражнять в делении множества на части 

и объединении его частей; 

совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его 

частью. Закреплять навыки порядкового 

счета в пределах 10, умение отвечать на 

вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?». Закреплять 

представления о взаимном расположении 

предметов в пространстве (в ряду): слева, 

справа, до, после, между, перед, за, рядом. 

Закреплять умение последовательно 

определять и 

называть дни недели. 
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4 неделя К-2 

«Счѐт прямой и обратный 

в пределах 5. 

Геометрические фигуры» 

Упражнять в делении множества на части и 

объединении частей в целую группу; 

совершенствовать умение устанавливать 

зависимость между множеством и его 

частью. Учить считать в прямом и обратном 

порядке в пределах 5. Закреплять умение 

делить круг и квадрат на 2 и 4 равные 

части, сравнивать и 

называть их. Закреплять умение различать 

и называть знакомые геометрические 

фигуры. 

К-3 
«Цифры 1и 2». 

Уточнять представления о цифрах 1 и 2. 

Упражнять в навыках количественного 

счета в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. 

Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги, определять стороны и углы 

листа. 

Совершенствовать представления о 
треугольниках и четырехугольниках. 

5 неделя К-4 
«Цифра 3» 

Уточнять представления о цифре 3. Учить 

называть предыдущее и последующее 

число для каждого числа натурального 

ряда в пределах 10. Совершенствовать 

умение сравнивать 10 предметов (по 

длине, ширине, высоте), располагать их в 

возрастающем и убывающем порядке, 

обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. Упражнять в 

умении двигаться в заданном направлении. 

К-5 
«Цифра 4» 

Уточнять представления о цифре 4. 

Закреплять представления о 

количественном составе числа 5 из единиц. 

Закреплять умение сравнивать два 

предмета по величине (длине, ширине) с 

помощью условной меры, равной одному 

из сравниваемых предметов. Развивать 

умение обозначать в речи 

свое местоположение относительно другого 
лица. 

Октябрь 

1 неделя 
К-6 

«Цифра 5. Состав числа 

6 из единиц». 

Познакомить с количественным составом 

числа 6 из единиц. Уточнять представления 

о цифре 5. 
Закреплять умение последовательно 
называть дни 

  недели. Продолжать формировать умение 

видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур. 

 К-7 

«Цифра 6. Закрепление 

состава числа 6 из 

Продолжать учить составлять число 6 из 

единиц. Уточнять представления о цифре 

6. Уточнить приемы деления круга на 2–4 
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единиц». и 8 равных частей, учить понимать 

соотношение целого и частей, называть и 

показывать их (половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

Развивать 

умение двигаться в пространстве в 

соответствии с условными обозначениями. 

2 неделя К-8 

«Цифра 7. Состав чисел 

7и 8 из единиц». 

Познакомить с составом чисел 7 и 8 из 

единиц. Уточнять представления о цифре 

7. Уточнить приемы деления квадрата на 2, 

4 и 8 равных частей; учить понимать 

соотношение целого и частей, называть и 

показывать их (половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

Закреплять представления о треугольниках 

и четырехугольниках. Закреплять умение 

последовательно определять и называть 

дни 

недели. 

 К-9 

«Цифра 8. Закрепление 

состава чисел 7 и 8 из 

единиц». 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 

из единиц. Уточнять представления о 

цифре 8. Закреплять последовательное 

называние дней недели. Развивать умение 

составлять 

тематическую композицию по образцу. 

3 неделя К-10 

«Цифра 9. Состав числа 

9 из единиц». 

Познакомить с составом числа 9 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 9. 

Совершенствовать умение называть числа 

в прямом и обратном порядке от любого 

числа. Развивать глазомер. Закреплять 

умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять и 

называть его стороны и углы. 

 К-12 

«Закрепление состава 

числа 9 из единиц». 

Совершенствовать умение составлять 

число 9 из единиц. Уточнять 

представления о цифрах от 1 до 

9. Развивать понимание независимости 

результата счета от его направления. Дать 

представление о весе предметов и 

сравнении их путем взвешивания на 

ладонях; учить обозначать результаты 

сравнения словами тяжелый, легкий, 

тяжелее, 

легче. Развивать умение группировать 

геометрические фигуры по цвету и форме. 

4 неделя К-13 

«Состав числа 10 из 

единиц. Цифра 0». 

Познакомить с составом числа 10 из 

единиц. Уточнять представления о цифре 

0. Продолжать учить находить предыдущее 

число к названному, последующее число к 

названному. Уточнить представления о 

весе предметов и относительности веса при 
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их сравнении. 

Формировать представления о временных 

отношениях и учить обозначать их 

словами: 

сначала, потом, до, после, раньше, позже. 

Продолжать учить составлять число 10 из 

единиц. 

 К-14 

«Закрепление состава 

числа 10 из единиц. 

Образование числа 10». 

Познакомить с обозначением числа 10. 

Закрепить навыки счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 10. Дать 

представление о многоугольнике на 

примере треугольника и 

четырехугольника. Закреплять умение 

ориентироваться в пространстве с 

помощью условных обозначений на плане, 

определять 

направление движения объектов, отражать 

в речи их пространственное положение. 

Ноябрь 

1 неделя 

К-15 

«Составление числа 3 

из двух меньших чисел». 

Учить составлять число 3 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 

9. Уточнить представления о 

многоугольнике, развивать умение 

находить его стороны, углы и вершины. 

Закреплять представления о временах года 

и месяцах осени. 

 К-16 

«Составление числа 4 

из двух меньших чисел. 

Порядковый счет в 

пределах 10». 

Учить составлять число 4 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Закреплять навыки порядкового счета в 

пределах 

10. Развивать умение анализировать форму 

предметов и их отдельных частей. 

Совершенствовать представления о весе 

предметов и умение определять 

независимо от их внешнего вида 

одинаково весят предметы или нет. 

Закреплять умение последовательно 

определять и называть дни недели. 

2 неделя К- 17 

«Составление числа 5 

из двух меньших чисел. 

Образование чисел 

второго десятка в 

пределах 15» 

Учить составлять число 5 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Познакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить 

сериационный ряд по весу предметов. 

Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги и отражать в речи 

пространственное расположение 

предметов словами: вверху, внизу, слева, 
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справа. 

 К-18 

«Составление числа 6 

из двух меньших чисел. 

Образование чисел 

второго десятка в 

пределах 15. 

Закрепление.» 

Учить составлять число 6 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Продолжать знакомить с образованием 

чисел второго десятка в пределах 15. 

Познакомить с измерением величин с 

помощью условной меры. Развивать 

умение ориентироваться в пространстве 

с помощью условных обозначений и схем. 

3 неделя К-19 

«Составление числа 7 

из двух меньших чисел. 

Образование чисел 

второго десятка в 

пределах 20». 

Учить составлять число 7 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Продолжать знакомить с образованием 

чисел второго десятка в пределах 20. 

Совершенствовать умение измерять длину 

предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. 

 К-20 

«Составление числа 8 

из 

двух меньших чисел . 

Счет в прямом и 

обратном порядке в 

пределах 15». 

Учить составлять число 8 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Закреплять навыки счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 15. 

Упражнять в измерении длины предметов 

с помощью условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

4 неделя К -21 

«Составление числа 9 

из двух меньших чисел. 

Счет в пределах 20». 

Учить составлять число 9 из двух меньших 

чисел и раскладывать его на два меньших 

числа. 

Совершенствовать навыки счета в 

пределах 20. Упражнять в измерении 

высоты предметов с помощью условной 

меры. Продолжать развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

 К-22 

«Составление числа 10 

из двух меньших чисел». 

Учить составлять число 10 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на два 

меньших числа. 

Закреплять умение определять 

предыдущее, последующее и пропущенное 

число к названному или обозначенному 

цифрой в пределах 10. 

Упражнять в умении измерять длину и 

ширину предметов с помощью условной 

меры. 

Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 
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Декабрь 

1 неделя 

К-23 

«Закрепление. Состав 

числа 10». 

Закреплять представления о 

количественном и порядковом значении 

числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять число 10 из 

единиц. Совершенствовать навыки 

измерения величины предметов; 

познакомить с зависимостью результатов 

измерения от величины условной меры. 

Развивать умение двигаться в пространстве 

в заданном направлении. 

Совершенствовать умение моделировать 

предметы с помощью 

знакомых геометрических фигур. 

 К-24 

«Монеты достоинством 

1, 

2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 

копеек». 

Познакомить с монетами достоинством 1, 

2, 5, 10 

рублей и 1, 5, 10 копеек. Продолжать 

формировать навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

Уточнить представления о 

многоугольниках и способах их 

классификации по виду и размеру. 

2 неделя К-25 

«Закрепление. Монеты 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей». 

Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 рублей. Учить 

считать по заданной мере, когда за 

единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов. Формировать 

представления 

о времени, познакомить с песочными 

часами. 

 К-26 

«Закрепление. Монеты 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей». 

Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 рублей, их набором и 

разменом. Развивать чувство времени, 

учить регулировать свою деятельность в 

соответствии с временным интервалом. 

Продолжать учить считать по заданной 

мере в пределах 20. Развивать умение 

воссоздавать сложные по форме предметы 

из 

отдельных частей по контурным образцам. 

3 неделя К- 27 

«Измерение объема 

сыпучих веществ с 

помощью условной 

меры».4.12 

Продолжать уточнять представления о 

монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, 

их наборе и размене. Учить измерять 

объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. Познакомить с 

часами, учить устанавливать время на 

макете часов. Продолжать учить 

определять форму предметов и 

их частей. 

 К-28 

«Измерение объема 

сыпучих веществ с 

Продолжать учить измерять объем 

сыпучих веществ с помощью условной 

меры. Продолжать знакомить с часами, 
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помощью условной 

меры. Ознакомление с 

часами, учить 

устанавливать время   на 

макете часов». 

учить устанавливать время на макете 

часов. Развивать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку. Закреплять 

представления о многоугольнике; 

познакомить с 

его частными случаями: пятиугольником и 

шестиугольником. 

4 неделя К-29 

«Правила измерения 

жидких веществ с 

помощью условной 

меры» 

11.12. 

Познакомить с правилами измерения 

жидких 

веществ с помощью условной меры. 

Закреплять понимание отношений между 

числами натурального ряда, умение 

увеличивать (уменьшать) число на 1 в 

пределах 10. Развивать чувство времени; 

учить различать длительность временных 

интервалов в пределах 5 минут. 

Развивать умение моделировать 

геометрические фигуры. 

 К-30 

«Умение объединять 

части в целое 

множество, сравнивать 

целое и часть 

множества». 

Совершенствовать умение раскладывать 

число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее число в пределах 10. 

Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев 

года. Развивать умение конструировать 

геометрические фигуры по словесному 

описанию и перечислению характерных 

свойств. Упражнять в умении объединять 

части в целое множество, 

сравнивать целое и часть множества. 

5 неделя К-31 

«Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку». 

Закреплять умение раскладывать число на 

два меньших числа и составлять из двух 

меньших большее число в пределах 10. 

Развивать умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число к 

названному. Закреплять представления о 

последовательности дней недели. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение 

видоизменять геометрические фигуры. 

 К-32 

«Составление 

арифметических задач 

на сложение». 

Учить составлять арифметические задачи 

на сложение. Закреплять умение видеть 

геометрические фигуры в окружающих 

предметах. 

Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Январь 

2 неделя 

К-33 

«Составление 

арифметических задач 

на сложение и 

вычитание». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, 
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память, логическое мышление. 

 К-34 

«Составление 

арифметических задач 

на сложение и 

вычитание». 27.12 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение измерять 

объем жидких 

веществ с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

3 неделя К -35 

«Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Составление 

арифметических задач 

на сложение и 

вычитание». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, 

их набором и разменом. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать 

внимание, логическое мышление. 

 К-36«Составление 

арифметических задач 

на сложение и 

вычитание». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Продолжать знакомить с 

часами и устанавливать время на макете 

часов. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

4 неделя К-37 

«Представления о 

последовательности 

чисел в пределах 20. 

Деление целого на 8 

равных частей и 

сравнивать целое и его 

части» 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать 

представления о последовательности чисел 

в пределах 20. 

Развивать умение делить целое на 8 

равных частей и сравнивать целое и его 

части. Развивать умение определять 

местоположение предметов 

относительно друг друга. 

 К-38 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 

Развивать представления о геометрических 

фигурах и умение рисовать их на листе 

бумаги. Закреплять умение называть 

предыдущее, последующее и пропущенное 

число, обозначенное 

цифрой. 

Февраль К-39 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 

Совершенствовать представления о частях 

суток и их последовательности. Упражнять 
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в правильном использовании в речи слов: 

сначала, потом, до, после. Закреплять 

умение видеть в окружающих 

предметах формы знакомых 

геометрических фигур. Развивать 

внимание, воображение. 

2 неделя К-40 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение. Счет 

предметов по образцу» 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение. 

Упражнять в счете предметов по образцу. 

Учить измерять длину отрезков прямых 

линий по клеткам. 

Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

 К-41 

«Составление и 

решение задач на 

сложение и вычитание. 

Зимние месяцы». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение называть 

зимние месяцы. 

Совершенствовать умение составлять 

число из единиц. Упражнять в составлении 

тематических 

композиций из геометрических фигур. 

3 неделя К-42 

«Составление и 

решение 

задач на сложение и 

вычитание. Умение 

определять отрезок 

прямой линии и 

измерять его длину по 

клеткам». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели и 

правильно использовать в речи слова: 

раньше, позже, сначала, потом. 

Продолжать формировать умение 

определять отрезок прямой 

линии и измерять его длину по клеткам. 

Развивать представления о величине 

предметов. 

 К-43 

«Составление и 

решение задач на 

сложение и вычитание. 

Представления о весе 

предметов». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Расширять представления о 

весе предметов. 

Закреплять умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в тетради в клетку, 

выполнять 

задания по словесной инструкции. 

4 неделя К-44 

«Составление и 

решение задач на 

сложение и вычитание. 

Измерения высоты 

предметов с помощью 

условной меры». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать навыки 

измерения высоты предметов с помощью 

условной меры. 

Продолжать знакомить с часами и учить 

определять время с точностью до 1 часа. 

Развивать логическое мышление. 
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К-45 

«Составление и 

решение задач на 

сложение и вычитание. 

Счет со сменой его 

основания». 

Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать навыки 

счета со сменой его основания. 

Продолжать развивать представления о 

геометрических фигурах и умение 

зарисовывать их на листе бумаги в клетку. 

Развивать логическое 

мышление. 

Март 

1 неделя 

К-46 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание. Умение 

двигаться в 

пространстве в заданном 

направлении в 

соответствии с 

условными 

обозначениями». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой 

его основания. Закреплять умение 

двигаться в пространстве в заданном 

направлении в соответствии с условными 

обозначениями. 

 К-47 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание. Умение 

моделировать 

геометрические 

фигуры». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание. 

Закреплять представления о 

количественном и порядковом значениях 

числа, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по порядку?», «На 

котором месте?». Совершенствовать 

умение 

моделировать геометрические фигуры. 

Развивать внимание, воображение. 

2 неделя К -48 

«Самостоятельное 

составление и решение 

арифметические задачи 

в пределах 10». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать арифметические 

задачи в пределах 10. Совершенствовать 

умение делить круг на 8 равных частей, 

правильно обозначать части, сравнивать 

целое и его части. Упражнять в умении 

определять время по часам с точностью до 

1 часа. Развивать внимание. 

 К-49 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задачи на сложение и 

вычитание в пределах 

10. Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку» 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Закреплять понимание 

отношений рядом стоящих чисел в 

пределах 10. Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание. 

3 неделя К-50 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение измерять длину 
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вычитание в пределах 

10. Умение измерять 

длину 

предметов с помощью 

условной меры» 

предметов с помощью условной меры. 

Совершенствовать умение в ориентировке 

на 

листе бумаги в клетку. Закреплять умение 

называть последовательно времена и 

месяцы года. 

 К-51 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 

10.Закрепление 

представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей» 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении составлять число из двух меньших 

чисел и раскладывать число на два 

меньших числа. Закреплять представления 

о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе 

бумаги в клетку. Упражнять в умении 

определять 

вес предметов с помощью весов. 

4 неделя К-52 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 

10. Развитие умения 

объединять части 

множества, сравнивать 

целое и его части на 

основе счета». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Развивать умение объединять части 

множества, сравнивать целое и его части 

на основе счета. 

Совершенствовать умение видеть в 

окружающих 

предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

 К-53 

«Самостоятельное сос 

тавление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 

10.Умение в 

последовательном 

назывании дней 

недели». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Закреплять 

умение в последовательном назывании 

дней недели. 

Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между 

объектами наплане. Развивать 

пространственное восприятие формы. 

5 неделя К- 54 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 

10.Умение 

конструировать 

объемные 

геометрические 

фигуры». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Совершенствовать умение 

конструировать объемные геометрические 

фигуры. Упражнять в счете в прямом и 

обратном порядке в пределах 20. 

 К-55 

«Решение 

арифметических задач 

Упражнять в решении арифметических 

задач на сложение и вычитание в пределах 

10. Развивать умение ориентироваться на 
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на сложение и 

вычитание в пределах 

10. 

Совершенствовать 

навыки 

счета со сменой 

основания счета; в 

пределах 20» 

листе бумаги в клетку. Совершенствовать 

навыки счета со сменой 

основания счета в пределах 20. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

Апрель 

1 неделя 

К-56 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 

10. Умение измерять 

длину 

предметов с помощью 

условной меры». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и 

решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину 

предметов с 

помощью условной меры. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

 К-57 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение 

последовательно называть дни недели, 

месяцы и времена года. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

2 неделя К-58 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. 

Упражнение в умении 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку» 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Учить 

«читать» графическую информацию, 

обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их 

движения. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

Май 

1 неделя 

К-59 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение 

создавать сложные по форме предметы из 

отдельных частей 

по представлению. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

 К-60 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

составлять число из двух 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Закреплять умение составлять число из 
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меньших и раскладывать 

его на два меньших 

числа в 

пределах 10». 

двух меньших и раскладывать его на два 

меньших числа в пределах 10. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

2 неделя К-61 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Закреплять представления об объемных и 

плоских 

геометрических фигурах. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

 К-62 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

считать в прямом и 

обратном порядке в 

пределах 20». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 20. Развивать 

внимание, 

память, логическое мышление. 

3 неделя К-63 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться в 

окружающем 

пространстве 

относительно себя и 

другого лица». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя и  другого 

лица. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

 К- 64 

Повторение. 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение и 

вычитание в пределах 

10. Умение измерять 

длину 

предметов с помощью 

условной меры». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Развивать умение измерять длину 

предметов с помощью условной меры. 

Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

4 неделя К-65 

Повторение 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение 

последовательно называть дни недели, 

месяцы и времена года. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 
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 К-66 

Повторение 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. 

Упражнение в умении 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку» 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. Учить 

«читать» графическую информацию, 

обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их 

движения. Развивать 

внимание, память, логическое мышление 

5 неделя К-67 

Повторение 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться на 

листе 

бумаги в клетку». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение 

создавать сложные по форме предметы из 

отдельных частей по представлению. 

Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

 К-68 

Повторение 

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

составлять число из двух 

меньших и раскладывать 

его на два меньших 

числа в пределах 10». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Закреплять умение составлять число из 

двух меньших и раскладывать его на два 

меньших числа в пределах 10. Развивать 

внимание, память, логическое мышление. 

 К-69 Повтор   

«Самостоятельное 

составление и решение 

задач на сложение в 

пределах 10. Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги в клетку». 

Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. Упражнять в 

умении ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Закреплять представления об объемных и 

плоских геометрических фигурах. 

Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

Приложение№  3   

Перспективный план по экологии в подготовительной к школе группе. 

 

Месяц Тема занятий Программные задачи Источни

к 
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4 неделя «Кроет уж лист 

золотой влажную 

землю в 

лесу…..» 

 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе в сентябре, октябре 

и ноябре. Учить замечать приметы осени. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать желание отражать 

красоту осеннего пейзажа в продуктивных 

видах деятельности. Развивать творчество 

и инициативность. 

 

О.А. 

Соломенн

икова 

«Ознаком

ление с 

природой 

в ДО» 

подготови

тельна я к 

школе 

группа. - 

М.:МОЗА

ИКА- 

СИНТЕЗ, 

2017. 

 

Октябрь 

 

 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

«4 октября- 

всемирный день 

защиты 

животных» 

 

 

Расширять представления детей о 

многообразии животных разных стран мира. 

Развивать желание беречь и защищать 

животных. учить самостоятельно делать 

элементарные выводы и умозаключения о 

жизнедеятельности животных. 

Развивать  творчество и инициативу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя  

«Планета Земля в 

опасности.» 

 

Способствовать формированию 

представления детей о том, что планета Земля 

– это громадный шар, обобщению знаний о 

том, что на планете Земля обитает много 

живых существ, что всем на Земле нужна 

чистая вода, чистый воздух, чистая 

земля, что планета сейчас в опасности. 

Воспитывать любовь к природе, желание 

изучать ее. 

 

Н.В.Лоб

одина 

стр117 
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Ноябрь 

1 неделя 

 

«Лес – жизнь 

человека»  

Познакомить с природными зонами: лес, луг, 

тайга. Расширить знания о растениях леса. 

Закрепить знания об 

«этажах леса», умение узнавать птиц по 

голосам и внешнему 

виду. Формировать умение правильно вести 

себя в природе, чтобы не навредить ей. 

 

Н.В.Лоб

одина 

стр287 

3 неделя  

«Жизнь на 

Крайнем Севере 

и в тундре» 

 

Знакомить с климатическими условиями 

разных материков. Рассказать, что в 

Антарктиде обитают тюлени, морские 

леопарды, моржи, пингвины. Развивать 

любознательность. Воспитывать любовь к 

природе, интерес, стремление изучать 

природу. 

 

Н.В.Лоб

одина 

стр248 

Декабрь  

1 неделя 

 

«Экологические 

цепочки в лесу»  

Способствовать формированию у детей 

представлений о взаимосвязи обитателей леса 

– растений и животных, их пищевой 

зависимости друг от друга; формированию 

знаний о том, что лес – это сообщество 

растений и животных, которые 

не могут жить друг без друга. Воспитывать 

бережное, рачительное отношение ко всему 

живому на Земле. 

 

Бондаре

нко 

стр96 

 

3 неделя 

 

 

 

«Что мы знаем о 

птицах»  

 

Знакомить с зимующими птицами. Изучать 

их особенности, воспитывать любовь к 

природе. Развивать интерес к наблюдению за 

птицами. 

 

 

Н.В.Лоб

одина 

стр218 

 

 

 5 неделя 

 

«Животные 

водоёмов, морей 

и океанов» 

 

Расширять представления детей о 

многообразии животных, живущих в 

водоёмах, морях и океанах. 

Развивать интерес к миру природы. 

Формировать представления о взаимосвязях 

животных со средой обитания. учить 

изображать животных, обитающих в воде, в 

технике оригами. 
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Январь  

3 неделя 

 

«Беседа о зиме»  

Способствовать обобщению представлений 

детей о зиме как времени года, о жизни и 

приспособлении растений, животных, птиц к 

зимним условиям; о погодных условиях в 

зимнее время; формированию и обобщению 

представлений о зависимости состояния 

растений от внешних условий; 

формированию эмоционально-эстетического 

отношения к зимним явлениям природы. 

 

Н.В.Лоб

одина  

стр160 

Ф    Февраль    

1 неделя 

 

«Огород на  окне» 

Формировать представления детей о 

разнообразии растений и способах их 

посадки. Учить устанавливать взаимосвязи 

между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. Подводить детей к 

умению делать элементарные выводы о 

взаимосвязи растений и способов ухода за 

ними. 

 

 

3 неделя  

«Служебные 

собаки» 

Расширять представления детей о служебных 

собаках, о помощи, которую собаки могут 

оказывать человеку. Формировать знания том, 

что человек должен уметь ухаживать за 

животными, которых он приручил. Прививать 

любовь к животным. Дать элементарные 

представления о профессии кинолога. 

 

 

 

Март 

1 неделя 

 

Кому нужна 

вода? 

Уточнить представление детей о том, что 

вода очень важна для всех живых существ, 

без нее не могут жить растения, животные, 

человек 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

«Планета Земля 

в опасности!» 

Дать детям представление о том, что планета 

Земля – это громадный шар, большая часть 

которого покрыта водой; объяснить, что наша 

планета сейчас в опасности (загрязнена) 

 

5 неделя 

 

 

 

 

Прилет птиц 

Обобщить и закрепить знания детей о птицах 

Продолжать формировать навыки 

диалогической и монологической речи, 

грамматически строя предложения. 

Воспитывать бережное  отношение к 

природе, Желание помогать птицам. 
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Апрель 

2 неделя 

 

 

Мы все- жители 

планеты    Земля 

Обобщать и систематизировать 

представления о временах года и частях 

суток. 

Продолжать знакомить с космосом, 

звездами, Луной, Солнцем, Солнечной 

системой. 

Рассказать о том, что мы жители планеты 

Земля в Солнечной системе. 

Подвести к пониманию, что жизнь человека 

на Земле во многом зависит от окружающей 

среды. 

 

 

 

 

3-4 неделя Мониторинг 

 

Май 

2 неделя 

 

 

Круглый год 

Закрепить знания: 

- о временах года; 

- сезонных изменениях в природе, 

- последовательности месяцев в году: 

зимних, весенних, летних, осенних. 

Продолжать знакомить с народными 

приметы. 

 

4 неделя «Прохождение  

экологической      

тропы» 

 

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях в природе в 

процессе прохождения экологической 

тропы на участке детского сада. 

Формировать желание вести 

наблюдения в природе. Поддерживать 

самостоятельную поисково- 

исследовательскую деятельность. 

Развивать любознательность, 

активность. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать 

эстетическое отношение к природе. 

 

 

  Приложение № 4 

Перспективное планирование по «Ознакомлению с предметным 

социальным окружением» для подготовительной группы 

 

Месяц Тема Программное содержание 

 

Сентябрь 

3 неделя 

Школа. Учитель. Познакомить детей с профессией учителя, со 

школой. Показать общественную значимость 

труда школьного учителя (дает знания по 

русскому языку, математике и многим другим 

предметам, воспитывает). 
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Познакомить с деловыми и личностными 

качествами учителя (умный, добрый, 

справедливый, внимательный, любит детей, много 

знает и свои знания передает ученикам). 

Воспитывать чувство признательности, уважения к 

труду учителя, интерес к  школе. 

5 неделя  «Хлеб - всему  

голова» 

 

 

На основе расширения знаний об окружающем 

мире воспитывать у детей уважение к людям труда 

(хлеборобам, хлебопёкам, бережное отношение к 

хлебу; вызывать интерес к коллективному труду; 

обобщить и систематизировать знания детей о 

хлебе, процессе выращивания и приготовления 

хлеба, о разнообразии хлебобулочных изделий; 

подвести детей к пониманию бережного 

отношения к природе и разумного вмешательства 

человека. 

Октябрь 

2 неделя 
 

«Удивительные 

предметы» 

 

 

Учить детей сравнивать предметы, придуманные 

людьми, с объектами природы и находить между 

ними общее (то, что не дала человеку природа, он 

придумал сам).Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. Воспитывать аккуратность, 

уважение к труду людей. 

4 неделя  Транспорт Расширять и обобщать знания детей о разных 

видах транспорта; закрепить в сознании детей, 

что транспорт изобретён человеком для 

удобства перемещения; рассказать о его 

значении в жизни  общества. 

Ноябрь 

2 неделя 

Путешестиев 

прошлое 

книги. 

 

Познакомить детей с историей создания и 
изготовления книги; показать, как книга 
преобразовывалась под влиянием творчества 
человека; вызвать интерес к творческой 
деятельности; воспитывать бережное отношение к 
книгам. 

4 неделя Путешествие 

в      

типографию. 

 

 

Познакомить детей с трудом работников 

типографии. Показать значимость каждого 

компонента труда в получении результата. 

Воспитывать любовь к книгам, уважение к людям, 

создавшим их. 

Декабрь 

2 неделя 

Как живут 

наши пернатые 

друзья зимой. 

 

Систематизировать и углублять представления 

детей о сезонных изменениях в природе. Уточнить 

представления детей о зимующих птицах, о роли 

человека в жизни зимующих 

птиц. 

4 неделя Пред
меты- 

Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд человека на производстве; 
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помо
щник
и 
 

объяснять детям, что эти предметы могут улучшить 

качество, скорость выполнения действий, 

выполнять сложные операции, изменять предмет. 

Январь 

2 неделя 

 

Знаток

и. 

 

Закреплять представления о богатстве рукотворного 

мира; расширять знания о предметах, 

удовлетворяющих эстетические и 

интеллектуальные потребности человека. 

4 неделя  
«Предметы, 
требующие 
осторожного  
обращения» 
 

Предложить детям хорошо запомнить основные 

предметы, опасные для жизни и здоровья, помочь им 

самостоятельно сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с такими предметами. 

2 неделя  
 Все профессии 
важны 

Закрепит с детьми  названия профессий, их значение  

для людей, развивать любознательность и кругозор. 

4 неделя  

«Наша армия» 

 

Расширять знания детей о Российской Армии, 

воспитывать уважение к защитникам отечества, к 

памяти павших бойцов. 

 Март 

2 неделя 
 

«Путешествие в 

прошлое  

счётных 

устройств» 

 

Познакомить детей с историей счетных устройств, 

с процессом их преобразования человеком. 

Активизировать познавательную деятельность. 

Развивать интерес к познанию окружающего мира 

и ретроспективный взгляд 

на предметы рукотворного мира. Воспитывать 

уважение к труду людей. 

4 неделя Знакомство с 
искусством – 
народная игрушка.  

Обобщить знания детей о народных игрушках: 

Дымковская, Филимоновская, Каргопольская, 

Богородская; познакомить с их содержанием, 

показать связь с окружающей природой. 

Апрель 

1 неделя 

 

Путешествие в        

прошлое светофора. 

  

Познакомить детей с историей светофора, с 

процессом преобразования этого устройства 

человеком. Развивать ретроспективный взгляд 

на предметы рукотворного мира. 

3-4 

неделя 

Мониторинг 

Май 

1 неделя 

9 мая – День Победы! Закрепить знания детей о том, как защищали 

свою Родину русские люди в годы ВОВ, как 

живущие помнят о них. Вспомнить, какие 

памятники напоминают нам о героях. 

 Воспитывать чувство уважения к ветеранам. 

3 неделя   

Цветочный ковёр  

Расширять представления о многообразии 

цветущих растений и их значении в природе. 

Учить видеть и передавать красоту цветущих 

растений в продуктивных видах деятельности. 
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Развивать познавательный интерес к растениям 

5 неделя  

До свидания , детский сад! 

 

Доставить детям радость и удовольствие ; 

поддерживать интерес к интеллектуальной 

деятельности, желание поиграть, проявляя 

настойчивость, целеустремлённость, 

взаимопомощь, закрепить у детей знания 

полученные ранее. 
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Содержание образовательной области  

«Речевое развитие» 

(формируемая часть) 

Речевое развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и закрепление 

навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на основе ознакомления с 

народном календарем, приметы которого доступны детям, широкое использование фольклора (сказок, 

песенок, потешек, частушек, пословиц, поговороки т.д.), рассматривания предметов народного 

искусства. Развитие связной речи детей при пересказе литературных произведений, при составлении 

описательных рассказов по содержанию картин, серии картин, по игрушке, из личного опыта. Развитие 

лексико-грамматических категорий и правильное использование их в своей речи. 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Речевое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

О.С. Ушакова, А.Г. Арушанова 

«Программа по развитию речи в 

детском саду» 

В пособии дается материал для занятий, 

направленных на развитие всех сторон речи 

ребенка — фонетики, грамматики, лексики, а 

также на овладение основами связной 

монологической речи. Приложение содержит 

литературный материал для занятий по 

пересказу, методики выявления уровня 

речевого развития и методики 

мониторинга 

речевого развития детей. 

 

Н.В. Нищева. «Парциальная 

программа «Обучение 

грамоте детей дошкольного 

возраста» 

Образовательные потребности, интересы и 

мотивы дошкольников и членов их семей и 

предназначена для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста. 

Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, 

Н.В.Дурова, Л.Н. Невская «Обучение 

дошкольников грамоте» 

В программе излагаются основы 

подготовки к обучению грамоте в детском саду. 

Особое внимание уделяется игровым приемам и 

дидактическим играм, которые составляют 

специфику обучения детей дошкольного 

возраста. Приводятся конспекты занятий в 

средней, старшей и подготовительных 

группах детского сада.  

В.Т. Кудрявцева  

«Основная образовательная 

программа дошкольного образования 

«Тропинки»  

Современная программа развивающего 

дошкольного образования и разработана на 

широкой междисциплинарной базе с опорой на 

богатые традиции отечественного 

гуманитарного знания. При этом ее 

методологическим стержнем выступают 

выдвинутые в отечественной науке культурно-

исторический и деятельностный подходы к 

развитию человека с учетом результатов 

новейших разработок (исследовательских, 

проектных), осуществленных в их русле. 

Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. Программа содержит материал для 
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П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др. 

«Примерная адаптированная основная 

образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи» 

 

организации коррекционно-развивающей 

деятельности с каждой возрастной группой 

детей. Коррекционная деятельность реализуется 

как в программе коррекционной работы 

(занятия логопеда), так и в работе по 

образовательным областям, соответствующим 

Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного 

образования (ФГОС ДО), представляющему 

собой совокупность обязательных требований к 

дошкольному образованию. Программа 

учитывает положения «Примерной 

адаптированной основной образовательной 

программы дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи», разработанной на основе 

ФГОС ДО, и обеспечивает разностороннее 

развитие ребенка с речевыми расстройствами и 

подготовку его к школьному обучению. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Речевое развитие» 

(формируемая часть)  

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Взаимодействие  с 

семьей 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность,осущес

твляемая в ходе 

режимных моментах 

  

    

Методы и формы развития речевых способностей детей 

эмоционально- 

практическое 

взаимодействие 

(игры с        

предметами и 

сюжетными 

игрушками). 

Обучающие 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек. 

Коммуникативн

ые игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно- 

ролевая игра. Игра - 

речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение). 

Беседа с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

Хороводные 

игры, пальчиковые 

игры. 

Поддержание 

социального 

контакта. Работа в 

театральном 

содержательное 

игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек), 

Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный 

монолог). 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованны

е игры. 

Продуктивн

эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и 

сюжетными игрушками, 

продуктивная 

деятельность). 

Игры парами. Беседы. 

Пример взрослого. 

Чтение 

справочной литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Досуги, 

праздники. Посещение 

театра, прослушивание 

аудиозаписей. 
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драматизация. 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, 

подбор загадок, 

пословиц, 

поговорок, 

заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа). 

уголке. 

Кукольные 

спектакли. 

ая деятельность. 

Настольно- 

печатные игры. 

 

Содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(формируемая часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: рисования акварелью, 

восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми карандашами, формирование 

элементарных эмоционально' выразительных приемов взаимодействия с гуашью.  

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

И.А. Лыкова «Цветные ладошки». 

Парциальная 

программа художественно- 

эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование 

эстетического отношения к 

миру). 

Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» представляет авторский 

вариант проектирования образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие» (изобразительная деятельность) 

в соответствии с ФГОС ДО. Включает научную 

концепцию и педагогическую модель, 

нацеленные на создание оптимальных условий 

для формирования эстетического 

отношения к окружающему миру и 

творческое развитие ребенка с учетом его 

индивидуальности. Определяет целевые 

ориентиры, базисные задачи, содержание 

изобразительной деятельности, критерии 

педагогической диагностики 

(мониторинга), примерные перечни 

произведений изобразительного и декоративно- 

прикладного искусства для развития 

художественного восприятия. Описывает 

целостную систему календарно- тематического 

планирования для каждой возрастной группы 

И.А. Лыкова «Парциальная 

образовательная программа 

«Умные пальчики: конструирование в 

детском 

Конструирование позиционируется как 

универсальная деятельность- созидательная, 

преобразующая, творческая, в которой 

каждый ребенок приобретает опыт 
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саду». 

 

 

самореализации, самовоспитания, 

саморазвития. Особенностью авторского 

подхода является моделирование 

образовательных ситуаций, отражающих 

путь развития человеческой культуры и 

общества: «Как человек изобрел колесо, 

соорудил дороги и транспорт», «Как зернышко 

прошло путь от поля до каравая», «Как люди 

приручили и где поселили огонь», «Где живет 

вода, и как она приходит в наш дом», «Где 

хранится семейная память», «С чего начинается 

Родина» и др. 

В.Т. Кудрявцева  

«Основная образовательная 

программа дошкольного образования 

«Тропинки»  

Современная программа развивающего 

дошкольного образования и разработана на 

широкой междисциплинарной базе с опорой на 

богатые традиции отечественного 

гуманитарного знания. При этом ее 

методологическим стержнем выступают 

выдвинутые в отечественной науке культурно-

исторический и деятельностный подходы к 

развитию человека с учетом результатов 

новейших разработок (исследовательских, 

проектных), осуществленных в их русле. 

А.И. Булычевой «Образовательная 

программа дошкольного 

образования  «Развитие»  

 

В программе развитию творческих 

способностей ребенка уделяется большое 

внимание. Они проявляются в самостоятельном 

опробовании нового материала, в совместном с 

взрослым и другими детьми процессе освоения 

новых способов действия, но самое главное - в 

формировании замыслов и их реализации. Во 

многих разделах программы имеются задачи, 

направленные на развитие у детей 

возможностей на все более высоком уровне 

создавать и реализовывать собственные 

замыслы. 

С.И.Мерзлякова, Е.Ю. 

Комалькова «Фольклорные праздники 

для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» 

Программа «Народное 

творчество» направлена  на духовно - 

нравственное воспитание школьников через 

ознакомление с народным творчеством и 

традициями. 

Л.Г. Петерсон «Комплексная 

образовательная программа 

дошкольного образования «Мир 

открытий»  

Цель программы: накопление ребенком 

культурного опыта деятельности и общения в 

процессе активного взаимодействия с 

окружающим миром, другими детьми и 

взрослыми, позитивной социализации, решения 

задач и проблем (в соответствии с возрастом) 

как основы для становления в его сознании 

целостной картины мира, формирования 

готовности к непрерывному образованию, 

саморазвитию и успешной самореализации на 

всех этапах жизни. 
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В.В. Гербова Программа и 

методические рекомендации 

«Приобщению детей к художественной 

литературе». 

В пособии содержатся программа и 

методические рекомендации по 

приобщению детей 2–7 лет к 

художественной литературе. В книге 

представлен перечень произведений 

художественной литературы для 

чтения детям дошкольного возраста. 

Литературный материал подобран таким 

образом, чтобы обеспечить развитие 

художественно-творческих способностей 

дошкольников, их эстетического вкуса, 

культуры восприятия произведений. Книга 

адресована широкому кругу работников 

дошкольного образования. 

 

Т. Ф. Коренева Парциальная 

программа «В мире музыкальной 

драматургии»: музыкально-

ритмическая деятельность с детьми 

дошкольного возраста. 

 

В программе представлена 

организация  музыкально-ритмической 

деятельности с детьми дошкольного возраста (с 

3 до 7 лет). Цель программы – сформировать 

активное восприятие музыкального искусства, 

воспитать интерес и желание к передаче 

музыкальных образов средствами 

ритмопластики. Программа ориентирована на 

развитие у детей музыкальных способностей: 

эмоциональной отзывчивости на музыку, 

слуховых представлений, музыкально-

ритмических чувств; формирование у детей 

правильной осанки. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие

с  семьей 

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая  в 

ходе режимных 

моментах 

Методы и формы развития художественно-эстетических способностей детей 

Образовательная 

деятельность

 (рисование, 

конструирование, 

лепка). 

Экспериментировани

е. Рассматривание 

эстетически 

привлекательных

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы,

 быта, произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое 

Игры

 (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Экспериментировани

е. Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

Создание 

соответствующей 

предметно- 

музыкальной, 

развивающей

 среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 
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 объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игры 

(дидактические, 

строительные,

 сюжетно- ролевые). 

Выставки работ 

репродукций 

произведений 

живописи. 

Проектная 

деятельность. Музыка

 в повседневной                    

жизни: 

театрализованная 

деятельность; 

пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду. 

упражнение. 

Конструирование 

из песка, природного 

материала. 

Лепка, рисование. 

Использование пения: 

на музыкальных 

занятиях; 

во время

 прогулки, в сюжетно- 

ролевых играх, на

 праздниках, 

развлечениях  и 

театрализованной 

деятельности. 

быта, произведений

 искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание

 условий дл 

я

 самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в

 группе. 

Музыкально- 

дидактические игры. 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструирование  

и др.)

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ. 

Театрализованна

я деятельность. 

 

Приложение № 5 Перспективный план по рисованию 

Месяц ОД Рисование  

Сентябрь  

1 неделя 
2 неделя 

 Мониторинг на начало года 

 

3 неделя Рисование (сюжетное) «Первый день в школе» 

Цель:Закреплять умение самостоятельно выбирать сюжет, передавать в 

рисунке свои чувства и переживания, используя любую технику 

рисования. Учить передавать позы и движения людей. Развивать у детей 

творческие способности, фантазию, воображение, чувство 

композиции.Д. Н. Колдина Стр.91 

4 неделя  «Осень» 

Цель: учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, 

передавать её колорит. Закреплять умение рисовать разнообразные 

деревья, используя разные цвета красок для стволов (темно-коричневую, 

темно-серую, черную, зеленовато-серую) и различные приемы работы 

кистью (всем ворсом и концом). Учить располагать изображение по 

всему листу: выше, ниже, правее, левее. КомароваТ.С.Стр.38 

«Идет дождь» 

Цель: Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от 

окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. 

Учить пользоваться приобретенными приемами для передачи явления в 

рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным и цветными 

карандашами (цветными восковыми мелками, угольным карандашом, 

сангиной). Комарова, с. 43 
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5 неделя  Рисование (сюжетное) «Субботник» 
Цель: Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение фигур, 

выполняющих ту или иную работу; разнообразные орудия труда. 

Закреплять умение передавать соотношение по величине при 

изображении взрослых и детей. Совершенствовать умение детей 

рисовать простым графитным 

карандашом, а затем аккуратно закрашивать рисунок красками, 

заполнять весь лист изображениями. Т. С. Комарова .Стр.92 
 Рисование по замыслу 

Цель: учить детей выбирать содержание своего рисунка, продумывать 

композицию, цветовое решение. Закреплять технические навыки 

рисования красками.  

КомароваТ.С.Стр.25 

Октябрь  

1 неделя Рисование с натуры керамической фигурки животного. 

Цель: учить рисовать керамическую фигурку, передавать форму и 

пропорции. Закреплять умение рисовать фигуры простым карандашом и 

закрашивать красками. Развивать движение руки: разнонаправленные 

повороты, плавность, слитность. Учить передавать характерные 

особенности определенного вида декоративного 

искусства.КомароваТ.С.Стр.71 
Рисование (предметное) «Волшебная птица» 
Цель: Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять навыки 
рисования цветными карандашами и закрашивания изображений 
(используя разнообразные штрихи, разный нажим на карандаш для 
передачи оттенков цвета). Развивать чувство композиции. Учить при 
анализе рисунков выбирать наиболее интересные, выразительные работы 
и объяснять свой выбор. Т. С. Комарова.Стр.59 

2 неделя  «Усатый-полосатый» 

 Цель: Учить детей передавать в рисунке образ котенка. Закреплять 

умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и 

красками (или цветными восковыми мелками). Развивать образное 
восприятие и воображение. Вызывать радость от созданного изображения. 

Учить видеть разнообразие изображений, выразительность образа. 

Комарова с.70. 

 «Нарисуй своих любимых животных» 

Цель: Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить 

выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать 
материал для рисования по своему желанию, развивать представление о 

выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять 

технические навыки и умения в рисовании. Учить детей рассказывать о 

своих рисунках и рисунках товарищей Комарова с.78 

3 неделя Декоративное рисование «Завиток» 
Пр. содержание: учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с 

завитками. Использовать для украшения ветки различные знакомые 

элементы (цветы, листья, ягоды, дуги, мелкие завитки). Развивать 

разнонаправленные движения, легкость поворота руки, плавность, 

слитность движений, пространственную ориентировку на листе. 

Воспитывать чувство композиции. Продолжать учить 

анализировать рисунки. КомароваТ.С.Стр.47 
Декоративное рисование «Букет цветов» 

Пр. содержание: учить детей создавать декоративную композицию в 
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определенной цветовой гамме. Закреплять знание теплых тонов. 

Развивать композиционные умения: в центре помещать самые крупные 

цветы, к краям – помельче. Закреплять плавные, неотрывные движения 

руки при работе кистью, умение рисовать всем ворсом кисти и ее 

концом. Развивать эстетические чувства. КомароваТ.С..Стр.70 

 

4 неделя «Грузовая машина» 

Цель: Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких 

частей прямоугольной и круглой формы. Учить правильно передавать 

форму каждой части, ее характерные особенности (кабина и мотор – 

прямоугольной формы со срезанным углом), правильно располагать 

части при их изображении. Закреплять навык рисования вертикальных и 

горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов (без 

просветов, в одном направлении, не выходя за линии контура). 

Комарова, с. 59 

«Пароход» 

Цель: Учить рисовать простым карандашом предметы, передавая форму 

основных частей, их расположение и размеры. Продолжать закреплять 

умение вписывать изображение в лист. Продолжать учить закрашивать 

силуэт восковыми мелками и тонировать мокрый лист бумаги 

акварельными красками. Колдина , с.51 

Ноябрь  

1 неделя «На моей улице» 

Цель: Познакомить с историей родного города Москва. Учить изображать 

контуры многоэтажных и одноэтажных домов. Закрепить знания об 

основных частях здания. Учить создавать городской пейзаж. Колдина. с. 

52 

«Спасская башня Кремля» 

Цель: Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. 

Закреплять способы соизмерения сторон одной части и разных частей. 

Развивать глазомер, зрительно-двигательные координации. Упражнять в 

создании первичного карандашного наброска. Формирование 

общественных представлений, любви к Родине. Комарова  с103. 

  

2 неделя «Солдат на посту» 

Цель: Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая 

характерные особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение 

детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. 

Использовать навыки рисования и закрашивания изображения. 

Воспитывать интерес и уважение к Российской армии. Комарова  с 83 

 «Пограничник с собакой» 

Цель: Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче 

характерных особенностей (одежда, поза), относительной величины 

фигуры и ее частей. Учить удачно располагать изображение на листе. 

Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами 

(цветными восковыми мелками). Комарова с.85 
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3 неделя Рисование (предметное) «С чего начинается Родина?» 

Цель: Создание условий для отражения в рисунке представления о месте 

своего жительства как своей Родины, - части большой страны - России. 

Лыкова И.А. Стр. 38 
Рисование (сюжетное) «Жители других планет» 
Цель: Развивать умение вписывать рисунок в лист. Учить 
закрашивать предметы цветными карандашами. развивать 

фантазию и самостоятельность.Д.Н.Колдина.Стр.80 

4 неделя Рисование (предметное) «Уголок групповой комнаты» 

Цель: Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в 

рисунке, передавать относительную величину предметов и их 

расположение в пространстве (выше, ниже, правее, левее, посередине), 

характерный цвет, форму и строение, детали обстановки. Учить 

контролировать свою работу, добиваться большей точности. Закреплять 

умение оценивать свои рисунки и рисунки товарищей в соответствии с 

задачей передать реальную обстановку. Т. С. Комарова.Стр.82 

«Комнатный цветок» (монотипия). 

Цель: Познакомить с новой техникой – монотипией. Развивать 

пространственное мышление, глазомер, координацию движений. Колдина, 

с. 67 
Декабрь  

1 неделя «Зимний пейзаж» 
Цель: учить детей передавать в рисунке образы знакомых песен, уметь 

выбирать изобразительное содержание и отражать в рисунке наиболее 

характерное. Закреплять приемы работы краской, умение красиво 

располагать изображение на листе. Развивать воображение. 

КомароваТ.С. Стр.67 
«Иней покрыл деревья» 

Цель: учить детей изображать картину природы, передавать строение 

разнообразных деревьев. Учить рисовать угольным карандашом. 

Развивать эстетическое восприятие.КомароваТ.С..Стр.73 

2 неделя Рисование (сюжетное) «Пингвины» 
Цель: Учить создавать сюжетную композицию, рисовать 
пингвинов в виде кругов и овалов. Упражнять в закрашивании 

изображения пастельными мелками и растушёвке штрихов ватным 

тампоном. Продолжать учить    понимать    и    анализировать    

содержание стихотворения. Д. Н. Колдина Стр.49 
Рисование (предметное) «Белый медведь и северное сияние» 
Цель: Самостоятельный поиск способов изображения северных 

животных по представлению или с опорой на иллюстрацию. Рисование 

северного сияния по представлению: подбор гармоничного 

цветосочетания. Лыкова.И.А. Стр. 140 
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3 неделя «Снежинка» 

Цель: Учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать узор в 

соответствии с данной формой; придумывать детали узора по желанию. 

Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать образные представления, воображение. 

Вызывать радость от создания тонкого, изящного рисунка. Комарова, с. 

67 

«Большие и маленькие ели» 

Цель: Учить детей располагать изображения на широкой полосе 

(расположение близких и дальних деревьев ниже и выше по листу). 

Учить передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их 

окраску и характерное строение (старые ели темнее, молодые – светлее). 

Развивать эстетические чувства, образные представления. Комарова с. 

63 

4 неделя «Нарисуй, какой хочешь узор» 
Цель: Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи 
(хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. 
Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. 
Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество. 
Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным 
мастерам. Комарова с. 96 
 Рисование (предметное) «Голубое блюдце» 
Цель: Продолжать    знакомить    детей    с    традиционным 
русским художественным промыслом – гжелью. Учить выделять 

характерные особенности гжельской росписи и украшать блюдце из 

папье-маше простейшими видами растительных орнаментов (прямыми и 

волнистыми линиями различной толщины, точками, капельками, 

усиками, пружинками, листиками, сеточками, цветами). Продолжать 

учить смешивать белую и синюю краску для получения голубого цвета. 

Воспитывать любовь к  народному искусству. Д. Н. Колдина. Стр.31 

 

5 неделя  «Новогодний праздник в детском саду» 

Пр. содержание: закреплять умение отражать в рисунке 

праздничные  впечатления. Упражнять в рисовании фигур детей в 

движении. Продолжать учить хорошо располагать изображение на 

листе бумаги. Совершенствовать умение смешивать краски с белилами 

для получения оттенков цветов. КомароваТ.С.Стр.68 
Рисование (сюжетное) «Новогодний карнавал» 
Цель: Учить правильно располагать предметы на листе бумаги и 
передавать их величины. Продолжать учить рисовать детей, соблюдая 
пропорции тела. Учить передавать движения людей в рисунке. 
Д. Н. Колдина.Стр. 41 

 

Январь  

1 неделя Рисование (предметное) «Морозные узоры» 
Цель: Рисование морозных узоров в стилистике кружевоплетения (точка, 

круг, завиток, листок, лепесток, трилистник, волнистая линия, прямая 

линия 

с узелками, сетка, цветок, петля и пр.) Лыкова.И.А. Стр. 92 
Рисование (сюжетное) «Иней покрыл деревья» 
Цель: Учить детей изображать картину природы, передавая строение 

разнообразных деревьев. Развивать эстетическое восприятие, вызывать 
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желание любоваться красотой зимнего пейзажа. Учить рисовать 

угольным карандашом, гуашью- белилами (изображая иней, снег на 

ветвях). Развивать эстетическое восприятие. Т. С. Комарова .Стр.71 
 

2 неделя Рисование (сюжетное) «Наша любимая подвижная игра» 
Цель: Формировать умение отбирать из личного опыта интересное 

содержание для рисунка, воплощать задуманное. Закреплять приемы 

создания изображения простым карандашом и оформления его в цвете. 

Упражнять детей в рисовании акварелью. Развивать чувство 

композиции. Учить выбирать при 
оценке работ наиболее интересные, выразительные рисунки. Развивать 
воображение, творчество. Т. С. Комарова. Стр.57 
Как мы играли в подвижную игру «Охотники и зайцы» 
Цель: Развивать образные представления детей. Закреплять умение 
создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании 
разными, самостоятельно выбранными материалами. Развивать 
художественное творчество. Комарова, с. 76 

3 неделя «Зима» 

Цель: Учить передавать в рисунку картину зимы; закреплять умение 

рисовать разные дома, деревья; учить рисовать, сочетая в рисунке 

разный материал. Комарова, с. 61 

«Дети гуляют на участке зимой» 

Цель: Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. 

Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, передавать 

форму, пропорции  и  расположение  частей, простые   движения   

рук   и   ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами. 

Комарова, с.73 

Февраль  

1 неделя «Нарисуй, что хочешь, красивое» 

Пр. содержание: продолжать формировать умение видеть и оценивать 

красоту окружающего мира, стремление передавать красивые предметы, 

явления в своей творческой деятельности. Формировать умение 
объяснять свой выбор. Закреплять умение использовать выразительные 

средства разных изобразительных материалов. КомароваТ.С. Стр.85 

«Гжельские узоры» 

Цель: Продолжать знакомить с гжельской росписью. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета; легкие и 
тонкие движения руки. Формировать умение рисовать элементы, 

характерные для гжельской росписи Комарова с. 104 

2 неделя Рисование (сюжетное) «Кем ты хочешь быть» 
Цель: Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, 
изображать людей в характерной профессиональной одежде, в трудовой 
обстановке, с необходимыми атрибутами. Закреплять умение рисовать 
основные части простым карандашом, аккуратно закрашивать рисунки. 
Учить оценивать свои рисунки в соответствии с заданием. Т. С. 
Комарова.Стр.86 

«Пограничник с собакой» 

Цель: Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче 

характерных особенностей (одежда, поза), относительной величины 

фигуры и ее частей. Учить удачно располагать изображение на листе. 

Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами 
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(цветными восковыми мелками). Т.С.Комарова с.85 

3 неделя «Солдат на посту» 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные 
особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей 

располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать 
навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать интерес и 
уважение к Российской армии. Т.С.Комарова  с. 83 

 «Наша армия родная» 
Пр. содержание: закреплять умение создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, передавать в рисунке образы солдат, 

летчиков, моряков, их жизнь и службу. Упражнять в рисовании и 

закрашивании рисунков цветными карандашами. КомароваТ.С..Стр.79 

4 неделя  «Папин портрет» 

 Цель: Учить рисовать мужской портрет, стараясь передать особенности 

внешнего вида, характер и настроение конкретного человека 

(папы, дедушки, брата, дяди).Вызвать интерес к поиску изобразительно-

выразительных средств, позволяющих раскрыть образ более полно, точно, 

индивидуально. Продолжать знакомство с видами жанрами 

изобразительного искусства. Лыкова с.150. 

«Танк» 

Цель: Продолжать знакомить детей с праздником защитника Отечества. 

Учить рисовать военный транспорт-танк, используя знакомые 

геометрические формы. Развивать умение вписывать композицию в лист, 

закрашивать рисунок цветными карандашами. 

Развивать воображение и самостоятельность. Д. Н. Колдина.Стр.53 

Март  

1 неделя «Весна» 

Пр. содержание: закреплять умение передавать картину природы, 

характерные признаки весны. Развивать чувство композиции, 

эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить детей приему размывки, 

рисовать по сырому слою бумаги. КомароваТ.С..Стр.99 

 «Милой мамочки портрет» 

 Цель: Учить рисовать женский портрет, передавая внешний вид, характер 

и  настроения  человека. Лыкова, с. 142 

 

2 неделя «Ваза с ветками» 

Пр. содержание: учить рисовать с натуры, передавая форму вазы, 

конструкцию веток, красиво располагать изображение на листе бумаги. 

Закреплять умение намечать форму вазы карандашом, затем все рисовать 

красками. Развивать эстетическое восприятие. КомароваТ.С. Стр.82 

«Красивые цветы» 

Цель:3акреплять представления и знания о разных видах народного 

декоративно-прикладного искусства(городецкая, гжельская роспись и 

др.); умение передавать цвета и их оттенки; технические навыки 

рисования разными материалами. Учить задумывать красивый, 

необычный цветок. Развивать творчество, воображение Комарова с.105 
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3 неделя Рисование (сюжетное) «Разноцветная страна» 
Цель: Развивать воображение, творчество. Закреплять и 
расширять знания о цветах и их оттенках, возможном разнообразии 

цветового решения изображения. Закреплять умение передавать цвета и 

оттенки разными способами (регуляция нажима на карандаш, разведение 

акварельной   краски   водой   (по   мере добавления в краску воды цвет 

становится светлее), добавление   белил    для    высветления    цвета   

при рисовании краской гуашь). Т. С. Комарова Стр.94 
«Нарисуй, какой хочешь узор» 
Цель: Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной 
росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, 
элементы. Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат 
бумаги. Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, 
творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к 
народным мастерам. Комарова с. 96 

4 неделя «Роспись петуха» 

Цель: Учить детей расписывать вылепленную игрушку по мотивам 

дымковского (или другого народного) орнамента. Развивать 

эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое 

восприятие. Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду 

народных мастеров. Вызывать положительный эмоциональный 

Комарова с.100 

«Дымковская слобода» 

 Цель: Развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

чувство цвета  и композиции. Закреплять знания о дымковских игрушках, 

о дымковской росписи; эмоционально положительное отношение к 

народному декоративному искусству. Продолжать развивать навыки 

коллективной работы. Комарова ,с. 47 

Апрель  

1 неделя «Весна» 

Пр. содержание: закреплять умение передавать картину природы, 

характерные признаки весны. Развивать чувство композиции, 

эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить детей приему размывки, 

рисовать по сырому слою бумаги. 

КомароваТ.С..Стр.99 

«Цветут сады» 

Цель: Закреплять умение изображать картины природы, передавая ее 

характерные особенности. Учить располагать изображения по всему 

листу. Развивать умение рисовать разными красками; эстетическое 

восприятие, образные представления Комарова с.109 

2 неделя Рисование ватными палочками «Солнечный цвет» 

Вызвать интерес к экспериментальному освоению цвета. Расширить 

цветовую палитру - показать способы получения “солнечных” оттенков. 

Лыкова, с. 154 
 «Широка страна моя родная» 

Цель: Закреплять умение рисовать по собственному замыслу. 

Самостоятельно продумывать содержание, композицию рисунка, 

материал для рисования. Доводить задуманное до конца. 

Совершенствовать умение работать разными материалами. 

КомароваТ.С. Стр.102 
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3 неделя  Рисование (предметное) «Звёздное небо» 

Цель: Познакомить детей с выразительными возможностями 

нетрадиционной техники – цветного граттажа. Учить рисовать звёздное 

небо, используя приём процарапывания. Упражнять в работе пером, 

тушью. Развивать творческие способности, наблюдательность, 

эстетическое восприятие, чувство цвета и самостоятельность. 

Воспитывать 

положительное отношение к рисованию. Д. Н. Колдина. Стр.79 

 Рисование набрызгиванием. «Ракета в космосе» 

 Цель: Рассказать о космонавтах. Учить рисовать мелками ракету. 

Познакомить с новым способом рисования - набрызгиванием. Колдина, с. 

68,69 

4 неделя 
5 неделя 

Мониторинг конец года 

 

Май  

 

1 неделя  Рисование ладошкой «Зеленый май» 

 Цель: Вызвать интерес к экспериментальному освоению цвета. Развивать 

чувство  цвета. Лыкова, с. 196 

 «Салют над городом в честь праздника Победы» 

Цель: Учить отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; 

создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или 

кремлевскую башню, а вверху - салют; образной оценке рисунков 

(выделяя цветовое решение, детали). Развивать художественное 

творчество,  

эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, 

смешивая краски на палитре. Воспитывать чувство гордости за свою 

Родину. Комарова  с.106 

 

2 неделя «Рисование героев сказки «Царевна-лягушка»» 

Цель: Развивать творчество, вообажение. Учить задумывать 

содержание своей картины по мотивам р.н.с. Закреплять навыки 

работы с карандашом, оформление изображений в цвете красками, 

способы получения новых цветов и оттенков. Учить передавать в 

рисунке сказочных героев в движении. КомароваТ.С. Стр.68 

«Сказка о царе Салтане» 

Цель: воспитывать любовь к творчеству А.С.Пушкина, стимулировать 

желание нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить выбирать 

эпизоды сказки, передавать волшебный колорит. КомароваТ.С. 

Стр.65 
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3 неделя  «Бабочки летают над лугом» 

 Цель:Учить отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины 

окружающей жизни; располагать изображения на широкой полосе; 

передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений; 

передавать контуры бабочек неотрывной линией; сочетать в рисунке 
акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила. 

Развивать: цветовое восприятие; эстетическое восприятие, умение видеть 

красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве. 

Закреплять умение рисовать акварелью  Комарова с.106 

 «Укрась платочек ромашками» 

 Цель: Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину;  

использовать приемы примакивания, рисования концом кисти. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. 

Продолжать учить рисовать красками. Комарова , с. 

4 неделя «За что мы любим лето» 

Цель: Учить придумывать композицию летнего пейзажа и реализовывать 

задуманное. Учить гармонично сочетать цвета. Колдина с. 74 

«Весёлое лето» 

Цель: Закреплять знания детей о пейзаже как о жанре живописи. 

Закреплять умение создавать многоплановый   летний   пейзаж.   Учить   

подбирать 

«летние» цветовые сочетания. Упражнять в рисовании      гуашью      в      

соответствии      с      её особенностями. Развивать наблюдательность

 и чувство цвета. Д. Н. Колдина.Стр.89. 

5 неделя «Моя первая буква» 

Цель: Закрепить умение детей рисовать крупно и аккуратно. Учить 

детей составлять декоративный узор из разнообразных элементов. 

Упражнять детей в подборе красивых сочетаний цветов. развивать у 

детей творческие способности, наблюдательность, чувство цвета, 

самостоятельность. Д. Н. Колдина.Стр.90 
Рисование (сюжетное) «Первый день в школе» 
Цель: Закреплять умение самостоятельно выбирать сюжет, передавать в 

рисунке свои чувства и переживания, используя любую технику 

рисования. Учить передавать позы и движения людей. Развивать у детей 

творческие способности, фантазию, воображение, чувство композиции. 

Д. Н. Колдина.Стр.91 
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Перспективный план по аппликации и лепке 

Месяц ОД Лепка ОД Аппликация 

Сентябрь   

1 неделя «Девочка играет в мяч» 
Пр. содержание: 

закреплять умение 

лепить фигуру человека 

в движении, передавать  

форму и пропорции 

частей тела. Упражнять в 

использовании разных 

приемов лепки. 

Закреплять   умение 

располагать фигуру на 

подставке. 

КомароваТ.С.«Изобрази

тельная деятельность        в 

д\с. Подготовительная к школе группа.М-2015.Стр.44 

 

2 неделя  «Цветик - семицветик» Пр.содержание: Дать 

представление о спектральном круге. 

Учить делить   спектральный  круг на  части, 

различать тёплые и холодные цвета, а    также 

контрасные  КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к 
школе группа.М-2015 

3 неделя «Петушок с семьей». 
Пр. содержание: учить 

создавать несложную 

сценку из вылепленных 

фигур. Добиваться 

большей точности в 

передаче основной 

формы, характерных 

деталей. Закреплять 

умение лепить 

петуха,кур,цыплят. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная 

деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе группа.М-2015.Стр.46 
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4 неделя  «Осенний ковер» 

Пр. содержание: закреплять умение 

работать ножницами. Упражнять в 

вырезывании простых предметов из 

бумаги, сложенной вдвое цветы, листья. 

Развивать умение красиво подбирать цвета. 

Развивать чувство композиции, цвета. 

Учить оценивать свою работу и работы 

других детей по цветовому и 

композиционному решению. 

КомароваТ.С.«Изобразительная 

деятельностьв д\с.Подготовительная к 

школе группа.М-2015.Стр.39 

Октябрь   

1 неделя «Фрукты» 

Пр. содержание: учить детей 

передавать форму и 

характерные особенности 

фруктов при лепке с натуры, 

использовать знакомые приемы: 

оттягивание, сглаживание и др. 

Уточнить знание форм: шар, 

цилиндр. Учить сопоставлять 

изображение с натурой и 

оценивать его в соответствии с 

тем, как она передана в лепке. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к 

школе  группа.М-2015.Стр.34 

 

2 неделя  Декоративная композиция «Ваза с 

фруктами, ветками и цветами» 

Пр. содержание: закреплять умение 

вырезывать симметричные предметы из 

бумаги, сложенной вдвое. Развивать 

зрительный контроль за действиями рук. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М-2015 
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3 неделя Лепка по замыслу 

Пр.  содержание: учить 

самостоятельно   намечать 

содержание  лепки, тщательно 

отделывать форму фигуры, 

детали, добиваясь 

выразительности задуманного, 

используя известные способы 

лепки. Учить  доводить 

начатое   дело   до 

конца.  КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность         в 

д\с. Подготовительная к школе  

группа.М-2015.Стр.56 

 

4 неделя  «Украшение платка» 

  Пр. содержание. Закрепить навыки 

создания узора на квадрате с 

использованием известных элементов 

народных росписей, геометрических, 

растительных орнаментов. Учить 

самостоятельно придумывать композицию, 

узор, выбор цвета, заполнить орнаментом 

весь лист. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М-2015 

Ноябрь   

1 неделя «Корзинка с грибами» 
Пр. содержание: упражнять в передаче формы разных грибов, используя приемы лепки пальцами. Закреплять умение лепить корзину, уточнить  знание  формы  (диск). Воспитывать стремление добиваться хорошего      результата. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность       в 

д\с. Подготовительная к 

школе  группа.М-2015.Стр.36 

 

2 неделя  «Праздничный хоровод» 
Пр. содержание: учить составлять 

изображение человека, находить место 

своей работе среди других. Учить при 

наклеивании фигур на общий лист 

подбирать хорошо сочетающиеся по 

цвету. Развивать чувство композиции, 

чувство цвета. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность 

в д\с .Подготовительная к школе 

группа.М- 2015.Стр.51 
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3 неделя Ребенок с 

котенком. 

Пр.содержани: 

Учить детей изображать в 

лепке несложную сценку 

(ребенок играет с животным), 

передавая движения фигур 

человека и животного. 

Закреплять умение передавать 

пропорции тела животного и 

человека. Упражнять в использовании основных приемов лепки. 

КомароваТ.С.«Изобразительная 

деятельность в 

д\с.Подготовительная к

 школ
е 
группа.М-2015.Стр.45 

 

4 неделя  «Сказочная птица» 

Пр.содержание: развивать воображение, 

умение  придумывать  необычный 

образ, умение  сопоставлять его с 

реальным и выделять необычные черты, 

делающие его сказочным. Формировать 

умение подбирать красивые цвета и их 

сочетание 

 

Декабрь   

1 неделя «Птица» 

Пр. содержание: закреплять умение 

лепить из целого куска по мотивам 

народных игрушек, передавая их 

характер, используя при  этом 

разнообразные приемы лепки. 

Развивать эстетическое восприятие. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительнаяк школе 

группа.М-2015.Стр.60 
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2 неделя  «Уточки плавают в пруду» 

Пр. содержание: продолжать учить 

детей силуэтному вырезыванию. 

Развивать зрительно-двигательную

 координацию, 

зрительный контроль за движением. 

Упражнять в вырезывании уточек. 

Учить создавать композицию в 

аппликации, дополнять

 основные 

 изображения 

подходящими деталями. Добиваться 

наиболее полного решения 

темы. 
Комар

оваТ.С

. 

«Изобразительная 

 деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М- 

2015.Стр.54 

3 неделя «Девочка пляшет» 
Пр. содержание: учить детей лепить 

фигуру в движении по скульптуре. 

Закреплять умение передавать в 

лепке фигуру человека, форму частей 

тела, пропорции. 

КомароваТ.С. 
«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.63 

 

4 неделя  Аппликация по замыслу 

Пр. содержание: учить детей 

задумывать содержание аппликации, 

подбирать бумагу нужного цвета, 

использовать усвоенные приемы 

вырезывания, красиво располагать 

изображение на листе. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе

 группа.М- 

2015.Стр.73 
Январь   

1 неделя «Дед Мороз».  
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 Пр. содержание:учить передавать в 

лепке образ Деда Мороза,закреплять 

умение лепить полые 

формы,передавать детали,используя 

различные приемы лепки. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.66 

 

2 неделя  «Разноцветные автомобили» 
Пр.содержание. Закреплять навыки 

выполнения аппликации по замыслу. 

Учить выполнять свой замысел с 

помощью имеющихся материалов, 

украшать работу вырезанными 

картинками. Совершенствовать навык 

работы с ножницами и клеем. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М-2015 

3 неделя «Как мы играем зимой на участке» 

Пр. содержание: закреплять умение 

лепить фигуру человека в движении. 

Добиваться отчетливости в передаче 

формы, движения. Учить отбирать 

наиболее выразительные работы для 

общей композиции. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.72 

 

4 неделя  Аппликация по замыслу 
Пр. содержание: учить детей 

самостоятельно отбирать содержание 

своей работы и выполнять замысел, 

используя ранее усвоенные навыки и 

умения. Закреплять разнообразные 

приемы вырезывания. Воспитывать 

творческую активность. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная  деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М- 

2015.Стр.79 

Февраль   

1 неделя «Конек – Горбунок» 

Пр. содержание: учить передавать 

образ сказочного конька. Закреплять 

умение лепить из целого куска, 

дополнять изображение 

характерными деталями. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.81 
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2 неделя  «Корабли на рейде» 

  Пр. содержание: закреплять умение 

создавать коллективную композицию. 

Упражнять в вырезывании и составлении 

изображения предмета (корабля), 

передавая основную форму и детали. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе

 группа.М- 

2015.Стр.74 

3 неделя «Пограничник с собакой» 
Пр. содержание: закреплять умение 

лепить человека и животного, 

передавать характерные черты образа. 

Упражнять в применении 

разнообразных технических 

приемов. Продолжать учить 

устанавливать фигуры на подставке. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность   в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.76 

 

4 неделя  «Рыбки в аквариуме» 
Пр. содержание: учить детей силуэтному 

вырезыванию на глаз простых по форме 

предметов. Развивать координацию 

движений руки и глаза. Учить 

предварительно заготавливать отрезки 

бумаги нужной величины, из которых 

вырезается изображение. Приучать 

добиваться отчетливой формы, развивать 

чувство композиции. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе

 группа.М- 

2015.Стр.51 
Март   

1 неделя  «Поздравительная открытка для мамы» 
Пр. содержание: учить придумывать 

содержание поздравительной открытки, 

осуществлять замысел привлекая 

полученные ранее умения и навыки. 

Развивать чувство цвета, творческие 

способности ребёнка. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М- 

2015.Стр.82 
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2 неделя «Животные жарких стран» 

Пр. содержание: учить детей 

определять содержание своей работы. 

Закреплять умение лепить 

животных, передавая характерную 

форму и пропорции тела и частей. 

 

 КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительнаяк школе 

группа.М-2015.Стр.94 

 

3 неделя  «Радужный хоровод» 

Пр. содержание: учить детей вырезать 

несколько симметричных предметов из 

бумаги, сложенной гармошкой и еще 

пополам. Развивать зрительный контроль 

за движением рук, координацию 

движений. Закреплять знание цветов 

спектра и их последовательность. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительнаяк  школе группа.М- 

2015.Стр.88 

4 неделя «Персонаж любимой сказки» 

Пр. содержание: учить выделять и 

передавать в лепке характерные 

особенности персонажей известных 

сказок, пользуясь усвоенными ранее 

приемами лепки из целого куска и 

умением устанавливать фигуры на 

ногах. Передавать то или иное 

положение, движения рук и ног. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.89 

 

Апрель   

1 неделя  «Полёт на Луну» 
Пр. содержание: учить передавать форму 

ракеты, применяя прием вырезывания из 

бумаги, сложенной вдвое, располагать 

ракету так, чтобы было понятно, куда она 

летит. Учить вырезывать фигуры людей 

в скафандрах из бумаги, сложенной 

вдвое, закреплять умение дополнять 

картинку подходящими по смыслу 

предметами. Развивать чувство 

композиции. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная  деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М- 

2015.Стр.91 
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2 неделя «Встреча Иван – царевича с 

лягушкой» 

Пр. содержание: учить изображать 

несложный эпизод из сказки. 

Закреплять умение передавать 

строение     фигуры     человека     и 

животного, пропорции их тела, 

отношения    по    величине    между 

 

 человеком и животным. Развивать 

образные представления, 

воображение. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 
д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.85 

 

3 неделя  «Новый район города» 

Пр. содержание: учить детей создавать 

несложную композицию: по-разному 

располагать в пространстве изображения 

домов, дополнительные

 предметы. Закреплять 

приемы вырезывания и наклеивания, 

умение подбирать цвета для композиции. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительнаяк  школе группа.М- 

2015.Стр.87 

4 неделя «Доктор Айболит и его друзья» 

Пр. содержание: закреплять умение 

передавать в лепке образы 

литературных героев. Воспитывать 

стремление добиваться 

выразительного решения образа. 

Развивать образное представление, 

воображение. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность   в 

д\с.Подготовительнаяк школе 

группа.М-2015. 

 

Май   

1 неделя  Аппликация с натуры «Цветы в вазе» 

Пр. содержание: учить детей передавать 

характерные особенности цветов и 

листьев в аппликации: их форму, цвет, 

величину. Закреплять приемы 

вырезывания на глаз из бумаги, 

сложенной вдвое, и т.д. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в д\с.Подготовительная к школе группа.М- 

2015.Стр.98 
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2 неделя Лепка с натуры «Черепаха» 

Пр. содержание: учить лепить 

животных с натуры, передавая 

характерные особенности формы, 

частей тела, пропорций. Закреплять 

умение применять знакомые приемы 

лепки. КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность   в 

д\с.Подготовительная к школе 

группа.М-2015.Стр.99 

 

3 неделя  «Белка под елью» 
Пр. содержание 

  :учить составлять композицию по 

мотивам  сказки. Закреплять 

умение вырезывать разнообразные 

предметы, используя знакомые 

приемы.Развивать воображение, 

творчество. 

КомароваТ.С. 

«Изобразительная деятельность в 

д\с.Подготовительная 

к школе группа.М- 2015.Стр.100 

 

4 неделя Лепка по замыслу 
Пр.  содержание:   учить  

самостоятельно     намечать 

содержание  лепки,  тщательно 

отделывать форму фигуры, детали, 

добиваясь     

 выразительности 

задуманного, используя известные 

способы лепки. Учить доводить 

начатое   дело   до  конца. 

Комарова Т.С. «Изобразительная 

деятельность         в 

д\с. Подготовительная к школе 

группа.М-2015 

  

                    



109 
 

 

Содержание образовательной области 

«Физическое развитие» 

(формируемая часть) 

Создание здоровьесберегающих условий организации образовательного процесса, 

формирование у воспитанников понимания значимости сохранения, укрепления физического и 

психологического здоровья и навыков здорового образа жизни.  

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Физическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, 

Т.В. Левченкова «Развитие через 

движение: формирование двигательных 

способностей детей 3–7 лет»  

Цель Программы – создание у детей 

устойчивой мотивации к систематической 

двигательной активности, расширение знаний о 

физической культуре, улучшение показателей 

физической подготовленности, обогащение 

двигательного опыта с помощью разнообразных 

упражнений, формирование социально 

значимых личностных качеств и развития 

творческих начал в двигательном 

самообразовании. 

Р.Н.Терехина, Е.Н. Медведева, 

О.А. Двейрина, С.И. Петров, В.С. 

Терехин, В.В. Кожевникова 

«Парциальная программа раннего 

физического развития детей 

дошкольного возраста»  

Программа направлена на формирование и 

развитие физических способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию 

их свободного времени.  

Л.В. Гаврючина. Здоровье 

сберегающие технологии в 

ДОУ, 

 

Организация занятий по воспитанию и 

формированию, сохранению и укреплению 

здоровья детей предусматривает активную 

практическую, самостоятельную и 

интеллектуальную деятельность детей 

и воспитателя. Результатом обучения и 

воспитания дошкольников являются новые 

знания, которые сразу можно 

использовать 

в практике повседневных жизненных 

ситуаций. 

 

Л. Л. Тимофеева  

«Парциальная программа 

«Бадминтон для дошкольников» 

 

В пособии представлены нетрадиционные 

подходы к решению задач физического 

развития детей старшего дошкольного возраста, 

развития важнейших психических 

процессов, личностных и физических 

качеств, 

формирования мотивационной основы 

двигательной, познавательной, игровой и 

коммуникативной деятельности, предпосылок 

учебной деятельности. 
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А.А. Чеменева, А.Ф.Мельникова, 

В.С.Волкова  

«Парциальная программа 

рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый 

Рюкзачок». 

 

Программа «Весёлый Рюкзачок» 

предлагает современные организационно-

методические 

подходы к использованию средств 

туризма для 

развития детей старшего дошкольного 

возраста. 

Туристская деятельность представлена в 

программе не только как средство 

оздоровления, но и как средство познания 

ребёнком окружающего мира, воспитания у 

него гражданских чувств. Программа 

содержит рекомендации по организации 

походов- прогулок с детьми, взаимодействию 

с семьёй. Учебно-методический комплекс 

программы включает сценарии 

организованной образовательной деятельности, 

а также рабочие тетради. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Физическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие  с 

семьей 

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социальн 

о коммуникативных способностей детей 
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Образовательная 

деятельность по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетно-

игровые; 

Тематические; 

-классические. 

Подвижная игра 

большой, 

малой 

подвижности. 

Сюжетный 

комплекс. 

Подражательный 

комплекс. 

Комплекс с 

предметами. 

Физкультурные 

минутки. 

Динамические 

паузы. 

Тематические 

Физкультурные 

занятия. 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Индивидуальная 

работа 

воспитателя. 

Утренняя 

гимнастика: 

-игровая , 

музыкально 

ритмическая. 

Подражательны

е движения. 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Дидактические 

игры. 

Прогулка 

Подвижная 

игра большой, 

малой 

подвижности. 

Индивидуальная 

работа. 

Подражательны

е движения. 

Вечерняя 

прогулка 

Бодрящая 

гимнастика после 

дневного сна. 

Подражательные 

движения, игровые 

упражнения 

Беседа. 

Консультация. 

Совместные 

игры. 

Физкультурный 

досуг. 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение. 

 

Приложение №  6   

Перспективное планирование по разделу  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

«Здоровый образ жизни» 

Месяц 

проведения 

Тема занятия Цели занятия  

Сентябрь 

1 

«Знай и 
выполняй 
правила 
уличного 
движения»  

Закрепить с детьми знания правил 

уличного движения: люди ходят по 

тротуарам, переходят улицу  по 

переходам, при разрешающем сигнале 

светофора, детям у дорог и на тротуаре 

нельзя, транспорт ездит по правой 

стороне мостовой. 

Закрепить знание значения сигналов 

светофора, уметь определять по 

сигналу светофора  в каком 

направлении разрешено движение 

транспорта и людей. 

ОБЖ 

2 «Витамины 
укрепляют 
организм»  

Познакомить с понятием « витамины», 

закрепить знания о необходимости 

витаминов в организме человека, о 

полезных продуктах, в которых 

содержатся витамины. 

Воспитывать у детей культуру 

ЗОЖ 
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питания, чувство меры.   

3 «Ядовитые 
грибы и ягоды»  

Дать представление о съедобных и 

ядовитых грибах и ягодах; научить 

различать грибы по картинкам и тем 

признакам , которые приводятся в 

загадках и в объяснениях педагога. 

ОБЖ 

4 «Болезни и их 
профилактика» 
 
 
 
 
 

Учить детей заботится о своем 

здоровье и здоровье окружающих, 

учить избегать ситуаций, приносящих 

вред здоровью. 

ЗОЖ 

5 «Огонь-друг или 
враг» 
 
 

Рассказать об открытом огне, о 

помощи и вреде огня. Закрепить 

правила пожарной безопасности. 

ОБЖ 

Октябрь 

1 

 «Откуда берутся 
болезни?» 

Закрепить знания детей о  явлениях 

природы, знакомить с правилами 

поведения во время бури и сильного 

ветра. 

Продолжать формирование у детей 

представлений о здоровье, 

микроорганизмах, которые могут 

вызвать инфекции. Расширять 

представления детей о способах 

распространения болезней, о том, что 

полезно формировать представления о 

зависимости здоровья от двигательной 

активности, закаливания, чистоты тела 

и т.д.  Формировать представления о 

способах профилактики заболеваний 

 

ЗОЖ 

2 «Что мы должны 
знать о буре и 
урагане» 

Закрепить знания детей о  явлениях 

природы, знакомить с правилами 

поведения во время бури и сильного 

ветра. 

 

ОБЖ 

3 Изучаем свой 
организм» 
 

Уточнить знания детей о частях тела 

человека, назначение органов. 

Формировать представление о том, что 

полезно и что вредно для организма. 

Закреплять знания о том, как нужно 

заботится о своем теле и своем 

здоровье. 

ЗОЖ 

4 «Кошка и собака 
-наши соседи» 
 

Учить детей понимать состояние и 

поведение животных, знать , как 

обращаться с ними. 

 

ОБЖ 
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Ноябрь 

1 

«Спорт-это 
здоровье»  
 

Дать представления о Олимпийских 

играх; развивать интерес к различным 

видам спорта, желание заниматься 

физкультурой; совершенствовать 

навыки лепки из пластилина. 

ЗОЖ 

2  «Для чего 
нужны 
дорожные знаки» 

Закрепить знания детей о правилах 

поведения на улице; вспомнить 

известные дорожные знаки 

(«Пешеходный переход»), 

познакомить с новыми знаками 

«Зебра», «Внимание»,«Осторожно, 

дети!». 

 

ОБЖ 

3 Беседа «Откуда 
берутся 
привычки» 
 

Сформировать активную жизненную 

позицию у дошкольников по ведению 

здорового образа жизни. 

 

ЗОЖ 

4 «Если ребенок 
потерялся» 

Дать детям представления о правилах 

поведения на улице; учить детей 

правильно вести себя в ситуации, 

когда потерялся; способствовать 

развитию осторожности, 

осмотрительности. формировать у 

детей представления о семье, подвести 

к пониманию для чего надо знать. 

ОБЖ 

Декабрь 

1 

«Осторожно 
грипп» 

Учить заботиться о своем здоровье; 

познакомить детей с характерными 

признаками болезни и профилактикой; 

учить самостоятельно рассказывать  о 

различных способах защиты от вируса. 

ЗОЖ 

2  «Опасные 
участки на 
пешеходной 
части улицы»  
 

Познакомит детей с опасными 

ситуациями, которые могут 

возникнуть  на отдельных участках 

пешеходной части улицы, и с 

соответствующими мерами 

предосторожности. 

ОБЖ 

3 «Осторожно 
Новый Год» 
 

Расширить знания о безопасном 

проведении праздников, о правилах 

поведения зимой. 

ОЗЖ 

4 «Службы 
спасения» игра-
беседа 
 
 
 
 

Закрепить знания о службах спасения 

«01», « 02»., «03», познакомить «04»; 

учить детей рассказывать по 

предложенным картинкам, по 

впечатлениям из личного опыта; 

вызывать желание помогать людям в 

беде, воспитывать чувство 

сострадания и ответственности. 

ОБЖ 
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5 «Эмоциональное 
благополучие» 
 

Способствовать формированию 

положительных моральных качеств, 

культуры поведения. Закрепить 

понятие о дружбе, дружба. 

ЗОЖ 

Январь 

1 

«Опасные 
предметы дома» 
 

Закреплять у детей представление об 
опасных для жизни и здоровья 
предметах, с которыми они 
встречаются в быту, об их 
необходимости для человека, о 
правилах пользования ими. 

ОБЖ 

2 Мои защитники: 
кожа, ногти, 
волосы» 

Объяснить детям понятие» микробы», 
убеждать детей соблюдать правила 
гигиены: мыть руки перед едой, не 
кушать чужой ложкой и из чужой 
тарелки, не брать откусанные 
продукты. 

ЗОЖ 

3 «Незнакомые 
предметы» 

Развивать у детей понятие о 
необходимости соблюдения правил 
безопасности; формировать привычку 
бережного отношения к 
окружающему. 

ОБЖ 

Февраль 

1 

«Сохрани свое 
здоровье сам» 

Учить детей самостоятельно следить 

за своим здоровьем , знать несложные 

приемы самооздоровления, уметь 

оказывать Элементарную помощь; 

прививать любовь к физическим 

упражнениям, самомассажу. 

ЗОЖ 

2 «Обходи 
скользкие места»  

Формировать элементарные 

представления о гололеде , 

воспитывать умение вести себя при 

гололеде; учить соблюдать правила 

поведения на льду; воспитывать 

стремление помочь людям, попавшим 

в беду. 

ОБЖ 

3 Игра- беседа  
«Смотри во все 
глаза» 

Дать представления о том, что глаза 

являются одним из основных органов 

чувств человека, познакомить со 

строением глаза; привести к 

пониманию, что зрение необходимо 

беречь; воспитывать чувство 

сострадания  к незрячим людям, 

желание оказать им помощь. 

ОЗЖ 

4 «Осторожно 
сосулька!» 
 

Дать знания о том, что сосульки могут 

быть опасны для человека (если 

упадут с крыши- травма и вспомнить, 

если облизывать или есть- ангина); 

учить уберечься от сосулек в конце 

зимы- начале весны, подчиняться 

правилам безопасности, уметь 

предвидеть опасность. 

 

ОБЖ 

Март 

1 

Беседа «Воздух» Познакомить с «воздухом» как 

фактором, влияющим на здоровье 

человека , а также со свойством 

воздуха, рассказать, какую роль он 

ЗОЖ 
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играет для человека, как можно 

использовать его для закаливания; 

развивать речь, мышление, память, 

внимание; воспитывать 

любознательность. 

2 Обучающая 
ситуация 
«Безопасность на 
льду весной» 

 Систематизировать  знания о 

правилах поведения вблизи водоёмов 

ранней весной, закреплять 

представления об изменениях в 

природе, происходящие ранней 

весной; активизировать вербальную 

память, мышление, развивать речь; 

способствовать развитию у учащихся 

общей культуры в области 

безопасности жизнедеятельности; 

учить заботиться о своём здоровье. 

ОБЖ   

3  Беседа»  

«Телевизор, 

компьютер и 

здоровье» 

Формировать представления детей о 

вредном воздействии на здоровье 

видео дисплейного компьютера и 

телевизора; Познакомить со способами 

заботы о здоровье при пользовании 

компьютером и телевизором; 

Воспитывать желание заботиться о 

своем здоровье 

ЗОЖ 

4 «Правила 
поведения на 
площадке» 

Продолжать знакомить детей с 

правилами безопасного поведения в 

детском саду. Воспитывать культуру 

поведения на детской игровой 

площадке.( инструктаж) 

ОБЖ 

Апрель 

1 

«Врачи наши 
друзья» 

Продолжать знакомить детей с 

работой врачей, прививать уважение к 

их труду, Учиться разговаривать по 

телефону, познакомить с номером 

телефона «Скорой помощи»-03 

ЗОЖ 

2 «Правила 
поведения при 
пожаре» 

Дать детям представление о причинах 

возникновения пожара в помещении, 

познакомить с правилами пожарной 

безопасности; закрепить знание у 

детей домашнего адреса; научить 

набирать номер 01 на телефоне, 

разговаривать с дежурным пожарной 

части; 

ОБЖ 

3 Практическое 
упражнение 
«Первая помощь 
при ушибах и 
ранах» 

Познакомить детей с основными 

элементарными правилами оказания 

первой помощи при синяках, ссадинах, 

порезах, ожогах, обморожении, 

попадании соринки в глаз, 

формирование умения правильно 

пользоваться пластырем, йодом, 

зеленкой и бинтами, обрабатывать 

рану, промывать, накладывать 

повязку. 

ЗОЖ 

4 «Правила 
поведения при 

Продолжать знакомит детей с ОБЖ 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик (п. 24.1. – 24.22. раздел II  ФОП ДО) 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная  деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где,  взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог- 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

грозе» правилами поведения во время грозы. 

Май 

1 

«Опасные 
насекомые» 
Помощь при 
укусах 

Формировать представления о 

различных видах насекомых; дать 

знания о правилах поведения при 

встрече с разными насекомыми, 

оказание помощи при укусах. 

 

ЗОЖ 

2 Игра-ситуация 
«Что ы будешь 
делать, когда 
останешься один 
дома, без 
родителей, а в 
дверь 
позвонили?»  
 

Предостеречь детей от контактов с 

незнакомыми людьми, способствовать 

развитию осторожности , 

осмотрительности в общении с 

незнакомыми людьми. 

 

ОБЖ 

3 «Физкультура и 
здоровье» 

Воспитывать бережное отношение к 

здоровью, закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

быту. 

ЗОЖ 

4 «Улица города» 
 
 
 
 
 

Уточнить и закрепить знания детей о 

правилах поведения на улице, о 

различных видах транспорта, о 

Правилах дорожного движения. 

 

ОБЖ 

5 «Ребенок и 
старшие 
приятели» 
 
 
 
 
 
 
 
 

Научить ребенка говорить «нет», если 

приятели, старшие по возрасту, 

предлагают опасную игру, Помочь 

детям избавиться от возможного 

чувства страха. 

ЗОЖ 
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4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без  

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые,  

режиссерские, театрализованные,  игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с  детьми,  инициативность  и  желание  

заниматься  определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми  

решений,  выражения  своих  чувств  и  мыслей,  поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра  занимает центральное место  в  жизни ребёнка,  являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний  отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая  в  утренний  отрезок времени, может 

включать:  

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в    

форме утреннего и вечернего  круга),  рассматривание картин, иллюстраций; 

практические,  проблемные  ситуации,  упражнения  (по  освоению  культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
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наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с  детьми в соответствии с   задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные  и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в  режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями,  дидактическими  играми,  играми-путешествиями  и  

другими.  Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиИ 1.2.3685-21. 

Введение  термина  «занятие»  не  означает  регламентацию  процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная  деятельность, осуществляемая  во  время  прогулки, включает: 

наблюдения  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленные  на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  вторую  половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
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слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной' деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный  выбор  ребёнком её содержания, 

времени,  партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину  дня  педагог может  организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии  со  взрослым  и  

самостоятельной  деятельности.  Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К  культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные  практики  предоставляют ребёнку  возможность  проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

в продуктивной  созидающий и   волевой субъект (инициатива и  целеполагания); 

в  познавательно-исследовательской  практике  - как  субъект  исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В  процессе  культурных практик педагог  создает  атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (п. 25.1. – 25.8. раздел II 

ФОП ДО) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня. 
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Любая деятельность ребёнка в ДООУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных  движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему  миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать  ситуации,  способствующие активизации  личного  опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности,  поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения,  похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности  в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчёркивать  рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать   предметы,  обследовать  их   свойства  и   

качества.  Педагогу  важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 
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С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во  всех сферах его 

жизни  и деятельности.  Педагогу  важно  обращать  особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам,   быть   готовым   стать   партнером   в   обсуждении,   поддерживать   и направлять 

детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации,  побуждающие  детей  

проявить  инициативу,  активность,  желание совместно искать верное решение проблемы. 

Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности 

в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации  волонтерской  направленности:  взаимной  поддержки,  проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны  быть достаточно 

разнообразными  и постоянно  меняющимися  (смена примерно раз в два месяца). 

Дети  пяти-семи  лет имеют  яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание  детей  применять  свои  знания и умения, 

имеющийся  опыт  для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя  

их  усилия,  развивая  произвольные  умения  и  волю,  постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской  инициативы  педагогу  рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не  следует  сразу   помогать   ребёнку, если  он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному  решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность  самостоятельного   решения поставленных  

задач.  При  этом  педагог  помогает  детям  искать  разные  варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности  становятся  

поводом  для  смены  стиля  общения  с  ребёнком.  Важно уделять   внимание ребёнку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании,  активно  поддерживать стремление 

к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны  к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать  у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

4) Педагог может акцентировать  внимание на  освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и  формировании у  него основ   целеполагания:   поставить   

цель  (или  принять   её  от  педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 



122 
 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности 

у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (п. 26.1. – 26.11. раздел II ФОП ДО) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива  ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность  должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно  целей  дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской  Федерации, о мерах господдержки семьям,  имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных  представителей),  повышение их правовой,  

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в  форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого,  раннего  и  

дошкольного  возраста  для  решения  образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей)  в  образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных  представителей)   должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе;каждому  из родителей 

(законных  представителей) свободный доступ  в ДОУ;  между педагогами и   родителями 
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(законными представителями)  необходим обмен информацией ребёнка в детском саду  и семье; 

должен  быть  предоставлен об  особенностях развития ребёнка в ДОУ и семьей; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности  родителей (законных  

представителей)  в  отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей законных    представителей)  в  совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными  

представителями),  прежде  всего,  с  матерью  (преимущественно  для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность  педагогического коллектива ДОО  по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое  направление  включает  получение  и  анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведеиного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с  ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных  

представителей)  обучающихся  предполагает  сотрудничество  в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в    просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению  

уровня  компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

Реализация  данной темы может  быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о  факторах, положительно влияющих на  физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 
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психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком  и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности  вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование  родителей  (законных  представителей)  об  актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство  родителей  (законных  представителе й) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в дошкольном образовательном учреждении; 

5) информирование родителей (законных представителей)  о  негативном влиянии  на  

развитие  детей  систематического и  бесконтрольного  использования IТ-технологий  

(нарушение  сна,  возбудимость,  изменения  качества  памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы  по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящию>, педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы  в  сети  Интернет; медиарепортажи  и  интервью;  фотографии,  выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и  

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство  с семейными традициями и 

другое. 

Для вовлечения  родителей  (законных  представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные  (подобранные)  дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей   (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию 

и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически   обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

Возможные формы сотрудничества с семьями воспитанников 

Форма сотрудничества Задачи 

Общие родительские 

собрания 

Совместная работа по реализации государственной и 

региональной политики в области дошкольного образования, 

рассмотрение и обсуждение основных направлений развития 

Учреждения, координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления, развития 

воспитанников. 

Групповые 

родительские собрания 

Совместное решение групповых вопросов (воспитание, развитие 

и обучение детей, развитие предметной среды группы, работа 

родительского комитета и др.) 

Интерактивное 

взаимодействие через 

сайт 

Учреждения Предоставление полной «прозрачной» информации 

обо всех сторонах деятельности учреждения 

Посещение семьи на 

дому 

Установление более тесного контакта с ребенком и семьей, 

информированность об условиях жизни ребенка 

Педагогические беседы 

с родителями 

Оказание родителям своевременной помощи по вопросам 

воспитания, развития 

Тематические 

консультации 

(индивидуальные и 

групповые) Плановые 

консультации 

Неплановые 

Квалифицированный совет родителям по вопросам воспитания, 

развития, обучения. 

Круглый стол Обсуждение актуальных проблем воспитания, развития детей в 

нетрадиционной обстановке 

Конференция Накапливание родителями профессиональных знаний в области 

воспитания детей, установление доверительных отношений с 

педагогами через моделирование в занимательной форме 

жизненных ситуаций 

Семейная гостиная Активное участие родителей в образовательном процессе 

Конкурсы Повышение творческой активности родителей. 

Анкетирование 

Опросы 

Почтовый ящик Сбор банка данных, сведений и состоянии 

образовательного процесса, проблемах детского развития, 

обеспечение возможности родителям анонимно ответить на 

вопросы, оценить, задать вопросы, волнующие темы 

Информационные 

стенды 

Информирование родителей о жизнедеятельности группы 

Совместные праздники Транслирование творческих успехов детей 

Семейные досуги, 

вечера 

Совместная разносторонняя семейная деятельность (по 

реализации образовательных областей)  

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры 

искусства с целью знакомства друг с другом, погружения в 

разнообразную совместную деятельность (художественно-
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продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую 

и пр.),привлекательную как для детей, так и для взрослых. 

Мастер-классы Мастер-класс — особая форма презентации специалистом 

своего профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей 

и средствам их решения. 

Семейная 

художественная 

мастерская (студия) 

Совместная семейная изобразительная деятельность (по 

реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие») 

Семейные спортивные 

соревнования, 

эстафеты 

Повышение спортивной, творческой активности родителей. 

Детские концерты Транслирование родителям музыкально-творческих успехов и 

достижений детей 

Фото-вернисажи Демонстрирование важных и интересных событий в 

учреждении, группе 

Заседания 

детскородительских 

клубов 

Просвещение родителей по интересующим проблемам, 

реализация собственных идей родителей по разносторонним 

вопросам развития и воспитания детей, проявление творческих 

способностей родителей, полноценное общение (обмен 

мнениями, опытом семейного воспитания). 

Походы, экскурсии Совместная культурно - досуговая, оздоровительная, 

познавательная деятельность. 

 

Приложение № 7 План по работы по взаимодействию  с родителями в подготовительной к 

школе  логопедической группе «Солнышко» 

Месяц 
Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.Родительское собрание 
«Ваш ребёнок  будущий 

первоклассник» 

 2.Консультация «Особенности 

развития ребёнка 6 -7 лет» брошюры и 

онлайн с помощью WhatsApp. 

 3.Анкетирование «Удовлетворение 

потребностей родителей в развитии 

детей в 

МБДОУ» 

1.Знакомство родителей с критериями 

готовности ребёнка к школе; 

вырабатывание совместного решения 

для улучшения подготовки детей к 

школе. 2.Психолого-педагогическое 

просвещение родителей. 

3. Выяснить отношение родителей к 

воспитанию и обучению детей в 

МБДОУ. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. 1Конкурс «Поделки из природного 

материала «Что у осени в 

корзинке?»  

2. Акция «Спешите делать добро!» 

3. Проект «Поход за здоровьем» 

(Осенний день здоровья – совместный 

поход в лес с родителями) 

4. Папка-передвижка « Профилактика 

гриппа и ОРВИ» повтор информации в 

группу в WhatsApp. 

1.Активизировать родительско-

детское взаимодействие при 

изготовлении поделок.   Пробудить у   

родителей   чувство сострадания к 

малоимущим семьям, сиротам и детям-

инвалидам  

2.Активизация родителей в работу 

группы детского сада, развитие 

позитивных  взаимоотношений 

родителей, воспитателей и детей. 

3.Ознакомление родителей 

воспитанников с основными 

факторами, способствующими 
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укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников в условиях д/с и дома. 

Убедить родителей в необходимости 

профилактической прививки. 

Н
о
я

б
р

ь
 

1. Выставка детских творческих работ 

«Мама, мамочка, мамуля». 

2. Праздник «День матери». 

3.Консультация 

«Гиперактивный и медлительный 

ребёнок в школе и дома». Повтор 

информации в группу в WhatsApp. 

1. Формирование положительного 

имиджа детского сада в сознании 

родителей. 

2. Развитие эмоционального 

насыщенного  взаимодействия 

родителей, детей, работников ДОУ 

3.Распространение педагогического 

опыта среди    родителей. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1.Практикум для   родителей 
«Развитие грамматических 

способностей ребёнка с помощью 

игры» 

2.Проект «Скоро Новый год» (конкурс

 поделок из разно- образных 

материалов)  

3.Вернисаж «Зимушка-зима» 4.Папка 

– передвижка «Чем заняться в

 зимние празд ники?» буклеты и 

информация в группу в WhatsApp. 

1. Совершенствование психолого-

педагогических знаний родителей 

(знакомство родителей с играми, 

развивающими грамматический строй 

речи). 

2. Демонстрация творческих 

способностей детей, развитие 

эмоционального насыщенного взаимо- 

действия родителей, детей, работников 

ДОУ. 

3. Раскрытие творческого потенциала 

воспитанников. 

4. Пропагандировать здоровый и 

активный образ жизни. Познакомить 

родителей с интересными играми и 

занятиями, которые можно органи-

зовать и провести в новогодние 

каникулы. 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

1. 1Развлечение «Рождественские 

колядки». Видео на сайт. 

2. Круглый стол   «Как 

заслужить доверие ребёнка». 

3.Консультация  «Значение      

развития мелкой моторики». 

4.Памятка «Формирова ние  

навыков здорового   образа жизни». 

Информация в WhatsApp. 

1. Привлечение внимания родителей к 

активному участию в фольклорном празднике. 

2. Формировать адекватное 

отношение родителей к 

индивидуальным особенностям своего 

ребёнка. 

3–4. Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 
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Ф
ев

р
а
л

ь
 

 

1. Вернисаж «Профессия  моего папы» 

2. Спортивные состязания между 

командами детей и родителей (пап). 

3. Развлечение «Масленица». 

4. Папка - передвижка «Профилактика 

травматизма» наглядная 

информация для родителей. 

5. Выставка семейных рисунков 

«Стоп машина!» 

 

1. Вовлечь родителей в совместное с 

детьми творчество, побудить пап 

более подробно познакомить детей со 

своими профессиями. 

2.Совершенствование уровня 

вовлечённости родителей в работу 

ДОУ; формирование общности 

интересов детей, родителей, пед. 

коллектива. 

3. Привлечение внимания родителей к 
активному участию в фольклорном 

празднике. 

4. Продолжить совместную с 

родителями работу по обеспечению 

безопасного поведения детей в быту, 

на природе, на улице. 

5. Реализация единого 

воспитательного подхода по обучению 

правилам дорожного движения дома и 

в ДОУ. 

М
а
р

т
 

1. Утренник «8 Марта» 
2. Проект «Мама, папа, я – 
спортивная семья». 

3. Буклет – «Учимся, играя». 

1 - 2.Развитие эмоционального 

насыщенного взаимодействия 
родителей, детей, работников ДОУ 

3. Активизация педагогических 

умений родителей в интеллектуальном 

развитии ребенка в семье. Повышение 

уровня ответственности родителей за 

успешное обучение ребенка в школе. 

А
п

р
ел

ь
 

 

1. Рекомендации «Ребёнок и                       до-
рога» 

2. Папка-передвижка 

«Осторожно – красный свет». 

3. Консультация «Кризис 7 лет». 

4. Проект «Это мой ребенок». 

5. День открытых дверей. 

1-2. Реализация единого 

воспитательного подхода по обучению 

правилам дорожного движения дома и 

в ДОУ. 

3. Познакомить с особенностями 

кризиса семи лет, помочь родителям 

найти правильное решение при 

возникновении трудностей. 

4-5. Повышение педагогической 

культуры родителей, 
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М
а
й

 
1. Буклет «Игры и 

упражнения на  развитие 

логического мышления».  

2.Тест для родителей « Готовы ли вы 

отдать своего ребёнка в школу?» 

3. Итоговое родительское 

собрание « Скоро в школу» 

4. Видео – презентация «Вот так мы 

жили в «Одуванчике» 

5. Выпускной бал «До свиданья, 

детский сад» (утренник) 

1. Развитие воспитательного 
потенциала семьи. 

2. Изучение мнения родителей о 

готовности ребёнка к школьному 

обучению; анализ умения принимать 

переживания ребёнка. 

3. Подведение итогов воспитательно-

образо- вательной работы за год, 

обсуждение с родителями вопросов 

преемственности детского сада и 

школы. 

4. Показать родителям кадры жизни 

детей в саду в течение четырёх лет. 

5. Демонстрация творческих 

способностей детей, развитие эмоционального насыщенного взаимодействия родителей, детей, работников ДОУ. 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

2.6.1. Категория целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программу психолого-педагогического 

сопровождения. 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) и (или) инклюзивное образование в 

дошкольном образовательном учреждении направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых  коррекционно развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ имеет право и возможность  разработать  программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих  мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися  различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

определение  ООП обучающихся, в  том числе с  трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОУ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным  представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
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выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР  организуется: по  обоснованному  запросу  педагогов  и  родителей (законных 

представителей); на основании результатов  психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

Алгоритм выявления  детей с ОВЗ 

Предусматривается следующий алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них 

специальных образовательных условий. 

1. В начале нового учебного года в образовательной организации педагоги, в том числе 

педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатели, т. е. специалисты психолого-медико-

педагогического консилиума (ППк)организации, либо специалисты психолого-педагогического 

медико-социального центра (ППМСЦ) (по договору между образовательной организацией и 

ППМСЦ) выявляют детей с ОВЗ. 

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости 

прохождения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) в целях 

проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям 

психолого-медико-педагогической помощи и организацииих обучения и воспитания, согласно 

приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. № 95«Об 

утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии», и определения 

специальных условий для получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон об 

образовании в Российской Федерации». 

3. По результатам обследования на ПМПК даются рекомендации по созданию для ребенка 

специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273. («Под специальными условиями для 

получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в настоящем 

Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, 

включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов обучения 

и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 

обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и 

другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья».) 

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк образовательной организации 

разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут и/или адаптированную 

образовательную программу. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ решаются 

следующие задачи: 

• определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям 

ребенка; 

• определение объема, содержания — основных направлений, форм организации 

психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

• определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей 

работы с ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки динамики познавательного 

и личностного развития ребенка, степени его адаптации в среде сверстников; 

• определение необходимости, степени и направлений адаптации основной образовательной 

программы организации; 

• определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических 

материалов; 

• определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально-

технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей 

предметно-пространственной среды. 
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5. После разработки индивидуального образовательного маршрута и/или адаптированной 

образовательной программы, педагоги и специалисты образовательной организации 

осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

Заседания консилиума по уточнению индивидуального образовательного маршрута и/или 

адаптированной образовательной программы должны проводиться не реже одного раза в 3 

месяца. 

КРР в ДОУ реализуется в  форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно развивающих  

мероприятий,  их  количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ПИК ДОУ. 

В  образовательной практике определяются нижеследующие  категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в   освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся  в трудной  жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР  строится  дифференцированно  в  зависимости  от  имеющихся  у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,  

коммуникативной,  регулятивной  сферах)  и  должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

2.6.2.Содержание коррекционно-развивающей работы. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
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изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг  развития  детей  и  предупреждение  возникновения  психолого 

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих  трудности  в  обучении и  социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым  

(индивидуальным)   образовательным  потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ  

(методик)  психолого-педагогического  сопровождения  в  соответствии  с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 
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консультирование специалистами педагогов по  выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные  

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные  на  разъяснение участникам 

образовательных отношений- обучающимся  (в  доступной  для  дошкольного возраста  

форме),  их  родителям (законным  представителям),  педагогам - вопросов,  связанных  с  

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн- консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

КРР  с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего 

вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под  диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность  КРР  с  одаренными   обучающимися   на  дошкольном уровне 

образования: 

определение  вида  одаренности,  интеллектуальных  и  личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
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создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных  

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута  

психолого-педагогического  сопровождения  осуществляется  на  основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР  с  билингвальными  обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование  чувствительности  к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных  эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания   в 

новую языковую и культурную среду  (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу  по  социализации  и  языковой  адаптации  детей  иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы  риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя  чувствительность,  выраженная  

нереализованная  потребность  в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 

сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция  (развитие)  социально-коммуникативной,  личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 

2.7. Программа воспитания дошкольной образовательной организации. 
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2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания. 

Целью разработки и реализации программы воспитания является формирование 

гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями способной реализовать 

свой потенциал в условиях современного общества. 

Содержание воспитания,  в соответствии с Федеральным Законом от  29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической,   

религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих 

подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и 

убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и развитие 

его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 

В соответствии с этим цель воспитания в ДОУ, осуществляющего образовательный процесс 

на уровне дошкольного образования – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся: 

 в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 

ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний); 

 в   развитии   его   позитивных   отношений   к   этим   ценностям   (в   развитии их 

социально значимых отношений); 

 в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 

сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально значимых 

дел). 

Главной  задачей    является создание    организационно-педагогических    условий в части 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного на основе базовых 

национальных ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные ценности, 

ценности труда, ценности культуры, ценности истории, экологические ценности). 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от0до3лет, от3до8лет) 

на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют основным 

векторам воспитательной работы. 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания. 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается  

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии:  

 развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

 идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

 амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, 

определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 
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патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для  детей дошкольного возраста (до 8 

лет). 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и Здоровье Владеющий основными навыками личной  
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оздоровительное и общественной гигиены. Стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности. Проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

 

 

 

 

Преемственность в результатах освоения программы воспитания на уровнях 

дошкольного образования и начального общего образования. 

 

Результаты 

освоения 

программы 

воспитания 

Результаты освоения программы на 

уровне ДОУ 

Планируемые результаты 

воспитания на уровне НОО 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

Обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного 

достоинства. 

Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачами 

радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. 

Проявляет готовность и 

способность к саморазвитию, 

сформированность мотивации к 

обучению и познанию, 

ценностно-смысловые 

установки. 

Проявляет установки, 

отражающие индивидуально- 

личностную позицию, 

социальные компетенции, 

личностные качества, 

сформированность основ 

Российской гражданской 

идентичности. 

Формирование 

основ семейных и 

гражданских 

ценностей 

Имеет первичные представления о 

нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом мире. 

Проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного отношения 

к окружающим людям, предметному 

миру, к себе. Испытывает чувства 

гордости, удовлетворенности, стыда от 

своих поступков, действий и 

поведения. Доброжелателен, умеет 

слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свое мнение. 

Демонстрирует способность выразить 

Имеет представления о 

политическом устройстве 

Российского государства, его 

институтах, их роли в жизни 

общества, о его важнейших 

законах. Имеет представления 

о символах государства – 

Флаге и Гербе России, о флаге 

и гербе субъекта Российской 

Федерации, в котором 

находится образовательное 

учреждение. Имеет 

представления об институтах 

гражданского общества, о 
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себя в игровой, досуговой деятельности 

и поведении в соответствии с 

нравственными ценностями. 

Самостоятельно применяет усвоенные 

правила, владеет нормами, 

конструктивными способами 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками (умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых 

отношениях  в рамках игровых правил 

и т.д.).Преобразует полученные знания 

и способы деятельности, изменяет 

поведение и стиль общения со 

взрослыми и сверстниками в 

зависимости от ситуации. Способен к 

творческому поведению в новых 

ситуациях в соответствии с принятой 

системой ценностей. Выражает 

познавательный интерес к отношениям, 

поведению людей, стремление их 

осмысливать, оценивать в соответствии 

с усвоенными нравственными нормами 

и ценностями. Экспериментирует в 

сфере установления отношений, 

определения позиции в собственном 

поведении. Способен самостоятельно 

действовать, в случае затруднений 

обращаться за помощью. Осознает 

преимущества совместного поиска 

выхода из сложившейся проблемной 

ситуации или принятия решений. 

Использует тактики разговорной 

дисциплины (спокойно сидеть, 

слушать, дать возможность 

высказаться). Слушает и уважает 

мнения других людей. Идет навстречу 

другому при несовпадающих интересах 

и мнениях, найти компромисс и 

совместно прийти к решению, которое 

поможет достигнуть баланса интересов. 

Соотносит свое поведение с правилами 

и нормами общества. Управляет своим 

эмоциональным состоянием. Имеет 

свое мнение, может его обосновать. 

Оказывает позитивное влияние на свое 

окружение. Осознанно принимает 

решения и несет за них 

ответственность. Способен управлять 

своим поведением, планировать свои 

действия. Старается не нарушать 

правила поведения, испытывает 

чувство неловкости, стыда в ситуациях, 

где его поведение неблаговидно. 

возможностях участия 

граждан в общественном 

управлении. Имеет 

представления о правах и 

обязанностях гражданина 

России, правах ребенка. 

Проявляет интерес к 

общественным явлениям, 

осознает важность активной 

роли человека в обществе. 

Знает национальных героев и 

важнейшие события истории 

России и её народов. Знает 

государственные праздники, 

принимает участие в 

важнейших событиях жизни 

России, субъекта Российской 

Федерации, края (населённого 

пункта), в котором находится 

образовательное учреждение. 

Уважительно относится к 

защитникам Родины. 

Уважительно относится к 

русскому языку, как 

государственному языку 

межнационального общения. 
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Проявляет поведение, которое в 

основном определяется 

представлениями о  хороших и плохих 

поступках. 

Формирование 

основ гражданской 

идентичности 

Имеет первичные представления о 

нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом мире. 

Проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного отношения к 

окружающим людям, предметному миру, 

к себе. Испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от своих 

поступков, действий и поведения. 

Доброжелателен, умеет слушать и 

слышать собеседника, обосновывать 

свое мнение. Демонстрирует 

способность выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и поведении в 

соответствии с нравственными 

ценностями. Самостоятельно применяет 

усвоенные правила, владеет нормами, 

конструктивными способами 

взаимодействия с взрослыми 

сверстниками (умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых 

отношениях в рамках игровых правил и 

т.д.). Преобразует полученные знания и 

способы деятельности, изменяет 

поведение и стиль общения со 

взрослыми и сверстниками в 

зависимости от ситуации. Способен к 

творческому поведению в новых 

ситуациях в соответствии с принятой 

системой ценностей. Выражает 

познавательный интерес к отношениям, 

поведению людей, стремление их 

осмысливать, оценивать в соответствии с 

усвоенными нравственными нормами и 

ценностями.  

Проявляет интерес, любознательность к 

различным видам творческой 

деятельности, к  произведениям 

культуры и искусства. Способен 

выразить себя в доступных видах 

деятельности в соответствии с 

социокультурными ценностями. 

Проявляет потребности к реализации 

эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения. 

Эмоционально отзывается на красоту 

окружающего мира, произведения 

народного и профессионального 

Имеет представления о базовых 

национальных ценностях 

Российского государства.  

Имеет первоначальные 

представления о роли 

традиционных религий в 

истории и культуре нашей 

страны. Проявляет 

уважительное и 

доброжелательное отношение к 

родителям, другим старшим и 

младшим людям. Использует 

правила этики и культуры речи. 

Избегает плохих поступков, 

умеет признаться в плохом 

поступке и проанализировать 

его. Понимает возможное 

негативное влияние на 

морально-психологическое 

состояние человека 

компьютерных игр, 

видеопродукции, 

телевизионных передач, 

рекламы. 
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искусства. 

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

Демонстрирует интерес к поиску и 

открытию информации, способствующей 

осознанию и обретению своего места в 

обществе (коллективе сверстников в 

детском саду и новых общностях, в 

кругу знакомых и незнакомых 

взрослых). Проявляет инициативу по 

улучшению качества жизни 

окружающих людей в процессе 

постановки и посильного решения 

практических проблем в реализации 

собственных проектных замыслов. 

Инициативен в получении новой 

информации практического опыта, 

мотивируя ее потребностью в 

саморазвитии и желанием помогать 

другим людям, взаимодействовать с ним 

и в решении посильных, но серьезных 

общественных задач. Владеет основами 

управления своим поведением и 

эмоциями в обществе, способен 

сдерживать негативные импульсы и 

состояния. Знает и выполняет нормы и 

правила поведения в общественных 

местах в соответствии с их спецификой 

(детский сад, транспорт, поликлиника, 

магазин, музей, театр и пр).Умеет 

донести свою мысль до собеседника на 

основе его личностных (возрастных, 

национальных, физических) с 

использованием разных средств 

общения. Имеет первичные 

представления о социокультурных 

ценностях, основанных на знаниях 

национальных традиций и обычаев, на 

уважении к произведениям культуры и 

искусства. Проявляет интерес, 

любознательность к различным видам 

творческой деятельности. Способен 

выразить себя в доступных видах 

деятельности в соответствии с 

социокультурными ценностями. 

Проявляет потребности к реализации 

эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения. 

Эмоционально отзывается на красоту 

окружающего мира, произведения 

народного и профессионального 

искусства. 

Демонстрирует ценностное 

отношение к учёбе как к виду 

творческой деятельности. Имеет 

элементарные  представления о 

роли знаний, науки, 

современного 

Производства в жизни человека 

и общества. Имеет 

первоначальные навыки 

командной работы, в том числе 

в разработке и реализации 

учебных и практико 

ориентированных 

проектов. Имеет представления 

о душевной и физической 

красоте человека. Способен 

видеть красоту природы, труда 

и творчества. Проявляет 

интерес к чтению, 

произведениям искусства, 

детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке. 

Интересуется занятиями 

художественным творчеством. 

Поддерживает опрятный 

внешний вид. Отрицательно 

относится к некрасивым 

поступкам и неряшливости. 

Отрицательно относится к 

аморальным поступкам, 

грубости, оскорбительным 

словам и действиям, в том числе 

в содержании художественных 

фильмов и телевизионных 

передач. 

Формирование 

основ 

межэтнического 

Имеет представления об этических 

нормах взаимоотношений между людьми 

разных этносов, носителями разных 

Проявляет ценностное 

отношение к своему 

национальному языку и 
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взаимодействия убеждений, представителями различных 

культур. Имеет первичные 

представления о многонациональных 

народах России, об этнокультурных 

традициях, фольклоре народов России. 

Понимает, что все люди имеют равные 

права. Спокойно реагирует на 

непривычное поведение других людей, 

стремится обсудить его с взрослыми. Не 

применяет физического насилия и 

вербальной агрессии в общении с 

другими людьми. Твердо отстаивает свое 

достоинство и свои права в обществе 

сверстников и взрослых с помощью 

рациональной аргументации. Помогает 

менее защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать их права и 

достоинство. 

культуре. Способен к 

установлению дружеских 

взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и 

взаимной поддержке. Имеет 

начальные представления о 

народах России, об их общей 

исторической судьбе, о 

единстве народов нашей 

страны. 

Формирование 

основ 

информационной 

культуры. 

Осознанно выполняет правила 

эргономики    и использования 

разных средств сетевой среды и 

виртуальных ресурсов. Использует 

простые средства сетевого  

взаимодействия для установления 

общественно полезных и 

продуктивных контактов с другими 

людьми. Понимает прагматическое 

назначение цифровой среды и ее 

рациональные возможности в получении 

и передаче информации, создании 

общественно полезных продуктов и т.д. 

Использует знаково- 

символические средства 

представления   информации 

для создания моделей 

изучаемых объектов и 

процессов. Самостоятельно 

организует поиск информации. 

Критически

 относится к информации и

 избирательности её 

восприятия. Уважительно

 относится к 

информации о частной жизни и 

информационным

 результатам деятельности 

других людей. 

Формирование 

основ 

экологической 

культуры. 

Имеет первичные представления 

об экологических ценностях, 

основанных на заботе о живой и 

неживой природе, родном крае, 

бережном отношении к собственному 

здоровью. Проявляет разнообразные 

нравственные чувства, эмоционально-

ценностного отношения к природе. 

Имеет начальные знания о традициях 

нравственно- этическом отношении к 

природе в культуре России, нормах 

экологической этики. Проявляет желание 

участвовать в экологических проектах, 

различных мероприятиях экологической 

направленности. 

Проявляет интерес и       

ценностное       отношение к        

природным        явлениям и 

разным формам жизни, 

понимание      роли     человека 

в природе. 

Бережно относится ко всему 

живому. Имеет первоначальные 

представления о влиянии 

природного окружения на 

жизнь и деятельность человека. 

Воспитание 

культуры труда 

Выслушивает замечания и адекватно 

реагирует на него (эмоционально, 

вербально). Выражает и отстаивает свою 

позицию, а также способен принять 

Имеет представления о ведущей 

роли образования и трудовой 

деятельности в жизни человека, 

о значении творчества в 
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позицию другого человека (сверстника, 

взрослого), подкрепленную 

аргументами. Не принимает лжи 

и манипуляции (в собственном 

поведении и со стороны других людей). 

Стремится обличить несправедливость и 

встать на защиту несправедливо 

обиженного. Выполняет разные виды 

заданий, поручений, просьб, связанных с 

гармонизацией общественного 

окружения. Может выступать в разных 

ролях: в роли организатора, в роли 

исполнителя в деловом, игровом, 

коммуникативном взаимодействии. 

Оказывает посильную практическую и 

психологическую помощь другим людям 

(сверстникам и взрослым) по их просьбе 

и собственной инициативе. Имеет 

первичные представления о ценностях 

труда, о различных профессиях. 

Проявляет навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности. Активно участвует в 

общественно полезной деятельности. 

Умеет выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных 

для ребёнка видах трудовой 

деятельности. 

развитии общества. Проявляет 

уважение к труду и творчеству 

взрослых и сверстников. Имеет 

представления о 

профессиональной сферах 

человеческой деятельности. 

Проявляет 

дисциплинированность, 

последовательность и 

настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых 

заданиях. Соблюдает порядок 

на рабочих местах (в школе, 

дома и пр.). Бережно относится 

к результатам своего труда, 

труда других людей, к 

школьному имуществу, 

учебникам, личным вещам. 

Отрицательно относится к лени 

и небрежности в труде и учёбе, 

небережливому отношению к 

результатам труда людей. 

 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №48 

«Одуванчик» г. Светлоград, в дальнейшем именуемое «Учреждение», создано в соответствии с 

постановлением администрации Петровского муниципального района Ставропольского края от 

02 марта 2016г. № 112 «О создании муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №48«Одуванчик» г. Светлоград». 

Является  правопреемником по всем правам и обязанностям муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому направлению 

развития детей № 3 «Одуванчик» г. Светлоград,  реорганизованного путем присоединения к 

муниципальному бюджетному дошкольному образовательному учреждению детскому саду №48 

«Одуванчик» г. Светлоград», на основании постановления администрации Петровского 

муниципального района Ставропольского края от 24.03.2017г. № 181. 

Учреждение  имеет в своей структуре филиал, расположенный по адресу: 356522, 

Ставропольский край, Петровский район, п. Горный, ул. Степная, 2а. 

Филиал Учреждения создан на основании распоряжения администрации Петровского 

муниципального района Ставропольского края от 20.03.2017г. № 62-р «Об открытии дошкольной 

группы в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 

48 «Одуванчик» г. Светлоград». 

Здание нового детского сада видно издалека. Подъезжаем. Стоянка удобная, большая, есть, 

где развернуться родителям. Благодаря удалённости от промышленности и высотных зданий 

дети могут наслаждаться экологически чистым воздухом и живописными пейзажами родного 

города. Удивительное местоположение ДОУ позволяет любоваться городскими 
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достопримечательностями: золотые купола храма Николая Чудотворца,  Бараничья гора с 

молодыми соснами и памятником советским гражданам, расстрелянными в период оккупации 

села Петровского,  гора Куцай, где видна телевышка. Детский сад находится в густонаселённом 

микрорайоне Горка. Социальный статус проживающих в данном районе разнообразный – 

служащие, работники бюджетной сферы, предприниматели, рабочие и безработные. 

Материальный уровень жителей столь же разнообразен – малообеспеченные, многодетные, 

семьи со средним и высоким  достатком. Поэтому Программа воспитания учитывает условия, 

существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, 

потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных 

в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства – понимание   (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; 

- значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников детского сада) и 

детей; 

- уважение личности ребенка. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском 

саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми 

ииндивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника 

в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и 

др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 

показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые систематически 

организуются в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается 

нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 
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 Национальный воспитательный идеал–высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 

усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических 

партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

 Базовые национальные ценности–основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 

 гражданственность–служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 

закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших 

и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество–уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость; 

 наука–ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога; 

 искусство и литература–красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

 духовно- нравственное развитие личности– осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

 духовно-нравственное воспитание личности гражданина России–педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, 

имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей 

являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-

территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объединения 

(христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, иудаистские, 

буддистские), мировое сообщество. 

Воспитательная среда дошкольной образовательной организации. 

Конструирование воспитательной среды дошкольной образовательной организации  

строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные 

ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и   событие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка. 

Воспитывающая среда– это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой– культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте,   основными    
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характеристиками    среды    являются    ее    насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого,  раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Функции воспитательной среды в детском саду: 

 гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

 воздействует на результаты образовательного процесса, 

 обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

 создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

 обеспечивает открытость дошкольного образования (сайт ДОУ, родительский и 

методический уголки, газета, информация через СМИ); 

 создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной  

деятельности; 

 способствует профессиональному развитию педагогических работников. 

Компоненты воспитательной среды в ДОУ: 

 взаимодействие участников педагогического процесса; 

 содержание дошкольного образования;  

 развивающая предметно-пространственная среда. 

Большое значение в структуре воспитательной  среды ДОУ придаётся взаимодействию 

участников образовательного процесса. Взаимодействие зависит от 

профессиональной компетентности коллектива детского сада, его готовность к творческой, 

инновационной деятельности, проявление коммуникативных способностей во взаимодействии с 

воспитанниками и их родителями. Педагоги как субъекты педагогического 

процесса обеспечивают развитие детей, формируя у них знания, умения, навыки. Вместе с тем, 

деятельность детей изменяет качество деятельности педагогов, заставляет их вести поиск нового 

содержания, форм и методов воспитания, максимально соответствующих индивидуальным 

особенностям воспитанников. В результате происходит не только развитие каждого ребенка, но 

и профессиональный и личностный рост педагогического коллектива. Важной 

стороной воспитательного процесса в ДОУ является взаимодействие педагогов с родителями 

воспитанников, которые являются заказчиками образовательных услуг, обладают определенным 

педагогическим потенциалом и способны обогащать воспитательный процесс положительным 

опытом семейного воспитания. Взаимодействие педагогов и семьи — целенаправленный 

процесс, в результате которого создаются благоприятные условия для воспитания и развития 

ребенка. 

Следующий компонент воспитательной среды детского сада основан на содержании 

дошкольного образования. Отмечая, что содержание дошкольного образования является одним 

из факторов экономического и социального прогресса общества, Закон 

РФ «Об образовании» выдвигает к нему ряд общих требований. В их числе создание условий для 

самовыражения и самореализации личности: формирование мировоззрения адекватного 

современному уровню знаний.  

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает 

максимальную реализацию воспитательного потенциала ДОУ, группы, а также территории, 

прилегающей к детскому саду или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для 

реализации Программы. Имеется достаточное количество материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения 

и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 



146 
 

активности детей, а также возможности для уединения. Развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивать:  

• реализацию различных образовательных программ;  

• в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него условия;  

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  

• учет возрастных особенностей детей.  

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада содержательно-

насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.  

Таким образом, воспитательная среда - это открытая, живая система, постоянно 

изменяющаяся в процессе роста детей и социального запроса общества. 

Общности (сообщества) ДОУ. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

К профессиональным общностям в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» относятся: 

  Педагогический совет; 

  Методический совет; 

  Творческая группа; 

 Общее собрание (конференция) работников Учреждения; 

  Психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 
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 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» относятся: 

 Управляющий совет; 

 Совет родителей (законных представителей) воспитанников; 

 Инициативная группа «Родительский патруль». 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» относится: 

 Агитбригада «МИГ» (маленькие инспекторы ГИБДД) детского сада; 

 Эколята - дошколята; 

 Маленькие волонтеры. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях  как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
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эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

  

 Содержание программы воспитания на основе формирования духовно-

нравственных ценностей в дошкольном образовании. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Планируемые результаты воспитания 

в соответствии с образовательными областями ФГОС ДО 

 

Образовательная 

область 

Планируемые результаты воспитания 

Социально-

коммуникативноер

азвитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности, развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий, развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

ДОУ. Формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества. Формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 
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Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации. Формирование познавательных действий, становление 

сознания, развитие воображения и творческой активности. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры, обогащение 

активного словаря. Развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи. Развитие речевого 

творчества, знакомство с книжной культурой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. Становление эстетического 

отношения к окружающему миру. Формирование элементарных 

представлений о видах искусства. Восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора. Стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех 

режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В 

соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на 

протяжении 10,5 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 

постоянно, выполняя поставленные задачи  Программы воспитания. Процесс воспитания – это 

процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и привычек, нравственного 

поведения с первых лет жизни ребенка. Реализация цели и задач данной Программы 

осуществляется в рамках нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование 

которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2 до 

8 лет: 

 Патриотическое направление воспитания; 

 Социальное направление воспитания; 

 Познавательное направление воспитания; 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания; 

 Трудовое направление воспитания; 

 Этико-эстетическое направление воспитания. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 

муниципальный компоненты. В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют 

свои подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию 

воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 

деятельности в воспитательном процессе, согласно ООП МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» г. 

Светлограда. 
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 Патриотическое направление воспитания. 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему 

народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно - смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально- ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно - волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Содержание воспитательной деятельности  

по Патриотическому направлению в интеграции с содержанием 

 образовательных областей 

Направление Патриотическое направление воспитания. 

Формирование уважительного отношения к истории своей 

страны и любви к Родине 

Подраздел Родная страна. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
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Возрастная специфика 

6-8 лет. 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, 

Ставропольском крае, Петровском городском округе; 

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам 

и т. д.); 

Подраздел Наша планета. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8 лет. 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; 

о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; 

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей; 

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 

-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и 

обществу. Семья 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие. 

Интеграция в Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
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детскую 

деятельность 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная 

Возрастная специфика 

6-8 лет. 

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение 

к родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и 

обществу. Детский сад. 

Интеграция в 

образовательные  

области 

Социально- коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературыи 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8 лет. 

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство 

коллективизма; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- 

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 

компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей;  

-посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду 

и за его пределами и др.). 

 

Социальное направление воспитания. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 
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появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач педагог ДОУ должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Подраздел Образ Я. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие,  физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 
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развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, 

дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Подраздел Нравственное воспитание. 

Интеграция  в 

Образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной 

литературы и фольклора, двигательная, самообслуживание и 

элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям, учить помогать им; 

-воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Подраздел Формирование личности ребенка 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы 

и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

- cпособствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать 

результаты своей деятельности). 

 

Познавательное направление воспитания. 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Раздел Познавательное направление воспитания 

Формирование ценности познания 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой 

деятельности (знакомство с профессиями). 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из 

перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо;  

- помочь собрать на прогулку младшую группу;  

- вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными; 

-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. 

Подраздел Формирование основ экологического сознания. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое  

развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 
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- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека; 

- формировать понимание того, что человек— часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об 

охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться 

красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиенеи 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 
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Раздел Формирование основ безопасности. 

Подраздел Безопасное поведение в природе. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

Литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-формировать основы экологической культуры; 

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

-знакомить с  Красной книгой, с  отдельными представителями животного и  

растительного мира, занесенными в нее; 

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками: предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения; 

-расширять представления детей о работе сотрудников ГИБДД; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Подраздел Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 
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-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание 

в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, 

учить оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; 

-формировать  умение обращаться за помощью к взрослым; 

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103»; 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

Трудовое направление воспитания 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Подраздел Развитие навыков самообслуживания. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 
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Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, 

ложкой, вилкой); 

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок 

в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе; 

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 

одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать 

за обувью (мыть, протирать, чистить);  

-аккуратно убирать за собой постель после сна; 

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества; 

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда; 

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь; 

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки; 

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детскогосада; 

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы – время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий и т.д.); 

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью—к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 
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природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке 

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной —к 

перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), 

высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 

поливе грядок и клумб; 

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания. 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 
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 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

  

Содержание воспитательной деятельности по Этико- эстетическому направлению 

воспитания в интеграции ссодержанием образовательных областей 

Направление Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературыи 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

6-8 лет. 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Подраздел Развитие общения. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, 

физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

6-8лет. 

-воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

-продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

- напоминать использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 
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вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Особенности реализации воспитательного процесса в образовательной организации, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования. 

Программа воспитания спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. За 

основу взяты концептуальные положения инновационной образовательной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. 

Ведущей деятельностью в воспитательном процессе является игровая. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала деятельности педагоги ориентируются на 

целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их воспитанников: 

 установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению 

их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

  побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы 

дисциплины и самоорганизации; 

  привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с 

получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников (+ развивающие задания на 

интерактивной доске); 

 дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных 

постановках;  

 дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога;  

 групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

 включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию 
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детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

 организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

  инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не 

только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. Окружающая среда ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ 

как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

  размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

 озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

 регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (например, высадке культурных растений); 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС(стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является физическое воспитание и 

развитие дошкольников. Его успех зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, определяется комплексно, в соответствии 

с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности 

малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4часов, 

старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на                                                                                                                                                                                                                 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно- 

правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к 

природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных 



164 
 

методов и приемов, а также современных педагогических технологий, таких как технология 

проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест- технология, ИКТ. 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и 

носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности, 

решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако сама по себе 

социальная действительность не является средством воспитания детей. Таковым она становится 

в том случае, когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается ребенок, 

доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической задачей 

является анализ и отбор того содержания из социального окружения, которое несет в себе 

развивающий потенциал и может стать средством приобщения ребенка к социальному миру. 

 

Вариативные формы взаимодействия. 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые 

игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, праздники, 

проблемное общение 

воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны  

и любви к Родине.  

Дидактические, сюжетно- 

ролевые, подвижные, 

совместные с воспитателем 

игры, игры-драматизации, 

игровые задания, игры-

импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы,  рисование 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, рисование, 

лепка. 

Формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и обществу 

Игры-занятия, сюжетно- 

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно- 

печатные игры, чтение 

художественной литературы, 

досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-занятия, игры- 

упражнения, в структуре 

занятия, занятия по ручному 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, игра, 

одевание на прогулку, 

прогулка, 

Дидактические игры, 

настольные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

игры бытового характера, 
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труду, дежурства, экскурсии, 

поручения, показ, объяснение, 

личный пример педагога, 

коллективный труд: 

труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в природе, 

работа в тематических уголках, 

праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность, экскурсии за 

пределы детского сада, 

туристические походы, 

трудовая мастерская 

возвращение с прогулки, 

обед, 

подготовка ко сну, 

подъём после сна, 

полдник, игры, 

подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя 

прогулка 

народные игры, 

изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление 

игрушек из природного 

материала, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

картинок, 

самостоятельные игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная 

деятельность, 

ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания. 

Занятия, интегрированные 

занятия, беседа, 

экспериментирование, проектная 

деятельность, проблемно-

поисковые ситуации, конкурсы, 

викторины, труд в уголке 

природы, огороде. 

Дидактические игры, игры- 

экспериментирования, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, развивающие 

игры, сюжетно- ролевые игры, 

народные игры. Целевые 

прогулки, экскурсии. Чтение, 

продуктивная деятельность, 

праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные). Видео 

просмотры, организация 

тематических выставок. 

Создание музейных уголков. 

Календарь природы. 

Беседа. Развивающие 

Игры, игровые задания, 

дидактические игры, 

подвижные игры, игры- 

экспериментирования. 

На прогулке наблюдение 

за природными 

явлениями. 

Дидактические игры, 

театрализованные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, игры- 

экспериментирования, 

игры с природным 

материалом. Наблюдение 

в уголке природы, труд в 

уголке природы, огороде. 

Продуктивная 

деятельность. 

Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 

Занятия, игровые упражнения, 

индивидуальная работа, игры-

забавы, игры-драматизации, 

досуги, театрализации беседы, 

разыгрывание сюжета, 

экспериментирование –слушание 

и проигрывание коротких 

текстов (стихов, рассказов, 

сказок), познавательных 

сюжетов, упражнения 

подражательного и 

имитационного характера, 

активизирующее общение 

педагога с детьми. Работа в 

книжном уголке, чтение 

литературы, с рассматриванием 

Во всех режимных 

моментах: утренний 

прием, утренняя 

гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, 

прогулка, подготовка 

ко сну, дневной 

сон. 

- игры-забавы 

- дидактические игры 

- подвижные игры 

- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание 

иллюстраций и 

тематических 

картинок 

- настольно-печатные игры 

- творческая деятельность. 
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иллюстраций и тематических 

картинок, использование 

информационно- компьютерных  

технологий, и технических 

средств обучения (презентации, 

видеофильмы, мультфильмы) 

трудовая деятельность. Игровые 

тренинги, составление историй, 

рассказов, работа с рабочей 

тетрадью, творческое задание, 

обсуждение, игровые ситуации, 

пространственное 

моделирование, работа в 

тематических уголках. Целевые 

прогулки, встречи с 

представителями ГИБДД. 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 

особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, 

совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, 

насыщенного процесса воспитания. 

 

События ДОУ.  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Образовательное событие. Выступает как новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до 

нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. 

В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 
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ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие ситуации 

будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

 заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 

 дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 

 помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы; 

 насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании и 

других видах деятельности. 

Проектная деятельность. Один из важнейших элементов пространства детской реализации. 

Главное условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно 

детским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для 

самореализации. 

Задачи педагога: 

 заметить проявление детской инициативы; 

 помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

 при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 

инициативу; 

 помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

 помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 

результата. 

Свободная игра. Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой 

созданы необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, 

за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

 создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

 развивать детскую игру; 

 помогать детям взаимодействовать в игре; 

 не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДОУ, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в  течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 

организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение  художественной  литературы  с  последующим  обсуждением  и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и  исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюдыинсценировки ; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
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 организация  выставок  (книг,  репродукций  картин,  тематических  или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

 посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 Указанные формы совместной деятельности являются примерными. 

 Разработчики могут указать любые иные актуальные формы организации совместной 

деятельности в образовательных ситуациях. 

 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Окружающая ребенка развивающая предметно-пространственная среда ДОУ, при условии 

ее грамотной организации, обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию у 

него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком ДОУ. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 

с предметно-развивающей средой ДОУ как: 

- оформление интерьера помещений ДОУ (лестничных пролетов, коридоров, групповых 

раздевалок и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим 

средством разрушения негативных установок дошкольников на посещение ДОУ; 

- размещение в групповых раздевалках регулярно сменяемых экспозиций: творческих 

работ дошкольников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также 

знакомящих их с работами друг друга.  Картин определенного художественного стиля, 

знакомящего дошкольников с разнообразием эстетического осмысления мира, фотоотчетов об 

интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, интересных 

экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.); 

- оборудование спортивной и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

дошкольников разных возрастных категорий, зонирование групповых помещений, позволяющее 

разделить пространство группы на зоны активной деятельности и тихого отдыха; 

- создание и поддержание в рабочем состоянии в группах библиотек и стеллажей 

свободного книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут выставлять для 

общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые другие; 

- благоустройство групповых помещений, осуществляемое воспитателями вместе с 

воспитанниками, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие способности, 

создающее повод для длительного общения воспитателя с воспитанниками вверенной ему 

группы; 

- создание и размещение в группах экспериментариума (уголка экспериментирования) – 

набора приспособлений для проведения заинтересованными дошкольниками несложных и 

безопасных экспериментов; 

- событийный дизайн – оформление пространства в соответствии с проведением 

конкретных мероприятий (праздников, выставок, собраний и т.п.); 

- совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой символики ДОУ и 

отдельных групп (название, флаг, гимн, эмблема и т.п.), используемой как в повседневности, так 

и в торжественные моменты жизни ДОУ; 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно- 

развивающей среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностях ДОУ, традициях, 

правилах. 

Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 
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- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает: соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Концепция построения развивающей среды в ДОО 

1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. 

2. Принцип активности. 

3. Принцип стабильности – динамичности развивающей среды. 

4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования. 

5. Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и 

эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого. 

6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды. 

7. Принцип открытости-закрытости. 

8. Принцип учета половых и возрастных различий детей. 

Компоненты воспитательной среды детского сада «Одуванчик» берут начало в 

раздевалке групповых помещений детского сада. Здесь оформлен «Уголок 

группы» и Информационный стенд для родителей и Центр безопасности, где находится много 

полезной, нужной, познавательной информации: консультации для родителей, полезные советы 

и многое другое. Так же в раздевалке есть стенды, на которых вывешиваются творческие 

работы детей: выставки рисунков и поделок. Вниманию родителей предоставлена разнообразная 

информация на папках-передвижках. 

Групповая комната условно разделена на 3 зоны: учебную, игровую и зону отдыха. Вся 

мебель в группе соответствует возрасту детей и требованиям СП. В качестве центра развития в 

учебной зоне выступает «Центр науки и естествознания». 

В патриотическом уголке есть портрет президента России, картинки с символикой России, 

текст Гимна России, гербы Рязани и Петровского городского округа. Уголок природы 

расположен непосредственно у окна. Здесь созданы условия для обогащения 

представлений детей о многообразии природного мира, воспитания любви к природе и 

бережного отношения к ней. Здесь дети учатся ухаживать за растениями. Имеются леечки, 

палочки для рыхления почвы, опрыскиватель, тряпочки, кисточки для протирания листьев, 

фартуки. В уголке сосредоточены все необходимые иллюстративные, макетные, плакатные 

материалы о природе, способствующие формированию у детей системы представлений о мире 

природы, разнообразии растений и животных, сезонных изменениях в природе, позитивном 

содействии человека на природное окружение в целях сохранения и приумножения природного 

достояния. В уголке экспериментирования размещены материалы для проведения 

экспериментов: лупы, ёмкости, мерные стаканчики, тарелочки, палочки, трубочки, поднос, 

совочки, лейки, песок, глина, камни, деревянные брусочки и многое другое. В уголке есть 

картотеки опытов с водой, песком, воздухом. 

В игровой зоне находится «Игровой центр», «Центр конструирования», «Центр 

театрализации», «Музыкальный уголок». В «Игровом центре» игрушки располагаются по 

гендерной принадлежности детей. Для девочек имеются куклы различных размеров, одежда для 

кукол, коляски, наборы парикмахера, медика, швейная машинка, игрушечная мебель, посуда и 

др. Для мальчиков -машинки, трактора, другие виды транспорта, железная дорога, инструменты: 

дрель, молоток, пила и многое другое. В группе специальное место выделено для игротеки. Это 

дидактические, развивающие и логико-математические игры, направленные 

на развитие логического действия сравнения. Также представлены игры на развитие умений 

счетной и вычислительной деятельности. В Центре конструирования в большом разнообразии 

представлены различные виды и формы конструкторов. Театрализованный уголок – важный 

объект воспитательной среды, поскольку именно театрализованная деятельность помогает 

сплотить группу, объединить детей интересной идеей, новой для них деятельностью. Здесь 

располагаются настольные театры по сказкам, ширмы для показа театров, простейшие 
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декорации, костюмы, маски, парики, атрибуты для постановки сказок. В музыкальном уголке 

располагаются музыкальные игрушки и детские музыкальные инструменты. В течение года 

игрушки и пособия меняют, убирают и вновь приносят, чтобы поддержать интерес к ним, 

желание с ними действовать. 

В зоне отдыха у нас располагаются «Центр книги», «Уголок творчества» и «Центр отдыха». 

В Уголок книги входят русские народные сказки и сказки народов мира, литературные сказки 

русских и зарубежных авторов, произведения русских классиков и современных писателей. Для 

книжной полки книги выбирают с учетом интересов детей, юбилейных дат, времени года, задач 

воспитания. Для смены материала определенных сроков нет, она зависит от 

заинтересованности детей и определяется воспитателем. В уголке творчества в свободное время 

ребята рисуют, лепят, вырезают и мастерят. Полки заполнены необходимым изобразительным 

материалом. Имеются краски, карандаши, фломастеры, восковые мелки, альбомы для рисования, 

цветная бумага и картон, ножницы, клей, пластилин. Целью центра творчества является 

формирование творческого потенциала детей, развитие интереса к изобразительной 

деятельности, формирование эстетического восприятия, воображения, художественно-

творческих способностей, самостоятельности, активности. 

Физкультурный уголок  служит удовлетворению потребности дошкольника в движении и 

приобщению его к здоровому образу жизни. Здесь для этого есть всё необходимое оборудование: 

гимнастические скамейки, мячи большие и маленькие, скакалки, обручи, дуги для подлезания, 

гимнастические палки. Имеется так же кольцеброс, кегли и нестандартное оборудование: ленты, 

цветные флажки, снежки, изготовленные из синтепона. Для проведения утренней гимнастики 

под музыку используется магнитофон. 

За счет полифункционального использования помещений детского сада и пространств, в 

переходах и коридорах учреждения спланированы и расположены:   

- уголок по безопасности жизни и деятельности детей; 

- развивающий центр «Друзья и защитники природы», является просветительской, игровой 

и учебной зоной для детей и родителей. Уголок является местом систематического труда и 

наблюдений воспитанников, где они имеют возможность максимально проявить активность и 

самостоятельность в познании окружающего мира. А благодаря героям - Эколятам Азбуки 

Природолюбия: Шалуну, Умнице, Елочке и Тихоне наши воспитанники и их родители имеют 

возможность прикоснуться к миру природы, познать её тайны, стать её защитниками и друзьями; 

-  развивающий центр «Загадочный мир космоса», направлен на формирование 

представлений у детей дошкольного возраста о космическом пространстве, Солнечной системе, 

понятиях «космос», «звезды», «планеты», «кометы», «спутники», освоение  космоса людьми. 

Воспитание чувства гордости за историю своей планеты, за достижения отечественных ученых, 

конструкторов, космонавтов;  

- музей «Забавушка», где представлены экспонаты прикладного творчества, виды росписи, 

куклы, выполненные своими руками родителей, совместно с детьми: обрядовые и обереги, 

современные и национальные куклы входят в постоянно пополняющуюся экспозицию; 

- сенсорное панно «На лесной полянке», педагоги при изготовлении панно учитывали  

возможность моделирования сюжета детьми и педагогами. Сменность  времен года, 

реалистичный сказочный сюжет, драматизация сказки, обыгрывание ситуации с персонажем по 

нравственному воспитанию, создание  эмоционального настроения у ребят и это не придел 

возможностей данной развивающей зоны; 

- развивающая зона  «Семейная гостиная». Семья - одна из важнейших базовых 

социокультурных ценностей, созданных человечеством за всю историю своего существования. 

Высокая значимость семейных ценностей прививается воспитанникам ДОУ в развивающей зоне  

«Семейная гостиная». В этой зоне собраны традиционные символы семьи, семейного очага; 

- уголок познания целостной картины мира на морскую тематику, где воспитанники могут 

наблюдать экосистемы подводного мира и сухопутного; 

- театральная студия «Маленькие актеры»; 

- уголок патриотического направления; 

- постоянно действующие выставки детского творчества «Мир глазами ребёнка». 

 



171 
 

Социальное партнёрство. 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров в  проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

В целях повышения социокультурной компетенции детей дошкольного возраста с ними 

проводятся такие формы работы, как лектории, мастер-классы, творческие гостиные. 

Организуется просмотр видеофильмов на темы культуры. Изучаются учебно- методические 

материалы. Проводятся экскурсии в музеи, на выставки.  Организуется участие детей 

дошкольного возраста в фольклорных праздниках, фестивалях народной культуры, выставках 

народных ремесел и т.д. 

Условиями социокультурного развития являются:  

 привитие детям традиционных культурных эталонов, норм и правил поведения;  

 создание предметно-развивающей среды; 

 взаимодействие детского сада с родителями ребенка по социокультурному развитию 

детей дошкольного возраста;  

 ознакомление детей с историей страны;  

 обучение детей нормам межкультурного общения и т.д. 

В качестве форм и методов социокультурной направленности, ориентированных на 

развитие чувств и эмоций детей с учетом активной деятельной позиции используются 

следующие: 

 проведение целевых краеведческих прогулок и экскурсий по достопримечательным 

местам родного города; 

 просмотр презентаций и фильмов; 

  включение детей в активное проведение праздничных событий, связанных с жизнью 

поселка (день поселка, памятные даты); 

 посещение музеев, выставок; 

 создание в условиях дошкольной образовательной организации уголков краеведения; 

 обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе; 

 вовлечение детей в трудовую деятельность на участках дошкольной образовательной 

организации; 

  чтение произведений о малой родине, проведение тематических лекций, бесед о ее 

достопримечательностях, и т.д.; 

  участие в патриотических мероприятиях - возложение цветов к историческим 

памятникам,  мемориалам, чествование ветеранов, социальные акции и т.д.; 

 привлечение детей к играм- экспериментированиям и исследовательской деятельности 

на основе краеведческого материала. 

Социально - активная деятельность нашего дошкольного учреждения предполагает 

постоянный поиск неординарных форм взаимодействия с социальными партнерами для того, 

чтобы дать возможность каждому участнику воспитательного процесса успешно реализовать 

свои способности. 
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В своей деятельности коллектив ДОУ взаимодействует с социокультурными объектами и 

учреждениями: 

 

социокультурные объекты и 

учреждения 

задачи, решаемые в совместной работе 

Администрация Петровского ГО Привлечение дошкольников и их семей к участию в 

городских мероприятиях: концертах, конкурсах и 

др.Социализация дошкольников через общественную 

жизнь городского округа. 

18 пожарная спасательная часть 

ПСОФПСГУ МЧС России по СК 

Формирование общественного сознания и 

гражданской позиции подрастающего поколения в 

области пожарной безопасности. · 

Проведение комплекса мероприятий по 

обучению пожарной безопасности в 

условиях  дошкольного учреждения. 

Подразделение отдела ГИБДД 

МВД России по Петровскому 

городскому округу 

Освоение детьми практических навыков поведения в 

различных ситуациях дорожного движения через 

систему обучающих занятий, игр, развлечений. 

Организация предметно-развивающей среды ДОУ. 

Активизация деятельности среди родительской 

общественности по правилам дорожного движения и 

безопасному поведению на дороге. 

Детская Консультация, МБУЗ 

город Светлоград, ул. Калинина, 

67 

Сохранение здоровья воспитанников. 

Пропаганда здорового образа жизни. 

Филиал № 7 МКУК «Петровской 

централизованной библиотечной 

системы» 

Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы и бережного отношения 

к книжному фонду библиотеки. 

Расширение кругозора дошкольников о жанрах 

литературы, авторских произведениях и русского 

народного фольклора через совместные праздники, 

викторины, театрализованные постановки, просмотр 

мультфильмов, выставки детского творчества. 

Дом (дворец) культуры, пл. 50 лет 

Октября, 10 

Знакомство детей со сценой, зрительным залом, 

занавесом, гримерной. Участие в конкурсах и 

фестивалях. 

Историко-Краеведческий Музей 

им. И.М. Солодилова, ГБУК, ул. 

Ленина, 40 

Воспитание бережного отношения к объектам 

родного города и уважения к труду жителей –земли 

Петровской. 

Воспитание уважения к труду работников музея, к 

труду своих родителей. 

Знакомство детей с историей родного города. 

Воспитание уважительного отношения к участникам 

ВОВ 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная 

школа №4, г. Светлоград, ул. 

Бассейная, 93 

Воспитание желания дошкольников учиться в школе, 

знакомство с правилами поведения в школе. 

Создание преемственности в воспитательно – 

образовательной работе школы и ДОУ. 

 

МКУДО «Дом  Детского 

творчества»   г.Светлоград 

ул.Тургенева, 27 

Привлечение дошкольников к занятиям в кружках и 

секциях 

 
МКУ ДО РЦДЮТТ. 
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(Муниципальное казенное 

учреждение дополнительного 

образования "Районный центр 

детского юношеского 

технического творчества")             

г. Светлоград, ул. Бассейная, 23 

Разнообразные коллективы 

цирков и кукольных театров 

Приобщение детей к театральному и цирковому 

искусству. 

 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. Задачи, решаемые в совместной 

работе с родительской общественностью: 

 установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;  

 объединить усилия для развития и воспитание детей;  

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки;  

 активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;  

 поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

 Общие требования к условиям реализации программы воспитания ДОУ, 

осуществляющим образовательный процесс на уровне дошкольного образования. 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно -значимые виды 

совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже

нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДОУ. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОУ, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное 

пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой детского сада и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 
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Процесс проектирования уклада ДОУ включает следующие шаги. 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОУ. 

Устав ДОУ, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, внутренняя 

символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах жизнедеятельности 

ДОУ: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей  

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОУ; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДОУ  

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОУ. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОУ с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОУ с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда– это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

• «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

• «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

• «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 
Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 

дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной 

деятельности. Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 

перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и 

управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного 

учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (районные методические объединения, 

семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и 
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охраны здоровья детей; 

 организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, 

(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства, 

«Школа молодого педагога», по повышению профессионального мастерства начинающих 

педагогов, «Творческая группа» в состав, которой вошли опытные, инициативные и 

целеустремленные педагоги детского сада, «Наставничество». 

Информационное обеспечение реализации Программы. 

Информационное обеспечение образовательного процесса ДОУ включает: наличие 

официального сайта ДОУ в сети Интернет. С целью взаимодействия между участниками 

образовательного процесса (педагоги, родители, дети), обеспечения открытости и доступности 

информации о деятельности дошкольного образовательного учреждения, создан сайт ДОУ, на 

котором размещена информация, определённая законодательством.  

С целью осуществления взаимодействия ДОУ с органами, осуществляющими управление в 

сфере образования, с другими учреждениями и организациями, подключен Интернет, активно 

используется электронная почта, сайт и странички в социальных сетях.  

 

Официальный сайт ДОУ http://одуванчик48.рф/ 

Электронная почта ДОУ oduvan48voronko@yandex.ru 

Страничка в социальной сети 

«Инстаграмм»  

https://www.instagram.com/odu_vanchik48 

 

Страничка в социальной сети 

«Одноклассники»  

https://ok.ru/group/53509014290498 

 

  

Эффективность использования сайта: размещение на сайте ДОУ информационных 

материалов о деятельности учреждения для широкого информирования родителей (законных 

представителей). Обеспечение публичной отчетности о деятельности ДОУ (отчет по 

самообследованию, родительские собрания, педсоветы и т.д.) Размещение на сайте 

консультативных материалов специалистов ДОУ. Зарегистрированный официальный сайт 

дошкольного учреждения осуществляет взаимодействие образовательного учреждения с 

органами управления в сфере образования, с другими образовательными учреждениями и 

организациями. 

Использование современных информационно-коммуникационных технологий в 

воспитательно-образовательном процессе: программное обеспечение имеющихся компьютеров 

позволяет работать с текстовыми редакторами, с Интернет ресурсами, фото, видео материалами 

и пр. Информационное обеспечение существенно облегчает процесс документооборота, 

составления отчётов, документов по различным видам деятельности ДОУ, проведения 

самообследования, самоанализа, мониторинга качества образования, использование компьютера 

в образовательной работе с детьми. Участие педагогов в дистанционных конкурсах. 

Образовательный процесс становится более содержательным, интересным, ИКТ позволяют 

использовать современные формы организации взаимодействия педагогов с детьми, родителями 

(законными представителями). Методическое обеспечение при использовании ИКТ направлено 

на оказание методической поддержки педагогам в использовании ИКТ, развитие их творческого 

потенциала.  

 Информационное обеспечение образовательного процесса предполагает наличие в 

образовательном учреждении квалифицированных кадров: все педагогические работники 

владеют информационно-коммуникационными технологиями, имеют персональные 

компьютеры, что позволяет им - формировать и отрабатывать навыки клавиатурного письма, 

создавать в электронном виде таблицы, диаграммы, презентации, оформлять методические 

материалы, стендовый материал для родителей. 

Материально-техническое обеспечение реализации программы. 

Состояние материально-технической базы (далее – МТБ) и содержание здания детского 

сада соответствует целям и задачам образовательного учреждения, санитарным нормам и 

пожарной безопасности. Расположено на благоустроенном участке. Территория ограждена 

http://одуванчик48.рф/
mailto:oduvan48voronko@yandex.ru
https://www.instagram.com/odu_vanchik48
https://ok.ru/group/53509014290498
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забором, озеленена насаждениями по всему периметру.    Въезды и входы на территорию 

детского сада имеют твердое покрытие. По периметру здания предусмотрено наружное 

электрическое освещение. Общая площадь здания детского сада составляет 6673,20 м2 – это 

современное типовое двухэтажное здание,  с централизованной системой водоснабжения, 

канализации и индивидуальным отоплением. Детский сад рассчитан на 280 мест. Для 

организации воспитательно-образовательного процесса в учреждении имеются 15 групповых 

комнат.   

Оборудованные учебные кабинеты 

Вид помещения 
 

Функциональное использование Оснащение 

Методический 

кабинет 

— построение образовательного 

процесса на основе приоритета 

общечеловеческих ценностей, жизни 

и здоровья человека, свободного 

развития личности, воспитания 

гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье; 

— адаптация ДОУ к социальному 

заказу и особенностям развития 

воспитанников; 

— эффективное и оперативное 

информирование педагогов о 

новых методиках, 

технологиях, организации и 

диагностике образовательного 

процесса; 

— взаимодействие со структурами 

муниципальной методической 

службы, родителями (законными 

представителями) воспитанников, 

социокультурными и 

образовательными учреждениями 

района, города. 

— нормативные и инструктивные 

материалы, 

издаваемые органами управления 

образования и другими 

вышестоящими организациями; 

— документы, связанные со 

спецификой деятельности 

педагогов; 

— книжный шкаф; 

— письменный стол, стульями, для 

организации и проведения 

педсоветов, семинаров, 

методических объединений и других 

форм работы;  

— компьютер; 

— сканер; 

— принтер. 

Кабинет учителя-

логопеда 

— занятия по логопедическому 

сопровождению 

— индивидуальные и подгрупповые 

занятия 

— родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

—        библиотека методической 

литературы, сборники 

логопедических упражнений; 

—        пособия, игры, схемы, 

карточки, атрибуты по 

логопедической деятельности, 

шпатели; 

—        магнитная доска с набором 

счётного и буквенного материала; 

—       зеркало; 

—        шкаф для методической 

литературы и пособий; 

—       детские стулья, столы. 

Кабинет 

педагога-

психолога 

— занятия по психологическому 

сопровождению; 

— индивидуальные и подгрупповые 

занятия; 

— родительские собрания и прочие 

—       библиотека методической 

литературы; 

—        пособия, игры, схемы, 

карточки, диагностический 

материал; 
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мероприятия для родителей —       подборка аудио-видеокассет с 

музыкальными произведениями; 

—       детские стулья, столы; 

—       шкаф для методической 

литературы и пособий. 

Кабинет 

психологической 

разгрузки 

  

 — зона для психологической 

разгрузки; 

 — обучение агрессивных детей 

способам выражения гнева в 

приемлемой форме; 

— обучение детей умению владеть 

собой в различных ситуациях, 

приемам саморегуляции; 

— обучение детей бесконфликтному 

общению с помощью эмоционально-

развивающих игр; 

— повышение самооценки 

тревожных, неуверенных в себе 

детей; 

— обучение детей навыкам 

сотрудничества и согласованным 

действиям в команде. 

-уголок для уединения; 

-аудиозаписи (шум моря, звуки леса, 

музыка для отдыха), музыкальный 

фонтан; 

— «Коврик злости», «Стаканчик для 

крика», «Ведерки для страхов», 

«Стул для размышлений», 

«Стульчик доброты», «Волшебный 

пластилинчик», «Мешочки 

настроений», «Коврик дружбы» 

(«Коврик мира»), «Подушка 

примирения», «Коробочка 

примирения», «Доска настроений»; 

— емкости с фасолью, горохом, 

гречневой крупой, разноцветными 

пробками, пуговицами; 

-шнуровка, ленточки, плетение кос; 

— дидактическая игра «Собери 

бусы» 

— цветные клубочки пряжи разного 

размера; 

— массажные мячи-«ёжики» 

 

Объекты для проведения практических занятий 
Для полноценного осуществления образовательной деятельности в ДОУ функционируют 

объекты для проведения практических занятий. 

Групповые помещения 

В учреждении оборудовано 15 групповых помещений. В состав групповых ячеек входят: 

раздевальная (приемная) (для приема детей и хранения верхней одежды), групповая (для 

проведения игр, занятий и приема пищи), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к 

раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной). В группах детского 

сада организованы специальные зоны для различных видов коллективной и индивидуальной 

деятельности детей. Группы оснащены необходимым современным и разнообразным игровым 

оборудованием, дидактическим и демонстрационным материалом, техническими средствами 

обучения. Предметно — пространственная развивающая среда групповых помещений служит 

интересам и потребностям детей, а ее элементы развитию каждого ребенка. Обеспечен 

свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, имеются полифункциональные игрушки, 

неоформленный материал («заместители»), мягкие модули, используется мягкая мебель и т.д. 

Разнообразное оборудование помещений в группах позволяет ребенку заниматься 

заинтересовавшей его деятельностью, по желанию сменить ее. Игровой материал для возрастных 

групп подбирается с учетом поэтапного добавления игрового материала для нового типа игры и 

усложнения игрового материала для уже освоенного типа. 

Музыкальный  зал 

В детском саду есть музыкальный зал, площадью 86,48 м2, предназначен для проведения 

музыкальных  занятий,  досугов, праздников и развлечений. Для удобства и координации 

работы  мероприятий, зал работает по специальному графику. В зале имеются: музыкальные 

инструменты (пианино, бубны, барабаны, треугольники, погремушки, свистульки, ложки и др.), 

музыкальный центр, акустическая система, костюмерная, декорации, зеркальная стена для 
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хореографии, интерактивная доска, ноутбук, сабвуфер, электропиано,  радиомикрофоны, 

микшерный пульт. 

Физкультурный зал 
Просторный, светлый спортивный зал, имеет площадь 86,48 м2

, предназначен для 

проведения  физкультурных  занятий, гимнастики, досугов, праздников и развлечений.  В зале 

имеется: специальное мягкое покрытие пола, оборудование для занятий спортом (шведская 

стенка, гимнастические скамейки, мячи, обручи, кегли, скакалки, мячи разных размеров, 

массажные дорожки, маты, гимнастические палки, спортивное бревно, тоннели и т.д.), 

музыкальный центр. 

Бассейн 

Площадь бассейна в ДОУ 69,95 м2
. Помещения бассейна имеет в наличии комнату для 

переодевания, две душевых с тремя кабинками, туалет, эвакуационные выходы, зал с чашей, они 

оборудованы необходимыми пособиями инвентарём и атрибутами. 

Библиотека 

Библиотека детского сада располагается на первом  этаже. Освещение светодиодные 

светильники, из мебели имеется три шкафа для книг, 2 стола и  стулья. Целью создания 

библиотеки стало,  выявление информационных потребностей и удовлетворение запросов, 

связанных с воспитанием, развитием и обучением детей. Удовлетворение запросов 

пользователей  и информирование о новых поступлениях в библиотеку, библиотечно-

информационное обслуживание родителей (законных представителей) воспитанников, 

консультирование по вопросам организации семейного чтения, знакомство с информацией по 

воспитанию детей, предоставление литературы и других информационных ресурсов. Весь 

книжный фонд детского сада можно условно разделить на три части: книги для воспитателя 

(методическая и справочная литература), книги для детей и книги совместного пользования. 

Учебно-методический ресурс методкабинета детского сада представлен на бумажных и 

цифровых носителях, аудио и видео CD дисках. Библиотечный фонд укомплектован печатными 

учебными изданиями, методическими изданиями по всем входящим в реализуемые основные 

образовательные программы учебных пособий. Библиотечный фонд отражает следующие 

аспекты социальной ситуации развития ребенка дошкольного возраста, охватывает все 

образовательные направления: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Объекты спорта 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности детей физического развития 

воспитанников в детском саду функционируют разнообразные объекты спорта. Они служат для 

проведения занятий по физическому развитию, физкультурно-спортивных, культурно- массовых 

мероприятий, оздоровительных мероприятий, физкультурных праздников и развлечений. 

Физкультурный зал 
В физкультурном зале находится разнообразное спортивное оборудование, технические 

средства, которые позволяют педагогам построить свою деятельность с учетом возрастных 

индивидуальных и психофизиологических особенностей дошкольников. Функциональное 

назначение: проведение утренней зарядки, занятий по физической культуре во всех возрастных 

группах, проведение спортивных праздников, развлечений во всех возрастных 

группах, проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных представителей) 

обучающихся (воспитанников). Оборудование спортивного зала включает разнообразный 

спортивный инвентарь для физического развития детей разного возраста (мячи, обручи, гантели, 

флажки, ленты, скакалки, мешочки для метания и др.), гимнастические стенка и скамейки, канат, 

мягкие модули, сухие бассейны  и др. 

Спортивная площадка 
Спортивная площадка способствует полноценному физическому развитию, укреплению 

здоровья детей дошкольного возраста. Функциональное назначение: проведение занятий по 

физическому развитию на открытом воздухе, проведение утренней зарядки, спортивных 

праздников и развлечений на открытом воздухе, проведение соревнований, в том числе с 

участием родителей (законных представителей) обучающихся (воспитанников), освоение 

элементов спортивных игр (баскетбола, волейбола, футбола). 
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Физкультурно-оздоровительные уголки в группах 
В каждой группе имеются уголки по физическому развитию: «Уголок физического 

развития», «Уголок здоровья». Функциональное назначение: развитие двигательной активности 

и физических качеств детей, проведение оздоровительно-профилактической работы с детьми в 

группе. Оборудование в физкультурно-оздоровительных уголках в группах включает: картотеки 

(подвижных игр, физкультминуток, дыхательной гимнастики, гимнастики после сна и др.), 

демонстрационный материал (альбомы, открытки и т.д.), атрибуты для выполнения ОРУ 

(цветные ленты, флажки и др.), атрибуты для подвижных игр (комплект масок и др.), атрибуты 

для игр с прыжками (скакалки, обручи, кубики и т.д.), атрибуты для игр с бросанием, ловлей, 

метанием (мячи разного диаметра, мешочки с песком, кольцебросы и т.д.), игры: настольные 

спортивные, дидактические о спорте (лото, настольно- печатные, разрезные картинки др.), 

атрибуты для проведения оздоровительных и закаливающих мероприятий (массажные «дорожки 

здоровья», массажные мячи и т.д.), атрибуты для дыхательной гимнастики, атрибуты для 

выполнения гимнастики для глаз и др. 

Средства обучения и воспитания 
Средства обучения наряду с живым словом педагога являются важным компонентом 

образовательного процесса и элементом учебно-материальной базы ДОУ. Являясь компонентом 

учебно-воспитательного процесса, средства обучения оказывают большое влияние на все другие 

его компоненты — цели, содержание, формы, методы. Средства обучения — это объекты, 

созданные человеком, а также предметы естественной природы, используемые в 

образовательном процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента 

деятельности педагога и обучающихся для достижения поставленных целей обучения, 

воспитания и развития. 

В ДОУ имеются следующие средства обучения: 

 печатные (учебники и учебные пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, 

атласы, раздаточный материал и т.д.); 

 электронные образовательные ресурсы (образовательные мультимедиа, сетевые 

образовательные ресурсы, мультимедийные универсальные энциклопедии и т.п.); 

 аудиовизуальные (презентации, видеофильмы образовательные, учебные кинофильмы, 

учебные фильмы на цифровых носителях; 

 наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, магнитные 

доски); 

 демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды); 

 учебные приборы (компас, барометр, осадкомер, снегомер, солнечные часы. ветряной 

рукав, флюгер, микроскопы, колбы, и т.д.); 

 тренажёры и спортивное оборудование (автотренажёры, гимнастическое оборудование, 

спортивные снаряды, мячи и т.п.). 

Наиболее эффективное воздействие на воспитанников оказывают современные 

аудиовизуальные и мультимедийные средства обучения (электронные образовательные ресурсы). 

Аудиовизуальные средства, а также средства мультимедиа являются наиболее эффективным 

средством обучения и воспитания. 

Принципы использования средств обучения: 

 учет возрастных и психологических особенностей обучающихся; 

 гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и 

современных для комплексного, целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, поведение 

ребёнка через визуальную, аудиальную, кинестетическую системы восприятия в 

образовательных целях; 

 учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, доступности и 

т.д.); 

 сотворчество педагога и обучающегося; 

 приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения 

образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС к условиям реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования как совокупность учебно-
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методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение 

воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях. Комплексное оснащение 

воспитательно-образовательного процесса обеспечивает возможность организации как 

совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и самостоятельной деятельности 

воспитанников не только в рамках образовательной деятельности по освоению Программы, но и 

при проведении режимных моментов. Предметно-пространственная развивающая среда создана 

с учетом интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование могут 

использоваться и в ходе реализации других областей. Подбор средств обучения и воспитания 

осуществляется для тех видов детской деятельности (игровая, продуктивная, познавательно-

исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, 

восприятие художественной литературы), которые в наибольшей степени способствуют 

решению развивающих задач на уровне дошкольного образования, а также с целью активизации 

двигательной активности ребенка. Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим 

нормам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе имеются дидактические 

средства: альбомы, художественная литература, дидактические игры, различные сюжетные 

игровые наборы и игрушки. 

Специально оборудованная развивающая среда создана во всех группах детского сада. 

Изолированные тематические уголки и зоны: игровая, продуктивная, познавательно-

исследовательская, коммуникативная и т.д. 

Для формирования математических представлений имеются демонстрационные и 

раздаточные материалы для обучения счету, количеству, развитию представлений (схемы, 

плакаты), временных представлений (часы, календари) и пр. 

Для конструктивной деятельности: крупный (напольный) и мелкий (настольный) 

строительные материалы, деревянные, пластмассовые, конструкторы: «Лего», металлические, 

деревянные и пр. 

Для развития речи и речевого общения: наборы книг, картин, развивающие игры, схемы 

для составления рассказов, фланелеграф, ширма, разнообразные виды  кукольного театра, аудио- 

и видеоаппаратура, телевизор, энциклопедии и пр. 

Для  развития игровой деятельности: наборы мягкой мебели, игры и игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (с учетом гендерного подхода): («Кухня», «Столовая», «Больница», 

«Магазин», «Пожарные», «Инспектор ДПС», «Школа» и др.), для подвижных игр (маски, 

дополнительный материал), дидактических игр. 

Для познавательной деятельности в группах созданы исследовательские уголки, где 

имеются дидактические пособия и игры, познавательная литература, энциклопедии, карты, 

схемы. 

Для физического развития  в группах оборудованы физкультурно-оздоровительный 

центры (спортивные уголки в группах), в которых имеются: массажные коврики для стоп, 

ребристые дорожки, различные гири, спортивные тренажеры, обручи, мячи разных 

размеров,  скакалки, кегли, малый, кольцеброс, мяч баскетбольный,  теннисные ракетки, маски и 

атрибуты для подвижных игр. Все материалы соответствуют экологическим и гигиеническим 

требованиям центры здоровья и физкультуры, в которых имеется различное оборудование: 

На участке детского сада оборудована спортивная площадка для занятий детей на улице, 

на которой имеются пособия для равновесия, для укрепления мышц рук, развития ловкости, 

лазанья, беговая дорожка, яма для прыжков. 

Игровые площадки оснащены песочницами, качелями, столиками для игр и занятий; 

растет множество видов деревьев, цветущие кустарники, разбиты цветники. Коллектив ежегодно 

облагораживает игровые площадки, пополняя новыми постройками и спортивными 

сооружениями, малыми архитектурными формами  для активной физической деятельности 

воспитанников. 

Материалы и пособия, предназначенные детям, доступны и функциональны, обеспечивают 

необходимые условия для самореализации.  

Условия охраны здоровья воспитанников ДОУ 
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Дошкольное образовательное учреждение обеспечивает воспитание, обучение, присмотр, 

уход и оздоровление детей. Но основной задачей ДОУ является охрана жизни и укрепление 

здоровья детей. Согласно статье 41 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

 1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 

установленном законодательством в сфере охраны здоровья;  

2) организацию питания обучающихся;  

3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул;  

4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;  

5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;  

6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с 

занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации;  

7) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность;  

8) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность;  

9) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;  

10) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

Деятельность дошкольного образовательного учреждения направлена, прежде всего, на 

создание, обеспечение и поддержание комфортных условий работы сотрудников и пребывания 

воспитанников, а также на обеспечение интеллектуального, личностного и физического развития 

ребенка.  Комфортность – это характеристика условий педагогической деятельности в 

дошкольном образовательном учреждении, отражающая благоприятность среды для 

психофизиологического состояния воспитанников и их успешного обучения и 

воспитания. Основными составляющими комфортности условий учебной деятельности 

являются: санитарно-гигиенические условия, обеспеченность педагогического процесса 

средствами бучения, оборудованием, эстетическая комфортность среды 

(дизайн), психологическая комфортность. Санитарно-гигиенические условия оцениваются по 

следующим показателям: температура окружающей среды, влажность воздуха, скорость 

движения воздуха, освещенность, норма площади помещений, территории на одного 

воспитанника. Обеспеченность педагогического процесса характеризуется следующими 

показателями: наличие пособий (учебных, игровых, оздоровительных), наличие и состояние 

игрового и учебного оборудования, физиологическая обоснованность режима занятий, отдыха, 

физкультурных занятий, интенсивность нагрузки, форма организации занятий (групповая, 

индивидуальная), структура занятий, наличие возможности выбора форм 

деятельности. Эстетическая комфортность среды (дизайн) оценивается качеством оформления 

групповых комнат, музыкального и спортивного залов, лестничных маршей и других 

пространств. Психологическая комфортность – состояние спокойствия, при котором работники 

выполняют свои функции, а дети пребывают в детском саду. Состояние психологической 

комфортности достигается в том случае, когда в ДОУ выполняются все необходимые 

организационные мероприятия, такие, как контроль за состоянием условий и охраны труда, 

контроль за выполнением санитарных требований, анализ результатов работы по охране труда, 

анализ травматизма, ведение установленных документов по охране труда. 

Требования охраны жизни и здоровья детей в дошкольном образовательном учреждении 

необходимо выполнять круглосуточно:   

 один раз в квартал комиссия по охране труда составляет акты осмотра детских площадок, 

других помещений для работы с детьми, заграждений и т. д., ежедневно ответственными лицами 

осуществляется контроль с целью своевременного устранения причин, несущих угрозу жизни и 

здоровью воспитанников и работников. Комфортность будет достигнута при выполнении всех 

вышеуказанных мероприятий, если: здания и сооружения находятся в надлежащем состоянии, 

https://www.google.com/url?q=http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/dd5b443a6d2c374dc77998bcc6ccad68c593488e/%23dst100365&sa=D&ust=1511869468824000&usg=AFQjCNHrEOSwncXK3iVzqcfjFeZ-ipfblw
https://www.google.com/url?q=http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/03764148a1ec0889d20135a4580f8aa76bbf364b/%23dst100480&sa=D&ust=1511869468825000&usg=AFQjCNEznr8KOE8pu2CojMlIfWVrJSx-Cg
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что подтверждено соответствующими исполнительными документами, имеется, в соответствии с 

нормами обеспечения, производственное и учебно-воспитательное оборудование; 

 работники ДОУ проходят инструктаж по охране жизни и здоровья воспитанников (запись 

о прохождении инструктажа регулярно вносится в журнал инструктажей на рабочем месте, с 

обязательной подписью инструктируемого и инструктирующего. При этом, инструктаж может 

проводиться как по плану, так и вне плана (например, при подготовке к летне-оздоровительному 

периоду в ДОУ, в случае возникновения чрезвычайной ситуации и др.); 

 с воспитанниками систематически проводятся мероприятия согласно годовому плану 

работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма, педагоги 

рассказывают о безопасности на воде и на льду, действиях при пожаре или ситуациях при 

которых ребёнок остался дома один и др.; 

 в ДОУ организуются месячники безопасности, анализируется работа по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма; 

 во всех группах имеются «Центры здоровья», «Уголки безопасности», в которые 

помещается информация для родителей о детских заболеваниях, мерах их предупреждения, 

профилактических мероприятиях по детскому дорожно-транспортному и бытовому травматизму; 

 вопросы обеспечения безопасности всех участников образовательного процесса 

рассматриваются ежемесячно на совещании педагогических работников, на административном 

совещании при заведующем, на общих собраниях трудового коллектива. В рамках таких 

мероприятий проводится изучение нормативно-правовой документации и инструктивно-

методических материалов по вопросам охраны жизни и здоровья детей. 

Все это, в свою очередь, позволяет поддерживать высокую работоспособность коллектива, 

развивать детей, осуществлять необходимую коррекцию отклонений в развитии ребенка, 

сохранить и улучшить их здоровье, предупредить травматизм у взрослых и детей. 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППРС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ. Событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества. Рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 
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обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания для детей с ОВЗ в МБДОУ ДС  

№48 «Одуванчик» г. Светлоград являются: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

  активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

  взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Принципы инклюзивного образования: 

 Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 

 Каждый человек способен чувствовать и думать; 

  Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным; 

 Все люди нуждаются друг в друге; 

 Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений; 

  Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

 Для всех детей достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, 

чем в том, что не могут; 

  Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 

 Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

Самоанализ организуемой в ДОУ воспитательной работы осуществляется по выбранным 

детским садом направлениям и проводится с целью выявления основных проблем воспитания 

дошкольников и последующего их решения. Самоанализ осуществляется 2 раза в год (сентябрь, 

май ) силами педагогов образовательной организации. 

Самоанализ воспитательной работы, организуемой в ДОУ, осуществляется по 

направлениям: 

 Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

 Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу.  

 Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
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 Формирование основ экологического сознания. 

 Формирование основ безопасности. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы,  являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа важных сторон воспитания, ориентирующий педагогов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между детьми с их сверстниками и 

педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий педагогов 

на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности. 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – 

это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей и 

другими социальными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 

воспитанника каждой возрастной группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно со 

старшим воспитателем с последующим обсуждением его результатов на заседании 

педагогического совета ДОУ. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на 

следующих вопросах:  

 какие прежде существовавшие проблемы личностного развития воспитанников удалось 

решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; 

 какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

Состояние организуемой в ДОУ совместной деятельности детей и взрослых. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в детском саду комфортной и 

личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Осуществляется анализ 

заведующим и заместителем по ВМР, педагогами. Способами получения информации о 

состоянии организуемой в детском саду совместной деятельности детей и взрослых могут быть 

беседы с родителями, педагогами, при необходимости – их анкетирование.  

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета. Итогом 

самоанализа организуемой в ДОУ воспитательной работы является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 

воспитанника каждой группы. 

Осуществляется анализ педагогами совместно с заместителем заведующего по ВМР с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

 качеством проводимых общесадовских мероприятий; 

качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

качеством проводимых экскурсий, походов; 

качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных 

мероприятий. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации программы. Особенности общей 

организации образовательного пространства. 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов. 

ДОУ, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена 

то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОУ должны быть созданы 

условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и 

стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные 

интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то 

есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. Изучаемые 

детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — 

развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста 

культурными средствами(наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная 

программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем 

умения учиться всю жизнь (life long learning) и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое 

мышление и воображение. 

 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть, 

могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 
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• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия детей 

обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети 

быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок 

чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку 

уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, 

пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм 

и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 

ситуаций). 

Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 

принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом 

детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека (инициативность, 

автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если 

взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе 

с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 
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С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, 

лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-

пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не 

реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети 

могли выбрать пространство активности(площадку) по собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может 

быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера 

ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли 

внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер(например, предлагать 

новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры 

детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и 

другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должныиметь возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимыми интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого 

совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут 

стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 

прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и мышления; 
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• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному 

и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т.ч. .наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы 

(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и 

пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо 

регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации 

проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать 

им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее 

окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и 

объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности 

воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел; 
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• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых 

материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, 

игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, 

танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их 

врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано 

с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 

должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая 

площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство 

(как на площадке, так и в помещениях) должнобыть трансформируемым (меняться в зависимости 

от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства. 

В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с 

уверенностью можно говорить о том, что препятствовать развитию цивилизации в этом 

направлении невозможно. Однако, как показывают современные исследования, ежедневное 

неограниченное индивидуальное использование гаджетов в дошкольном возрасте приводит к 

негативным последствиям в развитии. Именно поэтому программа ориентирована на 

традиционные виды деятельности, в которых акцент делается на непосредственное 

взаимодействие ребенка с окружающим миром, с взрослыми и сверстниками. 

В то же время авторы программы признают, что дозированное использование современных 

технологий в совместной деятельности детей может приводить к позитивным результатам, 

поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. Следует 

признать, что отбор цифрового образовательного контента должен проводится с особой 

осторожностью, поскольку в настоящее время его качество редко соответствует задачам 

развития. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение программы 

Материально-техническое обеспечение программы соответствует: санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам; правилам пожарной безопасности; возрасту и 

индивидуальным особенностям развития детей. Состояние материально- технической базы ДОУ 

соответствует педагогическим требованиям современного уровня образования, требованиям 

техники безопасности, санитарно–гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам 

функционального комфорта. В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение 

программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

(предметы).  

ДОУ оснащено зданиями, строениями, сооружениями, помещениями и территориями для 

реализации ООП. 
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Здание ДОУ, общей площадью 6673,20 м2 – это современное типовое двухэтажное здание,  

с централизованной системой водоснабжения, канализации и индивидуальным отоплением. Для 

организации воспитательно-образовательного процесса в учреждении имеются 15 групповых 

комнат.  За каждой возрастной группой закреплен участок, оснащенный игровым 

оборудованием, соответствующий требованиям, спортплощадка, оснащена различными 

металлическими конструкциями для игровой  и двигательной активности, имеется так же аллея 

славы, для патриотического воспитания. 

В детском саду есть музыкальный зал, площадью 86,48 м2, оснащенный зеркальной стеной 

для хореографии, интерактивной доской, музыкальным центром, 1 ноутбуком, сабвуфером, 

электропиано, радиомикрофонами, микшерным пультом, мыльной и дымовой установками.  

Просторный, светлый спортивный зал, имеет площадь 86,48 м2 

Медицинский блок состоит из кабинета медсестры, 2-х изоляторов, прививочного кабинета, 

стерилизационной и процедурного кабинета, имеется отдельная изолированная душевая и 

санузел. Медицинский блок оснащен всем необходимым оборудованием.   

Площадь бассейна в ДОУ 69,95 м2
.Помещения бассейна имеет в наличии комнату для 

переодевания, две душевых с тремя кабинками, туалет, эвакуационные выходы, зал с чашей, они 

оборудованы необходимыми пособиями инвентарём и атрибутами. 

 За счет полифункционального использования помещений и пространств, в переходах и 

коридорах учреждения спланированы и расположены:   

- уголок по безопасности жизни и деятельности детей; 

- развивающий центр «Друзья и защитники природы», является просветительской, игровой 

и учебной зоной для детей и родителей. Уголок является местом систематического труда и 

наблюдений воспитанников, где они имеют возможность максимально проявить активность и 

самостоятельность в познании окружающего мира. А благодаря героям - Эколятам Азбуки 

Природолюбия: Шалуну, Умнице, Елочке и Тихоне наши воспитанники и их родители имеют 

возможность прикоснуться к миру природы, познать её тайны, стать её защитниками и друзьями; 

-  развивающий центр «Загадочный мир космоса», направлен на формирование 

представлений у детей дошкольного возраста о космическом пространстве, Солнечной системе, 

понятиях «космос», «звезды», «планеты», «кометы», «спутники», освоение  космоса людьми. 

Воспитание чувства гордости за историю своей планеты, за достижения отечественных ученых, 

конструкторов, космонавтов;  

- музей «Забавушка», где представлены экспонаты прикладного творчества, виды росписи, 

куклы, выполненные своими руками родителей, совместно с детьми: обрядовые и обереги, 

современные и национальные куклы входят в постоянно пополняющуюся экспозицию; 

- сенсорное панно «На лесной полянке», педагоги при изготовлении панно учитывали  

возможность моделирования сюжета детьми и педагогами. Сменность  времен года, 

реалистичный сказочный сюжет, драматизация сказки, обыгрывание ситуации с персонажем по 

нравственному воспитанию, создание  эмоционального настроения у ребят и это не придел 

возможностей данной развивающей зоны; 

- развивающая зона  «Семейная гостиная». Семья - одна из важнейших базовых 

социокультурных ценностей, созданных человечеством за всю историю своего существования. 

Высокая значимость семейных ценностей прививается воспитанникам ДОУ в развивающей зоне  

«Семейная гостиная». В этой зоне собраны традиционные символы семьи, семейного очага; 

- уголок познания целостной картины мира на морскую тематику, где воспитанники могут 

наблюдать экосистемы подводного мира и сухопутного; 

- театральная студия; 

- постоянно действующие выставки детского творчества «Мир глазами ребёнка». 

Детский сад находится в густонаселённом микрорайоне Горка. Социальный статус 

проживающих в данном районе разнообразный – служащие, работники бюджетной сферы, 

предприниматели, рабочие и безработные. Материальный уровень жителей столь же 

разнообразен – малообеспеченные, многодетные, семьи со средним и высоким  достатком. 

Поэтому свою работу мы строим с учётом данных особенностей, то есть дифференцированно 

подходим к каждой семье наших воспитанников. 
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В учреждении созданы определённые условия, способствующие реализации направлений 

развития детей:  

1. Организована развивающая предметно-пространственная и эстетическая среда в группах. 

2. Внедрена в практику личностно-ориентированная модель взаимодействия с детьми, 

основанная на индивидуально-дифференцированном подходе. 

3. Организованы  кружки,  дающие детям возможность реализовать свои потребности в 

творчестве в зависимости от личностной направленности.   

4.  Разработана образовательная программа ДОУ. 

Материально-технические условия ДОУ способствуют сохранению и укреплению здоровья 

детей.  

 

3.3 Особенности организация развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды. 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, 

которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под 

предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно 

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 

ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное 

понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение 

активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих 

проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к 

детскому саду или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации 

Программы (далее — участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста)и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

• реализацию различных образовательных программ; 

• в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него условия; 

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

• учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы).Организация образовательного пространства и 

разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 

обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

• возможность самовыражения детей. 
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Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 

• наличие в ДОУ или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

• наличие в ДОУ или группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Основные принципы организации центров активности 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 

каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 

игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной 

двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, 

обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять 

игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий 

раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, 

ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет 

ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает  доступ к объектам 

природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 
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Пространство группы организованно в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны 

детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Выделение центров активности. Центры активности четко выделены. Игры наиболее 

эффективны, если детей, находящихся в томили ином центре, не отвлекают проходящие через 

центр люди. Поэтому при планировании центров активности педагоги предусмотрели места для 

проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Выделять центры активностей 

могут при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и 

пр. 

 

№ Центры активности Комментарий 

1. Центр строительства  

 

Обычно это самый популярный у детей, особенно у 

мальчиков, центр. Важно хорошо зонировать 

(выделить) этот центр, чтобы проходящие мимо не 

разрушали постройки. 

2. Центр для сюжетно-

ролевых игр  

 

Эти центры можно поставить рядом или объединить. 

Если в этом центре есть мягкая детская (кукольная) 

мебель, то центр может послужить и местом отдыха. 

3. Уголок для 

театрализованных 

(драматических) игр 

4. Центр (уголок) музыки   

5. Центр изобразительного 

искусства 

 

Лучше располагать недалеко от раковины. 

6. Центр мелкой моторики  При нехватке пространства эти центры можно 

разместить в спальной комнате, кроме того, их 

можно объединить или совместить. 
7. Центр конструирования из 

деталей (среднего и 

мелкого размера) 

8. Уголок настольных игр Эти центры лучше расположить рядом, и при 

нехватке места их можно объединить или совместить. 9. Центр математики 

10. Центр науки и 

естествознания 

11. Центр грамотности и 

письма 

Эти центры часто размещают в спальной комнате, и 

при нехватке места их можно объединить или 

совместить. 

 
12. Литературный центр 

(книжный уголок) 

13. Место для отдыха 

14. Уголок уединения Можно организовать в любом тихом уголке 

на 1–2 человек. 

15. Центр песка и воды  

 

Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. 

Этот центр не постоянный, его ставят и убирают, в 

зависимости от задач программы. 

16. Площадка для активного 

отдыха 

(спортивный уголок) 

 

17. Место для группового Обычно в детском саду нет достаточного 
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сбора пространства для полноценной организации этих 

трех центров, поэтому эти центры объединяют в один 

многоцелевой полифункциональный центр. В этом 

случае особо важна трансформируемость среды. 

Наличие легких штабелируемых столов и стульев 

позволяет с участием детей быстро преобразовывать 

пространство и освобождать местодля группового 

сбора, либо переставлять 

мебель для целей занятий, либо для приема пищи и 

т.д. 

18. Место для проведения 

групповых занятий 

 

19. Место для приема пищи 

(детское 

«кафе») 

 

Материалы для центров активности 

Центры активности  Оборудование и материалы 

Центр строительства 

 

Оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, 

пластиковые 

• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 

•Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

• Фигурки животных 

Центр для сюжетно-

ролевых игр 

 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочкии пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 

стульями, 

плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 

дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или 

кресло) 

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, 

ложкии прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 

• «Моряк» 

Уголок для 

театрализованных 

(драматических) игр 

 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

• Большая складная ширма 

• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) 

двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

•Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 
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шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 

хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и 

детенышей), маски 

сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных 

представлений(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления объемных  или плоскостных персонажей и 

элементов декораций настольного театра 

•Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 

взрослого (для показа детям) или ребенка (перчаточные или 

пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

Центр(уголок)музыки 

 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 

Центр изобразительного 

искусства 

 

Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, А3, А2) и разных 

цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

Центр мелкой моторики Оборудование 



196 
 

 • Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Игра «Собери бусы» 

• Детская мозаика 

• Игрушки с действиями: 

нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и 

др.)навинчивающиеся 

 ввинчивающиеся 

 вкладыши 

Центр конструирования 

из деталей (среднего и 

мелкого размера) 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками) 

•Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 

основные детали: 

кубики, кирпичики, призмы, конусы 

•Другие настольные конструкторы (металлический, 

магнитный и др.) 

Уголок настольных игр 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

•Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-

ходилки и др.)в соответствии с возрастными возможностями 

детей 

• Шашки, шахматы 

• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр математики 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

•разнообразный материал в открытых коробках, для 

измерения, взвешивания, сравнения по величине, форме. 

Коробки должны быть систематизированы и снабжены 

надписями и символами 

•Счетный материал и разноцветные стаканчики для 

сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

•Цифры и арифметические знаки большого размера 
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(демонстрационный материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр науки и 

естествознания 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции 

камней, раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, 

растений (гербарий) и пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 

•Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, 

картинки 

Центр грамотности и 

письма 

 

Оборудование 

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Литературный 

центр(книжный уголок) 

 

Оборудование 

• Аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 



198 
 

•Детская художественная литература (иллюстрированные 

книги с крупным простым текстом) 

•Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

Место для отдыха • Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Уголок уединения • Любой тихий уголок на 1-2 детей 

Центр песка и воды 

 

• Специализированный стол для игр с песком и водой 

• Наборы для экспериментирования с водой 

• Наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Спортивный уголок 

 

•Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, 

кольцами и пр.) 

• Спортивные маты 

• Детские спортивные тренажеры 

Место для группового 

сбора 

 

• Магнитная или пробковая доска 

• Интерактивная доска 

• Флипчарт 

• Напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 

• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

Место для проведения 

групповых занятий 

 

• Магнитная или пробковая доска 

• Интерактивная доска 

• Флипчарт 

• Столы и стулья на всех детей 

 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

 1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории; 

 - помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 - естественному и искусственному освещению помещений; - отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации; - организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 - организации режима дня; - организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала;  

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ.  
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При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно учитывать 

особенности их физического и психического развития. ДОУ оснащено набором оборудования 

для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией.  

В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

 1) помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием 

взрослых, и других детей; 

 2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы;  

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятий специалистов;  

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы.  

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для 

материальнотехнического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и 

видеотек, игротек, зимних садов, экологических троп на территории ДОУ, позволяющих 

расширить образовательное пространство. Программа предусматривает необходимость в 

специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с 

ОВЗ и детьми инвалидами (при наличии).  

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. Инфраструктурный лист ДОУ составляется 

по результатам мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) 

в целях обновления содержания и повышения качества дошкольного образования.  

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют:  

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и 

в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей и 

воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную 

деятельность; 
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 - использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. 

ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей);  

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей;  

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;  

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий 

разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования.  

Список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной Программы:  

1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития детей. 

1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, интернет ресурсы 

т.п.).  

1.2. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 

впечатлениями.  

1.3. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), различные 

сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», разнообразные 

звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах деятельности.  

1.4. Имеются игры для интеллектуального развития (шашки, др.).  

1.5. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.  

1.6. Имеется наглядный и иллюстративный материал.  

1.7. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе 

«уголки уединения»). 2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.  

2.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и профилактических 

мероприятий (установка тубус-кварц).  

2.2. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор). 

 2.3. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики для 

обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы)  

3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми. 

3.1. Кабинет учителя-логопеда.  

3.2. Кабинет педагога-психолога.  

4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.  

4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиции картин, произведений народного творчества; выставки авторских работ детей, 

родителей, педагогов; цветы и пр.).  

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для 

рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый материал, 

др.).  

5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр драматизаций.  

5.1. Имеются разнообразные виды театров (теневой, настольный и др.).  

5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы 

кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.).  

5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских 

игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.  

6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.  
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6.1. Имеется музыкальный зал.  

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино).  

6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны, 

барабаны, колокольчики и др.).  

6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия.  

6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.  

6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.  

6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты).  

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.  

7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые, 

с различными способами соединения деталей).  

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.  

7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования.  

8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.  

8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.). 

8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения). 

 8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, 

цветники).  

9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде 

взрослых, для патриотического воспитания.  

9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими 

достижениями человечества.  

9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.  

9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах.  

9.4. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира).  

9.5. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами дорожного движения.  

9.6. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную среду 

города.  

9.7. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная 

символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и др.  

10. Созданы условия для физического развития детей.  

10.1. Имеется музыкальный и спортивный зал с необходимым оборудованием (разного 

функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал 

(флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для различных видов спорта)).  

10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, 

массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, и т.п.).  

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, 

обручи, санки, и т.п.).  

10.4. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей (спортивная 

площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, и др.).  

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений.  

11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развитию представлений о величине предметов и их форме. 

 11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе 

и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные 

стаканы, др.).  

11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, 

конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений 

(календари, часы: песочные, с циферблатом).  
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12. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных 

представлений. 

 12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, наборы 

открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.).  

12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, ткани, 

бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

 13. Созданы условия для развития речи детей.  

13.1. Имеется библиотека для детей.  

13.2. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.  

14. Созданы условия для игровой деятельности детей.  

14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

 14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры 

и имеется игровое оборудование. 

 14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, 

спортивные, дидактические и пр.  

14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который 

может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров условных 

пространств.  

 

 

 

 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,  

анимационных произведений  

(ФОП ДО стр. 203-225 п.33) 

 

Перечень художественной литературы. 

От 6 до 8 лет  

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские народные сказки «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеонов семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы).  

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой).  

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 

япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в 

сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с 

пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает…», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин 

И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее 
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утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», 

«Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва 

П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. 

«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», 

«Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по 

выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

«Рассказы о Лёле и Миньке» (1- 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и 

Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. 

«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин 

хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); 

Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по 

выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», 221 «Лев и 

собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 

письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».  

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише Кибальчише и 

его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я.«Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 

голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов Микитов И.С. «Соль Земли».  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 

сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).  

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«ОлеЛукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) 

(1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая 

гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране 

чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. 

Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; 

Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырни в лужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных 

колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); 

Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).  

 

Перечень музыкальных произведений 

От 6 до 8 лет  
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска 

птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»).  

Пение.  
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-

коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. Песни «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. 

В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова.  

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.  

Музыкально-ритмические движения Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», 

«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с 

кубиками», муз. С. Соснина. Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай 

направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», 

рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.  

Танцы и пляски «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», 

муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.  

Характерные танцы «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. 

М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. Хороводы. «Выйду ль я на 

реченьку», 226 рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, 

обраб. А. Новикова. Музыкальные игры. Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», 

муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия 

«Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», 

рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 

Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», 

белорус. нар. песня.  

Музыкально-дидактические игры.  

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки».  

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; 

«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха 

цокотуха» (операигра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; 233 «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.  
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Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. Островского «На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок 

из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. РимскогоКорсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 

Тиличеевой  

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

От 6 до 8 лет  
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. 

Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро 

в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов 

«Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. 

Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее 

утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. 

Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский 

«Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки 

куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья 

Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге 

А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок».  

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

(ФОП ДО стр. 222-225 п.33.4) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра 

и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ребёнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных фильмов, 

додолжен осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющие вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

С 5 лет  
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, 

реж. В. Дегтярев, 1967. Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», 

режиссер О. Чуркин, 1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская,1970. Фильм «Мешок яблок» студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм 

«Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по имени 

Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. Фильм «Маугли», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», 
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режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер 

Л. Амальрик, 1964. Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм 

«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. Фильм «Умка» и 

«Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев,2019 Фильм «Сладкая 

сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970 Цикл фильмов «Чебурашка и 

крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969- 1983. Цикл фильмов 

«38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 1976-91. Цикл фильмов 

«Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. Фильм «Серая 

шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. Фильм 

«Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. Фильм «Новогодняя 

сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное копытце», 

студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. Фильм «Щелкунчик», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. Фильм «Гуси-лебеди», студия 

Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. Цикл фильмов 

«Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-

1973. От 6 до 8 лет Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. СнежкоБлоцкая, 

В.Полковников, 1955. Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Атаманов, 1954. Фильм«Бременские музыканты», студия«Союзмультфильм»,режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 229 Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 

Норштейн, 1975. Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979. Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. Сериал «Смешарики», студии 

«Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. Сериал «Малышарики», студии 

«Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО 

«Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Котеночкин,1969. Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, 2010. Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. Сериал 

«Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и 

другие. Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.  

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня (п. 35 ФОП ДО). 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685- 21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  
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Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 

до 7 лет сокращают. 237 При осуществлении режимных моментов учитываются также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20.  

Требования и показатели организации  

образовательного процесса и режима дня  

(Раздел 4 п.35.12. ФОП ДО) 

Показатель  Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 09:00 

Окончание занятий, не 

позднее 

все возрасты 17:00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 6 до 8 лет 30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 6 до 8 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 90 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 
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Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность 

дневного сна, не менее 

1,5 - 3 года / 4 - 8 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее  

для детей до 8 лет  3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее  

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее  

до 8 лет 10 минут 

 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 

и режима обучения  

(Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО) 

 

Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

10,5 часов завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник 

 

Примерный режим дня в группах ДОУ 

(Раздел 4 п.35.16, 35.17. ФОП ДО) 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Режимы дня для 

групп, функционирующих полный день (10,5-часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 

и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, 

обеда, полдника). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня в учреждении соблюдаются следующие требования:  

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

 - возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале;  

- ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута 

детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, 
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продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе предпосылки 

одарённости. 

 

Режим дня 

воспитанников МБДОУ ДС № 48 «Одуванчик» г. Светлоград 

Холодный период года. 

 

 Подготовительная -логопедическая 

Прием, осмотр, свободная игра 7. 30 - 8. 20 

Утренняя гимнастика 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30 – 8.50 

Совместная и самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность, 

кружки, занятия со специалистами 

9.00 -   11.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 11.00 – 12.30 

Возращение с прогулки, игры, занятия 12.30 – 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50 – 13.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.20 – 15.10 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Игры, кружки, занятия со специалистами, чтение 

художественной литературы 

15.50 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

16.50- 18.00 

 

 

Режим дня воспитанников МБДОУ ДС № 48 «Одуванчик» г. Светлоград 

Тёплый период года. 

 

 Подготовительная логопедическая 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7. 30 - 8. 30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Организованная и  самостоятельная 

деятельность 

9.00 – 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

11.00 – 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50 – 13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.15 – 15.10 
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Постепенный подъем, воздушно-водные 

процедуры, игры 

15.10 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.40 – 16.40 

Подготовка к прогулки, прогулка, уход 

детей домой 

16.40– 18.00 

 
СЕТКА ОД МБДОУ ДС № 48 «ОДУВАНЧИК» Г. СВЕТЛОГРАД  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Подготовительная группа «Солнышко» 
 

Понедельник 

 

1. Логопедическое занятие 9:00-9:30 

2. Плавание  9:40-10:10 

3. Музыка 10:45-11:15 

 

Вторник 

 

1. Изо деятельность (рисование) 9:00-9:30 

2. Логопедическое занятие 9:40-10:10 

3. Физкультура11:15-11:45 

 

Среда 

 

1. ФЭМП 9:00-9:30 

2. Логопедическое занятие 9:40-10:10 

3. Музыка 10:30-11:00 

4. Физкультура(на воздухе) 

 

Четверг 

 

1. ФЭМП 9:00-9:30 

2. Плавание 9:40-10:10 

3. Изо Деятельность (рисование) 10:20-

10:50 

ФЦКМ/ЭКО 16:00-16:30 

Пятница 

 

1. Подготовка к обучению грамоте 9:00-

9:30 

2. Изо деятельность (аппликация/лепка) 

9:40-10:10 

3. Физкультура 10:20-10:50 

 

Учебный план в подготовительной группе 

 
 1.Базовая часть (инвариантная) федеральный компонент 

(обязательная 60%) 

Возрастные группы 
Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в год 

Подг.лог. гр. 
 

Подг. лог.гр. 
 

1.1. Познавательное  развитие 3 108 
-сенсорное развитие. 
 - развитие 

познавательско 

Приобщение  к 

социокультурным 

ценностям (ФЦКМ) 
0,5 18 
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исследовательской  

деятельности. 

 -ФЭМП. -формирование 

целостной картины 

мира. -ознакомление с 

миром природы.  

Ознакомление с миром 

природы (ЭКО) 0,5 18 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(ФЭМП) 

2 72 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

1 раз в неделю в деятельности 

совместной со взрослыми  

1.2 Речевое  развитие с/д с/д 
-развитие всех 

компонентов устной 

речи. -формирование 

интереса и потребности 

в чтении 

Художественная 

литература 
с/д с/д 

1.3 Социально-коммуникативное развитие с/д с/д 
Социализация с/д с/д 
Труд с/д с/д 
Безопасность с/д с/д 

1.4 Художественно-эстетическое  развитие 4 144 
-изобразительная 

деятельность -

конструктивномодельная 

деятельность 
 - приобщение к 

изобразительному 

искусству. -приобщение 

к музыкальному 

искусству,  -музыкально 

– художественная 

деятельность.  

Музыкальное 2 72 
Рисование 1 

1 с/д 
36 

Лепка 0,5 18 
Аппликация 0,5 18 
Конструирование 

с/д с/д 

1.5  Физическое  развитие 3 108 

-сохранение и 

укрепление физического 

и психического здоровья 

детей.  
- двигательная 

деятельность  

Здоровье с/д с/д 

Физкультурное 2 72 

ФК на прогулке 1 с/д с/д 

Плавание 
1 

1 с/д 
36 

1.2. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет под редакцией  Н. В. Нищева 
1.2.1 Логопедическое занятие   3 108 

1.2.2 Занятие по обучению грамоте (ОГ) 1 36 

 ИТОГО: 14 504 
 по СанПиНам (в неделю, в год) 15 540 
2. Вариативная часть (формируемая ДОУ 40%) Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в год 

2.1. Дополнительное образование  1 36 
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 ИТОГО: 1 36 

 
 
3.7. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 

мероприятия) 

План является единым для ДОУ, который вправе  наряду  с  Планом  проводить  иные  

мероприятия   согласно Программе  воспитания, по ключевым  направлениям воспитания  и 

дополнительного образования детей. Все  мероприятия должны проводиться  с  учётом  

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и  психоэмоциональных 

особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных  

дат в календарном  плане воспитательной работы в ДОУ. 

 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День  

солидарности  в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей;  Международный   

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти  погибших  при  исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 3  декабря: День неизвестного солдата; Международный день   

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь 27  января: День снятия блокады Ленинграда;  

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря   

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима)  - День памяти  жертв 

Холокоста  (рекомендуется включать  в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально  и/или ситуативно). 

Февраль 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских  войск в Сталинградской  битве  (рекомендуется  

включать  в план  воспитательной  работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти  о  россиянах,  исполнявших  служебный  

долг  за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения  Крыма  с Россией  

(рекомендуется  включать  в план воспитательной работы с 
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дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля: День космонавтики; 

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Перспективный план проведения 

бесед по нравственно-патриотическому воспитанию 

«Разговоры о важном» 

 

Дата Тема беседы 

Направление 

воспитательной 

работы 

Ценность 

Сентябрь 

1 сентября 

 

«1 сентября – День 

Знаний» 

Познавательное 

Социальное 

Знания Человек, 

семья, дружба 

4 сентября «День солидарности в 

борьбе с терроризмом» 

Познавательное 

Социальное 

Мир  

Мужество  

11 сентября «Наша страна – Россия» Познавательное 

Социальное 

Родина 

 

18 сентября 

 

«Всероссийский день 

бега» 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Знания  

Здоровье 

25 сентября 

 

«День дошкольного 

работника» 

Познавательное 

Социальное 

Знания 

Человек, семья, 

дружба 

Октябрь 

2 октября «Международный день 

пожилого человека» 

Познавательное 

Социальное 

Знания 

Человек, семья, 

дружба 

9 октября – 

 

«День отца» 

(Отчество – от слова 

отец) 

Познавательное 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба 

16 октября  «Профессии отважных 

людей» 

Познавательное 

Социальное 

Смелость 

Отвага  

23 октября «Международный день 

анимации» 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Социальное 

Знания 

Культура и красота  

Ноябрь 

30 октября 

 

«День народного 

единства» 

Патриотическое 

Познавательное 

Родина 

Знания 
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(Мы едины, мы — одна 

страна!) 

6 ноября «Россия-взгляд в 

будущее» 

Познавательное 

Социальное 

Родина 

Знания 

13 ноября «День синички» Познавательное 

Трудовое 

Природа 

 Знания  

Труд 

20 ноября 

(27 ноября)  

 

«День Матери» 

(Материнский подвиг) 

Социальное Человек 

Семья 

27 ноября 

(30 ноября)  

 

«День 

Государственного  герба 

РФ» 

(Государственные 

символы России) 

Патриотическое 

Познавательное 

Родина 

 Знания 

Декабрь 

4 декабря 

 

«Международный 

день инвалидов» 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Здоровье 

Человек, семья, 

дружба 

11 декабря 

 

«День конституции 

Российской 

Федерации» 

«Повзрослеть- это 

значит, чувствовать 

ответственность за 

других» (Г. Купер) 

Патриотическое 

Познавательное 

Родина 

 Знания 

18 декабря «Новый год- традиции 

праздника разных 

народов России» 

Познавательное Человек, семья, 

дружба 

25 декабря «Семейные праздники 

и мечты» 

Социальное Человек, семья, 

дружба 

Январь 

9 января «Светлый праздник 

Рождества» 

Познавательное 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба 

        15 января  «Всероссийский день   

зимующих птиц»  

Познавательное 

Трудовое 

Природа 

Знания  

Труд 

22 января «Непокорённые 

(блокада Ленинграда)» 

Патриотическое 

Познавательное 

Родина 

 Знания 

29 января «Великие люди 

России» 

Познавательное 

Социальное 

Знания  

 

Февраль 

5 февраля  «Международный день 

зимних видов спорта» 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Здоровье 

Человек, семья, 

дружба 

12 февраля «День российской 

науки» 

(Ценность научного 

познания) 

Познавательное Знания 

19 февраля 

 

«День защитника 

Отечества» 

(Россия и мир) 

Патриотическое 

Познавательное 

Родина 

Знания 
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26 февраля «Забота о каждом.  

Нет ничего 

невозможного» 

Социальное Природа  

Дружба 

Март 

4 марта  

 

«Международный 

женский день» 

Социальное Человек, семья, 

дружба 

11 марта «Масленица» Социальное Человек, семья, 

дружба 

18 марта  

 

«Дружба народов» 

воссоединение Крыма 

с Россией 

Патриотическое 

Социальное 

Родина 

Человек, семья, 

дружба 

25 марта «Всемирный день 

театра» 

Этико-эстетическое 

Социальное 

Культура и красота 

Человек, семья, 

дружба 

Апрель 

1 апреля 

 

«Всемирный день 

здоровья» 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Здоровье 

Человек 

Дружба 

8 апреля 

 

«День 

космонавтики» 

Познавательное Знания 

15 апреля «Мы — надежда 

России» 

Социальное Человек 

Дружба 

22 апреля  

 

«Всемирный день 

земли» 

Патриотическое Природа 

Май 

29  апреля 

 

«Праздник весны и 

труда» 

Патриотическое 

Трудовое 

Природа 

Труд 

6 мая «День победы» Патриотическое 

Социальное 

Родина 

Человек 

Дружба 

13 мая  «Международный день 

семьи» 

Социальное Человек, семья, 

дружба 

20 мая «Международный день 

музеев» 

Познавательное Знания 

27 мая «День славянской 

письменности и 

культуры» 

Этико-эстетическое 

Социальное 

Культура  

Красота  

Человек 

 

 

Тематическое планирование  

в МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» на 2023-2024 уч. год 

 
Меся

ц 

Дата Подготовительная группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 01.09-10.09  

Мониторинг начальный 
11.09-17.09 

18.09-24.09  «Мы будущие школьники»  

25.09-01.10 «Лес» 

(деревья, грибы, ягоды) 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

02.10-08.10 «Осенний урожай» 

(овощи, труд людей осенью, орудие труда) 

09.10-15.10 «Фрукты» 

16.10-22.10 «Осень, сезонные изменения» 

(природа, одежда людей) 

23.10-29.10 «Перелётные птицы» 

Н
о
я

б
р

ь
 

30.10-05.11 «Моя Родина – Россия» 

06.11-12.11 «Русские народные сказки» 

(развивающие сказки) 

13.11-19.11 «Обувь. Одежда» 

20.11-26.11 «Дом. Мебель» 

27.11-03.12 «Уголок природы в детском саду» 

(животные, комнатные растения) 

Д
ек

а
б
р

ь
 04.12-10.12 «Зима, сезонные изменения» 

(природа, одежда людей) 

11.12-17.12 «Наши помощники - бытовые приборы» 

18.12-24.12 «Посуда. Полезная и вредная еда» 

25.12-31.12 «Новогодний праздник» 

Я
н

в
а
р

ь
 08.01-14.01 «Мир морей и океанов» 

15.01-21.01 «Домашние животные. Домашние птицы» 

22.01-28.01 «Дикие животные. Зимующие птицы» 

29.01-04.02 «Животные холодных стран» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 05.02-11.02 «Животные жарких стран» 

12.02-18.02 «Профессии. Инструменты» 

19.02-25.02 «Защитники Отечества»  

26.02-03.02 «Транспорт » 

М
а
р

т
 

04.03-10.03 «Мамин праздник. Семья» 

11.03-17.03 «Весна, сезонные изменения» 

(первые весенние цветы) 

18.03-24.03 «Народные промыслы. Игрушка» 

(декоративно-прикладное искусство) 

25.03-31.03 «Писатели детям» 

А
п

р
ел

ь
 01.04-07.04 «Земля – наш общий дом» 

08.04-14.04 «Космос» 

15.04-21.04 Мониторинг конечный 

 22.04-28.04 

М
а
й

 

29.04-05.05 «День Победы» 

06.05-12.05 «Человек. Наше тело» 

13.05-19.05 «Спорт» 

20.05-26.05 Цветущий луг 

(цветы, насекомые) 

27.05-31.05 «Лето, сезонные изменения» 
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IV. Дополнительный раздел Программы  
4.1. Общая информация 

 Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №48 «Одуванчик» 

г. Светлограда  ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 1,5 

лет до 8 лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

 Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.   

 Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

 Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

 Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно - 

пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

 Программа предусматривает реализацию по пяти образовательным областям: 

физическому развитию, познавательному развитию, речевому развитию, социально-

коммуникативному развитию, художественно-эстетическому развитию.  

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии:  

- с требованиями ФГОС дошкольного образования,  

- с требованиями Федеральной образовательной программы,  

- с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 

дошкольного образования.  

 Предусмотрено содержание деятельности воспитателей, педагога-психолога, 

учителя логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре. В 

Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры и обучения. Основой 

успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание условий 

для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка. Реализация Программы 

осуществляется ежедневно: 

 - в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия);  

- в ходе режимных моментов;  

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности; 

 - в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа организации.  

 В ДОУ принимаются воспитанники независимо от пола, расы, национальности, 

языка, происхождения, отношения к религии. В детском саду воспитываются дети с 

ограниченными возможностями здоровья, которые получают квалифицированную 

помощь по коррекции недостатков в развитии, из них: ЗПР,ОНР, дети – инвалиды.  
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 В МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда функционирует 14 групп: из них 

группы полного дня общеразвивающей направленности:  

- первая младшая группа – дети с 1,5 лет до 3 лет – 2 группы; 

 - вторая младшая группа – дети с 3 до 4 лет – 1 группа;  

- средняя группа компенсирующей направленности – дети с 4 до 5 лет – 2 группы; 

- средняя группа– дети с 4 до 5 лет – 1 группа; 

- старшая группа компенсирующей направленности – дети с 5 до 6 лет – 2 группа;  

- подготовительная к школе группа – дети с 6 до 8 лет – 1 группа;  

- подготовительная к школе группа компенсирующей направленности дети с 6 до 8 лет – 3 

группы; 

- разновозрастная группа – дети 1,6 до 8 лет – 1 группа; 

- компенсирующая группа (ЗПР) – дети с 4 до 8 лет – 1 группа.  

 Содержание коррекционной работы в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования направлено на овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования.  
  

4.3.Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

-федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384;  

- приказом Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы»/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 4-е изд., перераб.— 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 Программа рассчитана на контингент воспитанников с 1,6 

до 7 лет; 

- парциальными программами, соответствующими ФГОС ДО.  

 

4.4.Характеристика взаимодействия. 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. В основе 

взаимодействия Учреждения с семьями воспитанников лежит сотрудничество участников 

образовательных отношений, которое предполагает равенство позиций партнеров, 

уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с учетом 

индивидуальных возможностей и способностей. Активная совместная работа педагогов и 

родителей позволяет лучше узнать друг друга, способствует оптимизации их 

взаимоотношений. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 -открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 -взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 -уважение и доброжелательность друг к другу; 
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- дифференцированный подход к каждой семье. 

Взаимодействие с семьями воспитанников осуществляется через следующие 

формы: родительские собрания, акции, практическая деятельность с детьми, выставки, 

конкурсы совместного творчества детей с родителями, дни открытых дверей, досуги, 

праздники, экскурсии, информирование через информационные стенды и буклеты, банеры 

и фотоотчеты. 
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