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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1.Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателем МБДОУ ДС №48 

«Одуванчик» г. Светлоград Мазаловой М. В. и учителем – логопедом Герасименко А. С.  

     Программа спроектирована на основе: 

- Федерального Закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ; 

- с учётом ФГОС дошкольного образования; 

- основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии 

с ФГОС ДО ;  

- комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи с 3 до7 лет (Автор Н.В. Нищева); 

 - Постановления от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) 

- Постановление от 30 июня 2020г. №16 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19)» 

(«Об утверждении САНПИН правил СП 3.1/2.4.3598-20») 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования».  

-Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград. 

- Основная образовательная Программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №48 «Одуванчик» г. Светлоград 

на учебный год; 

- Адаптированная основная образовательная программа для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, имеющими нарушения речи муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 48 «Одуванчик» 

г. Светлоград. 

- особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 

 

Общие сведения о ДОУ 

 
№ Основные показатели Полная информация 

1 Полное название 

образовательного 

учреждения 

 

Сокращённое 

Муниципальное  бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад №48 

«Одуванчик» г. Светлоград 
МБДОУ ДС №48 « Одуванчик» г. Светлоград 

2 Юридический адрес 

 
 

Фактический адрес 

356530 Ставропольский край, Петровский 

городской округ, г. Светлоград , ул. Урожайная , 

2и 

356530 Ставропольский край, Петровский городской 

округ, г. Светлоград, ул. Урожайная, 2и 
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3 Учредитель Администрация Петровского городского округа 
Ставропольского края 

4 Режим работы ДОУ 10,5 часов ,с 7.30 до 18.00 Реализация Программы 

осуществляется в течение всего времени пребывания 

детей в ДОУ. 

5 Педагогический состав Мазалова Мария Витальевна – воспитатель. 

Герасименко Аинна Сергеевна – учитель-логопед 

 

1.1. 1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

старшей группы  компенсирующей направленности в 

соответствии с ФГОС ДО 

 
Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 
ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными 
и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 
формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как 
патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных 
жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

Основными задачами коррекционно-развивающего обучения детей является работа по 

развитию: 

- построения системы работы в группах комбинированной и компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи)   в   возрасте   с   3    до    7    лет, предусматривающей   полную   интеграцию   

действий всех специалистов    дошкольной   образовательной    организации      и

 

родителей дошкольников. 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 
процесса; 

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 
- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 
учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 
исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 
дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Исходя из закона «Об образовании в Российской Федерации» и ФГОС ДО в 

«Программе» учитываются специальные условия для получения образования детьми с 

ОНР, в том числе использование специальных методов, методических пособий и 

дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных 
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занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики выстроено по принципу развивающего образования и направлено 

на разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. 

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с ОНР, то есть одним из основных принципов Программы является 

принцип природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально 

развивающихся детей и детей с ОНР и основывается на онтогенетическом принципе, 

учитывая закономерности развития детской речи в норме. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе следующие принципы: 
Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка; 

Реализует принцип возрастного соответствия - предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и 
возрастными возможностями детей; 

Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости — 
соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 
поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 
приближаясь к разумному 
«минимуму»; 
Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 
традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в 

обществе; 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и начальной школой; 
Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 
построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 
возможностей и интересов детей; 
Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного 
процесса в зависимости от региональных особенностей; 
Реализует принцип открытости дошкольного образования; 

Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями 
воспитанников; 

Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 
сообществом; 
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1.1.3. Характеристика детей старшего 

дошкольного возраста . 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети используют все части речи 

активно. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой 

«центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, 

в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 

игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный 

материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — 

по возрастанию или убыванию 

— до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 
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представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате занимаются различных воздействий, представления о развитии и т. д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления 

о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и 

умножения (пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая 

не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 
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представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 

Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное 

нарушение  речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 

смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., 

Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.) 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного 

отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико- фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). В настоящее 

время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, 

лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. 

Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, 

времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи 

с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 

Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 
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может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно- ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. Дети с общим недоразвитием речи 

имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших 

психических функций, психической активности.
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1.4. Комплектование группы 

Старшую логопедическую группу посещают 8 детей, из них 6 девочек и 2 мальчика. 

                    Социальный паспорт на 01.09.2023. 
№ 

п/п 

 

Ф.И.О. ребенка 

 

многодетные/ не 

многодетные (кол-

во детей) 

полная неполная семья Дети 

сиро

ты 

(опе

каем

ые) 

инвалиды Образование 

родителей 

 

Социальный статус родителей (место работы) 

мама папа  мам

а 

пап

а 

ребен

ок 

мама папа мама папа 

1. Верминская Ева 2 + + +   +      

2. Волошина 

Екатерина 

4 - + -         

3. Ткачев Артем 1 + + +         

4. Евуш Ксения 2 - + -         

5. Романенко 

Арсений 

2 + + +         

6. Сенник Ольга 2 + + +         

7. Филимонова 

Вероника 

3 + + +         

8. Шаповаленко 

Юлия 

3 + + +         

9.              

10.              

11.              

12.              

13. 
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Лист здоровья 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

 

Группа 

здоровь

я 

Основно

й 

диагноз 

Физ. 

групп а 

(осно 

вная 

или 

подг.) 

Антропометрия Гру

п па 

меб

е ли 

Начало 

года 

Середин

а года 

Конец 

года 

рос

т 

ве

с 

рос

т 

ве

с 

рос

т 

ве

с 

1. Верминская 

Ева 

  основна

я 

       

2. Волошина 

Екатерина 

  основна

я 

       

3. Ткачев 

Артем 

          

4. Евуш 

Ксения 

  основна

я 

       

5. Романенко 

Арсений 

  основна

я 

       

6. Сенник 

Ольга 

  основна

я 

       

7. Филимонов

а Вероника 

  основна

я 

       

8. Шаповален

ко Юлия 

  основна

я 

       

9.  

 

          

10  

 

          

11  

 

          

12  

 

          

13 
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1.2 Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры)   

 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 
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- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 

дошкольного возраста (с 5 до 6 лет) 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального       

развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); 

- игровой деятельности; 

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

-проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности 

и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 
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деятельность); 

- художественной деятельности; 

- физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия. 

Мониторинг эффективности педагогических воздействий проводится два раза в год 

(сентябрь, апрель). По результатам мониторинга заполняются соответствующие карты, 

составляется итоговая таблица по ДОУ, проводится анализ по всем направлениям 

развития дошкольников, выявляются сильные и слабые стороны педагогического 

взаимодействия. Ниже представлены формы карт оценки уровней эффективности 

педагогических воздействий
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда старшей группы Непоседы (5-6 лет) за 2023/24 уч. г. 
Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» (ФЭМП) 

Воспитатель ________________________________________________________________ 
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1.                         
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Примечание. Низкий уровень – 1,0 – 1,4 балла;  Средний уровень – 1,5 – 2,4 балла; Высокий уровень – 2,5 – 3,0 балла 
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 Одуванчик» г. Светлограда старшей группы Непоседы (5-6 лет) за 2023/24 уч. г. 
Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Воспитатель ________________________________________________________________ 
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Примечание. Низкий уровень – 1,0 – 1,4 балла;  Средний уровень – 1,5 – 2,4 балла; Высокий уровень – 2,5 – 3,0 балла 
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда старшей группы Непоседы (5-6 лет) за 2023/24 уч.г.  
Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» (развитие речи) 

Воспитатель ________________________________________________________________ 

№ 

п/п 
Ф. И. ребенка 

И
м

ее
т 

д
о
ст

ат
о
ч
н

о
 б

о
га

ты
й

 

сл
о
в
ар

н
ы

й
 з

ап
ас

. 

М
о
ж

ет
 у

ч
ас

тв
о
в
ат

ь
 в

 б
ес

ед
е,

 
в
ы

ск
аз

ы
в
ат

ь
 с

в
о
е 

м
н

ен
и

е 

У
м

ее
т 

ар
гу

м
ен

ти
р
о
в
ан

н
о
 и

 

д
о
б

р
о
ж

ел
ат

ел
ь
н

о
 о

ц
ен

и
ва

ть
 о

тв
ет

, 

в
ы

ск
аз

ы
в
ан

и
е 

св
ер

ст
н

и
к
а.

  

 С
о
ст

ав
л
я
ет

 п
о
 о

б
р
аз

ц
у
 р

ас
ск

аз
ы

 п
о
 

сю
ж

ет
н

о
й

 к
ар

ти
н

е,
 н

аб
о
р
у
 к

ар
ти

н
 

О
п

р
ед

ел
я
ет

 м
ес

то
 з

в
у
к
а 

в
 с

л
о
в
е.

 

У
м

ее
т 

п
о
д
б

и
р
ат

ь
 к

 
су

щ
ес

тв
и

те
л
ь
н

о
м

у
 н

ес
к
о
л
ь
к
о
 

п
р
и

л
аг

ат
ел

ь
н

ы
х
 (

со
гл

ас
о
в
ан

н
ы

х
),

 
за

м
ен

я
ть

 с
л
о
в
о
 д

р
у
ги

м
, 
сх

о
д

н
ы

м
 п

о
 

зн
ач

ен
и

ю
 (

си
н

о
н

и
м

о
м

) 

З
н

ае
т 

2
–
3
 п

р
о
гр

ам
м

н
ы

х
 

ст
и

х
о
тв

о
р
ен

и
я
, 

2
–
3
 с

ч
и

та
л
к
и

, 
2

–
3
 

за
га

д
к
и

. 
Н

аз
ы

в
ае

т 
ж

ан
р
 

п
р
о
и

зв
ед

ен
и

я
. 

Д
р
ам

ат
и

зи
р
у
ет

 н
еб

о
л
ь
ш

и
е 

ск
аз

к
и

, 

ч
и

та
ет

 п
о
 р

о
л
я
м

 с
ти

х
о
тв

о
р
ен

и
я
 

Н
аз

ы
в
ае

т 
л
ю

б
и

м
о
го

 д
ет

ск
о
го

 

п
и

са
те

л
я
, 

л
ю

б
и

м
ы

е 
ск

аз
к
и

, 
р
ас

ск
аз

ы
 Средний 

балл 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       
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Примечание. Низкий уровень – 1,0 – 1,4 балла;  Средний уровень – 1,5 – 2,4 балла; Высокий уровень – 2,5 – 3,0 балла. 
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Педагогическая диагностика освоения содержания программы 

воспитанниками МБДОУ ДС №48 «Одуванчик» г. Светлограда старшей группы Непоседы (5-6 лет) за 2023/24уч. 
Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Воспитатель ________________________________________________________________ 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлением развития воспитанника. 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально- коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности для обучающихся 5-6 лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям россий ского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОУ; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний, 

и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать  интерес детей  к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий  между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение  детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда;  

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности 

в  быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
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(далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

Формировать осмотрительное отношение  к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной  поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую 

цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог  в  совместной  деятельности с      детьми    поощряет  обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 

последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий  для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
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Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

п р е д с т а в л е н и я  о г о с у д а р с т в е н н ы х  символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес 

к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу 

жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так 

устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание 

принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные 

связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель,  инструменты  и  оборудование,  содержание  действий,  выбор  трудовых действий в 

соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на 

фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 

товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег 

и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать  расходы  на  покупку 

необходимых  товаров  и услуг,  формирует уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 

за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 
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поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий 

для развития умений реализовывать элементы хозяйственно­ бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать,  погладить  носовой  платок,  покормить  домашнего  питомца  и  тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе 

в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают 

в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным 

и не осторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик 

упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети 

могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации , решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на 

улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в 

опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, 

как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

 

2.1.2 Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к     самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

З) развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 
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6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации 

на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о 

том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 

правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её 

решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах 

десяти  на  основе  непосредственного  сравнения,  показывает  взаимоотношения между 

ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, 

ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 

устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, е г о  и с т о р и и , его особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений -магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной 

стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях 

Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 
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педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает 

интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других 

странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении 

в разные сезоны года; совершенствует умения  сравнивать, выделять 

признаки,  группировать  объекты  живой  природы  по их  особенностям, месту обитания, 

образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных 

и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения и другое); способствует усвоению детьми 

правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает 

желание защитить и сохранить живую природу. 

 

 

2.1.3. Речевое развитие. 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик,  тракторист, швея); названия техники (экскаватор,  комбайн); 

прилагательные,  обозначающие  признаки  предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые  звуки (с-ш, ж-

з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение  детей согласовывать в  предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные 

слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 
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познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 

у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при 

инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать  непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать  

на вопросы педагога и детей; объединять  в  распространенном  ответе реплики других 

детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). 

Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей 

по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по 

имени и отчеству, на «ВЫ», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора 

не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) 

без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать  умение  составлять  небольшие  рассказы  творческого  характера  по теме, 

предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать  избирательное  отношение  к  известным  произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 



28  

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные   единицы, понимать    их    значение; составлять  короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; 

социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, 

размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых 

для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 

предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический  слух,  способствует  освоению  правильного  произношения сонорных 

звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа 

в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес  детей  к  

рассказыванию  по  собственной  инициативе,  поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); припятые нормы вежливого 

речевого  общения;  участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога  определять  и  воспроизводить  логику  описательного  рассказа;  в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога 

строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать 

типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 
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использовать элементы речи - доказательства при отгадывании   загадок,   в  процессе 

совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в 

текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 

загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков,  

термины  «слово»,  «звук»,  «буква»,  «предложение»,  «гласный  звук»  и «согласный 

звук», проводить  звуковой  анализ  слова,  делить  на  слоги  двух-трехслоговые слова; 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки 

в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, 

составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определять количество и последовательность  слов  в  предложении.  Педагог  развивает  

мелкую  моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких 

мозаик. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие. 

 

В области художественно-эстетического развития основными  задачами 

образовательной  деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический  вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать  прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный  отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях  искусства  и  собственных  творческих  работах;  способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные  качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям  искусства; 

активизировать  проявление  эстетического  отношения  к окружающему  миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать  эстетические  интересы,  эстетические  предпочтения,  желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять,  называть,  группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 

театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять  представления  детей  о  народном  искусстве,  музыкальном фольклоре,  

художественных   промыслах;  развивать  интерес  к  участию  в фольклорных 

праздниках; 

продолжать  формировать умение  выделять  и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности  разных видов 

искусства, знать и называть материалы  для разных видов художественной  деятельности; 

уметь   называть   вид   художественной   деятельности,   профессию   и  людей, 

которые работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать  личностные  проявления детей в процессе освоения искусства  и 

собственной  творческой деятельности:  самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 
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организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной  деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять  у  детей  знания  об  основных  формах  предметов  и  объектов 

природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов  и  их  частей  по  величине,  высоте,  расположению  относительно  друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных  и  природных  явлениях  (воскресный  день  в  семье,  группа  на 

прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых 

сказок и мультфильмов); 

продолжать  знакомить  детей  с  народным  декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельекая роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 
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формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической,  

народной  и  современной  музыкой;  накапливать  представления  о жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать  развитию  навыков  передачи  образа  различными  способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать  

инициативу  изготовления  декораций,  элементов  костюмов  и атрибутов; 

б) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать  условия  для  проявления  культурных  потребностей  и  интересов, а 

также их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение 

к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать  интерес  к  народной  культуре,  продолжать  знакомить  с традициями   

народов   страны;   воспитывать   интерес  и   желание   участвовать   в народных 

праздниках и развлечениях; 

поддерживать  интерес  к  участию  в  творческих  объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог  продолжает  формировать у  детей  интерес  к  музыке, живописи, 

народному  искусству,  воспитывать  бережное  отношение  к  произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 
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восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные   

средства.   Учит   соотносить   художественный   образ   и средства выразительности,   

характеризующие   его   в разных   видах   искусства,   подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно- досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог   продолжает   знакомить   детей   (без   запоминания)   с   видами 

изобразительного  искусства:  графика,  декоративно-прикладное   искусство, живопись,   

скульптура,   фотоискусство.   Педагог   продолжает   знакомить   детей с основными  

жанрами  изобразительного искусства:  натюрморт, пейзаж,  портрет. Формирует  у  детей  

умение  выделять  и использовать  в своей  изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог  знакомит  детей  с  произведениями  живописи  (И.И.  Шишкин, И.И.   

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П.   Кончаловский   и   другими), изображением 

родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике  (ее  

выразительных  средствах).  Знакомить  с творчеством  художников­ иллюстраторов    

детских    книг    (Ю.А. Васнецов,    Е.М. Рачев,    Е.И.    Чарушин, И.Я. Билибин   и   

другие).   Знакомит   с   творчеством   русских   и   зарубежных композиторов, а также 

детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания  

о том,  что  существуют  различные  по  назначению  здания:  жилые  дома, магазины,  

театры,  кинотеатры  и другое.  Обращает  внимание  детей  на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота,  длина,  

украшения - декор  и так  далее).  Подводит детей  к  пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее.  Развивает  

у  детей  наблюдательность,  учит  внимательно  рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращает  внимание  детей  на описание  

сказочных  домиков  (теремок,  рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных  промыслах.  Педагог  знакомит  детей   с  видами  и  жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как 

по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог  расширяет  представления  детей  о  творческих  профессиях,  их 

значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 

другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, 

цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог    продолжает    развивать    интерес    детей    к    изобразительной 

деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно- 

творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог 

обогащает   сенсорный   опыт   детей;   закрепляет   знания   об основных   формах 

предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 

созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, 
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всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например,   как   изменяются   форма  и цвет   медленно   плывущих   облаков,  как 

постепенно   раскрывается   утром   и закрывается   вечером   венчик   цветка,   как 

изменяется   освещение   предметов   на солнце   и в тени).   В процессе   восприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у 

детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение    

предметов    и их    частей    по величине,    высоте,    расположению относительно друг 

друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать  в  рисунке  образы  предметов,  объектов,  персонажей  сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, 

что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять  позы,  дерево  в  ветреный  день - 

наклоняться  и  так  далее).  Учит  детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его 

пропорций (если предмет вытянут  в  высоту,  располагать  его  на  листе  по  вертикали;  

если  он  вытянут  в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать 

его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому   

подобное).  Вырабатывает  у  детей   навыки  рисования  контура  предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог  учит  детей  рисовать  акварелью  в  соответствии  с  её  спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит   

рисовать  кистью  разными   способами:  широкие  линии  - всем  ворсом, тонкие - 

концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, 

знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство  цвета.  Учит  детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей  

композиционные  умения,  учит  располагать  изображения  на  полосе  внизу листа,  по  

всему  листу. Обращает  внимание  детей  на  соотношение  по  величине разных  предметов  

в  сюжете  (дома  большие,  деревья  высокие  и  низкие;  люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 

и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных  промыслов,  закрепляет  и  углубляет  знания  о  дымковской  и филимоновской 
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игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 

декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, 

поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей 

с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения 

оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхон-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 

осваивать специфику этих видов росписи.  Знакомит  детей  с  региональным (местным)  

декоративным  искусством. Учит  детей  составлять узоры  по мотивам  городецкой, 

полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 

цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития 

творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные  

ткани,  предоставляя  детям  бумагу  в  форме  одежды  и  головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 

располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у  детей лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать 

в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь 

и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения 

и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и  так далее). Педагог 

закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть 

руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей 

по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). 

Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит 

детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников,   

преобразовывать   одни   геометрические   фигуры   в   другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих  фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 
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Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 

а симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 

другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно 

создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и 

другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными   по   форме   и   величине   

пластинами,   брусками,   цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни 

детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать 

у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная  

фраза).  Развивает  у  детей  навык  различения  звуков  по  высоте  в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком 

в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное  творчество:  педагог  учит  детей  импровизировать  мелодию  на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические  движения:  педагог  развивает  у  детей  чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально­ образное 

содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 
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медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с  танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных 

и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых 

ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять  

композицию  танца,  проявляя  самостоятельность  в  творчестве.  Учит детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей 

к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей 

в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для  

показа результатов  творческой  деятельности,  поддерживает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так 

далее).  Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей 

возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 

празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать 

в народных праздниках и развлечениях. 

2.1.5 Физическое развитие. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе 

режимных процессов, организует двигательную деятельность, создает условия для 

сохранения и укрепления здоровья средствами физического воспитания. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать  двигательный  опыт,  создавать  условия  для  оптимальной двигательной  

деятельности,  развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; развивать психофизические качества, 

координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и 
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меткость, воспитывать самоконтроль  и  самостоятельность, проявлять  творчество  при  

выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 

и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления 

о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями,  поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 

осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом  

образ  жизни,  начинает  формировать  элементарные  представления  о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой {правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля;  

прокатывание  набивного  мяча;  передача  мяча  друг  другу  стоя  и  сидя,  в разных   

построениях;  перебрасывание  мяча  друг  другу  и  ловля  его  разными способами 

стоя  и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 1О  раз; ведение 

мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание 

вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча 

из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; 

перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по 

прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4   м; 
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ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 

со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и 

убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; 

челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание на  скорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед- другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные  линии,  из  кружка  

в  кружок;  перепрыгивание  с  места  предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты 

в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание 

на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной 

ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, 

канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; 

в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота 3-5  см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом 

и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через  вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо  и зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после  бега  на  носках,  руки  в  

стороны;  кружение  парами,  держась  за  руки «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:  

поднимание  рук  вперед,  в  стороны,  вверх,  через  стороны  вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук 

со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание 

и разжимание кистей; 

упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает  

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, 

стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, 

врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование  и  придумывание  детьми  новых  

общеразвивающих  упражнений. 



39  

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 

формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику,  различные  формы  

активного  отдыха  и  подвижные  игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 

соответствии с общим характером музыки,  в  разном  темпе,  на  высоких  полупальцах, 

на носках, пружинящим, топающим шагом, «С каблука», вперед и назад (спиной), с 

высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, 

в круг;   перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; 

повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», 

расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами  

соревнования,  играх-эстафетах,  оценивает  качество  движений  и поощряет соблюдение 

правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 

скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности  за  успехи  

команды,  стремление  к  победе,  стремление  к преодолению трудностей; развивает 

творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 

имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур. 

Элементы  баскетбола:  перебрасывание  мяча  друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 

ногой друг другу (3-5  м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 
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Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо  и наискось),соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 

с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа 

в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя 

за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание 

произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских  

спортсменов,  роли  физкультуры  и  спорта  для  укрепления  здоровья. 

Уточняет и  расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при  активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в  

играх и упражнениях с  мячом,  гимнастической  палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение  к  здоровью  

своему  и  окружающих  (соблюдать  чистоту  и  правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные 

и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30-40   минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну 

сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 1О минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 
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гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и   средства реализации Программы. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения 

детям этих правил, а затем следить за их выполнением. 

(Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.) 

Формирование экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей 

развитие у детей представлений. Знаний о ценности природы и правилах поведения в ней, 

формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление 

экологически ориентированного взаимодействия с ее объектами, накопление детьми 

эмоционального позитивного опыта общения с природой. («Юный эколог» 

С.Н.Николаева.) 

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через 

широкое использование всех видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, 

хороводы, народные игры и т.д.). 

(Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа. Учебно-методическое пособие.) 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждѐнности и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах. В 

разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к 

детскому саду, к своей стране, к родному городу: представления о родном крае как части 

России; об истории зарождения и развития своего Ставропольского края, города 

Светлограда, о людях, прославивших свой край в истории его становления; об улицах, 

районах своего города Светлограда; о достопримечательностях родного города: 

культурных учреждениях, промышленных центрах, памятниках зодчества, архитектуре, 

истории; о символике своего города (герб, гимн); о тружениках родного г.Светлограда; о 

знаменитых людях своего края; о городах своего края; о людях разных национальностей, 

живущих в родном крае, городе; о традициях своего города; представления о 

специфических видах деятельности (труд, спорт, профессии, искусство), отдыха, 

увлечениях, интересах взрослых людей; интерес к народному творчеству, к изделиям 

народного промысла Ставропольского края (сарматская керамика, Курортные города – 

Кисловодск, Ессентуки, Пятигорск, Железноводск - центры, где развивались различные 

ремесла: резьба по рогу, кости, и дереву, художественная ковка, чеканка, вязание, 

ковроткачество, роспись по ткани.общие представления о промыслах, связанных с 

сельским хозяйством: маслобойщики, огородники, пасечники, садовники и т. д.; 

строительного производства: каменщики, колодезники, кровельщики, маляры, 

кирпичники, пильщики, печники, кроме того, о бондарях, ведерниках, гармонщиках, 

колесниках, лапотниках, о башмачниках, овчинниках, сапожниках, сыромятниках, 

портных, шерстобитах, шапочниках и т. д. 

представления о растительном и животном мире Ставропольского края, имеющиеся на 

территории заповедники, особо охраняемые природные зоны края. 

умение прислушиваться к себе: собственным переживаниям, эмоциональным 

состояниям, чувствовать отношение к себе окружающих; 

умение налаживать отношения со сверстниками в соответствии с правилами и нормами, 
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принятыми в обществе: решать возникающие конфликты путем переговоров, искать 

конструктивные выходы из затруднительных ситуаций; 

умение практического применения информации об истории человека, исторических 

событиях в разных видах деятельности (речевой, изобразительной, конструктивной, 

игровой и др.); 

представления о принадлежности каждого человека к определенной культуре, 

определяющей его национальность; об этносе и расе; об атрибутах культуры (язык, 

одежда, жилище, народные промыслы, народное искусство, обряды, традиции, 

праздники, игры, игрушки, национальная кухня); о специфике взаимоотношений, норм 

и правил этикета в различных культурах. 

 

Содержание образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

(формируемая часть) 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения 

детям этих правил, а затем следить за их выполнением. Приобщение дошкольников к 

общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех видов 

фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убежденности и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех возрастных 

группах. 

 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Название программы Характерные особенности 

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. 

Н. Авдеева. Программа «Основы 

безопасности детей дошкольного 

возраста» 

Программа предполагает решение 

важнейшей социально-педагогической задачи - 

воспитания у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных 

ситуациях. Разработана на основе проекта 

государственного стандарта дошкольного 

образования. Содержит комплекс материалов, 

обеспечивающих стимулирование в 

дошкольном детстве (старшем дошкольном 

возрасте) самостоятельности и 

ответственности за свое поведение. 

О. М. Князева, Р. Б. Стеркина 

Программа «Я, ты, мы». Возрастной 

контингент – от 3 до 6 лет. 

Цели программы определяются теми 

новыми требованиями, которые предъявляет к 

воспитанию подрастающего поколения 

современное российское общество с его 

демократическими тенденциями развития. 

Будущие граждане должны стать свободными и 

ответственными, обладать чувством 

собственного достоинства и с уважением 

относиться к другим, быть способными на 

собственный выбор и с пониманием 



43  

воспринимать мнения и предпочтения 

окружающих. 

 

 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятель

ная деятельность 

детей 

Взаимодейств

ие с семьей 

Образователь

ная деятельность 

Образователь

ная деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально- коммуникативных способностей детей 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги ,праздники, 

народные, 

дидактические 

игры. Беседы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково- 

творческие задания, 

мини- занятия; 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

индивидуальн

а работа вовремя 

утреннего приема 

(беседы), 

культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

игровая 

деятельность

 вовремя 

прогулки 

(напоминание), 

организованная 

деятельность, 

тематические 

досуги; 

ситуативный 

разговор с детьми. 

игры-

эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе их  опыта), 

вне игровые формы: 

изобразительная  

деятельность, 

конструирование, 

бытовая 

деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, 

решение задач, 

игровая 

деятельность (игры в 

парах, игры с 

правилами, сюжетно 

ролевые игры). 

Рассматривание 

иллюстраций, 

настольнопечатные 

игры 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

конструирование 

бытовая 

деятельность, 

развлечения чтение 

худ. литературы, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов, 

игры; 

личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение. 

 

Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» 

(формируемая часть) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей интереса к народному 
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календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, 

появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту 

русского народа, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Познавательное развитие» 

Название программы Характерные особенности 

О.В. Морозова. - 

Методические рекомендации 

«Введение основ финансовой 

грамотности в образовательную 

деятельность ДОУ». 

 

Данные методические рекомендации 

помогут 

организации работы с воспитанниками 

дошкольной образовательной организации по 

формированию у них основ финансовой 

грамотности. Издание адресовано 

воспитателям, специалистам, слушателям 

курсов повышения квалификации, 

занимающимся проектированием и 

созданием системы работы по 

формированию азов финансовой грамотности 

всех участников образовательного 

процесса. 

С.Н. Николаева «Юный эколог»                       Цель программы: формирование у детей 

дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и 

воспитание бережного отношения ко 

всему живому на земле. 

Методические пособия  для детей 

от 3-7 лет «Игры с логическими 

блоками Дьенеша»-2019; 

«Палочки Кьюйзенера» - 2017 

 

В методических разработках представлен 

опыт образовательной практики по 

использованию блоков Дьенеша и палочек 

Кьюйзенера в развитии логического мышления 

у дошкольников от 2 до 8 лет. 

Игры и игровые упражнения 

представлены в 

Пособиях в определенной системе, 

постепенно усложняются как по содержанию, 

так и по способам взаимодействия со 

средством, имеют 

проблемно- практический характер. Они 

включены в жизненные ситуации,  

затрагивающие реальные интересы ребенка, 

т.к. каждый раз, включаясь в ту или иную 

игру, ребенок делает маленькие открытия для 

себя. 

 

 

 

Формы, способы,  методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельна

я  деятельность     

Взаимодейств

ие с семьей 
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Образовательна

я деятельность (ОД) 

Образовательн

ая деятельность, 

осуществляемая в 

ходе 

режимных 

моментов 

детей 

Методы и формы развития познавательных способностей детей 

сюжетно-

ролевая игра, 

рассматривание, 

наблюдение, 

чтение, игра-

экспериментировани

е, конструирование, 

исследовательская 

деятельность, беседа, 

проектная 

деятельность, 

проблемная 

ситуация. 

сюжетно- 

ролевая игра, 

рассматривание, 

наблюдение, чтение, 

игра-

экспериментирование, 

конструирование, 

исследовательская 

деятельность, 

беседа, проектная 

деятельность, 

проблемная ситуация. 

во всех видах 

самостоятельно

й детской 

деятельности. 

во всех видах 

совместной 

деятельности детей 

с семьей. 

 

Содержание образовательной области  

«Речевое развитие» 

(формируемая часть) 

Речевое развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и 

закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на 

основе ознакомления с народном календарем, приметы которого доступны детям, широкое 

использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговороки т.д.), 

рассматривания предметов народного искусства. Развитие связной речи детей при 

пересказе литературных произведений, при составлении описательных рассказов по 

содержанию картин, серии картин, по игрушке, из личного опыта. Развитие лексико-

грамматических категорий и правильное использование их в своей речи. 

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Речевое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

Н.В. Нищева. «Парциальная 

программа «Обучение 

грамоте детей дошкольного 

возраста» 

Образовательные потребности, интересы 

и мотивы дошкольников и членов их семей и 

предназначена для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста. 

Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, 

Н.В.Дурова, Л.Н. Невская «Обучение 

дошкольников грамоте» 

В программе излагаются основы 

подготовки к обучению грамоте в детском саду. 

Особое внимание уделяется игровым приемам 

и дидактическим играм, которые составляют 

специфику обучения детей дошкольного 

возраста. Приводятся конспекты занятий в 

средней, старшей и подготовительных 

группах детского сада.  

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
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 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Речевое развитие» 

(формируемая часть) 

 

Совместная деятельность взрослого

 и детей 

Самостоятельна

я  деятельность детей 

Взаимодействие  с 

семьей 

Образователь

ная деятельность 

Образовательн

ая деятельность, 

осуществляема

я в ходе режимных 

  

 моментов   

Методы и формы развития речевых способностей детей 

эмоционально- 

практическое 

взаимодействие 

(игры с        предметами 

и 

сюжетными 

игрушками). 

Обучающие 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек. 

Коммуникативн

ые игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно- 

ролевая игра. Игра - 

драматизация. 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, 

подбор загадок, 

пословиц, 

поговорок, 

заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа). 

речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение). 

Беседа с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

Хороводные 

игры, пальчиковые 

игры. 

Поддержание 

социального 

контакта. Работа в 

театральном уголке. 

Кукольные 

спектакли. 

содержательное 

игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек), 

Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный 

монолог). 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованны

е игры. 

Продуктивн

ая деятельность. 

Настольно- 

печатные игры. 

эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и 

сюжетными игрушками, 

продуктивная 

деятельность). 

Игры парами. Беседы. 

Пример взрослого. 

Чтение 

справочной литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Досуги, 

праздники. Посещение 

театра, прослушивание 

аудиозаписей. 

 

Содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(формируемая часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: 

рисования акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми 
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карандашами, формирование элементарных эмоционально' выразительных приемов 

взаимодействия с гуашью.  

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

И.А. Лыкова «Цветные ладошки». 

Парциальная 

программа художественно- 

эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование 

эстетического отношения к 

миру). 

Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» представляет авторский 

вариант проектирования образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие» (изобразительная 

деятельность) в соответствии с ФГОС ДО. 

Включает научную концепцию и 

педагогическую модель, нацеленные на 

создание оптимальных условий для 

формирования эстетического 

отношения к окружающему миру и 

творческое развитие ребенка с учетом его 

индивидуальности. Определяет целевые 

ориентиры, базисные задачи, содержание 

изобразительной деятельности, критерии 

педагогической диагностики 

(мониторинга), примерные перечни 

произведений изобразительного и 

декоративно- 

прикладного искусства для развития 

художественного восприятия. Описывает 

целостную систему календарно- тематического 

планирования для каждой возрастной группы 

В.В. Гербова Программа и 

методические рекомендации 

«Приобщению детей к художественной 

литературе». 

В пособии содержатся программа и 

методические рекомендации по 

приобщению детей 2–7 лет к 

художественной литературе. В книге 

представлен перечень произведений 

художественной литературы для 

чтения детям дошкольного возраста. 

Литературный материал подобран таким 

образом, чтобы обеспечить развитие 

художественно-творческих способностей 

дошкольников, их эстетического вкуса, 

культуры восприятия произведений. Книга 

адресована широкому кругу работников 

дошкольного образования. 

 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
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Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействиес  

семьей 

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательна

я деятельность, 

осуществляемая  в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития художественно-эстетических способностей детей 

Образовательная 

деятельность

 (рисование, 

конструирование, 

лепка). 

Экспериментиро

вание. Рассматривание 

эстетически 

привлекательных

 объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игры 

(дидактические, 

строительные,

 сюжетно- ролевые). 

Выставки работ 

репродукций 

произведений 

живописи. 

Проектная 

деятельность. Музыка

 в повседневной                    

жизни: 

театрализованная 

деятельность; 

пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду. 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы,

 быта, произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое 

упражнение. 

Конструирован

ие из песка, 

природного 

материала. 

Лепка,

 рисование. 

Использование пения: 

на музыкальных 

занятиях; 

во время

 прогулки, в сюжетно- 

ролевых играх, на

 праздниках, 

развлечениях  и 

театрализованной 

деятельности. 

Игры

 (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-

ролевые). 

Экспериментировани

е. Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов 

природы, быта, 

произведений

 искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание

 условий дл 

я

 самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в

 группе. 

Музыкально- 

дидактические игры. 

Создание 

соответствующей 

предметно- 

музыкальной, 

развивающей

 среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструирование  

и 

др.)

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ. 

Театрализованна

я деятельность. 

 

Содержание образовательной области 

«Физическое развитие» 

(формируемая часть) 
Создание здоровье сберегающих условий организации образовательного процесса, 

формирование у воспитанников понимания значимости сохранения, укрепления 

физического и психологического здоровья и навыков здорового образа жизни.  

 

Парциальные программы к формируемой части (вариативной части)  

участниками образовательных отношений 

ОО «Физическое развитие» 

Название программы Характерные особенности 

Л.В. Гаврючина. Здоровье 

сберегающие технологии в 

Организация занятий по воспитанию и 

формированию, сохранению и укреплению 
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ДОУ, 

 

здоровья детей предусматривает 

активную 

практическую, самостоятельную и 

интеллектуальную деятельность детей 

и воспитателя. Результатом обучения и 

воспитания дошкольников являются новые 

знания, которые сразу можно 

использовать 

в практике повседневных жизненных 

ситуаций. 

 

А.А. Чеменева, А.Ф.Мельникова, 

В.С.Волкова  

«Парциальная программа 

рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый 

Рюкзачок». 

 

Программа «Весёлый Рюкзачок» 

предлагает современные организационно-

методические 

подходы к использованию средств 

туризма для 

развития детей старшего дошкольного 

возраста. 

Туристская деятельность представлена в 

программе не только как средство 

оздоровления, но и как средство познания 

ребёнком окружающего мира, воспитания у 

него гражданских чувств. Программа 

содержит рекомендации по организации 

походов- прогулок с детьми, взаимодействию 

с семьёй. Учебно-методический комплекс 

программы включает сценарии 

организованной образовательной 

деятельности, а также рабочие тетради. 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников  

ОО «Физическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие  с 

семьей 

Образовательная 

деятельность 

(ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 
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Образовательна

я 

деятельность 

по физическому 

воспитанию: 

-сюжетно-

игровые; 

Тематические; 

-классические. 

Подвижная

 игра 

большой, 

малой 

подвижности. 

Сюжетный 

комплекс. 

Подражательн

ый комплекс. 

Комплекс с 

предметами. 

Физкультурные 

минутки. 

Динамические 

паузы. 

Тематические 

Физкультурные 

занятия. 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Индивидуальна

я работа 

воспитателя. 

Утренняя 

гимнастика: 

-игровая , 

музыкально 

ритмическая. 

Подражательн

ые движения. 

Игровые 

(подводящие 

упражнения) 

Дидактические 

игры. 

Прогулка 

Подвижная 

игра большой, 

малой 

подвижности. 

Индивидуальна

я работа. 

Подражательн

ые движения. 

Вечерняя 

прогулка 

Бодрящая 

гимнастика после 

дневного сна. 

Подражательн

ые движения, 

игровые упражнения 

Беседа. 

Консультация. 

Совместные 

игры. 

Физкультурный 

досуг. 

Консультативн

ые 

встречи. 

Интерактивное 

общение. 

 

2.3 Психолого-педагогические условия реализации программы. 

Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

 обеспечение эмоционального благополучия детей; 

 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для 

реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
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 проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

 создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

 обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

 обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

 обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать 

членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена 

то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации должны 

быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные 

интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, 

то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). 

Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни 

в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь (lifelongleammg) и при 

этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок 

выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, 

использовать свое мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой 

он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 
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 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

 создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для 

них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

 обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия 

детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком 

случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения 

детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, 

чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в 

которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. 

Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое 

положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, 

материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения) . 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет 

строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может 

меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 
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Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: учиться на собственном опыте, 

экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 

 находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); редъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, 

игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо 

выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и 

норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной 

игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в 

игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой 

деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного 

участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 
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 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).  

 Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны 

иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность 

внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от 

детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной 

жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, 

подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в

 том числе — проблемно- противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели 

и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные 
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материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и 

реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо 

регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации 

проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми 

вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует 

предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 

деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, 

формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 



56  

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

 организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличие 

необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, 

поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я 

тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: ежедневно 

предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной 

сфере; 

 использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности   организации   предметно-пространственной   среды    для    физического 

развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 

желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в 

том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и 

спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития 

крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для 

двигательной активности). 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяет 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, 

обращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то использует приемы наводящих вопросов, 

активизирует собственную активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждает к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Дети 5-6 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя 

их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 
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преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает 

на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, 

правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

2.5. Система взаимодействия детского сада с семьями воспитанников. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива  ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
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Эта деятельность  должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно  целей  дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской  Федерации, о мерах господдержки семьям,  имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных  представителей),  повышение их правовой,  

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в  форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого,  раннего  и  

дошкольного  возраста  для  решения  образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей)  в  образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных  представителей)   должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе;каждому  из 

родителей (законных  представителей) свободный доступ  в ДОУ;  между педагогами и   

родителями (законными представителями)  необходим обмен информацией ребёнка в 

детском саду  и семье; должен  быть  предоставлен об  особенностях развития ребёнка в 

ДОУ и семьей; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так 

и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности  родителей 

(законных  представителей)  в  отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей законных    

представителей)  в  совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными  представителями),  прежде  всего,  с  матерью  (преимущественно  для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Деятельность  педагогического коллектива по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое  направление  включает  получение  и  анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 
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представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведеиного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с  ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных  

представителей)  обучающихся  предполагает  сотрудничество  в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в    просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 

повышению уровня  компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровье сбережения ребёнка. 

Реализация  данной темы может  быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о  факторах, положительно влияющих на  физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком  

и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности  вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование  родителей  (законных  представителей)  об  актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство  родителей  (законных  представителе й) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в дошкольном образовательном учреждении; 

5) информирование родителей (законных представителей)  о  негативном влиянии  на  

развитие  детей  систематического и  бесконтрольного  использования IТ-технологий  

(нарушение  сна,  возбудимость,  изменения  качества  памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы  по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящию>, педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары­ практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки­ передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы  в  сети  Интернет; медиарепортажи  и  интервью;  

фотографии,  выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и  тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство  с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения  родителей  (законных  представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные  (подобранные)  

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей   

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически   обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Возможные формы сотрудничества с семьями воспитанников 

Форма сотрудничества Задачи 

Общие родительские 

собрания 

Совместная работа по реализации государственной и 

региональной политики в области дошкольного образования, 

рассмотрение и обсуждение основных направлений развития 

Учреждения, координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления, развития 

воспитанников. 
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Групповые 

родительские собрания 

Совместное решение групповых вопросов (воспитание, 

развитие и обучение детей, развитие предметной среды группы, 

работа родительского комитета и др.) 

Интерактивное 

взаимодействие через 

сайт 

Учреждения Предоставление полной «прозрачной» 

информации обо всех сторонах деятельности учреждения 

Посещение семьи на 

дому 

Установление более тесного контакта с ребенком и семьей, 

информированность об условиях жизни ребенка 

Педагогические беседы 

с родителями 

Оказание родителям своевременной помощи по вопросам 

воспитания, развития 

Тематические 

консультации 

(индивидуальные и 

групповые) Плановые 

консультации 

Неплановые 

Квалифицированный совет родителям по вопросам воспитания, 

развития, обучения. 

Круглый стол Обсуждение актуальных проблем воспитания, развития детей в 

нетрадиционной обстановке 

Конференция Накапливание родителями профессиональных знаний в 

области воспитания детей, установление доверительных 

отношений с педагогами через моделирование в занимательной 

форме жизненных ситуаций 

Семейная гостиная Активное участие родителей в образовательном процессе 

Конкурсы Повышение творческой активности родителей. 

Анкетирование 

Опросы 

Почтовый ящик Сбор банка данных, сведений и состоянии 

образовательного процесса, проблемах детского развития, 

обеспечение возможности родителям анонимно ответить на 

вопросы, оценить, задать вопросы, волнующие темы 

Информационные 

стенды 

Информирование родителей о жизнедеятельности группы 

Совместные праздники Транслирование творческих успехов детей 

Семейные досуги, 

вечера 

Совместная разносторонняя семейная деятельность (по 

реализации образовательных областей)  

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры 

иискусства с целью знакомства друг с другом, погружения в 

разнообразнуюсовместную деятельность (художественно-

продуктивную, коммуникативную, проектно-

исследовательскую и пр.),привлекательную как для детей,так и 

для взрослых. 

Мастер-классы Мастер-класс — особая форма презентации специалистом 

своего профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания 

детей и средствам ихрешения. 

Семейная 

художественная 

мастерская (студия) 

Совместная семейная изобразительная деятельность (по 

реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие») 

Семейные спортивные 

соревнования, 

эстафеты 

Повышение спортивной, творческой активности родителей. 
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Детские концерты Транслирование родителям музыкально-творческих успехов и 

достижений детей 

Фото-вернисажи Демонстрирование важных и интересных событий в 

учреждении, группе 

Заседания 

детскородительских 

клубов 

Просвещение родителей по интересующим проблемам, 

реализация собственных идей родителей по разносторонним 

вопросам развития и воспитания детей, проявление творческих 

способностей родителей, полноценноеобщение (обмен 

мнениями, опытом семейного воспитания). 

Походы, экскурсии Совместная культурно - досуговая, оздоровительная, 

познавательная деятельность. 

 

2.6. Работа с детьми ОВЗ 

Коррекционная работа с детьми ОНР  

Содержание коррекционной работы. 

Рабочая программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию, 

В группе компенсирующей направленности осуществляется совместное 

образование здоровых детей и детей с ОНР в соответствии с образовательной 

программой дошкольного учреждения, с учетом особенностей психофизического 

развития и возможностей воспитанников. 

Цели и задачи работы с детьми с ОВЗ. 

1. Основная цель образовательного учреждения в процессе становления 

инклюзивной практики — обеспечение условий для совместного воспитания и 

образования нормально развивающихся детей и детей с ОВЗ, т. е. с разными 

образовательными потребностями. 

2. Создание безбарьерной образовательной среды. 

3. Создание и укрепление межведомственного взаимодействия по оказанию 

индивидуальной реабилитационной поддержки каждому ребенку с ОВЗ. 

Принципы построения образовательного процесса в группах 

компенсирующей направленности 

Организация инклюзивной практики строится на следующих принципах: 

- принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 

воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с 

учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и 

воспитания с учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого 

ребенка); 

- принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). 

Важным условием успешности инклюзивного образования является обеспечение 

условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа решает 

задачу формирования социально активной личности, которая является субъектом 

своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг; 

- принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 

понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с 

целью достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. 

Инклюзия — это активное включение детей, родителей и специалистов в 

совместную деятельность как учебную, так и социальную для создания 

инклюзивного сообщества как модели реального социума; 

- принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных 

характеристик детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к 
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определению и разработке методов и средств воспитания и обучения. Специалисты 

(воспитатель, логопед, социальный педагог, при участии старшего воспитателя), 

работающие в группе, регулярно проводят диагностику детей и в процессе 

обсуждения составляют образовательный план действий, направленный как на 

конкретного ребенка, так и на группу в целом; 

- принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. 

Включение в инклюзивную группу детей с различными особенностями в развитии 

предполагает наличие вариативной развивающей среды, т. е. необходимых 

развивающих и дидактических пособий, средств обучения, безбарьерной среды, 

вариативной методической базы обучения и воспитания и способность педагога 

использовать разнообразные методы и средства работы как по общей, так и 

специальной педагогике; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут 

эффективными, только если они поддержаны родителями, понятны им и 

соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста — установить 

доверительные партнерские отношения с родителями или близкими ребенка, 

внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и 

нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 

направленных на поддержку ребенка; 

- принцип динамического развития образовательной модели детского сада. Модель 

детского сада может изменяться, включая новые структурные подразделения, 

специалистов, развивающие методы и средства. 

Основная цель образовательного учреждения в процессе становления 

инклюзивной практики — обеспечение условий для совместного воспитания и 

образования нормально развивающихся детей и детей с ОВЗ, т. е. с разными 

образовательными потребностями. 

Организация деятельности групп компенсирующей направленности 

Деятельность группы компенсирующей направленности должна сочетать в себе 

два организационных подхода: — в расписании группы должны быть учтены занятия 

(определены помещения, время, специалисты), предусмотренные адаптированной 

образовательной программой ребенка с ОВЗ — как индивидуальные, так и групповые. 

В расписании группы должны быть учтены групповые занятия, реализующие 

задачи основной образовательной программы. 

Организация деятельности группы может модифицироваться в соответствии с 

динамикой развития ситуации в группе. При планировании работы необходимо 

учитывать баланс между спокойными и активными занятиями, занятиями в 

помещении и на воздухе, индивидуальными занятиями, работой в малых и больших 

группах, структурированным и неструктурированным обучением. При реализации 

программ следует разрабатывать разные формы активности детей в малых группах и 

в целом в группе, разноуровневые задания, учитывать индивидуальные особенности 

детей. Инклюзивная практика осуществляется как в процессе реализации 

образовательных программ, так и в ходе режимных моментов: • индивидуальных 

занятий с учителем-логопедом, педагогом- психологом и другими специалистами 

Организации; 

• активных действий в специально организованной среде (свободная игра в 

групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, прогулка); 

• совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми, 

• приема пищи; 

• дневного сна; 

• фронтальных занятий; 

• организации взаимодействия в детско-родительских группах; 

• праздников, конкурсов, экскурсий, походов выходного дня. 
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Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей 

ребенка в соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений 

ребенка и определения зоны его ближайшего развития. Каждое занятие выстраивается 

с учетом действий всех специалистов, работающих с ребенком. Обязательным 

условием развития детей с ОВЗ является взаимодействие с другими детьми в 

микрогруппах, что способствует формированию социальных навыков общения и 

взаимодействия. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как 

средства общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов 

детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, 

лексического, грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — 

развитие связной речи, двух форм речевого общения — диалога и 

монолога;формирование способности к элементарному осознанию явлений языка 

и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

• Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого 

развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре 

отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, 

качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их 

жизнедеятельности и общения с окружающими; 

• Воспитание звуковой культуры речи. 

Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на основе которого 

происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение 

правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; 

овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, 

ударение, сила голоса, интонация); 

• Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического 

строя речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов 

по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение 

разных типов словосочетаний и предложений); 

• Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической 

(разговорной) и монологической речи. Диалогическая речь является основной 

формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, 

развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в 

разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, 

объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с 

учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи 

развиваются умения, н обходимые для более сложной формы общения — 

монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить 

самостоятельные высказывания разных типов; 

• Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, 

обеспечивающее подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму; 

• Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с 

ОВЗ, они тесно связаны между собой. Эти отношения определяются 

существующими связями между различными единицами языка Развитие речи у 

дошкольников с ОВЗ осуществляется во всех видах деятельности: 
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занятия по физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто 

окружает ребенка. Наиболее значимым видом работы по развитию речи является 

чтение художественной литературы. Художественная литература, являясь 

сокровищницей духовных богатств людей, позволяет восполнить недостаточность 

общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, расширить кругозор, обогатить 

жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения вовлекают детей в 

раздумья над поступками и поведением людей, происходящими событиями; 

побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение художественной 

литературы имеет коррекционную направленность, так как стимулирует овладение 

детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельности. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный 

баланс различных видов деятельности: оптимальные условия для

 развития ребенка – это продуманное соотношение

 свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 

деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 

деятельности ребенка. 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности. 

Формы и средства организации образовательной деятельности. Учитель-

логопед: 

• фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия, 

• индивидуальные коррекционные занятия. 

        Воспитатель: 

фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с применением 

дидактических игр и упражнений на развитие всех компонентов речи; 

экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность; 

беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 

Музыкальный руководитель: 

• музыкально-ритмические игры; 

• упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

• этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

• игры-драматизации. 

Инструктор по ФИЗО: 

• игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 

• упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и 

фонационного выдоха; 

• подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление 

навыков правильного произношения звуков; 

• игры на развитие пространственной ориентации. 

Родители: 

• игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

• контроль за выполнением заданий и произношением ребенка; выполнение 

рекомендаций учителя-логопеда. 
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Алгоритм логопедической работы в группе для детей с ОНР. 

 

Этапы Основное содержание Результат 

Организационный Исходная психолого-

педагогическая и 

логопедическая диагностика 

детей с нарушениями речи. 

Формирование

 информационной 

готовности педагогов ДОУ и 

родителей к проведению 

эффективной коррекционно- 

педагогической работы с 

детьми. 

Составление

 индивидуальных 

коррекционно-речевых 

программ помощи 

ребенку с нарушениями 

речи в ДОУ и семье. 

Составление 

программ групповой 

(подгрупповой) работы с 

детьми, имеющими 

сходные структуру 

речевого нарушения 

и/или уровень речевого 

развития. 

Составление

 программ 

взаимодействия 

специалистов ДОУ и 

родителей ребенка с 

нарушениями речи. 

Основной Решение задач,

 заложенных в 

индивидуальных  и 

групповых(подгрупповых) 

коррекционных программах. 

Психолого-педагогический и 

логопедический мониторинг. 

Согласование, уточнение 

(при необходимости – 

корректировка) меры и 

характера коррекционно- 

педагогического влияния 

участников коррекционно- 

образовательного процесса. 

Достижение 

определенного 

позитивного эффекта в 

устранении у детей 

отклонений в речевом 

развитии. 

Заключительный Оценка качества и 

устойчивости результатов

 коррекционно-речевой 

работы ребенком (группой 

детей). 

Определение дальнейших 

образовательных(коррекционно

- образовательных 

 перспектив выпускников 

группы для детей с 

нарушениями речи. 

Решение о 

прекращении 

логопедической работы с 

ребенком(группой), 

изменение ее характера 

или корректировка 

индивидуальных и 

групповых(подгрупповы

х) программ и 

продолжение 

логопедической работы. 

 

Преемственность в планировании занятий логопеда и воспитателя. 

Важным условием в реализации основных направлений содержательной работы 

с детьми с ОНР является осуществление конкретного взаимодействия воспитателя и 
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логопеда, обеспечение единства их требований при выполнении основных задач 

программного обучения. Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой 

коррекционной направленности образовательно- воспитательного процесса и 

построении «индивидуального образовательного маршрута», преодоления речевой 

недостаточности и трудностей социальной адаптации детей. 

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и воспитателя 

являются. 

• Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

• Формирование правильного произношения. 

• Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

• Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко 

определены и разграничены. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1 Культурно – досуговая деятельность 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно- 
образовательной работы в ДОУ. 
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 
обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 
интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 
разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 
программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 
ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 
различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

Явлениям нравственной жизни ребенка 

Окружающей природе 

Миру искусства и литературы 

Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 
(родной город, день народного единства, день защитника отечества и др.) 

Сезонным явлениям 

Народной культуре и традициям. 
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, 
их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 
единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 
решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и 
достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 
Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 
интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 
большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 
практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 
Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 
должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода - интегрировать 
образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской 
деятельности по образовательным областям. 
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 
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образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 
дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 
возможностями. 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 
вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
учреждения. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 
2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и 
центрах (уголках) развития. 
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 
образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 
дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 
возможностями. 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 
вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
учреждения. 

План развлечений и досугов 

 
Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

 

Сентябрь 
« День 

знаний» 

Неделя 

Безопасности 

Развлечение«Азбука 

Безопасности» 

 

С днем 

рождения, 

Ставропольский 

край! 

С днем 
рождения, 
Светлоград! 
 

 

Октябрь 

Всемирный 

день защиты 
животных 

Развлечение 
«Витамины я 

люблю-быть 
здоровым я 

хочу» 

Музыкальное 
развлечение: 

«Осень 
золотая» 

 

День интернета 

 

Ноябрь 

День 

народного 

Единства 

Музыкальный 

концерт 

«Мы для милой 

мамочки…» 

 

«Вечер 

загадок» 

Неделя 

«Театр кукол - 

детям» 

 

Декабрь 

День 

неизвестного 
солдата 

Показ 

любимых 

мультфил
ьмов 

Зимний 
праздник: 

«Скоро, скоро 

Новый год» 

Спортивное 

развлечение: 

«Зимние 

состязания» 

 

 

 
Январь 

Тематический 

вечер: «Добро 

и зло в 

русских 

народных 
сказках» 

 
 

Инсценировка 

«Заюшкина 

избушка» 

 
Музыкальное 

развлечение: 

«Святки» 

 
 

Спортивное 

развлечение: 

«Зима спортивная». 

 

Февраль 

Развлечение: 

«Книга – 

мудрость» 

Показ презентации 
«Рода 

войск» 

Праздник 
«День 

защитника 
Отечества» 

Спортивное 
развлечение: 

Зимние спортивные 
игры 

на прогулке. 

Март 
Викторина 

«Вежливость» 
Развлечение 

«Досуг 

по ПДД» 

Неделя 

детской 

книги 

Неделя музыки 
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Апрель 

 
 

Музыкальное 

развлечение: 

«День смеха» 

 

 
Развлечение 

«Космическое 

путешествие» 

 
Забавы 

с 
краска

ми: 

«Красавица – 

весна» 

 

 

День пожарной 

охраны 

 
 

Май 

 
«День 

Победы» 

 
 

День семьи 

Развлечение 
«Вода в 

жизни 

человека» 

познаватель

ная 

викторина 

Спортивное 

развлечение: 

Веселые старты 

«Мама, папа, я -

спортивная семья» - 

 

3.2 Организация предметно – пространственной  

развивающей образовательной среды. 

 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

- реализацию различных образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно- 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 
и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, 

-экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 
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-возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно- пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 
- возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 
деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

В группе имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: 

центр художественной литературы, центр двигательной активности, центр 

развивающих игр, центр конструирования, центр воды и песка, центр музыкально- 

театрализованной деятельности, центр сюжетно-ролевых игр, центр «Изобразительное 

искусство», центр трудовой деятельности. 

Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: физкультурный 

уголок, оснащѐнный лестницами для лазания, мячами, дугами, досками для ходьбы, 

дорожками с ладошками и ступнями, мячами для прыгания, кольцебросами, 

спортивными играми: мячами, обручами. Есть игровой материал для сюжетно-ролевых 

игр: кухня, кухонные уголки, мягкая мебель, парикмахерская, аптека, магазин, книжный 

уголок, уголок ряжения, театр с различными видами: пальчиковый, теневой, 

настольный, театр на фланелеграфе, театр мягкой игрушки, предусмотрены уголки 

ряжения для обыгрывания сказок, инсценировок, элементы костюмов для сюжетно-

ролевых игр, уголок природы с комнатными растениями, стол для игр с песком и водой, 

уголки для творчества, развивающие игры, лабиринты, пазлы, настольные игры. 

Имеется магнитофон с аудиозаписями, которые используются при проведении 

деятельности, создания музыкального фона. В достаточном количестве материал для 

продуктивной деятельности и познавательной деятельности в соответствии с возрастом. 

Предусмотрены игрушки, которые используются на прогулках, спортивные игры, место 

для хранения их в шкафу летней веранды. 

Для развития детей в музыкальной деятельности имеются музыкальный зал с 

музыкальными инструментами: пианино, синтезатор, музыкальный центр, аудиотека, 

детские музыкальные инструменты (клавишные, струнные, шумовые), музыкальные 

игрушки, игрушки –забавы, музыкально-дидактические игры, музыкальные альбомы, в 
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группе оформлены музыкальные уголки с музыкальными игрушками, пособиями, 

магнитофонами. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 
В группе созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

Образовательная деятельность по всем продуктивным видам деятельности проходят в 

группе. В группе оформлен уголок творчества, где имеются репродукции картин 

художников, детские рисунки , образцы для рисования, материалы для лепки, 

рисования, аппликации, фломастеры, цветные мелки. В методическом кабинете имеет 

подбор демонстрационного материала по ознакомлению с искусством, образцы работ, 

методическая литература с конспектами образовательной деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами конструктора: 

деревянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», пазлы, имеются различные 

виды мозаики, изготовлены различные образцы и схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, совместно с 

взрослыми. В методическом кабинете имеет конструктор для образовательной 

деятельности, схемы, образцы построек, демонстрационный материал по изготовлению 

поделок из природного и бросового материала. 

В ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. В 

методическом кабинете есть необходимый демонстрационный материал, наглядные 

пособия, дидактические игры, муляжи, иллюстративный материал, художественная и 

познавательная литература. В группе есть уголок природы, собраны коллекции, 

гербарии. Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе имеются 

материалы для простейших опытов имеется проектор, лупы, колбы, магниты, ракушки, 

поделки из различных материалов, художественная и подобраны различные 

познавательные энциклопедии, знакомящие детей с техникой, историей, культурой, 

бытом, техническими достижениями человека. 

Для развития у детей представлений о человеке в истории и культуре в группе имеется 

глобус, карты, подбор методической литературы, наглядно – демонстрационного 

материала. 

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду сделана разметка 

вокруг детского сада. В группе имеется уголок по правилам дорожного движения, 

представленные настольными печатными играми, машинами, дорожными знаками, 

атрибутами для сюжетно-ролевых игр. 

Для формирования элементарных математических представлений подобран богатый 

материал по развитию мышления, памяти, внимания, ориентировки в пространстве, 

времени, счѐту. 

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый подбор сюжетных 

картин, дидактических, словесных игр, художественной литературы, схем для развития 

связной речи, материал для развития грамматически правильной речи, обогащения 

словаря, картины с последовательно развивающимся сюжетом 
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ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 
 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Спальня Дневной сон Гимнастика после сна  Спальная мебель 

Приемная Информационно просветительская 

работа с родителями 

Самообслуживание 

 Информационный уголок 

 Выставки 

детского творчества 

 Наглядно – информационный 

материал 

Групповая комната  Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим 
миром 

 Ознакомление с художественной 
литературой и художественно – прикладным 
творчеством 

 Развитие элементарных 
математических представлений 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 
деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в 
природе 

 Игровая деятельность 

 Дидактические игры на 

развитие психических функций – 
мышления, внимания, памяти, 

воображения 

 Дидактические материалы по 
сенсорике, математике, развитию 
речи 

 Географический глобус 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы 
дидактических наглядных 
материалов с изображением 
животных, птиц, насекомых, 
обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель 

Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной 
детской деятельности 

 Игровая мебель. 
Атрибуты для сюжетно 

–ролевых игр: 

«Семья»,«Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», 

 Природный уголок 

 Конструкторы 
различных видов 

 Мозаики, пазлы, настольные 
игры, лото. 

 Развивающие игры 

 Различные виды театров 
Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 
дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца  и кубики 
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Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 
• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. 

д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности 
детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Центры развития активности детей в старшей группе 

 

 

Образовательная 

область 

 

Центры 

активности 

Содержание центра 
(материалы, оборудование) 

Познавательное развитие 
детей 

 

 

 
Познавательно 

исследовательское развитие 

 

 

 
Центр науки и природы 

1. Стол для проведения 

экспериментов. 
2. Стеллаж для пособий и 

оборудования. 

3. Бумажные полотенца. 
4. Природный материал (песок 

вода, глина, камешки, ракушки, 

минералы, разная по составу 

земля, коллекция семян, гербарий 

и т.п.). 

5. Сыпучие продукты (желуди, 

фасоль, горох, манка, мука, соль, 

сахар). 

6. Емкости разной 

вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито. 

7. Лупы, 

цветные 

стекла. 

8.Пищевые 

красители. 

9. Технические материалы 

(гайки, болты, гвозди). 

10. Вспомогательные 
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материалы (пипетки, колбы, 

шпатели, вата, марля, шприцы 

без игл). 

11. Календарь природы. 

12. Комнатные растения (по 

программе) с указателями. 

13. Лейки, опрыскиватель, 
палочки для 

рыхления почвы, 

кисточки. 
Магниты. 

  

 

 

 

 
- Центр 

математического 

развития 

1. Ком
плект

ы 
цифр, 

матема

тическ
их 

знаков

, 
геомет

рическ

их 
фигур. 

2. Занимательный и 

познавате
льный 
математи
ческий 

  материал, 
 

3. Логико 
математические 

игры («Шнур 

затейник» и др.). 

4. Набор объемных геометрических 

фигур. 

  

 

 

 

 

 

Центр сенсорики 

1. Плоскостные изображения 
предметов и объектов для обводки . 

2. Разрезные картинки и пазлы. 

3. Кубики с картинками по всем 

темам. 

4. «Пальчиковые бассейны» с 
различными наполнителями 
(желудями, каштанами, крупными 
морскимикамешками). 

6. Массажные мячики разных 
цветов и размеров. 

7. Мяч среднего размера, 
малые мячи разных цветов (10 
шт.). 

8. Флажки разных цветов (10 шт.). 

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-

застежки. 

10. Мелкая и средняя 
мозаики и схемы выкладывания 
узоров изних. 

11. Мелкий и средний конструкторы 

типа 

«Lego» или «Duplo» и схемы 
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выполнения построек из них. 

12. Мелкие и средние бусы разных 
цветов и леска для их нанизывания. 

Занимательные игрушки из 

разноцветных прищепок. 

 

 

 

 

 

 

 
Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

 

 

 

 

 

 
Центр книги 

1.Стеллаж или открытая витрина 

для книг. 2.Столик, два стульчика, 

мягкий диван. 

3. Детские книги по программе и 

любимые книги детей, детские 

энциклопедии, справочная 

литература, 

4. Книги по интересам о достижениях 

в различных областях. 

5. Книги, знакомящие с культурой 

русского народа: сказки, загадки, 

потешки, игры. 
6. Книжки-раскраски по 
изучаемым лексическим темам, 
книжки-самоделки. 

7. Магнитофон, аудиокассеты с 

записью литературных произведений 

для детей. 

Развитие речи  
 

Центр речевого развития 

 

 

Центр 

«Будем говорить 

правильно» 

 

1.Полка или этажерка для 

пособий. 2.Сюжетные 

картинки 

3. Настольно-печатные игры 
4. Сюжетные картинки, серии

 сюжетных картинок. 

5. Игры для
 совершенствования 

грамматического строя речи 

(«Разноцветные листья», «Веселый 
повар», 

«На полянке», «За грибами» и др.). 

6. Лото, домино и другие игры по 

изучаемым лексическим темам. 

7. Альбомы и наборы открыток с 

видами достопримечательностей 

8. Карта родного города 

9. Глобус. 

10 Игры по направлению 

«Обеспечение 

 безопасности 

жизнедеятельности» («Можно  и 

нельзя», 

«Как себя вести?», «За столом») 

 Физическое развитие детей 
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Двигательная деятельность Центр двигатель ной 
активности 

1.Мячи средние разных 
цветов. 2Мячи малые 
разных цветов. 

3Мячики массажные разных

 цветов и размеров. 

4Обручи. 

5.Круговая 

веревка. 

6Флажки. 

7Гимнастически
е палки. 
8Кольцеброс. 

9Кегли. 

10 «Дорожки движения». 

11Мишени на ковролиновой основе с 

набором мячиков на «липучках». 

12Длинная 
скакалка. 
13.Короткие 
скакалки. 

14Летающая тарелка (для 

использования на прогулке). 

15Нетрадиционное спортивное 

оборудование. 16Массажные и 

ребристые коврики. 

17Гимнастическая лестница. 

Центр сохранения 
здоровья 

1Плакаты по правилам
 безопасности 
жизнедеятельности 

2Дидактические игры по валеологии. 
 Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразительная 

деятельность 

Центр изобразительной 

деятельности 
1. Восковые мелки. 

2. Цветной мел. 

3. Гуашевые и акварельные 

краски. 4.Фломастеры, 

цветные карандаши. 

5.Пластилин, глина, соленое 

тесто. 6.Цветная и белая 

бумага, картон, обои, 
наклейки, лоскутки ткани,
 нитки, 
ленты, самоклеящаяся пленка, старые 

открытки, 

природные материалы 

( сухие листья, семена, мелкие 

ракушки и т.п.). 

7. Рулон   простых белых обоев

для 

коллективных работ

 (рисунков, 

коллажей, аппликаций). 

8. Кисти, палочки, стеки, 
ножницы, поролон, печатки, 
трафареты по изучаемым 
темам. 

9. Клейстер. 

10Доски для рисования
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 мелом, фломастерами. 

11Книжки-раскраски «Городецкая 

игрушка», 

«Филимоновская игрушка»,

 «Гжель», 

«Хохломская роспись». 

 Центр конструирования 1Строительные   конструкторы с 

блоками среднего и мелкого размера. 

2Игра «Логический домик». 

3Нетрадиционный строительный 

материал (деревянные плашки и 

чурочки, контейнеры 

разных цветов и размеров с крышками 
и т.п.). 

4Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек фигурки людей 
и животных, дорожные знаки, 

светофоры и т.п.). 

5Макет железной дороги. 
6Транспорт (мелкий, средний, 
крупный). 

  7Машины легковые и грузовые 

(самосвалы, грузовики, фургоны, 

специальный транспорт). 8Простейшие 

схемы построек и «алгоритмы» их 

выполнения. 

9Мозаика крупная и схемы 

выкладывания узоров из нее. 

10Конструкторы типа «Lego» или 

«Duplo» с деталями разного размера и 
схемы выполнения построек. 

11Разрезные картинки (4—12 

частей, все виды разрезов), пазлы. 

12Различные сборные игрушки и 

схемы их сборки. 

13Игрушки-трансформеры,

 

игрушки- застежки, игрушки-

шнуровки. 
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  1Музыкальные игрушки (балалайки, 
гармошки, пианино, лесенка). 

2Детские музыкальные инструменты 

(металлофон, барабан, погремушки, 

бубен, детский синтезатор, трещотка, 

треугольник, валдайские 

колокольчики) 

3«Поющие» игрушки. предметы-
заместители 4Ложки, палочки, 
молоточки, кубики. 

5Магнитофон, аудиокассеты с записью 

детских песенок, музыки для детей, 

«голосов природы». 

. 6Музыкально-дидактические игры 

(«Спой песенку по картинке», 

«Отгадай, на чем играю», 

«Ритмические полоски»). 

7Портреты композиторов (П. 

Чайковский, Д. Шостакович, М. 

Глинка, Д. Кабалевский и др.). 

8Большая 

ширма. 

9Настольная 

ширма. 

10Стойка-вешалка для костюмов.. 
11 Куклы и игрушки различных видов 

театра 

 Социально-коммуникативное развитие детей 

Коммуникативная 

деятельность 

Центр сюжетно -ролевых 

игр 

1Куклы разных размеров. 
2Комплекты одежды и постельного 

белья для кукол, кукольные сервизы, 

кукольная мебель, коляски для кукол. 

3Предметы-заместители для сюжетно-

ролевых игр. 

4Атрибуты для нескольких сюжетно-

ролевых игр («Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор Айболит», 

«Парикмахерская», «Моряки»). 

5Альбомы с сериями

 демонстрационных 

картин 

«Наш детский сад», «Все работы 

хороши», « Мамы всякие нужны». 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

Центр труда 1Набор инструментов «Маленький 

плотник». 2Набор инструментов 

«Маленький слесарь». 3Контейнеры с 

гвоздями, шурупами, гайками. 

4Детские швабра, совок, щетка для 

сметания мусора с рабочих мест. 

5Контейнер для 

мусора. 
6Фартуки. 

 

3.3.Материально - технические условия реализации программы 

• соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 
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• соответствие правилам пожарной безопасности; 

• средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

• оснащенность помещений развивающей предметно- пространственной средой; 

• учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической 

литературой. 

 
 

П/П 
Вид помещения социально- 

бытового и иного назначения 

Количество Наименование оборудования, ТСО Количест
во 

 Прогулочная площадка 1 Теневой навес 

Скамейки 
МАФы 

 

 Игровая комната группы 1 Шкаф для посуды 

Шкаф для игрушек 

Шкаф секционный 

Стол детский 

Стул детский 

Ковѐр 

Детская игровая мебель 

Магнитофон 

Магнитная доска 

Уголок уединения 

 

 Спальная комната Группы 1 Кровати 
Стул взрослый Стол письменный Шкаф для 

пособий 

 

 Умывальная 1 Шкафчики для полотенчиков  

 Раздевальная комната 1 Шкаф для одежды 

Банкетка 
 

 
3.4 . Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

«От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования /Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой,М. А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

«От рождения до школы» инновационная программа дошкольного образования издание 

пятое(инновационное), дополненное и переработанное под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С.Комаровой, М.Дорофеевой- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса по   

программе   «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, 

Т.С. Комаровой. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи ) с 3 до 7 лет Н.В.Нищева.- 

Издание третье переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. Санкт –

Петербург ДЕТСТВО ПРЕСС 2019 

ОО «Познавательное развитие» 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Финансовая грамотность. Сценарии обучающих сказок.5-7 лет Сталхович 

Л.В.,Семенкова Е.В.,2019г. Блохина О.А. Терешева О.В. Формирование основ 

финансовой грамотности у детей дошкольного возраста: Сборник методических 

разработок. Калининград: КОИРО, 2017 
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Плакаты большого формата 

Цвет. —М.: 

Мозаика-Синтез, 

2010. Форма. — 

М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Цифры, —М.: 

Мозаика-Синтез, 

2010. 

Формирование целостной картины мира 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Методическое 

пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 

2011. 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 2011г 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду», Мозаика-Синтез М, 

2017г. 

Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением — М.: Мозаика-

Синтез, 2017г.Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009 Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. Веракса 

Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014 г. 

М.Д.Маханева «Нравственно - патриотическое воспитание детей 
старшего дошкольного возраста» 

О.Л. Князева «Знакомство детей с русским народным творчеством». 
М.2005г. Голицына Н.С. Занятия в детском саду. Старшая группа. – 

М. 2012.; 

Павлова О.В. Познание предметного 

мира. 2013.; Шорыгина Т.А. Беседы. 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Бытовая техника. —М.: 
Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010, Музыкальные инструменты. —

М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Школьные 

принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. День Победы. -М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 
Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-
2010. Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 
2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005—2010. Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 
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2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Насекомые, —М.: 
Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Ягоды 

садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. Серия «Рассказы по 

картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010. Зима. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Защитники 

Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. Профессии. - М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Плакаты 

большого формата 

Овощи. - М.: 
Мозаика-Синтез, 

2010. Фрукты. — 

М,: Мозаика-
Синтез, 2010 ОО 

«Речевое 

развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 
Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — 

М.,Мозаика-Синтез, 2005. Полная хрестоматия дошкольника. Для 5–7 лет 

Даль В. И., Толстой Л.Н, Ушинский К .Д. ОЛМА Медиа Групп, 2019 

Серия «Грамматика в картинках» 

Говори правильно. — М.: Мозаика-

Синтез, 2007-2010. Множественное 

число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010. Многозначные слова. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. Один —

много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010. 

Словообразование. — М.: Мозаика-

https://my-shop.ru/shop/person/1268.html
https://my-shop.ru/shop/person/1643.html
https://my-shop.ru/shop/person/10712.html
https://my-shop.ru/shop/producer/216/sort/a/page/1.html


83  

Синтез, 2007—2010. Ударение. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Плакаты большого формата 

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников», М.: Мозаика-Синтез 2017. 

Л.В.Горохова, «Уроки светофора», 1993г, «Программа обучения детей дошкольного 

возраста ПДД» Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез 2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - 

Мозаика-Синтез, 2007 Р.С.Буре«Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Мозаика-Синтез 2015год. 

(Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.) 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез.2005 
Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий 2010г 
Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва «ТЦ Сфера» 2009г 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 
2017. 
Лыкова И .А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – Ид 

Цветной мир,2016. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: 

Мозаика-Синтез, |К-2010. Куцакова Л.В. « Конструирование из строительного 

материала», М.: Мозаика-Синтез, 2017 – 212с. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
старшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006 

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-
Синтез,2008. 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2005-2010. Городецкая роспись по 

дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Каргополь —народная игрушка. —М,: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. Дымковская 

игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-

2010. Гжель. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-

2010. 

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Дымковская 

игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. Филимоновская игрушка. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. Хохломская 

роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. * Сказочная Гжель. —M.: 
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Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

ОО «Физическое развитие» 

Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду, М, Мозаика – 
Синтез, 2017 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Старшая группа.-М.: Мозаика- 

Синтез, 201С.Ю.Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. 

Старшая группа,М, , Мозаика – Синтез, 2017 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Приложение 1. 

Режим дня 

Холодный период года. 

 
 Старшая-логопедическая 

Прием, осмотр, свободная игра 7. 30 - 8. 20 

Утренняя гимнастика 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30 – 8.50 

Совместная и самостоятельная деятельность 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность, кружки, 

занятия со специалистами 
9.00 -   10.40 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 12.30 

Возращение с прогулки, игры, занятия 12.30 – 12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50– 13.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.20 – 15.10 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 
15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Игры, кружки, занятия со специалистами, чтение 

художественной литературы 
15.50 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.50 — 18.00 

 

Режим дня  

Тёплый период года. 
 

 Старшая логопедическая 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7. 30 - 8. 30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Организованная и  самостоятельная деятельность 9.00 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

водные процедуры 
10.50-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 – 15.10 

Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры 15.10 – 15.25 
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Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40 – 16.30 

Подготовка к прогулки, прогулка, уход детей домой 16.30– 18.00 

 

 Приложение 2 

 

                              Учебный план организованной образовательной                                       

деятельности с детьми старшей группы компенсирующей 

направленности 

 

№ Наименование ОД Количество занятий в неделю Кто проводит 

1 
период 

2 
период 

3 
период 

Месяцы 9-11 12-2 3-5 

1. Речевое развитие. 

Восприятие художественной 
литературы. 

С/Д С/Д С/Д Воспитатель 

2. Познавательное развитие. 
Познавательно- 
исследовательская 

деятельность.  

 
 1 раз в неделю в совместной 
деятельности со взрослыми 

Воспитатель 

3. Познавательное развитие 
Приобщение к 
социокультурным ценностям 
(ФЦКМ) /Ознакомление с 
миром природы(ЭКО) 

 
0,5 
0,5 

 
0,5 
0,5 

 
0,5 
0,5 

Воспитатель 

4. Познавательное развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность.  

С/Д С/Д С/Д Воспитатель 

5. Познавательное развитие. 

Развитие математических 
представлений.  

1 1 1 Воспитатель 

6. Художественно- 

эстетическое развитие. 
Рисование. 

 

1 с/д 
1  

1с/д 
1  

1с/д 
1 Воспитатель  

7. Художественно- 

эстетическое развитие. 
Лепка /аппликация. 

 
0,5 
0,5 

 
0,5 
0,5 

 
0,5 
0,5 

Воспитатель 

8. Художественно- 

эстетическое развитие. 
Ручной труд 

С/Д С/Д С/Д Воспитатель 

9. Художественно- 

эстетическое развитие. 
Музыкальное развитие. 

2 2 2 Музыкальный 

руководитель 

10 Физическое развитие. 

Физическая культура. 

3 
(1 на 

свежем 

воздухе) 

3 
(1 на 

свежем 

воздухе) 

3 
(1 на 

свежем 

воздухе) 

Инструктор по 
ФИЗО 
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11 Физическое развитие 
Плавание 

1 

1 с/д 
1 

1 с/д 
1 

1 с/д 
Инструктор по 
плаванию 

12 Речевое развитие. 

Подгрупповые занятия с 

учителем-логопедом  

3 3 3 Учитель- 
логопед 

11 Речевое развитие 
Занятия по обучению грамоте 

1 1 1 Учитель- 
логопед 

13 Итого в неделю 13 13 13  

 

Приложение 3 

Расписание ООД на 2023-2024 учебный год 

Старшей логопедической группы «Непоседы» 

 

 Название ОД Время проведения 

 

 

Понедельник 

Физкультура 

 

9:00-9:25 

 

Изо деятельность 

(рисование) 

 

9:35-10:00 

 

Музыка с/д 

 

10:10 – 10:35 

 

 

 

Вторник 

Логопедическое занятие 

 

9:00-9:25 

 

Физкультура 

 

9:50-10:15 

 

ФЦКМ/ЭКО 

 

10:25-10:50 

 

 

 

Среда 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

 

9:00-9:25 

 

Логопедическое занятие 

 

9:35-10:10 

 

Плавание с/д 

 

10:30-10:55 

 

 

 

 

Четверг 

ФЭМП 

 

9:00-9:25 

 

Музыка 

 

9:50-10:15 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

10:25-10:50 

 

Физкультура 

(на прогулке) 

 

 

Пятница 

 

 

Плавание 

 

9:00-9:25 

 

Изо деятельность 

(рисование) 

 

9:35-10:00 

 

Логопедическое занятие 

 

10:10-10:35 
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Приложение 4 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности в старшей 

группе компенсирующей направленности  

2023 – 2024 уч. год 

Даты  

проведен

ия 

(месяц, 

неделя, 

дата) 

Основная часть Вариативная часть 

Темы.  

Материал

ы и 

оборудо- 

вание, 

литерату

ра 

Интегрируем

ые 

образовательн

ые области 

Цели 

деятельности 

педагога. 

Планируемы

е результаты  

(цели 

деятельности 

воспитанник

ов) 

Содержани

е и виды 

детской 

деятельнос

ти 

Национальн

о-

культурный 

компонент 

Компоне

нт 

ДОО 

       

 

Приложение 5 

 

Перспективное планирование по ОБЖ/ ЗОЖ  

 

№ Тема занятия. Цели занятия Содержание 

1.  ОБЖ 

Правила 

безопасного 

перехода через 

улицу». 

 

Закрепить представления 

детей о правилах поведения 

на улицах города, о 

сигналах светофора 

Просмотр видеофильмов по 

теме «Безопасность на 

дороге» 

2. 

 

ЗОЖ 

 «Забота о 

здоровье»   

Закреплять навыки личной 

гигиены, профилактика 

заболеваний, учить детей 

заботиться о своём 

здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред 

здоровью. 

Чтение художественной 

литературы: К Чуковский 

«Мойдодыр», Т. А. 

Шорыгина «Утренняя 

песенка». 

Загадывание загадок о 

туалетных 

принадлежностях 

3. ОБЖ 

«Опасные 

предметы». 

Уточнить представления 

детей об источниках 

опасности в доме, о 

Беседы: «Домашние 

помощники», «Правила 

обращения с 

электроприборами», 
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 правилах пользования 

бытовой техникой. 

«Осторожно – 

электроприборы». 

 

4. 

 

ЗОЖ  

«Правила 

оказания первой 

помощи при 

ушибах и 

порезах». 

 

 

Учить умению оказывать 

себе и другому первую 

помощь при порезах и 

ушибах. Учиться 

разговаривать по телефону, 

познакомить с номером 

телефона «Скорой 

помощи» - 03. 

 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением оказания 

первой помощи при ушибах 

и порезах. 

С/р игра «Травмпункт», 

«Больница». 

 

5. 

 

ОБЖ 

Опасные 

ситуации с 

незнакомыми 

людьми. 

 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми опасные ситуации, 

которые могут возникнуть 

при контакте с 

незнакомыми людьми дома; 

учить, как правильно вести 

себя в таких случаях. 

Беседа: «Внешность 

человека может быть 

обманчива», «Люди 

знакомые и незнакомые». 

 

6. ЗОЖ 

«Болезни и их 

профилактика». 

 

Забота о своём здоровье и 

здоровье окружающих, 

учить избегать ситуаций, 

приносящих вред 

здоровью. 

Беседы: «Чистота и 

здоровье», «Почему люди 

болеют», «Зачем 

заниматься физкультурой». 

 

7. 

 

ОБЖ 

«Ядовитые 

растения» 

 

Закрепить и обобщить 

знания детей о грибах и 

ягодах, познакомить с 

ядовитыми и съедобными 

растениями, научить 

различать их и правильно 

называть. 

Беседы: «Ядовитые грибы и 

ягоды», «Безопасность на 

природе». 

Продуктивная 

деятельность: рисование, 

лепка «Мухомор». 

 

8. 

 

ЗОЖ 

«Изучаем свой 

организм» 

 

Уточнить знания о частях 

тела человека, назначение 

органов. Формировать 

представление о том, что 

полезно и что вредно для 

организма. Закреплять 

знания о том, как нужно 

Беседы: «Как работает мой 

организм» 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением человека 
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 заботиться о своём теле и 

своём здоровье 

9. 

 

ОБЖ 

«Конфликты 

между детьми». 

 

Учить детей 

самостоятельно разрешать 

межличностные 

конфликты, учитывая при 

этом состояние и 

настроение другого 

человека, а также 

пользоваться нормами-

регуляторами. 

С/р игра «Детский сад», 

«Дом», «Семья». 

 

10. ЗОЖ 

Эмоциональное 

благополучие 

 

 

Способствовать 

формированию 

положительных моральных 

качеств, культуры 

поведения. Закрепить 

понятие о добре, дружбе. 

Беседы: 

«Доброжелательное 

отношение друг к другу» 

Д/и «Подбери эмоцию». 

 

11. 

 

ОБЖ 

«Контакты с 

незнакомыми 

животными» 

 

Рассказать об опасных 

ситуациях, которые могут 

возникнуть при контакте с 

животными, закрепить 

знания о правилах 

безопасного поведения с 

домашними животными. 

Беседы: «Как вести себя с 

незнакомыми животными». 

Прослушивание песни В. 

Шаинского «Не дразните 

собак». 

 

12. 

 

ЗОЖ 

«Мои защитники: 
кожа, ногти, 
волосы» 

Объяснить детям понятие 

«микробы», убеждать детей 

соблюдать правила 

гигиены: мыть руки перед 

едой, не кушать чужой 

ложкой и из чужой тарелки, 

не брать откусанные 

продукты.. 

 

Беседа: "Кожа, её строение 

и значение". 

13. 

 

ОБЖ  

На улицах города 

Закрепить знания детей о 

правилах поведения на 

улицах 

Игры-ситуации на тему: 

«Мы - пассажиры», «Мы – 

пешеходы». 

Обыгрывание ситуаций 

«Как вести себя если…» 
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14. ЗОЖ 

Сон - лучшее 

лекарство 

Выявить и закрепить 

представление детей о сне и 

его значении. 

Сформировать у детей 

правила подготовки ко сну. 

Воспитывать 

положительное отношение 

ко сну 

 Беседа "Что мне сегодня 

снилось." 

Чтение 

стихотворения  И.Токмаков

ой "Где 

     спит рыбка." 

 

15 

 

ОБЖ 

«Огонь – друг или 

враг». 

 

Рассказать об открытом 

огне, о помощи и вреде 

огня. Закрепить правила 

пожарной безопасности 

Чтение: С. Маршак 

«Пожар», «Кошкин дом» 

16. 

 

ЗОЖ 

Чтобы зубы были 

крепкими. 

Дать некоторые 

представления о видах и 

значении зубов. Закрепить 

знания детей о способах 

укрепления  зубов. 

Воспитывать осознанное 

желание заботиться о 

здоровье своих зубов. 

 

Чтение рассказов Г.Зайцева 

"Уроки Мойдодыра". 

 Цель: закрепить правила 

ухода за зубами. 

 

17. 

 

ОБЖ 

«Что я вижу в 

городе» 

 

Закрепить правила 

поведения на улице, 

познакомить с основными 

видами транспортных 

средств, движущихся по 

дороге. 

Беседы о транспорте 

Под. игры «Цветные 

автомобили», «Светофор». 

 

18. ЗОЖ 

Каша - пища 

наша. 

Рассказать о каше, её 

значении для человека, 

знакомить детей с понятием 

«здоровая пища», 

формировать у детей 

представление о каше, как 

обязательном компоненте 

меню, дать представление о 

крупах: рис и гречиха. Дать 

представление о важности 

утреннего приема  пищи – 

завтраке, убеждать о 

Игра-обсуждение "Может 

ли человек жить 

 без еды." 

П/игра «Кто быстрее 

перенесет крупу в ложке». 
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наиболее подходящих 

блюдах для завтрака, о 

полезных для здоровья 

свойствах круп. Закрепить 

знания детей о каше, как 

основном компоненте 

меню, учить определять 

каши по вкусу и внешнему 

виду 

19. 

 

ОБЖ 

«Острые 

предметы» 

 

Закрепить представление 

об острых колющих и 

режущих предметах, 

предостеречь от 

несчастных случаев в быту. 

Загадки о предметах, 

требующих осторожное 

обращение. 

Д/и «Что лишнее», 

«Опасно-неопасно». 

20. ЗОЖ 

Чтобы глаза 

хорошо видели. 

Познакомить детей  со 

значением органа зрения. 

Сформировать у детей 

навыки ухода за глазами. 

Воспитывать у детей 

бережное отношение к 

глазам. 

Беседа "Телевизор, 

компьютер и здоровье» 

 Зрительная гимнастика 

"Чтобы глазки  отдохнули." 

 

21. ОБЖ 

«Игры зимой» 

Формировать 

представления о правилах 

безопасности во время 

проведения зимних игр. 

Закрепить правила 

поведения чрезвычайных 

ситуаций зимой, умение 

оказывать первую помощь 

при ушибах. 

 

Рассматривание 

иллюстраций, картинок на 

тему: «Как избежать 

неприятностей». 

Беседы: «Обходи скользкие 

места» (умение вести себя 

при гололёде), «Берегись 

мороза». 

 

22. 

 

ЗОЖ 

Коровушка - 

бурёнушка, дай 

молочка. 

Формировать знания детей 

о домашних животных, 

которые дают молоко, 

о  ценности молока, как о 

полезном продукте. 

Познакомить со значением 

молока для детей, 

объяснить детям, что 

молоко укрепляет зубы. 

Продолжать знакомить с 

полезным продуктом 

молоком, о способах его 

Просмотр мультфильма 

«Как старик корову 

продавал» 
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переработки и видах 

продуктов, получаемых из 

молока.. 

 

 

23. 

 

ОБЖ 

Опасность 

контактов с 

незнакомыми 

взрослыми. 

 

Рассмотреть и обсудить 

типичные опасные 

ситуации возможных 

контактов с незнакомыми 

людьми на улице, учить 

детей правильно себя вести 

в таких ситуациях. 

Моделирование ситуаций: 

«К тебе подходит 

незнакомец», «Незнакомый 

взрослый угощает ребёнка 

сладостями, приглашает 

пойти с ним» и т. д. 

24. ЗОЖ 

Чистота - залог 

здоровья. 

Формировать привычку 

осознанно заботиться о 

чистоте своего тела. 

Закрепить имеющиеся 

культурно - гигиенические 

навыки у детей. 

Воспитывать желание 

аккуратно относиться к 

своей одежде. 

Беседа  "Чистота - залог 

здоровья.". Чтение  "Доктор 

Айболит." К.Чуковского. 

 

25. 

 

ОБЖ 

 «Безопасность на 

льду весной». 

 

Познакомить детей с 

правилами поведения у 

водоёмов весной, 

рассказать о способах и 

средствах спасения 

утопающих, а также с 

правилами безопасного 

поведения на льду. 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением опасных 

ситуаций. 

Обсуждение ситуаций: 

«Что делать если…». 

 

26. 

 

ЗОЖ 

Микробы - наши 

враги." 

Объяснить детям понятие 

«микробы», убеждать детей 

соблюдать правила 

гигиены: мыть руки перед 

едой, не кушать чужой 

ложкой и из чужой тарелки, 

не брать откусанные 

продукты. 

Беседа по теме «Микробы» 

Рисование «Микроб» 

27. 

 

ОБЖ 

«Контакты с 

животными» 

Формировать 

представления о том, что 

можно и чего нельзя делать 

при контакте с животными. 

Просмотр познавательных 

видеофильмов «Эти 

удивительные животные». 
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 Воспитать интерес к жизни 

животных, добрые чувства 

к ним. Закрепить правила 

поведения при встречи с  

животными. 

 

28. ЗОЖ 

Врачи – наши 

друзья. 

 

Продолжить знакомить 

детей с работой врачей, 

прививать уважение к их 

труду. Учиться 

разговаривать по телефону, 

познакомить с номером 

телефона «Скорой 

помощи» - 03. 

Беседа: «Врачи – наши 

друзья», «Скорая помощь». 

С/р игра «Больница», 

«Скорая помощь» 

 

29. 

 

 

ОБЖ 

Если дома один 

 

Прямые запреты и умение 

правильно обращаться с 

некоторыми предметами. 

Уточнить представление 

детей о правилах 

безопасного поведения 

дома, закрепить 

представление о том, что 

можно обжечься при 

небрежном пользовании 

горячей водой, паром, о 

кастрюлю, утюг, плиту и т. 

д. 

Беседа: «Что может быть 

горячим», «Кухня не место 

для игр». 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением опасных 

предметов 

30. 

 

ЗОЖ 

«Лекарства и 

витамины». 

 

Объяснить детям, как 

витамины влияют на 

организм человека. Дать 

сведения о лекарствах (их 

пользе, вреде). Применение 

по назначению врача, 

чужих лекарств не брать, о 

витаминах, продуктах, где 

они есть. 

Беседа: «О роли лекарств и 

витаминов» 

Практикум: «Витаминный 

салат», «Витамины 

укрепляют организм». 

31. 

 

ОБЖ 

«Основные 

правила 

поведения и 

Закреплять знания детей о 

причинах возникновения 

пожара, запомнить 

основную группу 

пожароопасных предметов. 

Познакомить с номером 

Экскурсия по ДОУ – 

закрепление знаний о путях 

эвакуации. 

С/р игра «Пожарные на 

учениях». 
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действия при 

пожаре» 

 

«Телефон пожарной части – 

01». 

 

 

32. ЗОЖ 

«Физкультура и 

здоровье» 

 

Воспитывать бережное 

отношение к здоровью, 

закреплять знания о 

правилах безопасного 

поведения в быту. 

Беседа: «Почему полезно 

заниматься физкультурой», 

«Если хочешь быть 

здоров», «Мы дружим с 

физкультурой». 

Д/игры: «Угадай вид 

спорта», «Где мы были, мы 

не скажем, а что делали – 

покажем». 

 

33. 

 

ОБЖ 

«Сопротивление 

агрессии со 

стороны 

незнакомых 

взрослых». 

 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми типичные ситуации 

возможных контактов с 

незнакомыми людьми на 

улице, научить ребёнка 

правильно вести себя в 

описанных ситуациях. 

Продолжить знакомить 

детей с правилами 

поведения на улице. 

Беседа: «Внешность 

человека может быть 

обманчива». 

Обсуждение ситуаций: 

«Взрослый незнакомец 

хватает ребёнка за руку, 

тащит за собой или 

пытается затащить в 

машину». 

 

34. 

 

ЗОЖ 

«Ребёнок и его 

старшие 

приятели» 

Детские страхи. 

 

Научить ребёнка говорить 

«нет», если приятели, 

старшие по возрасту, 

предлагают опасную игру 

или занятие. Помочь детям 

избавиться от возможного 

чувства страха. 

Разучивание пословиц, 

поговорок о дружбе. 

Моделирование ситуаций: 

«Старшие дети зовут на 

крышу», «Давай убежим 

через дорогу…» и т. д. 

 

35. 

 

ОБЖ 

Безопасность при 

отдыхе на 

природе» 

 

Познакомить детей с 

правилами безопасного 

поведения на природе. 

Составление рассказов на 

тему: «В поход», «На 

рыбалку». 

Продуктивная деятельность 

«Красивые, но ядовитые» 
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Приложение 6 

 

Перспективное планирование по ПДД  

 

 

Программное содержание 

 

Совместная деятельность 

сентябрь 

«Прогулка по городу» 

Цель: закрепить понятия 

«Проезжая часть», «Тротуар», 

«Пешеходный переход», 

«Разделительная полоса». 

Познакомить с понятиями 

«Бордюр», «Островок 

безопасности» и их назначением. 

Продолжать ориентироваться  в 

ближайшем к детскому саду 

микрорайоне, разбираться в этой 

схеме. 

1. Д/ и «Наша улица» 

2. Дискуссия на тему «Чем опасен стоящий на 

проезжей части транспорт» 

3. П/и «Ориентирование» 

4. Рассматривание иллюстраций. 

5. Упражнения на макете. 

6. Закрепление с детьми их домашних адресов. 

7. Работа со схемами маршрута детей от дома до 

детского сада. 

8. Коллективная аппликация «Улица, на которой я 

живу» 

октябрь 

«Светофор» 

Цель: закрепить знания сигналов 

светофора: красный, красный и 

жёлтый одновременно, зелёный 

мигающий, зелёный, жёлтый. 

Познакомить с дополнительными 

секциями светофора: стрелки 

направо или налево, их 

назначением и правилами 

перехода проезжей части по их 

сигналам. Учить начинать 

движение на зелёный сигнал 

светофора только, убедившись, 

что все машины остановились. 

1. Дискуссии на темы «Как прейти через проезжую 

часть у перекрёстка со светофором, имеющим 

дополнительные секции со стрелками», «В чём 

опасность движения пешехода по разрешённому 

сигналу светофора» 

2. Тир «Светофор» Изготовление макетов светофора. 

3. П/и «Светофор» 

4. Чтение худ.произведений. 

5. Выставка детских рисунков «Дети, дорога, 

светофор» 

6. Инсценировка по правилам дорожного движения. 

Игра-драматизация ПДД. 

ноябрь 

«Дорожные знаки» 

Цель: закрепить назначение 

дорожных знаков. Познакомить с 

дорожными знаками «Пешеходам 

движение запрещено», «Въезд 

запрещён», «Место стоянки», 

«Телефон», «Движение прямо, 

направо, налево», «Пункт 

питания». Продолжать учить 

детей обращать внимание на 

дорожные знаки и учитывать их 

назначение. 

1. Д/и «Угадай, какой знак» Чтение 

худ.произведений.  

2. Выполнение тематических заданий. 

3. Рассматривание книг, иллюстраций, плакатов с 

дорожными знаками. 

4. Соревнование среди детей «Кто больше знает 

дорожных знаков» 

5. Предложить детям на макете улицы правильно 

расставить дорожные знаки. 

6. Логическое упражнение «Чем одна картинка 

отличается от другой» 

7. Конкурс загадок по правилам дорожного 

движения. 

декабрь 

«Транспорт» 1. Беседы о том, каким пассажирским транспортом 

дети пользуются вместе с родителями. 
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Цель: учить ориентироваться в 

многообразии транспортных 

средств своего микрорайона 

(наземного, железнодорожного). 

Познакомить с 

предупредительными сигналами, 

подаваемыми водителями, 

правилами езды на велосипеде. 

Уточнить знания о труде шофёра. 

2. Дискуссии на темы «Чем опасен медленно идущий 

транспорт», «Чем опасен транспорт, проехавший 

мимо вас» 

3. Д/и «теремок» П/и «Стоп» Наблюдение за трудом 

водителя 

4. Беседа о правилах езды на велосипеде. Чтение 

худ.произведений. 

5. Рассматривание транспортных средств, 

проезжающих мимо детского сада. 

январь 

«Работа с сотрудниками 

ГИБДД» 

Цель: закрепить сигнала 

регулировщика, их соответствие 

сигналам светофора. 

Познакомить с обязанностями 

сотрудника ГИБДД. Дать 

представление о том, что 

регулировщик отменяет только 

знаки приоритета и сигнала 

светофора. 

1. Предложить детям нарисовать фигурки 

регулировщика, дублирующего сигналы 

светофора. 

2. Конкурс на лучший рисунок регулировщика 

3. П/и «Запомни сигнала регулировщика», «Поиски 

жезла» 

4. Чтение худ.произведений. 

5.  Игры на развитие внимания по ПДД 

6. Моделирование ситуаций. 

7. КВН по правилам дорожного движения. 

февраль 

«Сигналы регулировщика» 

Цель: дать начальное 

представление о работе 

милиционера-регулировщика. 

Учить распознавать жесты 

регулировщика, их соответствие 

сигналам светофора. 

1. Д/и «Жесты регулировщика» 

2. Предложить детям складывать разрезные 

дорожные знаки. 

3. Рассматривание иллюстраций. Чтение 

худ.произведений. 

4. Упражнения на транспортной площадке. 

5. Моделирование ситуаций. Показ театра по 

правилам дорожного движения. 

6. Предложить детям ребусы, лабиринты по 

правилам дорожного движения. 

март 

«Мы – пассажиры» 

Цель: Привить детям правила 

пользования маршрутным 

транспортом: где ожидают 

маршрутный транспорт, 

поведение пассажиров при 

посадке, во время движения и при 

выходе. Познакомить с 

обязанностями пассажиров. 

1. Дискуссия на тему «На каких дорогах остановки 

общественного транспорта опаснее – на узких или 

широких?» Рассматривание иллюстраций, 

плакатов, книг. 

2. Решение практических заданий («Как вы 

поступите, если на рельсы упадёт ваша книжка?» 

и т.д.) Обыгрывание игровых ситуаций. Конкурс 

рисунков на асфальте. 

3. Прогулка к остановке пассажирского транспорта. 

4. Чтение худ.произведений. Д/и «Найди пассажира-

нарушителя»  

апрель 

«Мы – пешеходы» 

Цель: расширять знания детей о 

правилах поведения на улице. 

Познакомить с обязанностями 

пешеходов, правилами движения 

пешеходов по тротуару и 

1. Дискуссии на темы «Какое стоящее из 

транспортных средств опаснее других?», «В чём 

опасность, если ребёнок перебегает дорогу?» 

2. Конкурс «Лучший пешеход» Обыгрывание 

игровых ситуаций. С/р игра «Мы пешеходы» 

3. Решение головоломок по правилам дорожного 

движения. Упражнения на макете. 
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перехода через проезжую часть 

группами и индивидуально. 

4. Час досуга на транспортной площадке. Чтение 

худ.произведений. 

май 

«Перекрёсток» 

Цель: закрепить понятие 

«Перекрёсток», правила перехода 

перекрёстка. Познакомить с 

видами перекрёстков: 

четырёхсторонние, 

трёхсторонние, многосторонние. 

Учить применять личный опыт в 

совместной игровой 

деятельности. 

Диагностика. 

1. Д/и «перекрёсток» Моделирование перекрёстка. 

КВН по правилам дорожного движения.  

2. Дискуссии на темы «Чем опасны деревья, кусты, 

заборы, стоящие возле проезжей части?», «Как 

перейти через проезжую часть у перекрёстка со 

светофором, имеющего дополнительную секцию 

со стрелкой?»  

3. Чтение худ.произведений. Прогулка к 

перекрёстку. 

4. Изготовление пособий к ролевой игре 

«Перекрёсток»  

5. Труд с детьми: подготовка «транспорта» к 

летнему сезону. 

 

 

июнь 

«Мы едем, едем, едем!» 

Цель: формирование навыков 

правильного осознанного 

безопасного поведения 

дошкольников на дороге. 

1.Игровая ситуация «Как правильно перейти 

проезжую часть». 

2.Дидактическая игра «Собери знак». 

3.Чтение рассказа В.Клименко «Кто важнее всех 

на улице». 

4. П/и «Умелый пешеход». 

5. Моделирование проблемных ситуаций «Как 

правильно переходить дорогу». 

6.Оформление информационного стенда «Не 

страшна тому дорога –кто внимателен с порога» 

июль 

«Правила поведения в 

общественном транспорте» 

Цель: Формирование у детей 

дошкольного возраста основ 

безопасного поведения в 

общественном транспорте 

 

1.Беседа «Знакомство с транспортом». 

2. Конструирование из бросового материала 

«Улица». 

2.Прогулка к остановке «Наблюдение за 

маршрутными такси и проезжающим 

транспортом». 

3.Игра «Найди ошибку на рисунке транспорта с 

недостающими элементами». 

4.Составление памятки «Правила пользования 

пассажирским транспортом». 

5.Тренинг «Дорога в детский сад». 

6.С/р игра «Автобус». 

7.Конкурс загадок о транспорте «В гостях у 

Бабушки –Загадушки» 

август 

«Как у наших у ворот очень 

важный знак живет» 

Цель: закреплять правила 

дорожного движения; учить 

применять свои знания на 

практике; пропаганда правил 

1.Беседа«История появления в России дорожных 

знаков. 

2. Чтение и разучивание стихотворенияЯ. 

Пишумова «Город, в котором с тобой мы живем». 

3. Дидактическая игра«Знаки дорожного 

движения».                                       

4. С/р игра«Автобус». 
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дорожного движения среди детей 

дошкольного возраста. 

 

5. Моделирование проблемных ситуаций«Как 

правильно себя вести на дороге» . 

6. П/и–эстафета «Остановка общественного 

транспорта». 

7. Рассматривание иллюстраций:  Ситуации на 

дороге. 

8. Рисование«Мой любимый дорожный знак». 

 

Приложение 7  

 Перспективное планирование по художественно этетическому развитию 

(аппликация / лепка) 

Лепка Аппликация 

Мониторинг 

1. Вылепи свою любимую игрушку.  

Цель: Учить детей создавать в лепке образ 

любимой игрушки. Закреплять 

разнообразные приемы лепки ладошками и 

пальцами. Воспитывать стремление 

доводить начатое до конца. Формировать 

эстетическое отношение к своим работам, 

учить оценивать их. Комарова Т. С. с. 57 

 

 2. На лесной полянке выросли грибы.  

Цель: Развивать образные представления 

детей. Закреплять умение вырезать 

предметы и их части круглой и овальной 

формы. Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. Учить 

вырезать большие и маленькие грибы по 

частям, составлять несложную красивую 

композицию. Учить разрывать неширокую 

полосу бумаги мелкими движениями 

пальцев для изображения травы, мха около 

грибов. 

Комарова Т. С. с. 30 

3. Грибы. 

Цель: Развивать восприятие, умение 

замечать отличия от основной эталонной 

формы. Закреплять умение лепить 

предметы или их части круглой, овальной, 

дискообразной формы, пользуясь 

движением всей кисти и пальцев. Учить 

передавать некоторые характерные 

признаки: углубление, загнутые края 

шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 

Комарова Т. С. с.34 

 

 4. «Блюдо с фруктами и ягодами» 

(Коллективная работа) 
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Цель: Продолжать отрабатывать приемы 

вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Учить делать ножницами на глаз 

небольшие выемки для передачи 

характерных особенностей предметов. 

Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания. Формировать навыки 

коллективной работы. Развивать чувство 

композиции. Комарова Т. С. с. 38 

5. Налеп из пластилина «Гроздь 

винограда» 

Цель: Продолжать учить скатывать 

шарики из пластилина между ладонями и 

расплющивать их сверху пальцем на 

картоне. 

Колдина “Лепка с детьми 5-6 лет”, с. 13 

 

 6. Аппликация из вырезанных частей 

предмета “Перелетные птицы” 

Цель: Учить вырезать из заготовок разной 

формы отдельные детали и составлять образ 

птицы. Самостоятельно оформлять поделку 

с помощью мелких деталей. 

 

7. Лепка по замыслу. 

Цель: Развивать умение самостоятельно 

задумывать содержание своей работы и 

доводить замысел до конца 

Комарова, с. 87 

 

 8. Цветная бумага “Сказочная птица” 

Цель: Учить передавать образ сказочной 

птицы, украшать отдельные части и детали 

изображения. 

Комарова, с. 92 

9. Одежда для мальчиков и девочек. 

Цель: обучение технике размазывания, 

воспитывать познавательный интерес к 

классификации одежды, бережное и 

уважительное отношение к вещам, 

трудолюбие, воспитывать культуру 

общения. 

 

 10. Цветная бумага “Дома на нашей улице” 

Цель: Учить передавать образ дома. 

Упражнять в приемах вырезания по косой и 

по прямой. 

Комарова, с. 53 

11. Лепка из пластилина “Цветок в 

горшке” 

Цель: Закреплять умение лепить из 

пластилина, используя изученные приемы. 

Колдина, с. 44 
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 12. Цветная бумага. Аппликация из 

заготовленных частей предмета “Одежда 

для Вани и Маши” 

Цель: Знакомить с историей русского 

костюма и его особенностями. Учить 

подбирать подходящую русскую народную 

одежду для мальчика и девочки. 

Колдина, с. 23 

13. «Наши помощники - бытовые 

приборы» 

Цель: Расширение и углубление 

представлений о бытовой технике, её 

частях и назначении. 

Совершенствовать развитие мелкой 

моторики руки и кистей у детей 

Продолжить закреплять у детей умение 

пользоваться различными способами 

соединения деталей при лепке 

 

 

 14. Украшение чашки и блюдца. 

Цель: Продолжать учить детей наклеивать 

элементы узора в центре круглой формы и 

по краям. Закрепить понятия «вверху», 

«внизу», «слева», «справа» 

Развивать чувство ритма, чередуя элементы 

узора. Воспитывать эстетическое 

восприятие, умение видеть и рассказывать о 

ней. Комарова Т. С. 

15. Украшаем елку. 

Цель: Продолжать учить детей 

раскатывать из пластилина колбаски и 

составлять из них на плоскости елку: 

прямой ствол и идущие в разные стороны 

ветви, удлиняющиеся книзу. Продолжать 

учить украшать изделие мелкими 

деталями. Развивать творчество.  

Колдина с .9 

 

 

 16. Черепаха.  

Цель: Учить детей вырезать силуэт, 

передавая плавные изгибы формы; обрывать 

салфетку, сминать каждый маленький 

кусочек салфетки в комочек и наклеивать  в 

заданном месте на лист бумаги. Колдина 

с.30 

17. Лепка из пластилина “Котенок” 

Цель: Учить создавать в лепке образ 

животного. Закреплять умение лепить по 

частям, используя разные приемы. 

Передавать позу животного. 

Комарова, с. 63 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/pylesos
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 18. «Кто в лесу живет» 

Цель: Учить детей создавать сюжетную 

композицию из  силуэтов животных. 

Поощрять детей в художественной  форме 

свои представления, переживания, чувства. 

И.А. Лыкова Стр. 60 

19. Животные холодных стран. 

Цель: продолжать учить детей создавать 

выразительные лепные образы 

конструктивным способом. Учить 

планировать свою работу: задумывать 

образ, делить материал на нужное 

количество частей разной величины, 

лепить последовательно, начиная с 

крупных деталей.  

 

 20. Животные жарких стран. 

Цель: формировать представления о 

животных жарких стран. 

Формировать навыки простейшего 

моделирования, украшения и дополнения 

образа характерными деталями, используя 

совмещённую изобразительную 

технику (аппликация и рисование) 

 

21. Профессии. 

Цель: Продолжить знакомить с 

названиями профессий и их 

инструментами. Закреплять умение лепить 

знакомые предметы. Учить передавать 

в лепке выбранный объект, используя 

усвоенные ранее приемы. Формировать 

умение работать аккуратно. 

 

 22. Открытка «С Днем Защитника 

Отечества». 

Цель: изготовление открытки своими 

руками в технике аппликация. 

 

23. Грузовая машина. 

Цель: Продолжать учить детей наносить 

пластилин тонким слоем на заданную 

поверхность, подбирая пластилин разных 

цветов. Колдина с.24 

 

 24. Моя семья. 

Цель: Учить создавать аппликации из 

геометрических фигур, оформлять работы 

по образцу. 

25. Весенние цветы. 

Цель: Учить лепить предмет состоящий из 

нескольких частей. Закреплять знакомые 

приемы лепки: скатывание, раскатывание, 

соединение частей приемом 

примазывания. 
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 26. Матрёшка. 

Цель: Содействовать умению создавать 

образ народной игрушки (матрешки), 

используя технику аппликация.  

27. Сказочные животные.  

Цель: Продолжать формировать умение 

детей лепить разнообразных сказочных 

животных (Чебурашка, Винни-Пух, 

мартышка, слоненок и другие); передавать 

форму основных частей и деталей. 

Упражнять в сглаживании поверхности 

смоченными в воде пальцами, в лепке 

предметов по частям и из целого куска. 

Комарова с.106 

 

 28. Земля – наш общий дом. 

Цель:  Закрепить представление о том, что 

планета Земля – это огромный шар; что 

большая часть земного шара покрыта водой 

– океанами, морями. 

29. Космос. 

Цель: Продолжать знакомить детей с 

техникой пластилинографии. Формировать 

умения использовать разнообразные 

приемы (налеп, оттягивание, сглаживание, 

обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев. 

 

 

Мониторинг 

 30. Праздничная открытка к 9 мая. 

Цель: Формировать знания о героизме 

наших соотечественников в годы великой 

Отечественной войны, и о том, кто такие 

ветераны; учить детей выполнять 

аппликацию с помощью столовых салфеток 

разного цвета. Комарова Т.С.  

31. Мама в платье. 

Цель: Продолжать учить детей лепить 

фигуру человека, передавая форму головы, 

ног, рук, пропорциональное соотношение 

частей. Закреплять умение плотно 

скреплять части и придавать фигурке 

устойчивость. Упражнять в использовании 

знакомых приемов лепки. Развивать 

творчество. Колдина с.25 

 

 

 32. Коллективная аппликация «Мы любим 

спорт»  

Цель: Учить передавать образ человека из 

деталей. Закреплять умение срезать  у 

прямоугольника и квадрата углы, закругляя 
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их, разрезать полоску на две одинаковые 

части. Колдина 

33. Лепка сюжетная коллективная “Мы на 

луг ходили, мы лужок лепили” 

Цель: Учить лепить по выбору луговые 

растения и насекомых, передавая  их 

строение окраску; придавая устойчивость. 

Лыкова, с. 200 

 

 34. Аппликация из вырезанных частей 

предмета “Свободная тема” 

Цель: Учить самостоятельно, выбирать 

содержание поделки, подбирать сочетание 

бумаги и составлять композицию. Колдина, 

с.46 

 

Приложение 8 

Перспективное планирование по художественно – эстетическому развитию 

(рисование) 

Тема Цель 

Мониторинг 
1. Знакомство с акварелью Познакомить детей с акварельными красками, их 

особенностями. Учить способам работы 

акварелью(смачивать краски перед рисованием, 

стряхивая каплю воды, набранной на кисть, на каждую 

краску; разводить краску водой для получения разных 

оттенков одного цвета; тщательно промывать кисти . 

Комарова, с. 36 

2.«Путешествие в волшебную 

страну красок» 

 

Закрепить знания о семи цветах радуги, знания о 

явлениях природы- радуга, дождь, ветер; закрепить 

умение детей пользоваться кисточкой и краской и 

умение рисовать пальчиками; учить сочетать 

движения с речью; создать условия для развития 

творческого воображения детей; развивать внимание, 

речь, мышление, умение рассуждать; воспитывать 

аккуратность в работе. Комплексные занятия по 

изобразительной деятельности, под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, стр.4 

 

3. Осеннее дерево Учить детей располагать предметы на широкой полосе 

земли «ближе» и «дальше»; учить передавать в 

рисунке строение дерева — соотношение частей по 

величине и их расположение относительно друг друга; 

упражнять в рисовании концом кисти тонких веток и 

листвы дерева приемом вертикального мазка. 

Г. С. Швайко, Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду. Старшая группа, 

стр.26. 
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4. Осенний лес Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, 

рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, 

высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). 

Учить по - разному изображать деревья, траву, листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. 

Развивать активность, творчество. Продолжать 

формировать умение радоваться красивым рисункам. 

Комарова, с. 42 

5. Яблоня с золотыми яблоками Учить детей создавать сказочный образ, рисовать 

развесистые деревья, передавая разветвленность 

кроны фруктовых деревьев, изображать много 

«золотых» яблок. Закреплять умение рисовать 

красками (хорошо промывать кисть перед тем, как 

набирать краску другого цвета, промакивать кисть о 

салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать 

эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить 

красиво располагать изображения на листе. 

Комарова, с. 39 

6.Что созрело в огороде Учить передавать в рисунке форму, цвет и 

характерные особенности овощей; работать над 

композицией рисунка — равномерно располагать 

предметы по всему листу бумаги, оставляя между 

ними немного свободного пространства, находить 

для предметов величину, соответствующую величине 

данного листа бумаги; закрашивать предметы по 

форме широкими закругленными линиями, держа 

кисть плашмя. 

Г. С. Швайко, Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду. Старшая группа, 

стр.15. 

7.Плоды сада Продолжать знакомить детей с жанром натюрморта и 

репродукциями натюрмортов. Учить детей рисовать 

натюрморт, состоящий из предмета сервировки и 

фруктов, передавая форму, размер и расположение 

предметов. Колдина с. 12 

8.Что созрело в саду Учить передавать в рисунке характерную форму и 

окраску знакомых фруктов, растущих в наших садах и 

на юге; продолжать развивать композиционные 

умения (расположение предметов равномерно по 

всему листу бумаги); развивать умение работать над 

замыслом (заранее, до начала работы, мысленно 

представлять содержание своего рисунка); 

продолжать вырабатывать навыки закрашивания 

карандашом: в одном направлении неотрывными 

движениями без пропусков, не выходя за контур, с 

равномерным умеренным нажимом. 
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9. Идет дождь Развивать умение детей образно отражать в рисунках 

впечатления от окружающей жизни. Задачи: 

Закреплять умение строить композицию рисунка. 

Развивать умения пользоваться приобретенными 

приемами для передачи явления в рисунке. Упражнять 

в рисовании простым графитным и цветными 

карандашами (цветными восковыми мелками, 

угольным карандашом, сангиной). Комарова, с. 43 

10.Знакомство с хохломской 

росписью 

Учить детей видеть красоту, своеобразие в изделиях 

мастеров Хохломы, развивать художественный вкус; 

познакомить с элементом «травка», обратить 

внимание на плавность линий, закрепить технические 

приемы в рисовании этого элемента; воспитывать у 

детей любовь к русскому прикладному искусству, 

расширять и обогащать знания детей. 

 

11. Перелетные птицы Учить детей рисовать перелётных птиц, выстраивая 

изображение из составных частей. Развивать навыки 

рисования наброска рисунка простым карандашом. 

Закреплять и расширять знания о зимующих и 

перелётных птицах. 

 

12. Дымковский конь Учить детей расписывать ярким узором фигуру коня, 

располагать узор вдоль ног, шеи и на теле 

вертикальными рядами; использовать в узоре 

элементы дымковской росписи — круги, точки, 

выполнять работу в указанной последовательности; 

использовать разное положение кисти при рисовании 

(рисовать всей кистью и концом). 

13. Родная страна (пейзаж) Продолжать формировать у детей интерес к своей 

стране, закрепить знания детей о названии своей 

страны, в которой они живут, ее природе, культуре; 

развивать связную речь, мелкую моторику рук, 

наблюдательность; учить рисовать акварельюв 

соответствии с ее спецификой; совершенствовать 

изобразительные навыки и умения; формировать 

художественно-творческие способности, воспитывать 

любовь к Родине, чувство гордости за свою страну. 

14.Флаг России Расширить представления детей о происхождении 

флага; познакомить со значением флага России в 

современной жизни, с символическим значением 

цветов флага; учить рисовать флаг и правильно его 

закрашивать, рисовать кистью разными способами; 

развивать речь, внимание; воспитывать 

патриотические чувства, гордость за нашу историю. 

 

15.Медведь и пчелы Продолжать формировать у детей образные 

представления, воображение. Развивать умение 

создавать сюжетные композиции, определенные 

содержанием* игры. Упражнять в разнообразных 

приемах рисования, в использовании различных 

материалов (сангина, угольный карандаш, цветные 
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восковые мелки), вызывать радость от созданных 

образов игры. Комарова с. 50 

16. Чебурашка Учить детей создавать в рисунке 

образ любимого сказочного героя: передавать форму 

тела, головы и другие  характерные особенности. 

Учить рисовать контур простым карандашом (сильно 

не нажимать,  не обводить линии дважды). Закреплять 

умение  аккуратно закрашивать изображение (не 

выходя за контур, равномерно, без просветов, 

накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, 

или слева направо, или по косой неотрывным 

движением руки). 

17.Шапка и варежки Учить рисовать предметы одежды. Продолжать учить 

самостоятельно придумывать узоры и украшать 

одежду в одном стиле и цвете. Формировать чувство 

композиции и ритма. Колдина с. 

18. Укрась платочек ромашками учить детей составлять узор на квадрате, заполняя 

углы и середину. Использовать приемы примакивания, 

рисования концом кисти(точки). Развивать 

эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство 

композиции. Продолжать учить рисовать  красками. 

Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление 

сделать ей приятное. 

 19. Мебель Создание условий для формирования умений у 

детей рисовать цветными карандашами, делать 

набросок простым карандашом, располагать рисунок 

по всему листу. 

20. В нашем поселке построены 

разные дома. 

Формировать умение передавать разнообразие 

сельских домов; передавать в рисунке его форму, 

строение, части. Закреплять умение рисовать разными 

знакомыми материалами, выбирая их по своему 

желанию. Упражнять в закрашивании рисунков, 

используя разный нажим на карандаш для получения 

оттенков цветов (при рисовании цветными 

карандашами). развивать желание рассматривать свои 

рисунки, оценивать их; стремление дополнять 

изображения (в свободное время). 

21. Комнатный цветок 

Монотипия. 

 

Познакомить с новой техникой – монотипией. 

Развивать пространственное мышление, глазомер, 

координацию движений. 

Колдина, с. 67 

22. Цветик - семицветик 

 

Продолжать знакомить детей с цветами радуги. Учить 

аккуратно закрашивать предмет гуашью, давая краске 

подсохнуть. Закреплять умение передавать разные 

цвета и оттенки, смешивая краски с белилами. 

Воспитывать эстетический вкус и чувство цвета. 

Колдина, с. 

23.Красивое развесистое дерево 

зимой 

Учить детей создавать в рисунке образ и находить 

красивое композиционное решение (одно дерево на 

листе). Закреплять умение использовать разный 

нажим на карандаш (мелок, сангина, угольный 

карандаш) для передачи более светлых более темных 
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частей изображения. Учить использовать линии 

разной инстенсивности как средство выразительности. 

Развивать эстетическое восприятие, эстетическую 

оценку. Комарова с. 80 

24. Первый снег на дворе Учить детей создавать сюжетную композицию, 

рисовать фигуру человека, передавать его движения, 

воспитывать умение оценивать свою работу. 

 

25.Наши помощники - бытовые 

приборы 

Учить детей рисовать бытовые приборы 

26. Что ты больше всего 

любишь рисовать 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, 

вспоминать необходимые способы изображения. 

Воспитывать стремление доводить замысел до конца. 

Развивать изобразительное творчество. Учить 

анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. 

27.Узоры на кухонных досках 

(городецкая роспись) 

Расширить представления детей о том, что одинаковые 

изделия можно украшать по-разному, учить выбирать 

для изображения один из предложенных вариантов 

композиции или самостоятельно придумывать узор и 

его расположение на доске; закреплять умение 

рисовать цветочные гирлянды. Воспитывать интерес к 

народному искусству. 

 

28.Чайный сервиз Учить рисовать предметы посуды, самостоятельно 

придумывать узоры и украшать посуду в одном стиле. 

Закреплять умение располагать элементы узора на 

поверхности предмета. Развивать эстетическое 

восприятие, фантазию, воображение и чувство цвета. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. Колдина с. 

29. Наша нарядная елка Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, создавая образ нарядной елки. 

Учить смешивать краски на палитре для получения 

разных оттенков цвета. Развивать образное восприятие 

и воображение. Вызывать радость от созданного 

изображения. Учить видеть разнообразие 

изображений, выразительность образа.  

Комарова, с. 69 

30. Новогодняя открытка Учить создавать композицию для поздравительной 

открытки; совершенствовать технику рисования 

цветными карандашами; развивать творческое 

воображение; воспитывать желание приносить 

радость окружающим людям. 

31. Подводный мир морей и 

океанов 

Формирование основ художественно-эстетического 

воспитания у дошкольников через закрепление знаний 

о многообразии подводного мира, через восприятие и 

создание художественного образа. 

32. Осьминоги – обитатели 

морей 

расширять и систематизировать знания детей о 

представителях морского дна, об их особенностях, о 

приспособленности к жизни в водной среде; учить 

передавать свое отношение к природе в продуктивной 
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деятельности; развивать воображение, память, 

творческие способности; продолжать учить детей 

пользоваться акварелью, сочетать оттенки красок; 

поощрять инициативу и самостоятельность. 

33.Усатый полосатый Учить детей передавать в рисунке образ котенка. 

Закреплять умение изображать животных, используя 

навыки рисования кистью и красками (или цветными 

восковыми мелками). Развивать образное восприятие 

и воображение. Вызывать радость от созданного 

изображения. Учить видеть разнообразие 

изображений, выразительность образа. Комарова 

с.70. 

34. Роспись петуха Учить детей расписывать игрушку по мотивам 

дымковского (или другого народного) орнамента. 

Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, 

композиции), эстетическое восприятие. Развивать 

творчество. Воспитывать уважение к труду народных 

мастеров. Вызывать положительный эмоциональный 

отклик, чувство восхищения произведениями 

народных мастеров. 

35. Заяц на снегу Уточнить и расширить знания детей о зайце, 

совершенствовать навыки рисования, соблюдая 

особенности внешнего вида животного. 

36. Покормите птиц зимой - 

воробей 

Учить рисовать птиц; развивать представления о цвете 

и цветовых оттенках; поощрять творческую 

инициативу; воспитывать желание помогать 

животным и птицам. 

37. Животные Севера Формирование устойчивого интереса к 

изобразительной деятельности. Учить детей 

испoльзовaть свои познания и представления об 

особенностях внешнего вида белого медведя.  

 

38.Белые медведи в Арктике закреплять технику нетрадиционного рисования – 

поролоном по трафарету. Познакомить с белыми 

медведями, средой их обитания. Развивать 

воображение, творчество. Воспитывать интерес к 

животным Севера. Учить детей использовать свои 

познания и представления об особенностях внешнего 

вида белого медведя. 

39. Животные жарких стран. 

Жираф 

Закрепление представлений о животных жарких стран 

и их особенностях. Развивать у детей мелкую 

моторику рук и пальцев; воображение и восприятие 

окружающего мира, познавательные способности. 

Развивать эстетическое восприятие, воображения; 

умение создавать в рисунке  выразительный образ 

40. Шея, уши, хобот, хвост Продолжать знакомить детей с жителями жарких 

стран; познакомить со слоном, жирафом, дать 

представление о его внешних признаках, строении 

тела, чем питается, характерные повадки, семья; учить 

рисовать животных, закрашивать рисунок 

карандашом, не выходя за пределы контура; 

закреплять умение правильно держать карандаш; 

https://www.maam.ru/obrazovanie/afrika
https://www.maam.ru/obrazovanie/afrika
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воспитывать интерес к обитателям жарких стран. 

 

41. Строители строят дома. учить передавать картину строительства; -учить 

правильно располагать изображения на листе (дома, 

людей, технику, сохраняя их пропорции и 

относительную величину; -учить рисовать 

строительную технику; -вырабатывать навыки 

рисования контура предмета простым карандашом с 

лёгким нажимом. 

42.Рисование по замыслу Развивать умение детей задумывать содержание 

своего рисунка и доводить замысел до конца. 

Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать 

творчество, образные представления. Продолжать 

формировать умение рассматривать свои работы, 

выделять интересные по замыслу изображения, 

оценивать работы. Колдина с. 61 

43. Солдат на посту 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, 

передавая характерные особенности костюма, позы, 

оружия. Закреплять умение детей располагать 

изображение на листе бумаги, рисовать крупно. 

Использовать навыки рисования и закрашивания 

изображения. Воспитывать интерес и уважение к 

Российской армии. Комарова  с 83 

44. Портрет папы 

Продолжать знакомить детей с жанром портрета. 

Развивать художественное восприятие образа 

человека. Учить рисовать по памяти портрет отца 

(голову и плечи). Упражнять в смешивании красок для 

получения цвета лица. 

45. Грузовая машина Учить детей изображать предметы, состоящие из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. 

Учить правильно передавать форму каждой части, ее 

характерные особенности (кабина и мотор 

прямоугольной формы со срезанным углом), 

правильно располагать части при их изображении. 

Закреплять навык рисования вертикальных и 

горизонтальных линий, правильного закрашивания 

предметов (без просветов, в одном направлении, не 

выходя за линии контура). Комарова, с. 59 

46. На воздушном шаре 

полетать хочу я. 

Продолжить знакомство с видами транспорта, учить 

закрашивать контур карандашами, создавать фон для 

изображения картины; совершенствовать технику 

рисования круга, прямых линий; развивать 

представление о многообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов. 

 

47.Милой мамочки портрет 

  

 

Учить рисовать женский портрет, передавая внешний 

вид, характер и настроения человека. Лыкова, с. 142 

48. Картинка к празднику 8 

марта. 

Вызвать у детей желание нарисовать красивую 

картинку о празднике 8 Марта. Закреплять умение 

изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать 

https://www.maam.ru/obrazovanie/risovanie
https://www.maam.ru/obrazovanie/risovanie
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простейшие движения, удачно располагать фигуры на 

листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, 

стремление сделать ей приятное. 

49. Первые весенние цветы Развитие у детей творческого воображения, образных 

представлений, познавательных способностей. Учить 

детей рисовать подснежники акварельными красками. 

 

50. Весна идет – весне дорогу Учить детей понимать содержание картин. Знакомить 

их со средствами выразительности, используемыми 

художником; расширять знания о творчестве 

художника И.И. Левитана; о цветах и их оттенках; 

воспитывать интерес к искусству. 

51. Филимоновский олень Продолжать воспитывать интерес к творчеству 

филимоновских мастеров. Знакомить с элементами 

филимоновской росписи (линиями, звездочками, 

цветками, елочками) и ее цветами. Продолжать учить 

украшать объемный силуэт узором, чередуя 

горизонтальные линии двух цветов. Учить рисовать 

традиционный элемент филимоновской росписи – 

цветок. Закреплять умение проводить прямые тонкие 

линии неотрывным движением кончиком ворса. 

 

52. Знакомство с искусством 

гжельской росписи 

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в 

сине-голубой гамме. Формировать умение передавать 

элементы росписи. Воспитывать интерес к народному 

декоративному искусству. Закреплять умение 

рисовать акварелью. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на прекрасное. Развивать 

умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм 

и характер элементов. 

53. Моя любимая сказка Учить детей передавать в рисунке эпизоды из 

любимой сказки (рисовать несколько персонажей 

сказки в определенной обстановке). Развивать 

воображение, творчество. Формировать эстетическую 

оценку, эстетическое отношение к созданному образу 

сказки. Колдина. с. 57. 

54. Сказка «Колобок» Учить передавать в рисунках свои впечатления от 

прочитанной сказки. Учить передавать в рисунке 

основные характерные черты персонажа и их 

характерные особенности, сохраняя пропорции. 

55. Земля – наш общий дом  Способствовать формированию представлений детей о 

том, что планета Земля – это громадный шар (большая 

часть земного шара покрыта водой – океанами и 

морями, кроме воды есть материки – твердая земля, 

суша, где живут люди); -обобщать  знания о том, что на 

планете Земля обитает много живых существ, что всем 

им нужны чистая вода, чистый воздух, чистая земля; 

 

56. Рисование ватными 

палочками “Солнечный цвет” 

 

Вызвать интерес к экспериментальному освоению 

цвета. Расширить цветовую палитру - показать 

способы получения “солнечных” оттенков. Лыкова, с. 

154 
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57. Ракета в космосе  (Рисование 
набрызгиванием. Восковые 
мелки, гуашь)   
 

Рассказать детям о первом человеке, полетевшем в 
космос, – Юрии Гагарине. Учить рисовать восковыми 
мелками ракету. 
Колдина, с. 68 

58. Я - космонавт 

Формировать у детей представление о космическом 
пространстве, освоении космоса людьми. Продолжать 
расширять представление детей о многообразии 
космоса; обогащать словарь. Совершенствовать 
изобразительные навыки и умения, формировать 
художественно- творческие способности, способность 
наблюдать. Развивать внимание, творческое 
воображение; воспитывать чувство гордости за свою 
Родину. 

Мониторинг 
59. Салют над городом в честь 

праздника Победы 

Учить отражать в рисунке впечатления от праздника 

Победы; создавать композицию рисунка, располагая 

внизу дома или крем-левскую башню, а вверху - 

салют; образной оценке рисунков (выделяя цветовое 

решение, детали). 

Развивать художественное творчество,  

эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить 

нужные цвета, смешивая краски на палитре. 

Воспитывать чувство гордости за свою Родину. 

Комарова  с.106 

60. Цветут сады Закреплять умение детей изображать картины 

природы, передавая ее характерные особенности. 

Формировать умение располагать изображения по 

всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). 

Развивать умение рисовать разными красками. 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления. 

61. Человек (рисование 

простыми карандашами) 

Учить рисовать схематично фигуры людей, соблюдая 

пропорции. Упражнять в передаче положения и 

движения людей. Формировать образное восприятие. 

62. Девочка в нарядном платье

  

Учить детей рисовать фигуру человека; передавать 

форму платья, форму и расположение частей, 

соотношение их по величине более точно, чем в 

предыдущих группах. Продолжать учить рисовать 

крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков карандашами. Развивать 

умение оценивать свои рисунки и рисунки других 

детей, сопоставляя полученные результаты с 

изображаемым предметом, отмечать интересные 

решения. Комарова, с. 48 

63. Дети делают зарядку Учить детей определять и передавать относительную 

величину частей тела, общее строение фигуры 

человека, изменение положения рук во время 

физических упражнений. Закреплять приемы 

рисования и закрашивания изображений 

карандашами. Развивать самостоятельность, 
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творчество, умение рассказывать о своих рисунках и 

рисунках сверстников. Комарова с.88 

64. Как мы играли в подвижную 

игру „Охотники и зайцы"»  
Развивать образные представления детей. Закреплять 

умение создавать в рисунке выразительные образы 

игры. Упражнять в рисовании разными, 

самостоятельно выбранными материалами. Развивать 

художественное творчество. 

Т.С. Комарова стр. 70 

65. Бабочки летают над лугом Учить отражать в рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей жизни; располагать 

изображения на широкой полосе; передавать колорит 

того или иного явления на основе наблюдений; 

передавать контуры бабочек неотрывной линией; 

сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные 

цвета, смешивая акварель и белила. Развивать: 

цветовое восприятие; эстетическое восприятие, 

умение видеть красоту окружающей природы, 

желание отразить ее в своем творчестве. Закреплять 

умение рисовать акварелью  Комарова с.110 

66. Красивые цветы»  (По 

мотивам народного 

декоративного искусства) 

Комарова Т.С. стр. 99 

Закреплять представления и знания детей о разных 

видах народного декоративно-прикладного искусства 

(городецкая, гжельская роспись и др.). Учить 

задумывать красивый, необычный цветок. Закреплять 

умение передавать цвета и их оттенки (смешивая 

краски разных цветов с белилами, используя разный 

нажим карандаша). Развивать творчество, 

воображение. Закреплять технические навыки 

рисования разными материалами. 

Комарова Т.С. стр. 99 
 

67. Одуванчик Продолжать учить передавать в рисунке форму и 

строение предмета, использовать разные техники 

(кисточкой и тычком жесткой полусухой кисти). 

Развивать воображение, учить видеть в знакомом 

предмете новый образ. 

68. За что мы любим лето? 

(Свободный выбор материала) 

Учить придумывать композицию летнего пейзажа и 

реализовывать задуманное. Учить гармонично 

сочетать цвета. Колдина с. 74 

 

Приложение 9 

Перспективное планирование по ФЦКМ/ЭКО  

Тема Задачи 

Мониторинг 

1. Детский сад Обсудить с детьми, почему детский сад называется 

так. Показать общественную значимость детского 

сада: родители на работе могут быть спокойны, так 

как в их отсутствие о детях заботятся сотрудники 

детского сада. Подчеркивать значимость труда 
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сотрудников детского сада, воспитывать чувство 

благодарности за труд, заботу. Дыбина О. В.. 

2. Царство растений- грибы  Дать представление о съедобных и несъедобных 

грибах. Познакомить с правилами сбора грибов. 

Подвести к пониманию, что грибы нужно собирать 

только со взрослыми людьми, знающими грибы; 

рассказать о полезных свойствах несъедобных гри-

бов: опасны для человека, но полезны для 

некоторых животных; служат домом для некоторых 

насекомых; формировать 

понимание целесообразности и взаимосвязи в 

природе.  О.А.Соломенникова 

3. Дары осени 

 

 

 

 

Уточнить представления о том, что осень - время 

сбора урожая овощей и фруктов; 

Закрепить представления детей о сезонных 

изменениях растений. 

 

4. «Что летом родится, 

зимой пригодится» 

Обратить внимание на осенние изменения в природе 

в процессе трудовой деятельности в саду и на 

огороде. Рассказать о пользе овощей и фруктов для 

человека. Познакомить с заготовкой овощей и 

фруктов - консервирование, соление, приготовление 

варенья, компотов и соков; воспитывать бережное и 

любовное отношение к природе, которая щедро 

одаривает нас своими богатствами, уважение к 

труду людей, работающих на земле. 

О.А.Соломенникова 

5. Наряды куклы Тани Познакомить детей с разными видами тканей, 

обратить внимание на отдельные свойства тканей 

(впитываемость); побуждать устанавливать 

причинно-следственные связи между использова-

нием тканей и временем года. Дыбина О. В. 

6. Пернатые друзья Формировать представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру 

пернатых, любознательность.  Дать  представления  

о  значении  птиц  для окружающей природы. 

Соломенникова О.А 

7. Россия – огромная страна Формировать представления о том, что наша 

огромная, многонациональная страна называется 

Российская Федерация (Россия), в ней много 

городов и сел. Познакомить с Москвой - главным 

городом, столицей нашей Родины, ее достопримеча-

тельностями. Дыбина О. В. 

8. Что за зверь Формировать умение детей слушать чтение 

познавательного рассказа, вникать в содержание, 

представлять его в образах, которые можно 

изобразить в рисунках. Воспитывать интерес к 

наблюдениям в природе, желание совершать 

простейшие опыты. Соломенникова О. А 
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9. Одежда Учить детей правильно называть предметы верней 

одежды. формировать представление о видах 

одежды в соответствии с временами года (зимняя, 

весенняя, летняя, осенняя). Закреплять обобщающее 

понятие «одежда». Морозова И. А. 

10. Мебель Формировать у детей понятие о видах мебели; 

расширять кругозор, закреплять и активизировать 

словарь; развивать мышление, память, внимание. 

Павлова О.В. 

11.  Растения в нашем уголке 

природы 

Совершенствовать представления детей о 4-5 видах 

знакомых растений, о необходимых для них 

условиях жизни(вода, почва, свет, тепло). 

Сформировать представления о влаголюбивых и  

засухоустойчивых растениях. Формировать умение 

распознавать влагоустойчивые и засухоустойчивые 

экземпляры 

Соломенникова О.А. 

12. Зимние явления в природе Расширять представления о зимних изменениях в 

природе. Закреплять знания о зимних месяцах. 

Активизировать словарный запас (снегопад, метель, 

изморозь). Учить получать знания о свойствах снега 

в процессе опытнической деятельности. Развивать 

познавательную активность, творчество. 

Соломенникова О.А. 

13. Наши помощники – бытовые 

приборы 

Закреплять знания детей о бытовой технике и её 

назначении. 

14. Посуда Обогащать представления детей о посуде; 

расширять кругозор, учить классифицировать 

предметы посуды по существенным признакам; 

развивать умение определять материалы, из которых 

изготовлена посуда; пользоваться предметами 

посуды в соответствии с их особенностями и 

назначением. 

Павлова О.В. 

15. Новый год у ворот Воспитывать интерес и уважение к русской 

культуре и народным традициям. Развитие речевых 

навыков, 

творческого воображения на основе имеющихся 

знаний. Н.С. Голицына 

16. Водные ресурсы земли Расширять представление детей о разнообразии 

водных ресурсов: родники, озера, реки, моря, о том, 

как нужно экономично относиться к водным 

ресурсам. Расширять представления о водных 

ресурсах родного края; о пользе воды в жизни 

человека, животных и растений. Соломенникова 

О.А. 

17. Домашние животные Познакомить с домашними животными: коровой и 

козой. Закреплять: названия домашних животных и 

их детенышей; знание об их назначении и пользе 

для человека. Объяснить происхождение слова 

«домашние». Формировать знание о взаимосвязи 
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всего живого в природе. Воспитывать любозна-

тельность. 

 Шорыгина  Т.А. 

18. Птицы зимой Продолжать знакомить с многообразием птиц. 

Расширять представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить: различать зимующих 

птиц по голосам и внешнему виду; - наблюдать за 

птицами по следам. Подвести к пониманию того, 

что зимующим птицам можно помочь, вывешивая 

скворечники и кормушки. Н.С. Голицына 

19. Животные холодных стран Формировать у детей представление о животных 

холодных стран. 

20. Животные жарких стран Расширять у детей знания и представления о 

животных, жарких стран, об особенностях их 

внешнего вида, жизненных проявлениях, повадках и 

приспособлении к среде обитания. Воспитывать 

интерес к живой природе. Обогащать словарный 

запас детей. 

21. Профессия - артист Познакомить детей с творческой профессией актёра 

театра. Дать представление о том, что актёрами 

становятся талантливые люди, которые могут 

сыграть любую роль в театре, в кино, на эстраде. 

Рассказать о деловых и личностных качествах 

артиста. Воспитывать чувства признательности, 

уважения к труду людей творческих профессий. 

Дыбина  О.В. 

22.Наши защитники Расширить представление о Российской армии. 

Закрепить знания о разных военных профессиях и 

родах войск.  Рассказать о людях, прославивших 

нашу страну в годы войны, о том, как люди чтят их 

память. 

23.Виды транспорта родного 

города 

Познакомить детей с разными видами транспорта 

родного города, особенностями труда людей разных 

профессий. Воспитывать чувство гордости за свой 

город. Майеер  А.А. 

 

24. Моя семья Продолжать формировать у детей интерес к семье, 

членам семьи. Побуждать называть имена, отчества 

членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, 

какие они, что любят делать дома, чем заняты на 

работе. Воспитывать чуткое отношение к самым 

близким людям – членам семьи. Дыбина О. В 

25. Первые цветы Закреплять знания о травах и цветах как 

представителях флоры Земли, их красоте и пользе. 

Знакомить с Красной книгой растений. Воспитывать 

любовь к природе, заботливое и внимательное 

отношение. О.В.Дыбина 

26. Народные игрушки Продолжать знакомить детей с историей России, 

уточнять и расширять знания о характерных 

особенностях русской глиняной игрушки; прививать 



117  

интерес к художественным произведениям русских 

мастеров. Павлова О.В. 

27. Книги мои друзья Формировать интерес к книгам, умение слушать и 

понимать произведения разного жанра, 

эмоционально откликаться на воображаемые 

события; закреплять навыки бережного обращения с 

книгой, активизировать познавательную 

деятельность. Павлова О.В. 

28. О дружбе, о друзьях Продолжать учить быть внимательными к 

сверстникам и заботиться о младших. Закреплять 

правила доброжелательного отношения к другим 

детям. Уточнить и углубить знания о сверстниках и 

взаимоотношениях с ними. О.В.Дыбина 

29. Покорение Космоса Дать представление: о космосе, космическом про-

странстве; о ближайшей звезде - Солнце; о планетах 

Солнечной системы; о спутнике Земли - Луне. 

Воспитывать уважение к трудной и опасной 

профессии космонавта. Учить фантазировать и 

мечтать. Н.С. Голицына 

Мониторинг 

30. День Победы Закрепить знания о том, как в годы войны храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, как люди хранят память о них. 

Воспитывать уважение к ветеранам Великой 

Отечественной войны. Н.С. Голицына 

31. Как люди заботятся о 

здоровье весной 

Формировать представления детей о человеческом 

теле, о назначении отдельных его частей и органов. 

Формировать представления о важных внутренних 

органах человека (скелете, сердце, легких). 

Воспитывать ценностное отношение к своему 

здоровью. Соломенникова О. А. 

32. Виды спорта Способствовать развитию умения различать 

простейшие взаимосвязи между видом спорта и его 

атрибутами. Обеспечить обогащение и уточнение 

словаря по теме. Способствовать развитию 

логического мышления, внимания, памяти. 

Формировать представления о важности и пользе 

занятиями спортом для здоровья. Пробудить 

интерес к физической культуре и спорту. 

Соломенникова О.А. 

33. Эти удивительные 

насекомые 

Формировать элементарные представления о 

насекомых. Учить сравнивать насекомых по способу 

их передвижения. Дать представления об особенно-

стях сезонной жизни насекомых, местах их 

обитания сведения о необходимости борьбы с 

мухами в помещении. 

34. Весна кончается – лето 

начинается 

Обобщить представление детей о весне, как о  

сезоне, когда в природе быстро меняются условия 

жизни. Соломенникова О. А 
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Приложение 10 

Перспективное планирование  

«Формирование элементарных математических представлений»  

 

 №, тема Задачи 

Мониторинг 

1. Счет в пределах 5. закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать 

число 5 на основе сравнения двух групп  предметов. 

Совершенствовать умение различать и называть плоские и 

объемные геометрические фигуры. 

2. «Сравнение двух 

предметов по длине и 

ширине». 

Упражнять в счете и отсчитывании  предметов в пределах 5 с 

помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). 

Закреплять умение сравнивать два предмета по двум 

параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения 

обозначать соответствующими выражениями (например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, а 

зеленая ленточка короче и уже красной ленточки»). 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении 

и определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 

3. «Сравнение 5 предметов 

по длине». 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать 

независимость результата счета от качественных признаков 

предметов(цвета, формы и величины). 

Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить 

раскладывать  их в убывающем и  возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, 

короче, еще короче.. самый короткий ( и наоборот). 

Уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра. 
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4. «Геометрические 

фигуры». 

Учить составлять множество из разных элементов, выделять 

его части, объединять их в целое множество и устанавливать 

зависимость между целым множеством и его частями. 

Закреплять представления о знакомых плоских 

геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма , величина). 

Совершенствовать умение определять пространственное 

направление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, 

сверху, внизу. 

5. «Счет в пределах  6». Учить считать  в пределах 6. Продолжать учить сравнивать до 

6 предметов по длине. Закреплять представления об объемных 

геометрических фигурах. 

6. «Образование числа 7». Учить считать в пределах 7, образование числа 7. Сравнение 

до 6 предметов по ширине. Учить ориентироваться на 

местности относительно себя. 

7. « Сравнение до 6 

предметов по высоте». 

Учить считать в пределах 6и познакомить с порядковым 

значением числа 6. Учить сравнивать до 6 предметов по 

высоте. 

8. «Счет в пределах 8».  Учить считать в пределах 8. Упражнять в счете отсчете 

предметов  в пределах 7 по образцу. Совершенствовать 

умение двигаться  в заданном направлении. 

8.«Счет в пределах  9». Учить считать в пределах 9. Закреплять представление о 

геометрических фигурах ( Круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник). Продолжать определять свое 

местоположение среди  окружающих людей и предметов. 

10.«Сравнение предметов 

по величине». 

 Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9. 

Упражнять в сравнении предметов по величине ( до 7 

предметов). Упражнять в умении находить отличия в 

изображении предметов. 

11.«Части суток».  Познакомить с образованием числа 10. Закреплять 

представления о частях суток. Совершенствовать 

представления  о треугольнике , его свойствах и видах. 

12.«Сравнение 8 предметов 

по высоте». 

 Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в 

пределах 10. Закреплять умение сравнивать  8 предметов по 

высоте. Упражнять в умении видеть в окружающих предметах 

формы знакомых геометрических фигур. 



120  

14.«Четырехугольник».  Счет в пределах 10. Дать представления о четырехугольнике 

на основе квадрата и прямоугольника. Закреплять умение 

определять пространственное направление  относительно 

другого лица 

15.«Дни недели».  Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках, их свойствах и видах. Совершенствовать 

навыки  счета в пределах 10. Познакомить с названиями дней 

недели. 

16.«Больше, меньше». Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10. 

Продолжать учить определять направление движения, 

используя знаки – указатели направления движения. 

Закреплять умение  последовательно называть дни недели. 

17.«Сравнение рядом 

стоящих чисел». 

 Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10. Развивать глазомер, умение находить предметы  

одинаковой длины , равные образцу. Развивать умение видеть 

и устанавливать  ряд закономерностей. 

18.«Сравнение по ширине».  Продолжать учить понимать  отношение  между рядом 

стоящими числами 9 и 10. Продолжать развивать глазомер и 

умение находить предметы одинаковой ширины. Закреплять 

пространственные представления. Упражнять в 

последовательном назывании дней недели. 

19.«Ориентация на листе 

бумаги». 

 Учить составлять группы предметов по заданному числу. 

Развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 

высоты. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

20.«Геометрические  

фигуры». 

 Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 

Совершенствовать умение видеть  в окружающих предметах  

форму знакомых  геометрических фигур. Продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги. 

21.«Ориентация на листе 

бумаге». 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из 

единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

22.«Треугольник и 

четырехугольник». 

 Познакомить с количественным составом числа 5. 

Совершенствовать представление о треугольниках и 

четырехугольниках. Развивать умение обозначать в реи  

положение предметов по отношению к другому и свое 

местоположение. 

23.«Целое и часть».  Закреплять представление о составе числа 5 из единиц. 

Формировать представление о том что предмет можно  
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разделить на две  равные части. Совершенствовать умение  

сравнивать  9 предметов по ширине. 

24.«Сравнение с помощью 

условной  меры». 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Учить делить 

предмет на две равные части. Учить сравнивать  два предмета 

по длине с помощью условной меры. 

25.«Ориентация в 

окружающем пространстве 

относительно себя». 

 Закрепить представление о порядковом значении чисел 

первого десятка и составе  числа из единиц в пределах . 

совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя. Совершенствовать умение  

сравнивать  до 10  предметов по длине. 

26.«Деление круга».  Продолжать учить делить круг на 2 равные части. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с 

помощью условной меры. Закреплять умение 

последовательно называть дни недели. 

27.«Деление квадрата».  Учить делить квадрат на 2 равные части. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10. Развивать представление о том, 

что результат счета не зависит от его  направления. 

28.«Деление круга на 4 

части». 

Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части. 

Развивать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках 

четырехугольниках. 

29.«Деление квадрата на 4 

части». 

 Продолжать знакомить с делением квадрата на 4 равные 

части. 

Продолжать сравнивать предметы по высоте с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Мониторинг 

30.«Ориентация на 

бумаге». 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги. Продолжать 

формировать умение видеть в окружающих предметах  форму 

знакомых геометрических фигур. 

31. «Количество и счет».  Совершенствование умения считать в пределах10. 

Закрепление навыков порядкового счета. 

Формирование понимания отношений между рядом 

стоящими числами в пределах 10. 
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32. «Ориентировка в 

пространстве». 

 Упражнения в умении двигаться в заданном направлении. 

Совершенствование умения ориентироваться на листе бумаги. 

33. «Ориентировка во 

времени». 

Расширение представлений о частях суток и уточнение  

понятия «сутки». 

34. «Форма». Формирование умения видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур. 

 

Приложение 11 

Перспективный план работы по взаимодействию с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов МБДОУ ДС и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 
 
 
Месяц  Название мероприятия  Цель проведения 

мероприятия 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

1.Памятка «Возрастные особенности 

детей старшего дошкольного возраста». 

2.Беседа «Как правильно одеть ребенка 

осенью». 

3.Наглядно – информационные 

материалы по ПДД. 

4.Консультация «Вы, дети и дорога». 

5.Папка – раскладушка «Осенние 

месяцы». 

6.Выставка поделок «Дары Осени». 

 

 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

 

Повышение педагогической 

культуры родителей в области 

соблюдения и знания правил 

дорожного движения. 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

1.Индивидуальные беседы о 

необходимости проводить вакцинацию 

против гриппа и ОРВИ.  

2.Родительское собрание. Установочное 

«С новым учебным годом!»: 

 Цели и задачи ДОУ 

на 2021 – 2022 

учебный год. 

 Возрастные 

особенности 

развития детей 5-6 

лет. 

 Организация 

дополнительного 

Повышение педагогической 

культуры родителей 
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образования 

(кружковая работа). 

 Выборы 

родительского 

комитета. 

 Выступление 

представителей 

родительского 

комитета. 

 Утверждение плана 

совместной работы 

на новый учебный 

год. 

 Подведение итогов 

родительского    

собрания. 

3. Консультация «Значение режима дня в 

жизни дошкольника». 

4.Памятка «Осторожно: ядовитые ягоды и 

грибы». 

5.Анкетирование «Удовлетворение 

потребностей родителей в развитии детей 

в  ДОУ». 

 

Привлечение внимания 

родителей к тому, что они 

являются примером для своих 

детей 

 

 

 

Ознакомление родителей с 

правилами сбора грибов и 

ягод и опасностью их 

употребления в пищу. 

Ноябрь 

 

 

 1.Консультация «Авторитет родителей и 

его влияние на развитие личности 

ребенка». 

2.Анкетирование «Какой вы родитель? » 

3.Беседа «Совместный труд ребенка и 

взрослого». 

4.Памятка для родителей по трудовому 

воспитанию детей. 

 

Обогащение педагогических 

знаний родителей. 

Педагогическое просвещение 

родителей в вопросах 

трудового воспитания. 

Распространение 

педагогических знания среди 

родителей, практическая 

помощь семье в 

патриотическом воспитании 

детей. 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

1.Выставка новогодних поделок и 

игрушек «Новогодние фантазии». 

2.Консультация «Воспитание у старших 

дошкольников культурно - гигиенических 

навыков» 

3.Памятка: «Профилактика гриппа и 

ОРВИ» 

4.Консультация «Организация детского 

экспериментирования в домашних 

условиях» 

Формировать у родителей и 

детей заинтересованность и 

желание совместно 

изготовить новогодние 

атрибуты и украсить группу. 

Сплочение родительского 

коллектива. 

Просвещение родителей по 

вопросам профилактики 

простудных заболеваний. 
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5.Индивидуальные беседы: «Новый год 

для детей: как устроить праздник», «Как с 

пользой провести новогодние праздники». 

6.Конкурс «Новогодняя снежинка». 

Украшение групповой комнаты 

новогодними атрибутами. 

7.Утренник «Новый год». 

8.Ежедневные беседы с родителями о 

поведении, общении детей в группе друг с 

другом. 

 

Реализация единого 

воспитательного подхода к 

сбережению здоровья детей 

 

Реализация единого подхода 

детского сада и семьи в 

организации 

исследовательской 

деятельности дошкольников. 

 

Просвещение родителей по 

вопросам организации и 

проведения детского 

праздника в семье. 

Январь  

 

 

 

 

 

1.Папка - раскладушка «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы данного 

заболевания». 

2.Индивидуальные беседы по развитию 

памяти ребенка через считалки, стихи, 

загадки. 

3.Беседа «Чесночницы – одна из мер 

профилактики вирусных инфекций». 

4.Анкетирование «Состояние здоровья 

вашего ребенка». 

5.Консультация «Пожарная 

безопасность». 

6.Памятка «Осторожно, гололед!» 

Ознакомление родителей 

воспитанников с основными 

факторами, 

способствующими 

укреплению и сохранению 

здоровья дошкольников в 

домашних условиях и 

условиях детского сада. 

 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Февраль 1.Стенгазета:  «23 февраля».  

 

2.Масленица «Проводы зимы!» 

 

3.Папка – передвижка «Семья – здоровый 

образ жизни». 

 

4.Памятка «Организация игровой 

деятельности ребенка старшего 

дошкольного возраста в детском саду и 

дома» 

 

5.Родительское собрание «Компьютер в 

жизни  

дошкольника. Информационная 

безопасность» 

Вступительное слово 

Привлечение родителей к 

активному участию в 

совместных праздниках; 

развитие эмоционально – 

насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, работников 

ДОУ. 

Распространение 

педагогических знания среди 

родителей, практическая 

помощь семье в воспитании 

детей. 

Показать необходимость и 

возможность обеспечения 

информационной 

безопасности детей старшего 

дошкольного возраста 
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 Тест – игра для родителей 

«Возрастной портрет моего 

ребенка, воздействие 

компьютера на развитие его 

личности» 

 Анализ результатов 

анкетирования 

 Подведение итогов 

собрания. Принятие 

решений. 

6.Индивидуальные беседы «Закаливание 

одна из форм профилактики простудных 

заболеваний детей». 

 

Помочь родителям понять, что 

их собственное увлечение 

компьютером оказывает 

негативное влияние на 

развитие ребенка. 

Март  

 

 

1.Папка – передвижка «Весна». 

 

2.Памятка «Безопасные шаги на пути к 

безопасной дороге» 

 

3.Консультация «Ребенок и дорога. 

Правила поведения на улицах поселка» 

 

4.Беседы: «Семейный климат»,  

 

 

5.Консультация  «Основы нравственных 

отношений в семье» 

 

 

 

6.Индивидуальные беседы «Одежда детей 

ранней весной» 

 

7.Памятка «Что наблюдать в природе 

весной». 

 

 8.Праздник «8 марта- праздник мам». 

            

 

Реализация единого 

воспитательного подхода к 

обучению детей правилам 

дорожного движения в 

детском саду и дома. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Расширить представления и 

обогатить педагогические 

умения родителей по 

вопросам нравственного 

воспитания дошкольников. 

Рассказать родителям о 

правильном выборе сезонной 

одежды для ребёнка. 

 

Апрель  1.Консультация «Сочиняем сказку» 
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2.Памятка «Как измерить талант?» 

3.Беседа «Зачем нужно петь песни 

ребенку и вместе с ребенком?» 

 

4.Беседа о правильном поведении детей за 

столом. 

 

5. Памятка «Как приобщить дошкольника 

к традициям народной культуры». 

 

6. Консультация «Как предупредить 

весенний авитаминоз». 

Обогащение педагогических 

знаний родителей о развитии 

творческих способностей 

детей. 

Распространение 

педагогических знаний среди 

родителей, теоретическая 

помощь родителям в вопросах 

воспитания детей. 

Способствовать 

формированию коллектива 

родителей группы. 

 

 

 

Май  

 

1. Итоговое родительское собрание 

«Наши успехи»: 

 Творческий отчет об итогах и 

достижениях в образовательной 

работе за год 

 Интеллектуальная игра «Мини 

КВН» 

 Подготовка к летне-

оздоровительному периоду. 

  

2.Беседы «Организация летнего отдыха 

детей 

 

3.Консультация «Значение совместного 

летнего отдыха  

родителей и детей». 

 

4. Индивидуальные беседы «Безопасность 

ребёнка в летний период». 

 

Знакомство родителей с 

результатами воспитательно-

образовательной работы за 

год, повышение 

информированности    

родителей о содержании 

жизни детей в дошкольном 

учреждении. 

 

 

Педагогическое просвещение 

родителей. 

 

 

Приложение 12 

Календарный план воспитательной работы  

(традиционные события, праздники, мероприятия) 

План является единым для ДОУ, которое вправе  наряду  с  Планом  проводить  

иные  мероприятия   согласно Программе  воспитания, по ключевым  направлениям 

воспитания  и дополнительного образования детей. Все  мероприятия должны 

проводиться  с  учётом  особенностей Программы, а также возрастных, физиологических 

и  психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных  дат в календарном  плане воспитательной работы в ДОУ. 
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Сентябрь 1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День  

солидарности  в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей;  

Международный   день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти  погибших  при  исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 3  декабря: День неизвестного солдата; Международный день   

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь 27  января: День снятия блокады Ленинграда;  

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря   

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима)  - День памяти  жертв 

Холокоста  (рекомендуется включать  в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально  и/или ситуативно). 

Февраль 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских  войск в Сталинградской  битве  (рекомендуется  

включать  в план  воспитательной  работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти  о  россиянах,  исполнявших  служебный  

долг  за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения  Крыма  с Россией  

(рекомендуется  включать  в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля: День космонавтики; 

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 
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Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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