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СЕТКА ОД МБДОУ ДС № 48 «ОДУВАНЧИК» Г. СВЕТЛОГРАД  
НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 
«Сказка» 

Музыка 

9:20-9:30 

ФЦКМ/ЭКО 

9:40-9:50 

 

 

Физкультура 

9:30-9:40 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:50-10:00 

Развитее речи 

9:00-9:10 

Музыка 

9:30-9:40 

Физкультура 

9:25-9:35 

Изо деятельность 

(лепка) 

9:00-9:10 

Физкультура 

(на прогулке) 

1 младшая группа 
«Палитра» 

Музыка 

9:00-9:10 

ФЦКМ/ЭКО 

9:20-9:30 

Физкультура 

(на прогулке) 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:00-9:10 

 

Изо деятельность (лепка) 

9:00-9:10 

Физкультура 

9:35-9:45 

Музыка 

9:30-9:40 

Развитее речи 

9:00-9:10 

Физкультура 

9:30-9:40 

 

2 младшая группа 
«Солнечные 

зайчики» 

Изо деятельность (рисование) 

9:00-9:15 

Физкультура 

9:30-9:45 

 

Музыка 

9:00-9:15 

ФЭМП 

9:25-9:40 

Физкультура 

(на прогулке) 

Развитее речи 

9:00-9:15 

Плавание с/д 

9:30-9:45 

 

Физкультура 

9:00-9:15 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:25-9:40 

ФЦКМ/ЭКО 

9:00-9:15 

Музыка 

9:30-9:45 

 

средняя группа 
«Звёздочки» 

ФЭМП 

9:00-9:20 

Физкультура 

9:55-10:15 

Музыка 

9:25-9:45 

Изо деятельность 

(рисование) 

Плавание с/д 

9:00-9:20 

ФЦКМ/ЭКО 

9:30-9:50 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:00-9:20 

Физкультура 

Музыка 

9:00-9:20 

Плавание 

9:35-9:55 



 9:55-10:15 

Физкультура 

(на прогулке) 

 9:45-10:05 

 

Развитее речи 

10:05-10:25 

средняя 
логопедическая 
группа «Ягодка» 

Плавание 

9:00-9:20 

Логопедическое занятие 

9:35-9:55 

Изо деятельность (рисование) 

10:05-10:25 

Физкультура 

9:00-9:20 

Музыка 

9:55-10:05 

ФЦКМ/ЭКО 

10:15-10:35 

ФЭМП 

9:00-9:20 

Плавание с/д 

9:55-10:15 

 

Музыка 

9:00-9:20 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:30-9:50 

Логопедическое занятие 

10:00-10:20 

Физкультура 

(на прогулке) 

Логопедическое занятие 

9:00-9:20 

Физкультура 

9:50-10:10 

средняя 
логопедическая 

группа «Улыбка» 

ФЦКМ/ЭКО 

9:00-9:20 

Музыка 

9:40-10:00 

Физкультура 

(на прогулке) 

Плавание с/д 

9:00-9:20 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:30-9:50 

Логопедическое занятие 

10:00-10:20 

 

Музыка 

9:00-9:20 

Физкультура 

9:55-10:15 

 

Плавание 

9:00-9:20 

ФЭМП 

9:30-9:50 

Логопедическое занятие 

10:00-10:20 

 

Физкультура 

9:00-9:20 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:30-9:50 

Логопедическое занятие 

10:00-10:20 

Старшая 
логопедическая 

группа «Непоседы» 

Физкультура 

9:00-9:25 

Изо деятельность (рисование) 

9:35-10:00 

Музыка с/д 

10:1010:35 

Логопедическое занятие 

9:00-9:25 

Физкультура 

9:50-10:15 

ФЦКМ/ЭКО 

10:25-10:50 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:00-9:25 

Логопедическое занятие 

9:35-10:10 

Плавание с/д 

10:30-10:55 

ФЭМП 

9:00-9:25 

Музыка 

9:50-10:15 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10:225-10:50 

Физкультура 

(на прогулке) 

Плавание 

9:00-9:25 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:35-10:00 

Логопедическое занятие 

10:10-10:35 

Старшая 
логопедическая 
группа «Детки-

конфетки» 

Логопедическое занятие 

9:00-9:25 

Изо деятельность (рисование) 

9:35-10:00 

Плавание с/д 

10:20-10:45 

ФЭМП 

9:00-9:25 

Логопедическое занятие 

9:35-10:00 

Музыка с/д 

10:25-10:50 

Физкультура 

(на прогулке) 

 

Физкультура 

9:00-9:25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:35-10:10 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

10:20-10:45 

Логопедическое занятие 

9:00-9:25 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:35-10:00 

Музыка 

10:25-10:50 

ФЦКМ/ЭКО 

9:00-9:25 

Плавание 

10:05-10:30 

Подготовительная 
группа «Цветик-

семицветик» 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Развитее речи 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:00-9:30 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:00-9:30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Музыка 



9:40-10:10 

Физкультура 

10:25-10:55 

Плавание 

10:30-11:00 

ФЦКМ/ЭКО 

16:00-16:30 

Музыка 

9:50-10:20 

Физкультура 

(на прогулке) 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:40-10:10 

Физкультура 

10:20-10:50 

 

9:55-10:20 

Плавание 

10:40-11:05 

Подготовительная 
логопедическая 

группа «Капитошка» 

Логопедическое занятие 

9:00-9:30 

Изо деятельность (рисование) 

9:40-10:10 

Физкультура 

11:05-11:35 

 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Плавание 

9:50-10:20 

Музыка с/д 

11:00-11:30 

 

 

Логопедическое занятие 

9:00-9:30 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:40-10:10 

Физкультура 

10:25-10:55 

ФЦКМ/ЭКО 

16:00-16:30 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:40-10:10 

Плавание 

10:55-11:25 

 

Логопедическое занятие 

9:00-9:30 

Изо деятельность 

(рисование) с/д 

9:40-10:10 

Музыка 

10:30-11:00 

Физкультура 

(на прогулке) 

Подготовительная 
логопедическая 
группа «Радуга» 

Логопедическое занятие 

9:00-9:30 

Изо деятельность (рисование) 

9:40-10:10 

Плавание с/д 

10:55-11:25 

 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Логопедическое занятие 

9:40-10:10 

Физкультура 

10:35-11:05 

 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:00-9:30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:40-10:10 

Музыка 

11:10-11:40 

Физкультура 

(на прогулке) 

Логопедическое занятие 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9:40-10:10 

Плавание 

10:20-10:50 

Музыка с/д 

11:10-11:40 

 

Изо деятельность 

(рисование) с/д 

9:00-9:30 

ФЦКМ/ЭКО 

9:40-10:10 

Физкультура 

11:00-11:30 

 

Подготовительная 
логопедическая 

группа «Солнышко» 

Логопедическое занятие 

9:00-9:30 

Плавание с/д 

9:40-10:10 

Музыка 

10:45-11:15 

 

. 

Изо деятельность 

(рисование) 

9:00-9:30 

Логопедическое занятие 

9:40-10:10 

Физкультура 

11:15-11:45 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Логопедическое занятие 

9:40-10:10 

Музыка с/д 

10:30-11:00 

Физкультура 

(на прогулке) 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Плавание 

9:40-10:10 

Изо деятельность 

(рисование) с/д 

10:20-10:50 

ФЦКМ/ЭКО 

16:00-16:30 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9:00-9:30 

Изо деятельность 

(аппликация/лепка) 

9:40-10:10 

Физкультура 

10:20-10:50 
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